
案内 募集
1 制度改正による「こども医療費受給資格証」の交付について 9 会計年度任用職員の募集について（公立保育所 保育士（代替））

敬老バス事業のお知らせ 会計年度任用職員の募集について（公立保育所 調理師（代替））
2 農業用廃プラスチックの「特別収集日」について 10 会計年度任用職員の募集について（福祉事務所 家庭相談室業務）ｃ

3 防犯灯についてのお知らせ 会計年度任用職員の募集についてｏ

ごみ分別へのご協力ありがとうございます 　　（商工観光課 市文化ホール管理運営業務）ｎ

市公式ＳＮＳの登録をお願いします 11 会計年度任用職員の募集について（農林課 地籍調査業務）ｔ

催し・講座 東児湯高等職業訓練校 令和７年度 木造建築科 訓練生募集ｅ

4 事業主の皆さんへ 【２～３月度】採用ノウハウセミナー 12 市営住宅の定期募集（抽選会）についてｎ

西都市芸能大会・合唱祭・生涯学習フェスティバル　合同発表会 「宮崎ねんりんピック２０２５」参加者募集ｔ

5 西都児湯歯科医師会主催 市民公開講座 相談ｓ

　　“歯科医療”から発信する「栄養学」「フレイル予防」「健康長寿」 13 行政相談所のご案内
第５５回「我が青春の歌声喫茶」 司法書士による消費生活無料相談をご利用ください

6 認知症サポーター養成講座 その他
オレンジカフェ 13 西都市地域子育て支援センターつばさ館

募集 14 図書館だより３月号
7 会計年度任用職員の募集について（市民課 窓口業務） 巻末① 第20回西都原このはなマラソン大会開催に伴う交通規制について

会計年度任用職員の募集について（市民課 マイナンバーカード業務） 巻末② ３月の西都市イベントカレンダー
8 会計年度任用職員の募集について（健康管理課 地域包括ケア推進業務①）

会計年度任用職員の募集について（健康管理課 地域包括ケア推進業務②）

■下表については回覧の際、有効にご利用ください。 ※お知らせは市ホームページでも閲覧できます。　　URL･･･https://www.city.saito.lg.jp
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 Information１ 案内 

制度改正による「こども医療費受給資格証」 

の交付について 

令和７年４月１日から「こども医療費助成制度」の対象者が高校生年代

（満１８歳になる日以後の最初の３月３１日までの方）まで拡大され、保

険診療の自己負担額がすべて無料となります。 

よって、平成２１年４月２日以降生まれのお子さんには、３月下旬ごろ

新たに「こども医療費受給資格証」を郵送しますので、４月１日からは新

しい資格証をお使いください。 

なお、新しく対象となるお子さん（平成１９年４月２日から平成２１年

４月１日生まれ）がいる世帯は、福祉事務所で手続きが必要です。 

対象者の方には、２月下旬ごろに案内文書を郵送しますので、期限まで

にお越しください。 

●手続きに必要なもの

・窓口に来られる方の運転免許証などの本人確認書類

・印鑑（シャチハタ不可）

・高校生年代までのお子さん全員分の健康保険証（原本）

・郵送された資格証交付申請書

※以下の日程で、資格証の交付を行いますのでお越しください。

月 日 時 間 場 所

２月２５日～３月２８日 
(土日祝日除く) 

８：３０～１２：００ 
１３：００～１７：１５ 

市役所本庁舎 １階 
福祉事務所

上記の日程で都合がつかない場合は、お早めにご連絡ください。 

（文書取扱・問合せ：福祉事務所 子育て支援係 ３２－１０２１） 

敬老バス事業のお知らせ 

 現在、宮崎交通が発行している「みやざきシニアパス」の有効期限が令

和７年３月３１日（月）までとなっています。それに伴い、４月１日から

利用できる１乗車２００円の「敬老バスカード」の新規申請受付を開始し

ます。現在「みやざきシニアパス」を所有している方も新規申請が必要で

す。 

 なお、新規申請がない場合には、有効期限をもってカードの利用ができ

なくなり、バス利用時に通常料金でご乗車いただくことになりますので、

あらかじめご了承ください。 

内 容 

宮崎交通や三和交通が運行するコミュニティバスや路線バス

（デマンド型を含む）が西都市内での利用に限り、１乗車 

２００円で利用できます。 

必要な物 
・身分証明書（マイナンバーカードなど）

・印鑑（シャチハタ不可）

申請受付 

福祉事務所 ３月３日（月）から（土日祝日を除く） 

午前８時３０分～午後５時１５分 

※各地区館での受付は、以下の日程で行います。

東米良 仁の里 ３月１１日（火）午前１０時～１２時●●●●

三財地区館 ３月１２日（水）午前９時～１２時●●●●● 

都於郡地区館 ３月１２日（水）午後１時３０分～４時３０分 

三納地区館  ３月１３日（木）午前９時～１２時●●●●● 

穂北地区館  ３月１３日（木）午後１時３０分～４時３０分 

※各地区館の日程で都合がつかない方は、福祉事務所にて申請

をお願いします。

備 考 
本人確認を行いますので、必ずご本人が申請を行ってくださ

い。 

（文書取扱・問合せ：福祉事務所 高齢者福祉係 ３２－１０１０） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

農業用廃プラスチックの「特別収集日」について 
 

 
 

 

Information２ 案内 

【特別収集日時】 

 通常の農業用廃プラスチック収集日では収集できない、農業用廃プラス 

チックを「童子丸集積所」にて、以下のとおり受け入れます。 

 また、市のホームページに収集日、搬入方法について 

掲載していますのでご確認ください。⇒ ⇒ ⇒ 

 
 

受入日時 受入地区 

     ３月１０日（月） 全地区 

※特別収集日は混み合いますので、受入地区を厳守してください。 

※受付時間は午前９時～午後３時です。 

※正午～午後１時は、休憩のため受入を中断します。 
 

【持込可能なもの】 ※金属部品は、必ず除去してください。 

被覆資材 

シート類 

ルートラップシート、光反射シート、防草シート、 

サニーカーテン、サンサンカーテン、パオパオ、 

寒冷紗、ブルーシート、シルバービニール、 

あぜなみ、硬質フィルム、谷シート(黒色)、止水シート 

ネット 

ひも類 

キュウリネット、防風ネット、サイレージネット、 

サイレージ用ひも、バインダーひも、エスター線、 

ダンバンド、ビニール耳ひも、プラ製ロープ（ひも） 

容器類 
コンテナ、水稲用育苗トレー、タンク、フレコン、 

コンバイン（ハーベスター）用袋、固い育苗ポット 

灌水資材

類 

塩ビパイプ、塩ビバルブ、スプリンクラー、 

固い点滴灌水用チューブ、ホース 

農薬容器 ポリ製農薬容器・キャップ、ポリ製農薬袋 

その他 パッカー、プラ製支柱、液肥キャップ、ツユトール 

 

 
【処理費用と支払方法】 

処理費用 支払方法 

１ｋｇあたり 

５５円 

排出の前後にトラックスケールで計量した後

に「現金」で処理費をお支払いください。 

【注意事項】 

※シート・ネット類は３ｍ以内に切ってつづら折りし、厚みのあるシート

類はロール状にして縛ってください。小さいネット類は透明の袋に入れ

て搬入してください。 

※ブルーシート、コンバイン用袋、パイプ、パッカー、ホース、タンクな

どは、金属部品を取り除いてから持ち込んでください。 

※水稲用育苗トレーは、10枚程度に重ねてダンバンドなどで両側２カ所を

しっかり結束してから持ち込んでください。 

※塩ビパイプは、1.5ｍ程度に切断した後にダンバンドなどで両側２カ所を

しっかり結束してから持ち込んでください。 

 ※ガムテープなどで補強したものは、その箇所を除いて搬入してください。 

  ※タンクは50ｃｍ角に切って束ねてください。 

 

【農薬ポリ容器について】 

※農薬ポリ容器は、容器とキャップの内側を洗浄してください。 

※洗浄後は、よく乾かした後に容器とキャップを分別し、別々に透明な袋

に入れて持ち込んでください。 

※中身が入っている容器、容器を洗浄していない、分別していないなど不

適切であると判断される場合は受入できません。 

 

（文書取扱・問合せ：西都市農業用廃プラスチック適正処理対策推進協議会 

≪事務局：農林課 園芸特産係 ３２－１００３≫） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information３ 

防犯灯についてのお知らせ 
 

防犯灯の管理をされている自治会（区、自治公民館、班など）の皆さん

にお願いとお知らせです。 
電力会社から毎月送られてくる電気料利用明細をご覧いただき、電灯料

金区分が、料金の安い「公衆街路灯」になっているかどうかをご確認くだ

さい。 
「公衆街路灯」になっていない場合は、契約されている電力会社に、お問

合せのうえ、変更手続きをお願いします。 
 
 

案内 

ごみ分別へのご協力ありがとうございます 
 

日頃からごみ分別にご協力いただき、ありがとうございます。分別され

たごみは、それぞれ異なる方法で新たな資源に生まれ変わります。 

リサイクル業者に処理を依頼している、ペットボトル・プラ容器につい

ては、最も高い評価である「Ａ判定」をいただいています。 

特に、プラ容器の不純物は１％以下であり、大変優れた数値となってい

ます。 

もしも不純物が多い結果になれば、リサイクルに余計なコストがかかる

ことがあります。また、あまりにも不純物が多い場合はリサイクル処理そ

のものができません。 

このような素晴らしい評価を得ることができたのは、ひとえに市民の皆

さんのごみ分別に対する意識と行動のおかげです。本当にありがとうござ

います。 

 今後とも、ごみの分別についてのご理解とご協力を何卒よろしくお願い

します。 

 

 

(文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－３４８５) 

市公式ＳＮＳの登録をお願いします 
 

本市では以下のとおり公式ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーク・サービ

ス）アカウントを活用して、イベントや防災情報など市民の皆さんにさま

ざまな情報を発信しています。 
ご登録いただければ、スマートフォンなどでいつでもどこでも手軽に情

報を得ることができますので、ぜひご登録をお願いします！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

（文書取扱・問合せ：総務課 秘書広報係 ３５－３００１） 

 
市公式ＬＩＮＥ 

市公式 

インスタグラム 

市公式 X 

(旧 Twitter) 

市公式 

Facebook 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

事業主の皆さんへ 

【２～３月度】採用ノウハウセミナー 
 

事業主の人手不足を解決するため、株式会社リクルートなどと共催し、

採用ノウハウセミナーを開催します。 

１ ノウハウ共有＋求人作成実践サポートセミナー【２時間コース】 

⑴プログラム １部：応募獲得ノウハウをレクチャー 

    最新トレンドの採用成功手法をご紹介 

２部：Airワーク採用管理へのWeb求人出稿 

    ワークショップ形式で求人を一緒につくります 

 ⑵日   程 ①２月２１日（金）午後１時～３時 

        ②３月 ７日（金）午後２時３０分～４時３０分 

③３月１９日（水）午後２時３０分～４時３０分 

 

２ 45分でノウハウが習得できるサポートセミナー【45分コース】 

⑴プログラム １部：応募獲得ノウハウをレクチャー 

          最新トレンドの採用成功手法をご紹介 

 ⑵日   程 ①２月２６日（水）午前１１時～１１時４５分 

        ②３月１３日（木）午前１１時～１１時４５分 

        ③３月２５日（火）午前１１時～１１時４５分 

 

 参加費は無料で、オンライン開催です。 

 参加をご希望の場合は、右下の二次元コードからお申し込みください。 

 

 

【申込・お問合せ先】 

(株)リクルート Airワーク採用管理セミナー事務局 

TEL：080-5973-0529（平日 午前１０時～午後４時） 

 共催：リクルート、市、西都商工会議所、西都市三財商工会 

 

（文書取扱：商工観光課） 
 

Information４

西都市芸能大会・合唱祭・ 

生涯学習フェスティバル 合同発表会 
 

 西都市芸能大会・合唱祭・生涯学習フェスティバル合同発表会が次のと

おり開催されます。世代やジャンルの垣根を超えた、多岐にわたる演目を

ご覧いただけるまたとない機会です。 

 皆さんのご来館をお待ちしています。 

 

 【日 時】 展示の部 ２月２６日（水）～３月２日（日） 

開場：午前１０時～午後５時まで 

            （最終日は午後４時まで） 

 

舞台の部 ３月２日（日） 

            開場：午前１０時 

            開演：午前１０時３０分 

 

 【会 場】 市民会館（西都市小野崎２丁目４９番地） 

       ※展示の部は１階ホワイエ（ロビー） 

 

【その他】 舞台の部当日（３月２日）は来場者に花の苗が当たる抽選

会が行われます。 

 

 【連絡先】 教育委員会 社会教育課 TEL：３５－３００９ 

 

 

 

 

 

 
 

（文書取扱：社会教育課） 

催し・講座 

 

▲申込はこちら  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information５ 催し・講座 

西都児湯歯科医師会主催 市民公開講座 

“歯科医療”から発信する 

「栄養学」「フレイル予防」「健康長寿」 
 

 西都児湯歯科医師会主催の市民公開講座が以下のとおり行われます。 

今回は各分野で活躍されるお二人の講師をお招きし、テレビやインター

ネットだけでは伝えきれない、歯科医療から発信する「栄養学」「フレイ

ル予防」「健康長寿」の本当に役立つ情報を市民の皆さんにお伝えします。

 ご家族・ご友人などをお誘いのうえ、ぜひご参加ください。 

【日  時】３月１日（土） 開場：午後１時３０分 

              講演：午後２時から５時まで 

【場  所】高鍋町美術館 多目的ホール 

【参 加 費】無料（要事前申込・先着２００人） 

【演  題】 

１．歯科医療とサプリメント 

講師：株式会社ヘルシーパス 代表取締役 田村 忠司 氏 

 

２．健康長寿の視点：オーラルフレイルをご存知ですか？ 

   講師：東京都健康長寿医療センター 歯科口腔外科部長 

研究所 研究部長 平野 浩彦 先生 

【申込方法】申込書に必要事項を記入し、ＦＡＸでお申し込みください。 

      ※申込書は、西都児湯管内の歯科医院、または健康管理課に

設置しています。 

【問合せ先】Kenうるおい歯科（都農町）（電話・FAX：３５－４５３０）

 
 

（文書取扱：健康管理課） 

 

第５５回「我が青春の歌声喫茶」 
 

 「歌声喫茶」が次のとおり開催されます。盛りだくさんの内容で皆さん

のご参加をお待ちしています。 

 

 【日 時】 ３月８日（土） 午後１時３０分～３時３０分 

 

 【会 場】 市民会館 １階 ホワイエ 

 

 【参加費】 ５００円 

 

 【内 容】 ３１６曲の歌集の中からリクエストをどうぞ 

青春歌謡、学園ソング、フォークソング、昭和歌謡曲、 

       ロシア民謡、唱歌など、キーボード、ピアノなどの生伴奏

       やＣＤを用いてみんなで歌います 

 

 【その他】 〇水分は各自でご用意ください 

       〇マスク着用は個人の判断とします 

 

 【主 催】 西都市レクリエーション協会 

 

 【申込・問合せ】 西都市レクリエーション協会事務局 松下 

          （電話：０８０－５０１２－７７８３） 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：社会教育課） 

▲詳細はこちら 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information６ 

認知症サポーター養成講座 
 

市では、認知症の方や家族が安心して暮らし続けることのできる地域を

つくっていくために「認知症サポーター」を養成しています。認知症サポ

ーターとは、なにか特別なことをする人ではありません。認知症について

正しく理解し、認知症の人や家族を温かく見守る応援者です。 
皆さんも、認知症サポーターになりませんか。 
 

【開 催 日】３月９日（日） 午前１０時～午前１１時３０分 
 
【場  所】市保健センター１階 

 

【対 象 者】市内在住の方または市内で勤務されている方 
 
【内   容】認知症の基礎知識、認知症の方への接し方やサポーターとし

てできることなどをＤＶＤや講話をとおしてわかりやすく学

びます。 
 
【受 講 料】無料 

 

【そ の 他】初めて受講された方には、認知症サポーターの証である「オ

レンジリング」を配布します。 
 
【申 込 先】健康管理課 地域包括ケア推進係（電話：３２－１０２８） 

      ※電話でお申込みください。 

 

 

 

 
 

 （文書取扱：健康管理課 地域包括ケア推進係）

催し・講座 

オレンジカフェ 
 

 オレンジカフェは、認知症の方とその家族、地域の方や専門職など誰も

が「認知症」というキーワードのもとに集まれる「集いの場」です。 

今月は、社会福祉協議会の福祉バスに乗って宮崎市方面へ外出する予定

です。 

もの忘れで悩んでいる方、認知症と診断されて不安を感じている方やご

家族、認知症に関心のある方など、たくさんの方々の参加をお待ちしてい

ます。 

 

【開 催 日】３月２７日（木）午前１０時３０分～午後４時 

      ※終了時間は予定ですので前後する場合があります。 
 
【集合場所】生きがい交流広場（妻町１丁目７３番地） 

      ※午前１０時３０分集合 
 
【対 象 者】市内在住で認知症の方やその家族、認知症に関心のある方 
 
【内   容】日帰り外出 

      ※宮崎市で開催されるイベントを見学予定です。 
 
【参 加 費】無料 ※昼食代や買い物などの代金は各自負担となります。 
 
【申 込 先】 

北地区地域包括支援センター（担当：小牧真由美）３２－９５９５ 

南地区地域包括支援センター（担当：小牧朋子） ４１－０５１１ 
 
※参加希望の方は、３月７日（金）までに電話にてお 

申込みください。 

※オレンジカフェについての情報は市ホームページを 
ご覧ください。 

 

           （文書取扱：健康管理課 地域包括ケア推進係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

募集 Information７ 

会計年度任用職員の募集について 

（市民課 窓口業務） 

業務内容 
氏名の振り仮名対応に係る事務、データ入力、文書作成業

務、窓口対応業務 など 

募集人員 １人 

任用期間 ４月１日（火）から令和８年３月３１日（火）まで 

勤務時間等 

午前９時～午後４時（休憩時間 午前１１時～午後２時の

範囲内で１時間）週３０時間 

休日：土日祝日および年末年始の指定日 

報酬額等 
月額145,548円以上 

（職務経験による加算あり。ただし上限があります） 

応募資格 特に資格などはなし 

福利厚生 

・社会保険（健康保険、厚生年金保険） 

・労働保険（労災保険、雇用保険）・有給休暇制度 

・通勤手当（２㎞以上）・期末勤勉手当 

募集締切 ３月７日（金）午後５時まで ※必着 

応募方法 
市販の履歴書に顔写真を添付し必要事項を記載の上、市民

課まで郵送または持参してください。 

選考方法 
面接により選考します。 

※面接の日程は、後日連絡します。 

問合せ先 
〒881-8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

      市民課 戸籍住民係 ３２－１０２３ 

 
 

（文書取扱：市民課） 

会計年度任用職員の募集について 

（市民課 マイナンバーカード業務） 

業務内容 
マイナンバーカード対応に係る事務、申請・更新受付、デ

ータ入力、文書作成業務、窓口対応業務 など 

募集人員 １人 

任用期間 ４月１日（火）から令和８年３月３１日（火）まで 

勤務時間等 

午前９時～午後４時（休憩時間 午前１１時～午後２時の

範囲内で１時間）週３０時間 

休日：原則、土日祝日および年末年始の指定日（月に１回

程度、休日出勤あり） 

報酬額等 
月額170,322円以上 

（職務経験による加算あり。ただし上限があります） 

応募資格 特に資格などはなし 

福利厚生 

・社会保険（健康保険、厚生年金保険） 

・労働保険（労災保険、雇用保険）・有給休暇制度 

・通勤手当（２㎞以上）・期末勤勉手当 

募集締切 ３月７日（金）午後５時まで ※必着 

応募方法 
市販の履歴書に顔写真を添付し必要事項を記載の上、市民

課まで郵送または持参してください。 

選考方法 
面接により選考します。 

※面接の日程は、後日連絡します。 

問合せ先 
〒881-8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

      市民課 戸籍住民係 ３２－１０２３ 
 

（文書取扱：市民課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

募集 Information８ 

会計年度任用職員の募集について 

（健康管理課 地域包括ケア推進業務①） 

業務内容 
認知症総合支援事業に関する業務 

（相談支援業務、データ入力、文書作成業務 など） 

募集人員 １人 

任用期間 ４月１日（火）から令和８年３月３１日（火）まで 

勤務時間等 

午前８時３０分～午後５時１５分（休憩時間 正午～午後

１時） 

休日：土日祝日および年末年始の指定日 

報酬額等 
保健師 月額243,400円以上、看護師 月額232,200円以上 

（職務経験による加算あり。ただし上限があります） 

応募資格 

・保健師または看護師の国家資格を有する方 

・パソコンでの事務処理が可能な方 

・普通自動車免許をお持ちの方 

福利厚生 
・社会保険（健康保険、厚生年金保険）・労働保険 

・有給休暇制度 ・通勤手当（２㎞以上）・期末手当 

募集締切 ３月５日（水）まで ※必着 

応募方法 

市販の履歴書に顔写真を添付し必要事項を記載の上、保健 

師または看護師の免許証の写しを添えて、健康管理課まで 

郵送または持参してください。 

選考方法 
面接により選考します。 

※面接の日程は、後日連絡します。 

問合せ先 
〒881-8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

健康管理課 地域包括ケア推進係 ３２－１０２８ 
 

（文書取扱：健康管理課） 

会計年度任用職員の募集について 

（健康管理課 地域包括ケア推進業務②） 

業務内容 
認知症サポーター養成などに関する業務 
（相談支援業務、データ入力、文書作成業務 など） 

募集人員 １人 

任用期間 ４月１日（火）から令和８年３月３１日（火）まで 

勤務時間等 
午前９時～午後４時（休憩時間 正午～午後１時） 

休日：土日祝日および年末年始の指定日 

報酬額等 
月額179,767円以上 

（職務経験による加算あり。ただし上限があります） 

応募資格 

・以下の国家資格、公的資格のいずれかを有する方 
 〇保健師  〇看護師または准看護師 

〇介護支援専門員  〇社会福祉士 
・パソコンでの事務処理が可能な方 
・普通自動車免許をお持ちの方 

福利厚生 
・社会保険（健康保険、厚生年金保険）・労働保険 
・有給休暇制度 ・通勤手当（２㎞以上）・期末勤勉手当 

募集締切 ３月５日（水）まで ※必着 

応募方法 

市販の履歴書に顔写真を添付し必要事項を記載の上、応募

資格に該当する国家資格または公的資格の免許証の写し

を添えて、健康管理課まで郵送または持参してください。 

選考方法 
面接により選考します。 

※面接の日程は、後日連絡します。 

問合せ先 
〒881-8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

健康管理課 地域包括ケア推進係 ３２－１０２８ 
 

（文書取扱：健康管理課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information９ 募集 

会計年度任用職員の募集について 

（公立保育所 保育士（代替）） 

業務内容 公立保育所（都於郡保育所）の保育業務（代替） 

募集人員 １人 

任用期間 ３月１日（土）から３月３１日（月）まで 

勤務時間等 

月～土曜日のうち１日８時間程度、週15.5時間未満の勤務

（早出や遅出、土曜日出勤などにより勤務時間が異なりま

す） 

報酬額等 
時給1,255円以上 

（職務経験による加算あり。ただし上限があります） 

応募資格 
・保育士の資格を有する方 

・健康で市税などの滞納がない方 

福利厚生 ・労災保険 ・有給休暇制度 ・通勤手当（２㎞以上） 

募集締切 ２月２１日（金）まで ※必着 

応募方法 
市販の履歴書に顔写真を添付し必要事項を記載の上、 

福祉事務所 保育係まで郵送または持参してください。 

選考方法 
面接により選考します。 

※面接の日程は、後日連絡します。 

問合せ先 
〒881-8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

      福祉事務所 保育係 ４３－０３７６ 

 

 
 

（文書取扱：福祉事務所） 

会計年度任用職員の募集について 

（公立保育所 調理師（代替）） 

業務内容 公立保育所（三財保育所）の調理業務（代替） 

募集人員 １人 

任用期間 ３月１日（土）から３月３１日（月）まで 

勤務時間等 

月～土曜日のうち１日８時間程度、週15.5時間未満の勤務

（早出や遅出、土曜日出勤などにより勤務時間が異なりま

す） 

報酬額等 
時給1,255円以上 

（職務経験による加算あり。ただし上限があります） 

応募資格 
・調理師の資格を有する方 

・健康で市税などの滞納がない方 

福利厚生 ・労災保険 ・有給休暇制度 ・通勤手当（２㎞以上） 

募集締切 ２月２１日（金）まで ※必着 

応募方法 
市販の履歴書に顔写真を添付し必要事項を記載の上、 

福祉事務所 保育係まで郵送または持参してください。 

選考方法 
面接により選考します。 

※面接の日程は、後日連絡します。 

問合せ先 
〒881-8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

      福祉事務所 保育係 ４３－０３７６ 

 

 
 

（文書取扱：福祉事務所） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

会計年度任用職員の募集について 
（福祉事務所 家庭相談室業務） 

業務内容 家庭相談員（相談業務および関係機関との連絡調整など） 

募集人員 １人 

任用期間 ４月１日（火）～令和８年３月３１日（火） 

勤務時間等 
午前９時～午後４時（休憩時間 正午～午後１時）週３０

時間、休日：土日祝日および年末年始の指定日 

報酬額等 時給 1,515 円以上 

応募資格 

① 次の(一) ～(四) のいずれかに該当する方 

(一)学校教育法に基づく大学等において、児童福祉、社会

福祉、児童学、心理学、教育学若しくは社会学を専修する

学科又はこれらに相当する課程を修めて卒業した方、 

(二)医師、(三)社会福祉主事として、二年以上児童福祉事

業に従事した方、(四)その他、家庭相談員として必要な学

識経験を有する方 

②健康で市税などの滞納がなく、普通自動車免許をお持ち

の方、③パソコンでの事務処理が可能な方 

福利厚生 

・社会保険（健康保険、厚生年金保険） 

・労働保険（労災、雇用保険）・有給休暇制度 

・通勤手当（２㎞以上）・期末勤勉手当 

募集締切 ３月５日（水）まで ※必着 締切延長の可能性あり。 

応募方法 
市販の履歴書に顔写真を添付し必要事項を記載の上、福祉

事務所 子育て支援係まで郵送または持参してください。 

選考方法 面接により選考します。※面接の日程は後日連絡します。 

問合せ先 
〒881-8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

      福祉事務所 子育て支援係  ３５－３６６６ 
 

（文書取扱：福祉事務所） 

Information10 

会計年度任用職員の募集について 

（商工観光課 市文化ホール管理運営業務） 

業務内容 
文化ホール（ホールと働く婦人の家）の管理運営に係る事

務、主催講座、貸館業務、窓口対応業務など 

募集人員 ５人（うちホール担当１人含む） 

任用期間 ４月１日（火）から令和８年３月３１日（火）まで 

勤務時間等 

開館時間（午前９時～午後９時）のうち、シフト制にて調

整します。①週３５時間：４人、②週３０時間：１人 

休日：火曜（祝日の場合は翌日）と年末年始の指定日 

※勤務時間の詳細は面接時にご相談します。 

報酬額等 ①月額169,806円以上 ②月額145,548円以上 

応募資格 
・土日祝日や夜間の勤務が可能な方 

・パソコン（Word・Excelなど）基本操作が可能な方 

福利厚生 

・社会保険（健康保険、厚生年金保険） 

・労働保険（労災保険、雇用保険）・有給休暇制度 

・通勤手当（２㎞以上）・期末勤勉手当 

募集締切 ２月２８日（金）まで ※必着 

応募方法 
市販の履歴書に顔写真を添付し必要事項を記載の上、 

商工観光課まで郵送または持参してください。 

選考方法 面接（日程は締切日後に連絡）により選考します。 

その他 

令和７年度からは指定管理から市直営による管理運営へ変

更するとともに、「働く婦人の家」を廃止して「文化ホー

ル」に施設を編入することに伴い募集を行うものです。 

問合せ先 
〒881-8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

商工観光課 まちづくり振興係 ３２－１０１１ 

（文書取扱：商工観光課） 

募集 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information11 

会計年度任用職員の募集について 

（農林課 地籍調査業務） 

業務内容 
地籍調査に係る土地所有者の所在調査、相続人調査、住所

・氏名などのデータ入力、地籍調査成果の交付業務 など 

募集人員 １人 

任用期間 ４月１日（火）から令和８年３月３１日（火）まで 

勤務時間等 
午前９時～午後４時（休憩時間 正午～午後１時）週３０

時間、休日：土日祝日および年末年始の指定日 

報酬額等 
時給1,155円以上 

（職務経験による加算あり。ただし上限があります） 

応募資格 

健康で市税などの滞納のない方 

パソコン操作ができる方（Word、Excelなど） 

普通自動車運転免許をお持ちの方 

福利厚生 

社会保険（健康保険、厚生年金保険）・労働保険 

雇用保険・有給休暇制度・通勤手当（２㎞以上） 

期末手当・勤勉手当 

募集締切 ３月１４日（金）まで ※必着 

応募方法 
市販の履歴書に顔写真を添付し必要事項を記載の上、 

農林課まで郵送または持参してください。 

選考方法 
面接により選考します。 

※面接の日程は、後日連絡します。 

問合せ先 
〒881-8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

      農林課 地籍調査係 ４３－１０６１ 

 
 

（文書取扱：農林課） 

募集 

東児湯高等職業訓練校 

令和７年度 木造建築科 訓練生募集 
  

建設業で働かれている方向けの訓練です。年齢制限はありません。 

働きながら、建築大工技能のスキルアップを目指します。 

  

修了時に当校で実施する技能照査（修了時試験）に合格すると、建築大

工技能検定（国家検定）の２級学科試験が免除になります。 

上記に該当するには建設業に勤務し、雇用保険（または労災の特別加入）

に加入している必要があります。 

それ以外の方で木造建築に興味のある方も受講できます。 

 

訓練期間 

４月２７日（日）～令和９年３月（２年間） 

１カ月間に２日間～４日間(水曜日か日曜日)

の訓練 

水曜日 午後６時～９時３０分 

日曜日 午前８時３０分～午後４時３０分 

受 講 料 年間66,000円（消費税、教材費込） 

募集締切 ３月２８日（金） 

 

【お問合せ先】 

東児湯高等職業訓練校 

TEL：２２－２１３５ 

 

【訓練場所】東児湯高等職業訓練校 高鍋町北高鍋４６１３－３ 

http://www.e-koyukunren.school-info.jp/futuukunren.html 

 
 

 （文書取扱：商工観光課）  

詳細はこちら➡ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

市営住宅の定期募集（抽選会）について 
 

市営住宅定期募集（抽選会）を以下のとおり実施します。 

 

１．抽選会開催月（奇数月）３月・５月 
 
２．抽選会日時・会場 奇数月の２５日前後、午前１０時開始 

会場は、抽選会開催通知でお知らせします。 
 
３．入居申込 

  ・申込みは随時受付しています。申込用紙を記入の上、必要書類（住

民票、所得証明書など）を添付してお申し込みください。 

  ・申込みの受付を奇数月の中旬まで行い、複数の申込みがあった場合

は抽選を行います。 

※３月の抽選会は、３月１７日までに申込完了の方が対象です 
 
４．抽選会開催の通知 

  ・申込み期間終了後、複数の入居希望者がある場合には、抽選会開催

の通知（応募状況、開催日時、会場など）を送付します。 

※２月１日現在の市営住宅の入居者募集部屋数について 

住宅名 募集数 住宅名 募集数 住宅名 募集数 
三宅 ５ 国分 ３ 山田 ６ 
稚児ヶ池 １７ 南方 ７ 都於郡  
稚児ヶ池南  杉安 １ 岩崎 １ 
酒元  椿原 １１ 再開発  
妻東  たて野 ２   
白馬  札の元 ２   
瀬口 ３ 鹿野田 ６ 合計 ６４ 

   ※上記抽選会以外にも随時募集を行っている住宅もありますので、 

詳細については建築住宅課までお問合せください。 

 

（文書取扱・問合せ：建築住宅課 ４３－０３７９） 

 

Information12 募集 

「宮崎ねんりんピック２０２５」参加者募集 
 

 「宮崎ねんりんピック２０２５」の参加者受付を市でも行っています。 

 

【参 加 資 格】県内在住の６０歳以上の者 

（昭和４１年４月１日以前に生まれた方） 

【参 加 費】５００円（出場決定後、郵便局で振り込み） 

【期日・種目】 

期 日 実施種目 

５月１１日（日） ソフトテニス 

５月１２日（月） ミニテニス 

５月１６日（金） ゴルフ 

５月１８日（日） 

ラージボール卓球、テニス、バウンドテニス、ソフ

トボール、ゲートボール、ペタンク、ターゲット・

バードゴルフ、グラウンド・ゴルフ、ソフトバレー

ボール、ミニバレーボール、弓道、剣道、なぎなた、

太極拳、四半的弓道、ボウリング、サッカー、ラグ

ビーフットボール、パークゴルフ、水泳、卓球バ

レー、ダンススポーツ、還暦軟式野球、囲碁、健康

マージャン、将棋、バドミントン 

 

【受 付 期 間】２月２８日（金）まで 

※３月１日（土）～１５日（土）は宮崎県社会福祉協議会

のみ受付 

【そ の 他】詳細は福祉事務所にある種目別実施要項でご確認ください 

【問 合 せ】福祉事務所 高齢者福祉係（３２－１０１０） 

       宮崎県社会福祉協議会 長寿社会推進センター 

                   ０９８５－３１－９６３０ 
 
 

（文書取扱：福祉事務所 高齢者福祉係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information13 

行政相談所のご案内 
 

 行政相談所では、総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国・県・市

町村、独立行政法人、特殊法人（ＪＲ、日本郵便株式会社）など行政全般

について、皆さんから受けた苦情や意見・要望を公正・中立な立場から解

決や実現を促進するお手伝いをしています。相談は無料で、秘密は厳守し

ますので、気軽にご相談ください。 

 

 ○日  時：３月１３日（木）午前１０時～１２時 

       次回は、４月１０日（木）午前１０時～１２時 

○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－１５８９） 

相談／その他 

西都市地域子育て支援センターつばさ館 
◆支援センターつばさ館概要 

 

【住  所】西都市白馬町３番地（認定こども園こどもの家敷地内） 

       ※駐車場は、こどもの家の横にあります。 

【連 絡 先】TEL：４３－１０４９ FAX：４３－１０７９ 

【利用時間】月～金 午前９時～１２時・午後１時～３時 

【利用時間】土 曜 午前９時～１２時  ※育児相談のみ 

【子育て相談】電話・来園・訪問でのご相談をお受けします（随時） 

【一時保育】料金・時間は１時間単位（１時間350円、２時間700円、 

３時間1,050円、４時間1,200円）です。 

詳しくはお電話ください。 

【育児情報誌】毎月１回 活動内容の情報発信（つばさ館便り） 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
（文書取扱：福祉事務所） 

司法書士による消費生活無料相談を 

             ご利用ください 
 
 市では、司法書士による無料の消費生活相談を行っています。 

借金問題、訪問販売や架空請求による被害などでお困りの方はぜひ、ご

利用ください。 

 

 ○日  時：３月４日（火）午後１時～４時 

       次回は、４月１日（火）午後１時～４時 

       ※相談時間はお一人約３０分です。 

 ○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 

 ○申 込 先：生活環境課 市民生活係（電話：４３－１５８９） 

 

 ※予約が必要となりますので、必ず事前にお電話ください。 

 

（文書取扱：生活環境課） 

＜主な行事予定＞ 

◎製作 
◎助産師さんに聞いてみよう(身体測定＆手形足形をとる成長記録会) 
◎誕生会  
◎リトミック♪    
◎給食試食会 
◎英語であそぼう   
◎ママのための製作教室（旧つばさ館カフェ） 
◎アタッチメントベビーマッサージ 
◎親子クッキング 
◎ベビーフォト  
※給食試食会と親子クッキングは幼児食を食べられるようになってか

ら参加できます。 
行事への参加を希望される場合は、上記二次元コードから予約サイトに

アクセスいただき、ご予約をお願いします。ただし、３月分の予約開始

は３月４日（火）午後３時からになりますので、ご注意ください。  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

図書館だより３月号【３月の休館日３・１０・１７・２４・３１日】 

 
 

Information14 その他 

（文書取扱・問合せ：社会教育課 図書館係 ４３－０５８４） 

●令和６年度 図書館まつりを３月２日（日）に開催します 
  
◎絵本読み聞かせ １０：００～１０：３０ 
 
◎年間多読賞表彰式 １０：３０～ 

 令和６年１月～１２月に最も多くの本を借りられた方を世代ごとに表

彰します。 
 
◎ワークショップ 

「レジンの小鳥とお花のドーム作り」（事前申込制） 
 ・時間…①１０：００～ ②１１：００～ 

・場所…図書館閲覧室 
 ・料金…１０００円 ・定員…①②各５人 
 ※定員に達し次第、締め切ります。 

※小学３年生以下は、保護者同伴でお願いします。 
※ワークショップ中は、一部閲覧室の利用ができません。 

 
＜以下については、３月２日（日）以外も開催しています＞ 

 

◎市内保育園・認定こども園児の読書感想画展示会 

 ３月１日（土）～９日（日） 館内で展示 

※３月３日（月）は休館日です。 

 

◎古本市（無料） 

 ３月２日（日）～９日（日） 場所…図書館研修室 

※古本市の開催中は、研修室の利用はできません。 

※３月３日（月）は休館日です。 

【一般図書新刊のご案内】 

【児童図書新刊のご案内】 ☆は絵本です 

☆ひみつのおすしやさん（黒岩 まゆ） 
☆あ、あな！ （チョーヒカル） 
☆そういうゲーム （ヨシタケ シンスケ） 
☆いじめ、みちゃった！ （和久田 学） 
☆ライオンのくにのネズミ （さかとく み雪） 
◎カメにのった捨て犬・未来！ （今西 乃子） 
◎スポーツを支える仕事 （元永 知宏） 
◎ギネス世界記録 ２０２５ （クレイグ・グレンディ） 
◎実験と観察がわかる （藤子・Ｆ・不二雄） 
◎どっちが強い！？ 巨大ヒグマの暴走 （ウィルソン・リュウ） 

◎トースターで作れる！ 食べきりサイズのお菓子 （松尾 美香） 
◎わからないので面白い （養老 孟司） 
◎Ｋａｗａｉｉ （岩合 光昭） 
◎すごい短歌部 （木下 龍也） 
◎介護はじまりました （月野 まる） 
◎図解眠れなくなるほど面白い語彙力の話 （五百田 達成） 
◎６０歳からはじめる短い英語 （ｍａｍｉ） 
◎あなたの才能が開花するゼンタングルアート （さとう いずみ） 
◎時間デトックス （吉武 麻子） 
◎整うオイル （地曳 直子） 



 
  
 
 
 

３月１６日（日）に第２０回西都原このはなマラソン大会を西都原台地で 

   開催するに伴いまして、西都原内道路の交通規制を図内の時間で行います。 

    大変ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                

                                             
 
 
 

 
  
 
                                            問合せ先 西都原このはなマラソン大会実行委員会事務局 
                                                 西都市スポーツ振興課 
                                                 TEL 0983-43-3478  FAX 0983-43-4865 

 
●規制区間および時間帯 
 

 部分については 8:50～12:10 

       部分については 8:50～10:30 

       部分については 9:00～10:00 

       部分については 11:20～11:50 
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３月の西都市イベントカレンダー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：総務課 秘書広報係 ３５－３００１） 

 

 

日 曜 イベント内容 

17 月  

18 火 
人権・なやみごと相談所 TEL:43-1204（市民課） 

無料法律相談 会場：社会福祉協議会 ※要予約 TEL:43-3160 

19 水 出張年金相談 ※要予約 TEL:23-5111（高鍋年金事務所） 

20 木 

《休日医》児玉内科クリニック TEL:43-1777 

テゲバジャーロ宮崎 ルヴァンカップ戦（vs 名古屋グランパス） 

会場：いちご宮崎新富サッカー場 

＜建国記念の日＞ 

21 金  

22 土  

23 日 
《休日医》すぎお医院 TEL:41-1177 

ファミリー健康体力測定会（事前申し込み要） 会場：市民体育館 

24 月  

25 火  

26 水  

27 木 オレンジカフェ →6ページ 

28 金  

29 土  

30 日 

《休日医》佐藤クリニック TEL:43-5309 

テゲバジャーロ宮崎 Ｊ３リーグ戦（vs 鹿児島ユナイテッド） 

会場：いちご宮崎新富サッカー場 

31 月  

 

日 曜 イベント内容 

１ 土 

このはな館リニューアルオープン式典 会場：西都原このはな館 

このはなマルシェ＆防災フェスタ 会場：西都原イベント広場 

西都児湯歯科医師会主催 市民公開講座 →5ページ 

２ 日 
《休日医》こうの整形外科 TEL:43-2200 

西都市芸能大会・合唱祭・生涯学習フェスティバル 合同発表会 →4ページ 

３ 月  

４ 火 司法書士による消費生活無料相談 →13ページ 

５ 水  

６ 木  

７ 金  

８ 土 第55回「我が青春の歌声喫茶」 →5ページ 

９ 日 

《休日医》いわみ小児科医院 TEL:42-1500 

テゲバジャーロ宮崎 Ｊ３リーグ戦（vs 松本山雅FC） 

会場：いちご宮崎新富サッカー場 

10 月  

11 火  

12 水  

13 木 行政相談 →13ページ 

14 金  

15 土  

16 日 
《休日医》宇和田胃腸内科 TEL:42-0111 

第20回西都原このはなマラソン大会 →15ページ（巻末①） 

 


