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Information１ 案内 

新型コロナワクチン定期接種のお知らせ 
 

 

今年３月まで全年齢を対象とした「特例臨時接種」として実施されていた新型コロナワクチン接種は、今年の秋から高齢者を対象とした定期接種となり

ます。本市では、１０月１日から令和７年１月３１日までを実施期間とします。 

 ◎接種券やハガキなどでの個別案内は行いません。接種を希望される方は直接、医療機関へお問合せください。 
 ◎接種費用が必要となります。以下の【接種費用】の項目をご確認ください。 
 
 
 
 
 
                               
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

※接種を希望される方は、ワクチンの効果や副反応などについて十分に理解したうえで、医師と相談し早めの接種をお願いします。 

 

（文書取扱・問合せ：健康管理課 健康推進係 ４３－１１４６） 
 

【対 象 者】                        
市に住民登録のある方で、①または②に該当する方 

① 満６５歳以上の方 
②６０歳以上６５歳未満の方で心臓、腎臓または呼吸器の機能に

自己の身辺の日常生活が極度に制限される程度の障害を有する

方およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活が

ほとんど不可能な程度の障害を有する方 
（概ね、身体障がい程度１級に相当します） 

  ※高齢者インフルエンザ定期接種の対象者と同じです。 
 

【接種回数】 １回（２回目からは全額自己負担になります） 

 

【接種費用】 ２，０００円（上記【対象者】①と②の方） 
※生活保護世帯の方は無料になります。生活保護受給証

明書を医療機関に提示してください) 

      ※上記【対象者】①と②以外の方は、任意接種のため全

額自己負担となります。接種費用については各医療機

関へお問合せください。 
 

【医療機関】※すべて予約が必要です。 

上野医院 

44－5100 
上山整形外科ｸﾘﾆｯｸ 

41－0808 
宇和田胃腸内科 

42－0111 
大塚病院 

43－0016 

児玉内科ｸﾘﾆｯｸ 

43－1777 

久保循環器内科医院 

32－0373 

佐藤ｸﾘﾆｯｸ 
43－5309 

三財病院 

44－5221 

鶴田ｸﾘﾆｯｸ 

42－3741 
西都児湯医療ｾﾝﾀｰ 

42－1113 

富田医院 

43－0178 
 

 
※８月末時点での予定のため、変更となる場合があります。市ホームページに

て情報を更新していきますので、最新の状況をご確認ください。 
※ワクチン確保の都合上、事前に各医療機関にお問合せされることをおすすめ

します。 

※医療機関により、接種開始時期が異なる場合があります。 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ 
 

１０月１日から令和７年１月３１日まで、高齢者インフルエンザ予防接種を行います。 
                                
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

（文書取扱・問合せ：健康管理課 健康推進係 ４３－１１４６） 
 

Information２ 案内 

【対 象 者】                        
市に住民登録のある方で、①または②に該当する方 

② 満６５歳以上の方 
②６０歳以上６５歳未満の方で心臓、腎臓または呼吸器の機能に

自己の身辺の日常生活が極度に制限される程度の障害を有する

方およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活が

ほとんど不可能な程度の障害を有する方 
（概ね、身体障がい程度１級に相当します） 

 
※接種を希望される方は、ワクチンの効果や副反応などについ 

て十分に理解したうえで、医師と相談し早めの接種をお願い 

します。 
 

【接種回数】 １回（２回目からは全額自己負担になります） 

 

【接種費用】 １，２００円 
（生活保護世帯の方は無料になります。生活保護受給証

明書を医療機関に提示してください) 
 
【新型コロナウイルスワクチン接種を希望される場合】 

インフルエンザワクチンと新型コロナウイルスワクチンについて、

接種間隔に関する規定が廃止され、同時に接種することが可能になり

ました。医師と相談してください。 

                  

【医療機関】※西都病院と西都児湯医療センターは通院されている方のみです。 
上野医院 

※要予約 

（月～土） 

44－5100 

大塚病院 

43－0016 

上山整形外科ｸﾘﾆｯｸ 

※要予約 

41－0808 

宇和田胃腸内科 

※要予約 

42－0111 

西都病院 

※通院の方のみ 

※要予約 

43－0143 

黒木胃腸科医院 

※要予約 

43－1304 

こうの整形外科 

43－2200 

児玉内科ｸﾘﾆｯｸ 

43－1777 

三財病院 

44－5221 

佐藤ｸﾘﾆｯｸ 

※要予約 
43－5309 

西都児湯医療ｾﾝﾀｰ 

※通院の方のみ 

42－1113 

すぎお医院 

41－1177 

鶴田ｸﾘﾆｯｸ 

42－3741 

富田医院 

※要予約 

43－0178 

久保循環器内科医院 

32－0373 

東米良診療所 
※要予約 
46－2335 

 
※ワクチン確保の都合上、事前に各医療機関にお問合せされることをおすすめ

します。 

※医療機関により、接種開始時期が異なる場合があります。 

※市外（県内）にかかりつけ医がある場合は、市外（県内）で接種を受けるこ

とができます。直接、医療機関にお問合せください。 
※県外で接種を希望される場合は、事前の届け出が必要になりますので以下の

問合せ先までご連絡ください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information３ 

子どもインフルエンザ予防接種費用 助成のお知らせ 
 

市では、インフルエンザの蔓延を予防するため、生後６カ月から中学生までのお子さんのインフルエンザ予防接種費用の助成を行います。 

この事業は、防衛省の再編関連訓練移転等交付金を活用して実施しています。 
                                
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

（文書取扱・問合せ：健康管理課 健康推進係 ４３－１１４６） 

案内 

【対 象 者】                        
接種日に市に住民登録のある生後６カ月以上の乳幼児、小学生および中学生 
 

【助成の対象となる接種期間】 

  １０月１日～令和７年１月３１日 
 
【助成の対象となる接種回数】  

１３歳未満（１回目の接種の際の年齢） ２回まで 

１３歳以上（１回目の接種の際の年齢） １回まで 

 

【助成金の額】 予防接種１回につき １，２５０円 
 
【助成の方法】 

学校などを通して「子どもインフルエンザ予防接種費用助成金申請書」を配布する予定です。この申請書に記入し、市が指定する医療機関で接種

を受ける時に提出すると助成を受けることができます。その際、各医療機関が設定する接種費用から助成額１，２５０円を差し引いた金額を自己負

担額として医療機関にお支払いください。なお、申請書は市ホームページからもダウンロードできます。 

 

【助成の対象となる接種医療機関】※市が指定した医療機関に限ります。 

①市内の医療機関 

いわみ小児科医院（要予約）、上野医院（要予約）、上山整形外科クリニック（要予約）、大塚病院、久保循環器内科医院 

黒木胃腸科医院（要予約）、三財病院、富田医院（要予約）、東米良診療所（要予約） 

    ※接種できる年齢は各医療機関で異なります。詳細は市ホームページをご確認ください。 

  ②市外の医療機関 

   現在調整中です。決定次第、市ホームページでお知らせします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乳がん検診のご案内 
 

乳がんを早期発見するために、ぜひ乳がん検診を受けましょう。 
対象となる方には、４月下旬に「がん検診受診券（はがき）」を郵送し

ました。本市のがん検診を受診する際は必ず持参してください。 
 
【対 象 者】西都市住民で３０歳以上の女性（年度年齢） 

※令和５年５月１日から令和６年２月２９日までに受けられ

た方は対象外です。ただし、無料検診対象者（今年度４１

歳になる方）は受診可能です。 

【料 金】３,０００円（減免制度や助成措置がある場合があります） 
 
【個別検診】医療機関での個別検診をご希望の方は、「がん検診受診券（は

がき）」にて医療機関などの詳細をご確認ください。 
 
【集団検診】 

日程：１０月１７日（木）、１１月２９日（金）、１２月１９日（木） 

令和７年１月１９日（日） 

時間：午前９時～午後３時３０分 
場所：保健センター 

 
【申 込 先】健康管理課 健康推進係（４３－１１４６） 
 

※日程などは、市ホームページからも確認できます。⇒ 
 
 
 
 
 
 
 
 

（文書取扱：健康管理課） 

Information４

ごみの特別収集について 
 

９月１６日（月）と２３日（月）が祝日になるため、一部の地区につい

て、ごみの特別収集をします。 

なお、この週のごみ収集計画は以下のとおりです。 

日時 収集する地区 収集するごみ 

９月１９日（木） 
穂北地区 

三納地区 
プラスチック容器包装類 

 

※妻東地区の「金属・燃やせないごみ」については９月３０日（月）の

収集になります。 

※その他のごみについては、次回の収集日に出してください。 

※ごみは必ず当日の朝８時までに出してください。 

 

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－３４８５） 

案内 

西都市戦没者追悼式と黙とうのお願い 
 

 市では例年、戦没者を追悼し平和を祈念するため、戦没者追悼式を開催

しています。 

 式典は１０月５日（土）午前９時５５分から市民会館で開催しますが、

戦没者の方々のご冥福をお祈りするため、午前１０時にサイレンを吹鳴し

ますので、市民の皆さまには１分間の黙とうを捧げていただきますようお

願いします。 

 

 
 

（文書取扱：福祉事務所） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information５ 案内 

年金生活者支援給付金制度について 

 

年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の所得額が一定

基準額以下の、年金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支

給されるものです。受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務

手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。 

■対象となる方 

 ◎老齢基礎年金を受給している方 

  以下の要件をすべて満たしている必要があります 

① 65歳以上である  

②世帯員全員が市町村民税が非課税となっている 

  ③年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下である 

 ◎障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方 

  以下の要件を満たしている必要があります 

  ・前年の所得額が約472万円以下である 

■請求手続き 

 ①新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方 

  ９月初旬ごろ以降に日本年金機構から、請求可能な旨のお知らせを送

付しています。同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入

し提出してください。令和７年１月６日までに請求手続が完了します

と、令和６年10月分からさかのぼって受け取ることができますが、請

求手続はお早めにお願いします。 

②年金を受給しはじめる方 

  年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村で請求手続きを

してください。 
 
※詳細は厚生労働省のホームページでご確認ください。 

 

※年金生活者支援給付金のご請求でお困りのときは、お電話ください。 

『給付金専用ダイヤル』：０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル） 
 

（文書取扱：市民課） 

就学時健康診断について 
 

 就学時健康診断を学校保健法に基づき、以下のとおり実施します。 

 この健康診断は、小学校入学前に心身の状況を把握するために実施する

もので、必ず受診する必要があります。 

 

★ 対象者 令和７年４月小学校入学予定者 

    （平成30年４月２日から平成31年４月１日生まれ） 

★ 日 程 

入学予定の

小学校 
日にち 

受付予定 

時間 

開始予定 

時間 

開催・ 

受付場所 

妻北小 

穂北小 

茶臼原小 

銀上小 

10月１日 

（火） 

13：40 

～ 

14：10 

受付終了後、

保護者同伴

で健診 

妻北小学校 

妻南小 

三納小 

都於郡小 

三財小 

10月３日 

（木） 

13：40 

～ 

14：10 

受付終了後、

保護者同伴

で健診 

妻南小学校 

 

★ その他 

保護者には、９月２日付の文書で通知していますが、健診日の７日前ま

でに通知が届かない場合や不明な点がありましたら、教育政策課までお問

合わせください。 

 

 

 

 
 

（文書取扱・問合せ：教育政策課 ４３-３４３８） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information６ 

使い残しの農薬を回収します 
 

 農薬の適正使用と適切な廃棄処理を目的に、使用期限の切れた農薬や使

い切れずに残った不用な農薬の回収を行います。一般の家庭菜園などで使

わなくなった農薬も回収します。３年に１度の回収となりますので、この

機会に適切な処分をお願いします。 

 

【日  時】１０月８日（火）＜午前の部＞ 午前９時～１２時 

＜午後の部＞ 午後１時～３時 
 
【持込場所】ＪＡみやざき西都地区本部鹿野田配送センター 

（旧ＪＡ鹿野田出張所となり） 
 
【負 担 金】１ｋｇあたり５０円（容器重量を含む） 

      ※現金でお願いします。 
 
【注意事項】・農薬の処分に委任状が必要となりますので、持込時には必

ず印鑑をご持参ください。 

      ・回収対象は農薬のみとなります（空容器、肥料類、廃油な

どは回収しません）。 

      ・別々の種類の薬剤を絶対に混ぜないでください。化学反応

をおこし、有毒ガスが発生する恐れがあります。 

      ・受付時に重量を計測しますので、包装が破けたりダンボー

ルが崩れているものは、中身が飛び出ないようにビニール

袋などで二重に包んでください。 

・農薬は中身を取り出さず、容器ごと持ち込んでください。

・液体と固体（粉末・粒剤）が分かるようにお願いします。 

 

【問合せ先】ＪＡみやざき西都地区本部 資材課 ３５－４１２４ 

      農林課 農畜産振興係  ４３－１５６６（活性化センター） 
 

（文書取扱：農林課） 

案内 

みやざきフェニックス・リーグに伴う 

特別協賛について 
 

１０月開催の「みやざきフェニックス・リーグ」において、西都原野球

場で行われる東京ヤクルトスワローズ戦全１７試合で特別協賛を受け付け

ます。ご協賛いただける企業（事業所）は以下までお問合せください。 

 

【協賛内容】 

 東京ヤクルトスワローズが勝利した場合は「ＭＶＰ賞」として、敗戦し

た場合は「敢闘賞」として、選手１人を選出し特産品を贈呈します。 

 

【贈呈について】 

 毎試合終了時に球場内でパネル目録を選手へ贈呈し、記念撮影を行いま

す。写真は後日協賛いただいた企業（事業所）へ差し上げます。 

また、試合当日は協賛に関する場内アナウンスを行います。 

 

【協賛金】 

 １口（１試合）１０，０００円です。当日、現金で承ります。 

 

【その他】 

 応募多数の場合は抽選になることもあります。逆に少ない場合は複数口

の申込みが可能になることもあります。 

 荒天などにより試合が中止になった場合は、贈呈日が変更または贈呈自

体がなくなる可能性もあります。予めご了承ください。 

 本協賛の申込みは、企業（事業所）のみとさせていただきます。 

 

【問合せ先】  

スポーツ振興課 電話：４３－３４７８ 

 

（文書取扱：スポーツ振興課） 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内 Information７ 

農業用廃プラスチックの通常収集日（１０～１２月）について 
 

 
 
 

【収集日】 

 １０月から１２月までの農業用廃プラスチック収集日は下の表のと

おりです。１月以降の収集は、１２月にお知らせします。 

 
童子丸集積所 三財集積所 

ビニール ポ リ ビニール ポ リ 

１０月 ２日 １６日   

１１月   ６日 ２０日 

１２月 ４日 １８日   
 

※市のホームページにも収集日、搬入方法について 

掲載していますのでご確認ください。⇒ ⇒ ⇒ 

 
 
★処理費の支払いは現金のみとなります。 
 

【持込時間】 

 午前９時～１２時、午後１時～４時 
 

【直接搬入】 

 上記の収集日以外に持ち込みを希望する場合、お急ぎの場合は以下の

事業者へ直接持ち込んでください。 

 事業者名 宮崎県産業廃棄物再生事業協同組合 

 所 在 地 宮崎市大字島之内2932番地 

 電話番号 ０９８５－３９－２２６１ 

 受入時間 月～金（祝祭日を除く）午前９時～午後４時 
 

★年末年始などは営業日が変更となる可能性があるため、事前に確認 

してから持ち込んでください。 

【集積所搬入に係る処理費と分別】 

ビ
ニ
ー
ル 

１２円/kg 
塩化ビニール 

※シルバービニールは『特別収集日』に引き取ります。 

ポ
リ 

３４円/kg 

ポリフィルム、シルバーポリ、ＰＯ系フィルム、 

クリンテート、プチプチ、暖房用ダクト、 

谷シート（透明）、マルチ 

サイレージラップ（ネット状のものは不可）、 

肥料袋（麻袋のように編んでいるものは不可）、 

柔らかい灌水チューブ（固い部分は除去）、 

柔らかい育苗ポット（固いもの、連結ポットは不可）、

柔らかい液肥容器（固い容器、農薬容器は不可）   

※直接搬入する場合の処理費は変更ありません。 

★上記に分別できない農業用プラスチックは、特別収集日を設けて収集します

ので、絶対に持ち込まずに各自で保管してください。 

★肥料袋、サイレージラップの中にペットボトル、サイレージネットなどの異

物を混入して搬入する方が散見されますので、絶対に異物は混ぜないでくだ

さい。 

★液肥容器は中をきれいに洗浄し、キャップ・容器口などの固い部分を取り除

いてから持ち込んでください。 

★黒色の谷シートは特別収集日に搬入してください。 

★ビニールは長さ１ｍ・幅50cm・重さ20kg程度、ポリは重さ10kg程度に、それ

ぞれ同じ素材を使用して結束してください。また、サイドの耳ひもは抜いて

おき、作物くずや針金などの異物が無いように注意してください。 
 

★ガムテープなどで補強したものは、その箇所を除いて搬入してください。 

 

（文書取扱・問合せ：西都市農業用廃プラスチック適正処理対策推進協議会 

  ≪事務局：農林課 園芸特産係 ３２－１００３≫） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内 Information８ 

ハロウィンジャンボ宝くじが販売中です 

 

ハロウィンジャンボ宝くじが９月１７日（火）から１０月１７日（木）

の期間で、次のとおり販売されます。パソコンやスマートフォンからもネ

ット購入できます。 

 

『今年のハロウィンジャンボは、１等・前後賞合わせて５億円！』 

○１等 ３億円×１２本  ○前後賞各 １億円×２４本 

※当せん本数は発売総額３６０億円・１２ユニットの場合 

 

『同時発売のハロウィンジャンボミニは、１等・前後賞合わせて5,000万円！』 

○１等 3,000万円×５０本  ○前後賞各 1,000万円×１００本 

※当せん本数は発売総額１５０億円・５ユニットの場合 

 

この宝くじの収益金は市町村の明るいまちづくりや環境対策、高齢化対

策など地域住民の福祉向上のために使われます。この機会にぜひお買い求

めください。 

（文書取扱：財政課） 

第７５回 全国労働衛生週間 

全国労働衛生週間は、労働者の健康管理や職場環境の改善など、労働衛

生に関する国民の意識を高め、職場での自主的な活動を促して労働者の健

康を確保することを目的としたものです。 

本年度も、９月１日から３０日までを準備期間、１０月１日から７日ま

でを本期間として、 

「推してます みんな笑顔の 健康職場」 

をスローガンに、実施されます。 

全国労働衛生週間を契機として、それぞれの職場で労働衛生意識の高揚

を図り、自主的な労働衛生管理活動を進め、誰もが安心して健康に働ける

職場環境を築きましょう。  
 

（文書取扱：商工観光課） 

歴史民俗資料館の燻 蒸
くんじょう

に伴う 

臨時休館のお知らせ 
 

 歴史民俗資料館では、毎年、展示物などの害虫駆除のため、館内の燻蒸

を行っています。今年度も燻蒸作業に伴い、以下の期間、資料館は臨時休

館となります。 

ご利用者の皆さまには大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解いただきま

すようお願いします。 

 

【臨時休館期間】１０月１６日（水）から１０月１７日（木）まで 

       ※１０月１５日（火）は通常どおり休館日となります。 

 
 

（文書取扱・問合せ：社会教育課 文化財係 ３５－３００９） 

「緑の募金」にご協力をお願いします 
 

西都市みどり推進会議では、地球温暖化防止をはじめとした課題に向け

て、環境の緑化や森林の整備、みどりの少年団の育成等を推進するため、

毎年、市民の皆さまに「緑の募金」へのご協力をお願いしております。 

昨年度の「緑の募金」は、総額1,181,681円の募金が集まりました。 

本年度も区長の皆さまなどを通じて、１０月１日から３１日までの期間

に、募金の実施を予定しています。市民の皆さまのご理解とご協力をお願

いします。 
 

（文書取扱・問合せ：西都市みどり推進会議事務局 

≪事務局：農林課 ３２－１０１３≫） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information９ 催し・講座 

第３３回西都市美術協会展 
 
 「第３３回西都市美術協会展」が次のとおり開催されます。日ごろから

美術活動に携わっている同協会の会員が制作した作品を展示し、文化振興

に役立てようとするものです。絵画、書、写真、彫刻・工芸の４部門にお

けるさまざまな作品を展示します。皆さまのご来場をお待ちしています。 
 
【日 時】９月１７日（火）～２２日（日） 

午前９時～午後５時 ※１７日（火）は１２時開始 

最終日の２２日（日）は午後４時まで 

【会 場】市民会館ホワイエおよび談話展示ホール 

【入場料】無料 

【主催・問合せ】西都市美術協会 会  長 清野憲一（４３－００１０） 

                事務局長 福島正吉（４３－０７１０） 
 

（文書取扱：社会教育課） 

空き家解消説明会 
 

 空き家の解消（解体、売却、賃貸）について、市生活環境課職員および

西都市空き家等情報バンク担当者による説明会を開催します。 

 

【内容】 

 ・空き家を放置した場合の危険や負担 

 ・空き家を解消（解体、売却、賃貸）するための方法や助成など 

 

【日時・場所】 

 市内５カ所で順次開催します。各回とも内容は同じです。 

  １０月１０日（木） 妻地区館（旧市公民館）  

  １０月３１日（木） 穂北地区館  

  １１月 ７日（木） 三納地区館  

  １１月１４日（木） 三財地区館  

  １１月２１日（木） 都於郡地区館  

  ※時間は各回とも午後３時から４時までです。 

 

【申込み・問合せ先】 

西都はじめる相談窓口（一般社団法人まちづくり西都KOKOKARA内） 

電話：０８０－６４７０－４０６５ 

 ※ 前日までにお申込みをお願いします。 

 

▼詳細は市のホームページをご覧ください▼ 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：商工観光課） 

事業主の皆さまへ 人手不足のお悩みを解決しませんか 

採用ノウハウセミナー 
事業主の人手不足を解決するため、"いま"のトレンドに合わせた「採用

ノウハウ」セミナーを開催します。 

〇プログラム：採用手法・採用ツールの活用方法・求人の書き方ワーク 

 〇会場：ＷＥＢセミナー（無料） 

 〇日程：①9/13 13:00-15:00 ②9/19 14:30-16:30 ③9/27 10:00-12:00 

 〇主催：㈱リクルート 

共催：西都市・西都商工会議所・西都市三財商工会 

（申込・お問合せ先） 

㈱リクルート Airワーク採用管理セミナー事務局 

TEL：080-7058-7091（平日 午前10時～午後４時） 

※お電話に出られない場合がございますが、順次、折り返します。 

（文書取扱：商工観光課） 

▲申込はこちら 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第２１回みやざきフェニックス・リーグ １０月７日（月）～２８日（月） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（文書取扱：スポーツ振興課） 

Information10 催し・講座 

今年もいよいよ「みやざきフェニックス・リーグ」（秋季教育リーグ）

が開催されます。プロ野球ファームシーズンが終了した１０月に行われ、

主に若手選手の育成・強化を目的としております。 
国内のプロ野球１２球団に加えて、四国アイランドリーグplus選抜、

日本独立リーグ野球機構選抜、韓国プロ野球３チーム、そして、くふう

ハヤテベンチャーズ静岡の全１８球団が参加します。 

宮崎市・西都市・日南市・都城市の各球場で行われる全１６２試合の

うち、１７試合が西都原運動公園野球場で行われます。 

未来のスター選手を間近で観るチャンスです。観戦料も無料ですので、

ぜひご観戦ください。 

※最終日の１０月２８日のみ、試合開始時間が１１：３０からとなり

ます。 

 

※試合は、天候などにより中止・変更になる場合があります。詳しく

は以下までお問合せいただくか、みやざきフェニックス・リーグの

ホームページでご確認をお願いします。 

検索キーワード→『 みやざきフェニックス・リーグ ２０２４ 』 

  

 

 

《 問合せ先 》 

ヤクルトスワローズ等協力部会事務局 

西都市スポーツ振興課 スポーツランド推進係 

電話：４３－３４７８ 

 

みやざきフェニックス・リーグ支援実行委員会 

宮崎市観光商工部 スポーツランド推進課 

電話：０９８５－２０－５１５１ 

■西都原運動公園野球場の試合スケジュール ■試合開始時間12：30～ 

10月 7日 月 ヤクルト － ソフトバンク 

8日 火 ハンファイーグルス － ヤクルト 

9日 水 サムスンライオンズ（韓国） － 四国IL選抜 

10日 木 四国IL選抜 － ヤクルト 

11日 金 休養日 

12日 土 ヤクルト － 中日 

13日 日 くふうハヤテ － ヤクルト 

14日 月・祝 ヤクルト － オリックス 

15日 火 阪神 － ヤクルト 

16日 水 休養日 

17日 木 ヤクルト － 斗山ベアーズ（韓国） 

18日 金 広島 － ヤクルト 

19日 土 ヤクルト － サムスンライオンズ（韓国） 

20日 日 ソフトバンク － ヤクルト 

21日 月 ヤクルト － 独立リーグ選抜 

22日 火 休養日 

23日 水 中日 － ヤクルト 

24日 木 ヤクルト － 阪神 

25日 金 休養日 

26日 土 休養日 

27日 日 ヤクルト － くふうハヤテ 

28日 月 斗山ベアーズ（韓国） － ヤクルト 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information11 

市働く婦人の家 利用者友の会 

第３８回 秋まつり 
 

 西都市働く婦人の家では、恒例の利用者友の会「秋まつり」を３８回目

として開催します。「秋まつり」は、働く婦人の家の講座で学んだ成果を

発表・作品展示する大きなイベントとなりますので、ぜひご期待ください。

多くの皆さまのご来場をお待ちしております。 
 
◆作品展示◆ 

【会 場】コミュニティプラザパオ１階 センターコート 

まちなかギャラリー 夢たまご 

【日 時】コミュニティプラザパオ１階 センターコート《３日間展示》 

１０月１８日（金）～１９日（土）午前１０時～午後８時 

１０月２０日（日）午前１０時～午後４時 

まちなかギャラリー 夢たまご《６日間展示》  

１０月１５日（火）～１９日（土）午前１０時～午後５時 

１０月２０日（日）午前１０時～午後４時 

【展示内容】コミュニティプラザパオ１階 センターコート 

絵手紙、編み物、書道、アクリル画、水彩画、 

俳句、ペーパークイリング 

まちなかギャラリー 夢たまご 

        油絵、パッチワーク 

◆舞台発表◆ 

【会場・日時】市文化ホール １０月１９日（土）午後１時～ 

【発表内容】大正琴、バランスボール、オカリナ、健康体操、 

      コーラス、社交ダンス、太極拳、二胡、ダンス体操 

◆問合せ先◆ 市働く婦人の家（コミュニティプラザパオ２階） 

ＴＥＬ：３２-６３００  ＦＡＸ：３２-６３３３ 

        https://saito-fujin.amebaownd.com/ 
 

（文書取扱：商工観光課） 

催し・講座 

市働く婦人の家主催 
「さげもん（雛飾り）」講座 

 

桃の節句をお祝いする、干支（巳）をモチーフにした吊るし飾りの 

「さげもん」。お子さまの幸せを願いながら、ひとつひとつ手縫いして製

作しましょう。 

【開講日】１０月２２日（火）毎週火曜日  

午後１時～３時（全１２回） 

【場 所】市働く婦人の家（コミュニティプラザパオ２階） 

【条 件】市内に在住、在勤の方ならどなたでも参加できます。 

【費 用】友の会費300円（初回のみ） 

１さげ1,000円程度（５さげ程度製作します） 

【持参品】裁縫道具、手芸綿、筆記用具 

【定 員】６人（応募者多数の場合は事務局による抽選となります） 

◆申込み◆ 
 〇窓口で直接か、ＦＡＸでお申し込みください。 

 〇ＦＡＸの場合、必要事項をご記入の上ご応募ください。 

 ※必要事項…①講座名「さげもん（雛飾り）」とご記入ください。 

       ②氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）、③住所、④電話番号・FAX番号、⑤年齢 

       ⑥区分（女性労働者、主婦、男性、その他のいずれか） 

       ⑦講座をどこで知ったかをご記入ください。 

 〇受付時間 月～金曜午前９時３０分～午後８時まで 

       土  曜午前９時３０分～午後４時まで（日・祝は休館） 

 〇受付期間 ９月１７日（火）～１０月１１日（金） 

 〇中止もしくは延期となった場合は、個別にご連絡します。 

 〇問合せ先 市働く婦人の家 

ＴＥＬ：３２-６３００  ＦＡＸ：３２-６３３３ 

 

https://saito-fujin.amebaownd.com/pages/80600/page_ 

201507241554 

（文書取扱：商工観光課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

宮崎県障がい者スポーツ教室 
 

 宮崎県障がい者スポーツ教室が以下のとおり開催されます。 

 このスポーツ教室は、日常生活の中でも実践できる障がい者のスポーツ

やレクリエーション活動の普及と充実発展を図り、体力維持増進に寄与す

ることを目的としています。多数の参加者をお待ちしています。 

 

 

 

【日時】１１月７日（木） 午後１時３０分～３時３０分 

【場所】市民体育館 

【種目】①ボッチャ 

ボール（表皮は手縫いの皮製）を小さな目標（ジャックボール）

に近づけるように投げ合う競技です。 

※パラリンピックの正式種目にもなっています。 

②ディスゲッター 

フライングディスクを投げて、パネルを落とし、落とした枚数

で得点を競う競技です。 

【その他】運動をしやすい服装でお越しください。 

     また、体育館シューズをご持参ください。 

【受付窓口】福祉事務所 障害福祉係 午前９時～午後５時 

      TEL ４３－１２０６ 

      ※電話・窓口にて受付を行います。 

【申込締切】１０月２３日（水）まで 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：福祉事務所） 

Information12 催し・講座 

市文化ホール自主文化事業 あいそめ講演会 
橋下徹の「一刀両断講演会」 

 

弁護士として「行列のできる法律相談所」にレギュラー出演するなどメ

ディアでも活躍し、2008年に３８歳の若さで大阪府知事、2011年に大阪市

長に就任した橋下徹氏。政界引退後も辛口コメンテーターとしてメディア

で切れの良い解説で人気を博しています。 

その橋下徹氏を本市にお呼びし、市民へ向けた一刀両断の講演会を行い

ます。めったにない機会ですので、ぜひ、市文化ホールに足をお運びくだ

さい。 
 

【開 催 日】１１月２３日（土） 

【時    間】開場 午後０時１５分 開演 午後１時から 

【会  場】市文化ホール（コミュニティプラザパオ３階） 

【料 金】 ３，０００円 

（全席指定・当日券は３，５００円） 

【チケット販売】 

（先行販売）１０月１日～３日（１３時～１６時）に 

 市文化ホールロビー（パオ３階）で先行販売 

（一般販売）１０月５日より次のプレイガイドで販売 

・市文化ホール事務所（パオ２階市働く婦人の家内）  

・市民会館 

【主  催】市文化ホール（シティサイト株式会社） 

【後  援】市、市教育委員会 

【問合せ先】市文化ホール事務所（パオ２階 働く婦人の家内） 

        TEL ３２－６３０７  FAX ３２－６３３３ 

https://saitobunka.amebaownd.com/ 

 

 

 

（文書取扱：商工観光課） 
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会計年度任用職員の募集について 

（危機管理課 事務補助業務） 
 

業務内容 テレビジョン放送受信料補助金事務補助など 

募集人員 １人 

任用期間 １１月１日（金）から令和７年２月２８日（金）まで 

勤務時間等 
午前９時～午後４時（休憩時間１２時～１時）週３０時間 

休日：土日祝日および年末年始の指定日 

報酬額等 
時給１，０２３円以上 

（職務経験による加算あり。ただし上限があります） 

応募資格 
・パソコンでの事務処理が可能な方  

・市税など滞納のない方 

福利厚生 
社会保険（健康保険、厚生年金保険）・労働保険 

・有給休暇制度・通勤手当（２㎞以上） 

募集締切 １０月１１日（金）まで ※必着 

応募方法 
市販の履歴書に顔写真を添付し必要事項を記載の上、 

危機管理課まで郵送または持参してください。 

選考方法 
面接により選考します。 

※面接の日程は、後日連絡します。 

問合せ先 

〒881-8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

      危機管理課 危機管理係 

 電話：４３－０３８０ FAX：４３－３６５４ 

 
 

（文書取扱：危機管理課） 

募集 

西都市出身や本市ゆかりの首都圏在住者 

の情報を募集しています 
 

本市では、今後も発展が見込まれる東京都を中心とする首都圏域を情報

発信の拠点と捉え、首都圏で活躍されている本市出身者や本市ゆかりの方

から多角的な意見、情報提供をいただくとともに、本市の情報発信の強化

を図るため、『東京西都会』を開催しています。 

コロナ禍の影響もあり、今年度、５年ぶりに本会を開催することとなり

ましたが、より多くの方の参加をいただくため、本市出身や本市ゆかりの

方などで、首都圏にお住いの方の情報を募集しています。市民の皆さまの

ご家族、ご親戚、ご友人、お知り合いなどで首都圏在住の方がいらっしゃ

いましたら、情報をご提供いただきますようお願いします。 

ご紹介者の氏名、住所、電話番号などを、以下の情報提供先までご連絡

ください。 

 

【情報提供先・問合せ先】 

電話、ＦＡＸまたは、Ｗｅｂフォームにて情報提供をお願いします。 

総合政策課 ふるさと振興係 

電 話：３２－１０００ 

ＦＡＸ：４３－２０６７ 

Ｗｅｂフォーム：https://ws.formzu.net/fgen/S30992778/ 

 

※市からご連絡を差し上げることとなりますので、事前にご紹介者の了

解を得ていただきますようお願いします。 

※お寄せいただいた情報は、「東京西都会」のご案内のみに使用し、そ

れ以外の目的には使用しません。 

※東京西都会は、１１月２３日（土・祝）に東京都千代田区で開催予定

です。 

 

 

（文書取扱：総合政策課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「パソコン・販売基礎科」 

公共職業訓練生の募集について 
 

公共職業訓練「パソコン・販売基礎科」は、求職中の方が再就職するた

めに必要なパソコン関連の知識・技術を習得し、早期就職を図ることを目

的としています。 

受講 

対象者 

公共職業安定所に求職手続きを行い、公共職業安定所長の受講

指示、受講推薦、または支援指示を受けられた方 

募集期間 １０月２３日（水）まで 

訓練期間 １１月２２日（金）～令和７年２月２１日（金）３カ月 

訓練時期 午前９時～午後３時５０分 月～金（祝日・年末年始を除く） 

費用等 教材費9,570円 職業訓練生総合保険料3,100円(任意) 

受講料 無料 ※資格取得のための受験料・問題集代は自己負担 

受講定員 ２０人 

選考日 令和６年１０月３１日（木） 

応募方法 最寄りの公共職業安定所で相談の上、入校申込書を提出 

受付時間 午前９時３０分～５０分（遅刻・欠席の場合は辞退とみなす） 

選考試験 午前１０時～１２時３０分終了予定（適性検査・面接） 

携帯品 筆記用具（鉛筆３本）、上履き（スリッパ） 

選考会場 
西都高等職業訓練校（西都市大字三宅2215番地） 

３階大会議室 駐車場あり 

その他 

雇用保険受給資格者で公共職業安定所長の受講指示を受けられ

た方は期間中に訓練手当が支給されます。雇用保険受給資格が

ない方でも一定の要件を満たせば「職業訓練受講給付金」の制

度があります。詳細は最寄りの公共職業安定所へご相談くださ

い。 

その他、訓練の内容、説明会・体験会の詳細はこちら⇒ 
 
（お問合せ先）職業訓練法人 西都職業訓練会 

 西都高等職業訓練校 TEL ４３－１０８７ 

（文書取扱：商工観光課） 
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第２２回西都市陸上記録会 参加者募集 
 

 標記大会を以下のとおり開催しますので、多くのご参加をお待ちしてい

ます。 

 なお、本記録会は第１５回宮崎県市町村対抗駅伝競走大会西都市選手選

考会を兼ねて実施されます。 

 

 

 日  時  １０月５日（土） 午後６時に競技開始予定 

 

 会  場  西都原運動公園陸上競技場 

 

 参 加 料  １人あたり 高校生以下：２００円、その他：５００円 

 

 申込方法  以下のいずれかの方法で申し込んでください。 

       （１）申込書データをメールにて送付 

       （２）右のGoogleフォームに個別に入力 → 

 

 申込締切  ９月２４日（火）午後５時 

       ※参加料納入期限も上記と同じです。 

 

 そ の 他  ・大会要項、申込方法などの詳細は、市ホームページにて

スポーツ振興課までアクセスしてください 

        ※「西都市ホームページトップ」→「担当課から探す」 

          →「スポーツ振興課」とお進みください。 

       ・宮崎県市町村対抗駅伝競走大会の選手選考については、 

        本記録会のみで選出されるものではありません。 

 

 

 

（文書取扱：スポーツ振興課） 

募集 
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市民会館自主事業 

 共感つながりプロジェクト  五感で楽しむ体験ワークショップ 

～ほら、ここにいるよ！～ 

おとなとこども笑顔とつむぐミライユメ 

参加者募集 
 

 共感とつながりをテーマに、大人も子どもも一緒に楽しむイベントです。 

音や音楽を聴きながら感じたことを身体で表現したり、紙に描いたりと感

性の向上や新たな自分を見つけるきっかけを目的としています。 

子どもだけでなく、大人だけでも参加できますので、お気軽にお問い合

わせください。 

 

【日 時】９月２９日（日） 

開場 午前９時３０分  午前１０時開始 

【内 容】体験ワークショップ 

【講 師】こども音楽療育士 しょーたせんせい 

【会 場】市民会館 

【参加費】無料 ※絵画に必要なクレヨンのご持参をお願いします 

【定 員】２０人程度 

【主 催】市民会館 

◆申込み・お問合せ◆ 

 市民会館 TEL ４３-５０４８ 

※開館時間 午前９時～午後５時３０分 月曜休館 

市民会館の情報はSNSで発信しています。 

 

 

 

 
 

 （文書取扱：社会教育課） 

募集／相談 

１０月の労働相談週間について 
 

宮崎県労働委員会では、労働者と使用者（事業主）との間に生じた職場

のトラブル（解雇、休日・休暇、パワハラなど）について、随時、秘密厳

守・無料で相談に応じています。 

１０月５日（土）から１１日（金）までの期間を「労働相談週間」とし、

平日の受付時間を延長するとともに、土曜日・日曜日も相談をお受けしま

す。また、１０月７日（月）は、事務局による電話・面談相談以外に、労

働委員会委員による面談相談も実施します（予約が必要）。 

 

 

【受付日時】 

１０月５日（土）から１１日（金）まで 

平日：午前８時３０分～正午、午後１時～７時 

  土日：午前９時～正午、午後１時～５時 

 

【問合せ先】 

働くあんしんサポートダイヤル ０９８５－２０－２７１５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：商工観光課） 

▲詳細はこちら 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

行政相談所のご案内 
 
 行政相談所では、総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国・県・市

町村、独立行政法人、特殊法人（ＪＲ、日本郵便株式会社）など行政全般

について、皆さまから受けた苦情や意見・要望を公正・中立な立場から解

決や実現を促進するお手伝いをしています。相談は無料で、秘密は厳守し

ますので、気軽にご相談ください。 
 
 ○日  時：１０月１０日（木）午前１０時～１２時 

       次回は、１１月１４日（木）午前１０時～１２時 

○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 
 
 〇行政相談月間に伴う巡回相談日 

 ・日  時：１０月２４日（木）午前１０時～１２時 

 ・場  所：東米良地区館 
 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－１５８９） 

Information16 

西都市地域子育て支援センターつばさ館 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

（文書取扱：福祉事務所） 

相談／その他 

司法書士による消費生活無料相談を 

             ご利用ください 
 
 市では、司法書士による無料の消費生活相談を行っています。 

借金問題、訪問販売や架空請求による被害などでお困りの方はぜひ、ご

利用ください。 
 
 ○日  時：１０月１日（火）午後１時～４時 

       次回は、１１月５日（火）午後１時～４時 

       ※相談時間はお一人約３０分です。 

 ○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 

 ○申 込 先：生活環境課 市民生活係（電話：４３－１５８９） 
 
 ※予約が必要ですので、必ず事前にお電話ください。 
 

（文書取扱：生活環境課） 

 

◆支援センターつばさ館概要 

【住  所】西都市白馬町３番地（認定こども園こどもの家敷地内） 

       ※駐車場は、こどもの家の横にあります。 

【連 絡 先】TEL：４３－１０４９ FAX：４３－１０７９ 

【利用時間】月～金 午前９時～１２時・午後１時～３時 

【利用時間】土 曜 午前９時～１２時  ※育児相談のみ 

【子育て相談】電話・来園・訪問でのご相談をお受けします（随時） 

【一時保育】料金・時間は１時間単位（１時間350円、２時間700円、 

３時間1,050円、４時間1,200円）です。 

詳しくはお電話ください。 

【育児情報誌】 毎月１回 活動内容の情報発信（つばさ館便り） 
 

 ＜主な行事予定＞ 

◎製作 
◎助産師さんに聞いてみよう 
（身体測定＆手形足形をとる成長記録会も実施します） 
◎誕生会  
◎リトミック♪    
◎給食試食会 
◎英語であそぼう    
◎ママのための制作教室（旧つばさ館カフェ） 
◎アタッチメントベビーマッサージ 
◎親子クッキング 
◎ベビーフォト  
 
行事への参加を希望される場合は、上記の二次元コードから予約サ

イトにアクセスいただき、ご予約をお願いします。 

※ただし、１０月分の予約開始は１０月２日（水）午後３時から 

ですので、ご注意ください。 
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図書館だより１０月号【１０月の休館日 １～９・１５・２１・２８日】 

 
 

その他 

（文書取扱・問合せ：社会教育課 図書館係 ４３－０５８４） 

●蔵書点検に伴う休館のお知らせ 
 ９月３０日（月）～１０月９日（水）は蔵書点検のため、休館となりま

す。休館中、利用者の皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理解のほど

よろしくお願いします。 
 なお、本の返却は、返却ポストにお願いします。 
 
 
●移動図書館車巡回のお知らせ 

 市内のＪＡ支所を、移動図書館車「どこでもぶっく号」が巡回します。

その場で、貸出や利用者カードの作成もできます（本人確認書類が必要で

す）。お近くにお越しの際は、ぜひお気軽にお立ち寄りください。 
 
 ・ＪＡ都於郡支所…１０月２日（水） 

・ＪＡ三財支所…１０月１５日（火）  ※時間は、いずれも 
・ＪＡ三納支所…１１月１２日（火）   午前９時～１０時です。 
・ＪＡ穂北支所…１１月２８日（木） 

 
 
●ワークショップを開催します 
 日時：１０月２０日（日） 
 内容：決定後、市立図書館ホームページなどでお知らせします。 
 
 

【一般図書新刊のご案内】 

【児童図書新刊のご案内】 ☆は絵本です 

☆いもむしごろごろ （とよた かずひこ） 
☆たいせつなたまご （キッチンミノル） 
☆あわあわジャングル （片平 直樹） 
☆うきうきおばけ （くろだ かおる） 
☆はみがきざむらい （きだに やすのり） 
◎おとなもこどもも知りたい生成ＡＩの教室 （鈴木 秀樹） 
◎自動車ができるまで （スタジオタッククリエイティブ） 
◎はじめての船ずかん （スタジオタッククリエイティブ） 
◎超ビジュアル！ 日本の城大事典 （矢部 健太郎） 
◎動物の義足やさん （沢田 俊子） 

◎新地政学 （奥山 真司） 
◎ビーチコーミング小事典 （林 重雄） 
◎こねこのまちがいさがし （篠原 菊紀） 
◎葉っぱ切り絵いきものずかん （リト＠葉っぱ切り絵） 
◎脳トレおもしろクイズ （東京夢芸俱楽部） 
◎川柳で追体験 江戸時代女の一生 （辛酸 なめ子） 
◎うまく「雑談できる人」と「できない人」の習慣 （松橋 良紀） 
◎朝までぐっすり眠れる深睡眠スープ （白濱 龍太郎） 
◎トランプ人気の深層 （池上 彰ほか） 
◎図解でわかる日常生活動作事典 （湯浅 景元） 

 



 

１０月の西都市イベントカレンダー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：総務課 秘書広報係 ３５－３００１） 

 

 

日 曜 イベント内容 

16 水 国保特定健診・後期高齢者健診 会場：都於郡地区館 ※要予約 TEL:43-0378 

17 木 出張年金相談 ※要予約 TEL:23-5111（高鍋年金事務所） 

18 金  

19 土 働く婦人の家 利用者友の会 第38回秋まつり →11ページ 

20 日 
（休日医）富田医院 TEL:43-0178 

妻北小学校・妻南小学校・茶臼原小学校運動会 

21 月  

22 火 働く婦人の家主催「さげもん(雛飾り)」講座 →11ページ 

23 水  

24 木  

25 金  

26 土 
(～11/3)西都市総合文化祭美術展 会場：市民会館＆市役所１Ｆ 

県高校駅伝大会 会場：市役所発着 

27 日 

（休日医）佐藤クリニック TEL:43-5309 

西都三財へそまつり 会場：三財小中学校グラウンド 

穂北小学校運動会、三納小中学校文化祭 

テゲバジャーロ宮崎 ホーム戦（vs ＦＣ大阪） 会場：新富サッカー場 

28 月  

29 火 国保特定健診・後期高齢者健診 会場：三財地区館 ※要予約 TEL:43-0378 

30 水  

31 木  

 

日 曜 イベント内容 

１ 火 
就学時健康診断 →5ページ 

消費生活無料相談 →16ページ 

２ 水  

３ 木 就学時健康診断 →5ページ 

４ 金 人権・なやみごと相談所 TEL:43-1204（市民課） 

５ 土 

西都市戦没者追悼式 会場：市民会館 TEL:32-1010 →4ページ 

第22回西都市陸上記録会 →14ページ 

穂北中学校文化祭 

６ 日 
（休日医）児玉内科クリニック TEL:43-1777 

西都銀上学園体育大会 

７ 月 フェニックスリーグ開幕セレモニー 会場：西都原野球場 →10ページ 

８ 火  

９ 水  

10 木 

国保特定健診・後期高齢者健診 会場：三納地区館 ※要予約 TEL:43-0378 

行政相談 →16ページ 

三財中学校文化祭 

11 金  

12 土 
都於郡小中学校・三財小中学校体育大会、妻中学校文化祭 

テゲバジャーロ宮崎 ホーム戦（vs カターレ富山） 会場：新富サッカー場 

13 日 
（休日医）久保循環器内科医院 TEL:32-0373 

妻中学校・三納小中学校体育大会 

14 月 
（休日医）上野医院 TEL:44-5100 

＜スポーツの日＞ 

15 火 無料法律相談 会場：社会福祉協議会 ※要予約 TEL:43-3160 

 


