
案内 催し・講座
1 胃がん集団検診のご案内 11 Branch Marche（ブランチマルシェ）

結核・肺がん検診（レントゲン撮影）のご案内 「認知症になっても安心して暮らすために」パネル展
2 高齢者肺炎球菌ワクチン接種のお知らせ 12 第５２回「我が青春の歌声喫茶」ｃ

危険なブロック塀などを解体しましょう 西都市戦没者追悼式ｏ

3 児童扶養手当を受給中の方へ 13 第３２回さわやか市民スポーツ大会ｎ

4 児童手当制度改正（拡充）のお知らせ 14 あいそめコンサート（二見颯一・小田加奈子出演）ｔ

5 粗大ごみを処分する方へ 募集ｅ

ごみ集積所は利用者で管理をお願いします 14 【第３期】西都市創業等支援事業補助金申請の募集についてｎ

事業主の皆さまへ  採用活動をサポートします 15 介護に関する入門的研修受講生を募集ｔ

6 木造住宅の耐震診断が無料で実施できます 令和７年度「こどもまんなか　児童福祉週間」標語の募集についてｓ

労働条件を確かめてみませんか 16 市営住宅の定期募集（抽選会）について
ひとり親家庭へのランドセルプレゼント支援事業について 慰霊友好親善事業の参加者募集

7 全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の全国一斉情報伝達訓練の実施について 17 第３５回西都市総合文化祭美術展の作品募集について
高齢者運転免許証返納メリット制度について 18 放送大学入学生募集について

8 農業用廃プラスチックの「特別収集日」について 相談
9 敬老会行事を主催される方へ 18 ひとり親家庭就業相談（巡回相談）について

「金婚」を迎えられるご夫婦へ 19 行政相談所のご案内
10 農薬の飛散に注意してください 労働に関する相談をお受けします

生きがい交流広場の臨時休館について 司法書士による消費生活無料相談をご利用ください
逢初川緑道（仮称）に関する縦覧のお知らせ その他

20 市公式ＳＮＳの登録をお願いします
西都市地域子育て支援センターつばさ館

21 図書館だより９月号
巻末 ９月の西都市イベントカレンダー

■下表については回覧の際、有効にご利用ください。 ※お知らせは市ホームページでも閲覧できます。　　URL･･･https://www.city.saito.lg.jp
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Information１ 案内 

胃がん集団検診のご案内 
 

胃がんは日本人が３番目に多くかかるがんです。検診で見つかる胃がん

の多くが早期の胃がんであり、早期発見・早期治療ができれば「治るがん」

と言われています。症状がなくても年に１回の検診を受けることが大切で

す。 

対象となる方には、４月下旬に「がん検診受診券（はがき）」を郵送し

ていますので、ご希望の方は以下のとおりお申し込みください。 

 

【対 象 者】西都市民で４０歳以上の方 

 

【料 金】１，２００円（減免制度や助成措置がある場合があります） 

 

【申 込 先】健康管理課 健康推進係（４３－１１４６） 

 

【個別検診】医療機関での個別検診をご希望の方は、がん検診受診券（は

がき）にて詳細をご確認いただき、「がん検診受診手順」に

沿ってお申し込みください。 

 

【集団検診】 

日 程 受付時間 検診場所 申込期限 

１０月１０日（木） 8：00～9：00 三納地区館 １０月  ３日（木） 

１０月１６日（水） 8：00～9：00 都於郡地区館 １０月  ９日（水） 

１０月２９日（火） 8：00～9：00 三財地区館 １０月２２日（火） 

１１月 ２日（土） 7：40～9：00 保健センター １０月２５日（金） 

１１月１４日（木） 8：00～9：00 市役所穂北支所 １１月 ７日（木） 

 １月１５日（水） 7：40～9：00 保健センター  １月 ８日（水） 

 
 

（文書取扱：健康管理課） 

結核・肺がん検診（レントゲン撮影）のご案内 
 

６５歳以上の方を対象に、結核・肺がん検診（胸部Ｘ線検査の問診、高

喫煙指数の方には喀痰
かくたん

細胞診検査）を実施します。 

６５歳以上の方は感染症法により、結核検診の受診が義務付けられてい

ます。自覚症状がなくても年に１回は、結核・肺がん検診を受診しましょ

う。 

 

【対象者】６５歳以上の西都市民（年度内年齢） 

           ※対象者には８月中旬に受診票を送付します。 

     

【料 金】無料（※病院で受診された場合は自己負担となります） 

 

【日 程】結核・肺がん検診受診票に同封している「令和６年度結核・ 

肺がん検診のご案内」をご覧ください。 

 

【持参するもの】結核・肺がん検診受診票（白色のＡ４用紙） 

令和６年度がん検診受診券はがき（４月に送付済み） 

 

【結  果】 検査後１カ月後に郵送またはご連絡します。 

 

※今まで職場などでレントゲン検診を受けていた方や呼吸器疾患などで定

期的にレントゲン検査を受けていた方には受診票をお送りしていない場

合があります。受診票が届かない方で、今年度にレントゲン検査を受け

る機会がない方には受診票を発行しますので、健康管理課までご連絡く

ださい。 

 

 

 
 

（文書取扱・問合せ：健康管理課 健康推進係 ４３－１１４６） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

高齢者肺炎球菌ワクチン接種のお知らせ 
 

●定期予防接種の対象者は、以下のとおりです。 

ただし、過去に２３価肺炎球菌ワクチンを接種した方は対象外です。 

①６５歳の方 

（６５歳の誕生日の前日から６６歳の誕生日の前日まで） 

②６０歳以上６５歳未満の方で、心臓、腎臓または呼吸器の機能に 

自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される程度の障害を有する

方およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほと

んど不可能な程度の障害を有する方（身体障害者手帳１級に相当。

身体障害者手帳を医療機関に提示してください） 

 

【持参する物】 健康保険証、接種券はがき 

 

【自己負担金】 ２，４００円（生活保護受給者は証明書提出で無料） 

 

【指定医療機関】 事前に医療機関に予約をお願いします。 

上野医院 

４４－５１００ 

上山整形外科クリニック

４１－０８０８ 

宇和田胃腸内科 

４２－０１１１ 

大塚病院  

４３－００１６ 

久保循環器内科医院 

３２－０３７３ 

黒木胃腸科医院 

４３－１３０４ 

児玉内科クリニック

４３－１７７７ 

西都児湯医療センター 

４２－１１１３ 

西都病院 

４３－０１４３ 

佐藤クリニック 

４３－５３０９ 

三財病院 

４４－５２２１ 

すぎお医院 

４１－１１７７ 

鶴田クリニック 

４２－３７４１ 

富田医院 

４３－０１７８ 

東米良診療所 

４６－２３３５ 
   
  ※市外にかかりつけ医がある場合は、市外で受けることができます。 

 

（文書取扱・問合せ：健康管理課 健康推進係 ４３－１１４６） 

Information２ 案内 

危険なブロック塀などを解体しましょう 
 

本市では危険ブロック塀などの解体費用を補助しています。 

 

 補助対象となる危険ブロック塀などの要件 

・全ての道路の沿道、または避難地に隣接するもの（歩道含む） 

  ※ただし、私道の沿道は除く。 

・市職員による診断の結果、倒壊の危険性があると判断されたもの 

※その他にもいくつか要件がありますので、お問合せください。 

 

 補助金の額 

次の１．２．３のうち最も低い額に２／３を乗じた額 

１．同一敷地につき、354,000円 

  ２．除却する危険ブロック塀などの延長１ｍにつき、12,000円 

  ３．除却工事業者の見積額 

※補助額を超える工事費は所有者の負担となります。 

 

危険なブロック塀などを放置すると、地震時に倒壊してしまった場合、

人に危害を加えてしまうことがあります。また、避難や救助の妨げになる

と周辺の方々に迷惑をかけてしまいます。 

安全を確保することは所有者の責務です。 

ぜひ、ご自宅のブロック塀などの安全点検を行ってみてください。 

 

～自分で行う安全点検のポイント～ 

・塀は高すぎませんか？     ・塀の厚さは十分ですか？ 

・控え壁はありますか？     ・基礎がありますか？ 

・塀の傾きやひび割れはありませんか？ 

 

これらの気になる部分がある場合は、設計事務所に相談しましょう。 

 

（文書取扱・問合せ：建築住宅課 ３２－１０１４） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information３ 

児童扶養手当を受給中の方へ 
 

 父または母のどちらか、もしくは両方と生計をともにしていない児童（１８歳到達の年度末まで。障がいをお持ちの児童は２０歳の誕生日前日まで）を

監護・養育している方で支給要件と所得要件を満たしている方に対して、児童扶養手当の支給を行っています。 

 

１．児童扶養手当の現況届について 

児童扶養手当を受給されている方は、毎年現況届の提出が必要です。現況届の提出がない場合、１１月分（１月支給）以降の手当が支給されません。 

また、現況届が提出されないまま２年を経過すると、時効となり受給資格を失いますので、ご注意ください。 

 ＊所得超過のため手当が支給されていない方も提出が必要です。 

 ＊所得の申告がお済みでない方（同じ住所にお住まいの両親やきょうだいも対象です）は、手当の決定ができませんので申告後にお越しください。 

 

〇日時・場所 

月  日 時  間 場  所 

８月１日（木）～３０日（金） 

（土日祝日を除く） 

８：３０～１２：００ 

１３：００～１７：１５ 
市役所１階 福祉事務所 

※ただし、８月９日（金）・２９日（木）は１９：００まで 

８月２５日（日）は、９：００～１２：００、１３：００～１５：００ 

 

２．ひとり親家庭等医療費受給資格証の更新について 

 現在のひとり親家庭等医療費受給資格証の有効期限は１０月３１日となっています。８月末までにひとり親家庭医療費助成資格証の更新手続きをお願い

します。 

 なお児童扶養手当を受給されている方は、現況届の受付時に手続きを行います（手続きには本人の身分確認証・資格証・印鑑・健康保険証が必要です）。 

更新手続きがない場合は、医療費助成を受けることができなくなりますのでご注意ください。 

 

※婚姻や事実婚・年金の受給などの理由により、受給資格に該当されなくなった場合は、資格喪失届が必要です。お手続きについてご不明な点やご質問な

どありましたら、お問合せください。 

※児童扶養手当の現況届・ひとり親家庭等医療費受給資格証の更新手続きが必要な方には通知を送付します。詳しくはそちらをご覧ください。 
 
 

（文書取扱・問合せ：福祉事務所 子育て支援係 ３２－１０２１） 

案内 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

児童手当制度改正（拡充）のお知らせ 
 

令和６年10月分（１２月支給分）から児童手当の制度が次のとおり改正されます。 

１８歳以下のお子さまがいる世帯には案内文書をお送りしておりますのでそちらも併せてご確認ください。 

【制度改正（拡充）の主な変更内容】 

１．所得制限の撤廃  ２．高校生年代までの支給期間の延長  ３．多子加算は第３子以降３万円／月  ４．支給月を偶数月の年６回支給 
 
【受給資格者（申請者）について】 

本市に住所を有している方で、高校生年代までの児童を養育している方が受給資格者になります。 

※父母がともに児童を養育している場合は、原則として、所得の高い方が手当の受給資格者になります。 

手続きが必要な方 必要書類、添付書類（※郵送の場合はコピーを添付） 

①中学生以下の児童を養育しておらず、高校生年代（平

成18年４月２日～平成21年４月１日）の児童を養育

している方 

②所得上限限度額超過で児童手当（特例給付）の支給

対象外である方 

 

【必要書類】①児童手当認定請求書、②別居監護申立書（児童と受給者が別世帯の場合） 

③監護相当・生計費の負担についての確認書 

（18歳年度末以降22歳年度末までの子を養育し、第３子カウントの対象となる

場合） 

【添付書類】①本人確認書類（マイナンバーカードまたは免許証） 

②申請者名義の通帳またはキャッシュカードの写し、③申請者の保険証の写し 

③新たに多子加算の算定対象となる18歳年度末以降22

歳年度末までの子と高校生年代までの児童の合計人

数が３人以上の方 

【必要書類】①児童手当額改定認定請求書、②監護相当・生計費の負担についての確認書 

※新たに児童手当の対象となる方だけでなく、現在、受給中で該当する方も 

提出が必要です 

④児童手当（特例給付）を受給している方で、支給対

象となる高校生年代の児童の住所が西都市にない方 

【必要書類】①児童手当額改定認定請求書、②別居監護申立書 

【添付書類】①児童の住民票 
 
【公務員の方へ】児童の保護者（所得の高い方）が公務員の場合は、勤務先での手続きになります。詳細は勤務先にお問合せください。 
 
【申請期間】８月１５日（木）から１０月３１日（木）までにご提出ください。 

上記の申請期間を過ぎると、支給が遅れる場合があります。なお、制度改正（拡充）による申請の最終期限は令和７年３月３１日（月）です。

※最終期限を過ぎた場合は、令和６年10月分に遡って手当の支給・多子加算の適用はできませんのでご注意ください。 
 
【申請方法】市役所本庁舎１階 福祉事務所 11番窓口または郵送（必要書類はホームページでダウンロード可）で申請できます。 

 
 

（文書取扱・問合せ：福祉事務所 子育て支援係 ３２－１０２１） 

Information４ 案内 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information５ 案内 

粗大ごみを処分する方へ 
 

粗大ごみ置き場に搬入する際は、以下の事項に注意してください。 

 

【条件】 

・市内の家庭から出たごみ 

・市の指定袋に入らないほど大きいごみ 

※電化製品は分解しないでください。処分できません。 

※事業によって出たごみは受付できません。 

※つるはし、エンジン、医療系ごみなど、処分が困難なものは受付でき

ません。 

 

【金額】 

・無料 

※家電４品目（テレビ、冷蔵・冷凍庫、エアコン、洗濯機・乾燥機）に

ついては処分手数料が発生します。 

 

【受付日・受付時間】 

・祝日、１２月３１日～１月３日を除く毎日 

・午前８時３０分～１２時、午後１時～４時３０分 

 

【必要なもの】 

・本人確認書類（免許証など） 

・リサイクル券（家電４品目に限る） 

 

【問合せ先】 

生活環境課   電話：４３－３４８５ 

粗大ごみ置き場 電話：４２－６６６３ 

 

 

(文書取扱：生活環境課) 
 

ごみ集積所は利用者で管理をお願いします 
 

ごみ集積所の管理は利用される方々の責務となっています。 
猫やカラスなどに荒らされる場合は、各集積所での対策をお願いします。 

 
 なお、網や箱の購入補助はありません。 

利用する方々の負担となりますので、話し合いや情報共有を行い、可能

な範囲でご検討ください。 
 
 
 
 
         （文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－３４８５） 

事業主の皆さまへ  

採用活動をサポートします 
 

市では、株式会社リクルートと連携し「Airワーク 採用管理」を活用し

た採用ホームページや求人原稿の作成を支援しています。 

 採用支援は無料で利用でき、同社の専任担当者が丁寧にサポートします

ので、申込フォームからお気軽にお申込ください。 

 

※お申込後、専任担当者「株式会社リクルート 馬場」

から１～２週間以内にご連絡します。 

 

【お問合せ先】 

 株式会社リクルート 馬場 TEL：080-7058-7091 

 

 
 

（文書取扱：商工観光課） 
 

▲申込フォーム 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information６ 

木造住宅の耐震診断が無料で実施できます 
 

耐震診断とは…地震の際に倒壊の可能性があるかどうか調査します。 

  

補助対象となる木造住宅の要件 

・昭和５６年５月３１日以前に着工し、完成しているもの 

・一戸建ての住宅（店舗などの併用住宅も可能） 

・階数が２階以下のもの 

  ※その他の要件もありますので、お問合せください。 

 

木造住宅の耐震化について、出前講座を行っています。 

ご希望される地区や団体などの方は、お問合せください。 

 

（文書取扱・問合せ：建築住宅課 ３２－１０１４） 

 

案内 

ひとり親家庭へのランドセル 

プレゼント支援事業について 
 
宮崎県ひとり親福祉連合会の事業として、来年度小学校に入学されるお

子さまをお持ちのひとり親家庭で、応募していただいた方へ今年も抽選で

ランドセルをプレゼントします。 
 
【当 選 数】県内で応募があった方の中から１００人程度 

【特  典】当選者は１１月開催のセレクト会にてお好きなランドセルを

選ぶことができます。 

【対 象 者】令和７年４月に小学校入学予定の幼児 

【応募資格】ひとり親家庭で、児童扶養手当またはひとり親家庭等医療費

助成を受給している世帯 

【応募方法】郵送のみ 

      応募用紙に記入の上、必要書類を添付し、宮崎県ひとり親福

祉連合会まで郵送してください。 

      ※応募用紙はホームページからダウンロードしていただく

か、各地区の母子会長、または福祉事務所で入手できます。 

（宛先）〒880－0007 宮崎市原町２番２２号 

一般財団法人 宮崎県ひとり親福祉連合会 

【応募条件】当選者は、お好きなランドセルをセレクト会で選んでいただ

き、別に定める日時の贈呈式に参加可能な方となります。 

【応募期間】９月２０日（金）まで（必着） 

【当選発表】当選者には１１月上旬ごろ、郵送にてご連絡します。 

 

＊お問合せは、以下までお願いします。ホームページはこちら→ 

 一般財団法人 宮崎県ひとり親福祉連合会（0985-22-4696） 

 〒880-0007 宮崎市原町2番22号 宮崎県福祉総合センター内 

 

 

（文書取扱：福祉事務所 子育て支援係） 

労働条件を確かめてみませんか 
 
厚生労働省では、労働条件ポータルサイト「確かめよう労働条件」を通

じて、労働条件に関するQ&A、法令・制度や相談機関の紹介など、労働条件

に関する情報をわかりやすく提供しています。 

また、労働条件に関するさまざまな疑問・悩みをお持ちの労働者・事業

主を対象に、夜間・土日に無料でご相談をお受けする「労働条件相談ほっ

とライン」を設けています。 

〇労働条件相談「ほっとライン」 

 電話番号 0120-811-610（日本語） 

相談対応時間 [平日]午後５時～１０時  

[土日祝日]午前９時～午後９時 

※１２月２９日～１月３日は除きます 

（文書取扱：商工観光課） 
 

▲労働条件 
ﾎﾟｰﾀﾙｻｲﾄ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内 Information７ 

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の 

全国一斉情報伝達訓練の実施について 
 

地震、津波や武力攻撃などの災害時に、国の全国瞬時警報システム（Ｊ

アラート）から送られてくる緊急情報を、防災行政無線でお知らせする情

報伝達訓練を行います。 

 なお、本市以外でも同様の訓練が全国一斉に実施されます。 

 今回の訓練は情報伝達訓練のため、防災行政無線での試験放送のみ行い

避難訓練などは行いません。 

 

【期  日】８月２８日（水） 午前１１時ごろ 

 

【放送内容】（防災行政無線チャイム） 

      「これは、Ｊアラートのテストです」×３回 

      「こちらは、ぼうさい西都市役所です」 

      （防災行政無線チャイム） 

 

  ※地震など災害発生時には中止になることもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（文書取扱・問合せ：危機管理課 ４３－０３８０） 

高齢者運転免許証返納メリット制度について 
 

高齢化社会に伴い、高齢者が当事者となる交通事故が増加しています。 
西都市交通安全都市推進協議会では、運転に不安を持つ高齢者が、運転

免許証を返納しやすい環境を整備し、事故防止を図るため、高齢者運転免

許証返納メリット制度を推進しています。 
 
〇対象となる方 

市内に居住し、運転免許証を自主的に返納される６５歳以上の方で、免

許返納後１カ月以内に申請される方。 
 
〇制度の内容 

① 西都商工会議所ギフト券２万円分 
ギフト券は西都市内のタクシー会社（乗車時）や商店街などで使用で

きます。 
② 運転経歴証明書交付手数料１，１００円の助成 

運転経歴証明書は運転免許証に代わる身分証明書として使えます。 
    ※①、②のどちらかの選択となります。 
 
〇必要書類など 
 高齢者運転免許証返納メリット制度申請書、運転免許証の写し、運転免

許の取消通知書、印鑑となります。西都警察署以外で免許返納をされた

方は生活環境課で申請書をお渡しします。 
 
〇提出先 
 西都市交通安全都市推進協議会事務局 

（市役所本庁舎２階 生活環境課） 電話：４３－１５８９ 
 
 
 
 

                    （文書取扱：生活環境課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内 Information８ 

農業用廃プラスチックの「特別収集日」について 
 

 
 

【特別収集日時】 

 通常の農業用廃プラスチック収集日では収集できない、農業用廃プラスチ

ックを「童子丸集積所」にて、以下のとおり受入れます。 

 また、市のホームページに収集日、搬入方法について掲載していますので

ご確認ください。 
 

受入日時 受入地区 

     ９月９日（月） 穂北 

     １０月７日（月） 妻・三納、東米良 

   １０月２１日（月） 三財・都於郡 

※特別収集日は混み合いますので、受入地区を厳守してください。 

※受付時間は午前９時～午後３時です。 

※正午～午後１時は、休憩のため受入を中断します。 
 

【持込可能なもの】 ※金属部品は、必ず除去してください。 

被覆資材 

シート類 

ルートラップシート、光反射シート、防草シート、 

サニーカーテン、サンサンカーテン、パオパオ、 

寒冷紗、ブルーシート、シルバービニール、 

あぜなみ、硬質フィルム、谷シート(黒色)、止水シート 

ネット 

ひも類 

キュウリネット、防風ネット、サイレージネット、 

サイレージ用ひも、バインダーひも、エスター線、 

ダンバンド、ビニール耳ひも、プラ製ロープ（ひも） 

容器類 
コンテナ、水稲用育苗トレー、タンク、フレコン、 

コンバイン（ハーベスター）用袋、固い育苗ポット 

灌水資材

類 

塩ビパイプ、塩ビバルブ、スプリンクラー、 

固い点滴灌水用チューブ、ホース 

農薬容器 ポリ製農薬容器・キャップ、ポリ製農薬袋 

その他 パッカー、プラ製支柱、液肥キャップ、ツユトール 

 

 
【処理費用と支払方法】 

処理費用 支払方法 

１ｋｇあたり 

５５円 

排出の前後にトラックスケールで計量した後

に「現金」で処理費をお支払いください。 

【注意事項】 

※シート・ネット類は３ｍ以内に切ってつづら折りし、厚みのあるシート

類はロール状にして縛ってください。小さいネット類は透明の袋に入れ

て搬入してください。 

※ブルーシート、コンバイン用袋、パイプ、パッカー、ホース、タンクな

どは、金属部品を取り除いてから持ち込んでください。 

※水稲用育苗トレーは、10枚程度に重ねてダンバンドなどで両側２カ所を

しっかり結束してから持ち込んでください。 

※塩ビパイプは、1.5ｍ程度に切断した後にダンバンドなどで両側２カ所を

しっかり結束してから持ち込んでください。 

 ※ガムテープなどで補強したものは、その箇所を除いて搬入してください。 

  ※タンクは50ｃｍ角に切って束ねてください。 

 

【農薬ポリ容器について】 

※農薬ポリ容器は、容器とキャップの内側を洗浄してください。 

※洗浄後は、よく乾かした後に容器とキャップを分別し、別々に透明な袋

に入れて持ち込んでください。 

※中身が入っている容器、容器を洗浄していない、分別していないなど不

適切であると判断される場合は受入できません。 

 

（文書取扱・問合せ：西都市農業用廃プラスチック適正処理対策推進協議会 

≪事務局：農林課 園芸特産係 ３２－１００３≫） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information９ 案内 

敬老会行事を主催される方へ 
 

 毎年、区長さんや公民館長さんをはじめとした各関係者さまのご厚意に

より「敬老会」などの敬老行事を行う地区も多いと思います。 

 市では、敬老会行事の開催に対して、お祝い金を支給しています。開催

主催者の方は以下の内容をご確認のうえ、お申込みください。 

 なお、新型コロナウイルス感染症の影響により敬老会を開催できない場

合でも、敬老祝いとしての代替行事（弁当・記念品の配付など）は支給の

対象としています。ぜひご検討ください。 

  

●申込方法 

申込用紙に対象者名簿（令和６年度中に７０歳以上になる者）を添付し

てお申込みください。 

申込みは行事開催の事前・事後を問いませんが、年度内に開催されるも

のが対象です。 

※申込用紙は福祉事務所にありますが、市ホームページ内の「申請書ダ

ウンロード」でも取得可能です。 

ホームページ内の申請書が見つからない場合は、以下の問合せ先まで

ご連絡ください。お電話にてご説明します。 

        

●申込期限 

  令和７年３月１９日（水）まで 

 

●問合せ先 

 福祉事務所 高齢者福祉係（３２－１０１０） 

  

 

 

 

 

（文書取扱：福祉事務所） 

「金婚」を迎えられるご夫婦へ 

 

 ご結婚から「５０年」という期間、永きにわたり支え合いながら家庭を

築いてこられたご夫婦をたたえ、市から「記念品」や「記念写真」などを

お贈りします。 

以下の条件に該当し、希望されるご夫婦はお申し込みをお願いします。 
 
●該 当 者 

市内に住所を有する結婚後５０年のご夫婦 

 ・昭和４９年中（１月１日から１２月３１日まで）に結婚されたご夫婦 

 ・以前に申込みをされなかったご夫婦も申込みが可能です 

 

●申込期間 

９月２日（月）から３０日（月）まで 

 

●申込方法 

福祉事務所窓口にて申込書をご記入ください 

 

●申 込 先 

福祉事務所 高齢者福祉係 電話：３２－１０１０ 

 

●注意事項 

 ・電話による申込みは受け付けておりません。 

 ・ご夫婦で１回限りの申込みとなります。 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：福祉事務所） 

申請書 
ダウンロード 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

農薬の飛散に注意してください 
 

家庭菜園や庭木の害虫駆除を行う際に、農薬によって周囲の住民への被

害が懸念される事例が報告されています。 

 

農薬使用の注意 

（１）風向きに注意し、風が強い場合には散布を行わない。 

（２）ラベルの注意事項をしっかりと読み、使用方法を守る。 

（３）近隣に対し、散布の時間を事前に周知し、コミュニケーションを 

   とる。 

 

 

 
 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－３４８５） 

Information10 

逢初川緑道（仮称）に関する縦覧のお知らせ 
 

 

令和３年に西都原古墳群と稚児ヶ池を結ぶ逢初川歩行者専用道路が完成

し、普段の散歩コースとして、また伝承地を結ぶ散策道として多くの方々

に利用していただき感謝しております。 

 この逢初川歩行者専用道路は、隣接する稚児ヶ池地区公園と区別なく使

用されていることから、石貫階段や道路沿いの緑地・広場も含めて一体的

に都市公園（緑道）として管理していくことが必要であると考えています。 

つきましては、西都都市計画道路の変更（案）と西都都市計画公園の決

定（案）を作成しましたので、以下のとおり縦覧を行います。 

 

 

【縦覧の対象案件】 ①西都都市計画道路の変更（案） 

②西都都市計画公園の決定（案） 

 

【縦 覧 期 間】 ８月１９日（月）～９月２日（月） 

午前８時３０分～午後５時１５分 

※土･日を除く 

 

【縦 覧 場 所】 市役所本庁舎２階 建設課 都市デザイン係 

 

  

（お問合せ）建設課 都市デザイン係 

TEL：４３－１３２１ FAX：４３－４８６５ 

 

 

 

 

 

（文書取扱：建設課） 

案内 

生きがい交流広場の臨時休館について 
 

生きがい交流広場の館内整理のため、以下のとおり臨時休館となります。

ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。 

 

 休館期間：９月２１日（土）から２６日（木）まで 
 対象施設：生きがい交流広場全室 
 そ の 他：休館期間中はヘルストロンの利用もできません。 
 

 

 

 

 
 
               （文書取扱：市民課 市民協働推進係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information11 

Branch Marche（ブランチマルシェ） 
 

「みんなの心にアカリを灯す、楽しい人や素敵なことと出会えるマル

シェ」をコンセプトに、西都市まちづくりサークル「SAITO BASE(サイトベー

ス)」が主催・企画運営し、令和６年２月に初開催した『Branch Marche(ブ

ランチマルシェ)』の第２回目となる『Branch Marche vol.2』を開催します。 

マルシェには市内外から、こだわりのあるキッチンカーや生産者の方々、

好きを表現するクリエイターや職人がつくるこだわりの作品たち、そして 

SAITO BASEプレゼンツのオリジナルコンテンツ屋台が並びます。 

なんだかちょっとワクワクする、「好き」「楽しい」がちりばめられた

『Branch Marche vol.2』にぜひお越しください！ 
 

【開催日時】８月３１日（土） １１：００～１８：３０（荒天中止） 

 

【会  場】宮崎佐土原西都自転車道(ＭＡＰ内の自転車マーク箇所)  
▼最新情報はコチラから▼          ▼会場周辺ＭＡＰ▼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】事務局：一般社団法人まちづくり西都KOKOKARA 

℡：３２－６２４２  Email: saito.base.3110@gmail.com 
 

(文書取扱：商工観光課) 

催し・講座 

「認知症になっても安心して暮らすために」 

パネル展 
 
９月は認知症月間です。厚生労働省の推計によると２０２５年には、高

齢者の５人に１人が認知症になると予測されています。 
あなたやご家族が認知症になっても、安心して暮らすことができるよう、

この機会に一緒に考えてみませんか？ 以下の日程で、認知症についての

情報や市の取り組み、市内グループホーム入所者の作品などを展示してい

ますので、ぜひご来場ください。 
 
①コミュニティープラザ パオ センターコート 
【期間】９月３日（火）～９日（月） 
【時間】午前１０時～午後７時（最終日は午後１時まで） 

②市立図書館 

【期間】９月３日（火）～２９日（日） 
【時間】午前９時～午後７時 

③市役所１階 多目的スペース 
【期間】９月１０日（火）～３０日（月） 
【時間】午前８時１５分～午後５時１５分（最終日は午後１時まで） 

※内容など、詳しくは市のホームページでご確認ください。 
 
 
 
【問合せ先】                 
北地区地域包括支援センター ３２－９５９５（担当：小牧真由美） 
南地区地域包括支援センター ４１－０５１１（担当：小牧朋子） 

 
 

      （文書取扱：健康管理課 地域包括ケア推進係）



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第５２回「我が青春の歌声喫茶」 
 

 「歌声喫茶」が次のとおり開催されます。盛りだくさんの内容で皆さま

のご参加をお待ちしております。 

  

【日 時】 ９月１６日（月・祝） 午後１時３０分～３時３０分 

 

【会 場】 市民会館１階 ホワイエ 

 

【参加費】 ５００円 

 

【内 容】 ３１６曲の歌集の中からリクエストをどうぞ。 

      （青春歌謡、学園ソング、フォークソング、昭和の歌謡曲、 

      ロシア民謡、唱歌など） 

      キーボードなどの生伴奏やＣＤを用いてみんなで歌います。 

 

【その他】 ※水分は各自でご用意ください 

      ※マスク着用は個人の判断とします 

 

【主 催】 西都市レクリエーション協会 

 

【申込・問合せ】西都市レクリエーション協会事務局 松下 

        （電話：０８０－５０１２－７７８３） 

      

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：社会教育課） 

Information12 催し・講座 

西都市戦没者追悼式 
 

 先の大戦における戦没者に対して追悼の意を表し、恒久平和を祈念する

ために、戦没者追悼式を開催します。各地区で開催されていた追悼式を、

合同で開催するようになって、今年度で第２３回を迎えます。 

戦争の悲惨さや平和の尊さを改めて考えるよい機会となりますので、市

民の皆さまには、ご参列をいただきますようご案内します。 

 

●日 時：１０月５日（土） 

          午前 ９時    ：開 場（ 受 付 ） 

          午前 ９時５５分 ：式 典（ 開  式 ） 

          午前１１時    ：アトラクション 

          午前１１時半   ：閉  会 

●会 場：市民会館  

 

  ※ご参列者の皆さまへ 

   ・マスクの着用をお願いします。 

 ・発熱、咳、のどの痛みなど体調の悪い方、体調に不安のある方は

出席をご遠慮ください。 

※１０月５日（土）午前１０時にサイレンを吹鳴しますので、市民の

皆さまには１分間の黙とうを捧げていただきますようお願いしま

す。 

 

（問合せ先）西都市戦没者追悼奉賛会（福祉事務所） 

   ＴＥＬ３２－１０１０ 

 

 

 

 

 

（文書取扱：福祉事務所） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information13 

第３２回さわやか市民スポーツ大会 
 

● 目  的  広く市民の間にスポーツを普及し、市民の健康増進と体力の向上を図り親睦と融和を深めるとともに、明るく豊かな郷土づくりに寄与する 

ことを目的として、ミニバレーボールほか６競技の大会を開催します。奮ってご参加ください。 

● 日  時  ９月２９日（日） 

総合開会式  午前８時 清水台総合公園多目的広場Ａ面（雨天時：市民体育館） ※ 雨天時は屋内競技のみ実施 

競   技 参 加 資 格 ク   ラ   ス  等 会   場 

ミニバレーボール 
市民であること。学生は不可。編成は地区単

位とし、クラブチーム単位は認めない。 

40～59才 男子の部（4人制）・女子の部（4人制） 

60才以上 男子の部（4人制）・女子の部（4人制） 
市民体育館 

グラウンド・ゴルフ 
市民または西都市グラウンド・ゴルフ協会員

であること。学生は不可。 
男子の部 女子の部 

清水台総合公園 

多目的広場Ａ面 

ソフトテニス 市民であること。学生は不可。 
Ａクラス：上級者  Ｂクラス：中級者 

Ｃクラス：初級者 

西都原運動公園 

テニスコート 

ソフトボール 

市民であること。40才以上男子または学生を

除く女子。編成は地区単位または西都市ソフ

トボール協会推薦チームとする。 

クラス分けなし 
西都原運動公園 

陸上競技場 

軟式野球 市民であること。学生は不可。 クラス分けなし 西都原運動公園野球場 

ミニテニス 市民であること。学生は不可。 混合の部・男子の部・女子の部 市民体育館 

パークゴルフ 
市民または西都市パークゴルフ協会員であ

ること。学生は不可。 
男子の部 女子の部 

清水台総合公園 

パークゴルフ場 

● 申込方法 グラウンド・ゴルフ（協会員）、ソフトテニス、ソフトボール（協会推薦）、ミニテニスは各競技団体、パークゴルフは清水台パーク 

ゴルフ場、グラウンド・ゴルフ（非協会員）は事務局（市スポーツ振興課）、その他は各地区体育振興会を経由して事務局へ申し込む。 

● 申込期限 ８月３０日（金）必着 （パークゴルフのみ、８月１８日（日）から申込受付開始。※先着１００人） 

● 問合せ先 スポーツ振興課 TEL：４３－３４７８ 

（文書取扱：スポーツ振興課） 

催し・講座 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

市文化ホール自主文化事業 
あいそめコンサート 

（二見颯一・小田加奈子出演） 
 

“演歌第７世代”の１人である二見颯一（ふたみ・そういち）は、令和

の時代に活躍する郷土出身の注目歌手で、やまびこボイスで観客を魅了し

ます。また、日向出身の小田加奈子をお迎えし、あいそめコンサートを開

催します。またとない企画ですので、多数の方のご来場をお待ちしており

ます。 

  

【開 催 日】１１月１０日（日） 

【時    間】開場 １２時１５分 開演 １３時  

【会  場】市文化ホール（コミュニティプラザパオ３階） 

【料 金】Ａ席 ３，５００円 Ｂ席 ３，０００円 

（全指定席） 

【チケット販売】 

（先行販売）９月１１日～１６日（１１時～１７時）に 

  市文化ホールロビーで先行販売 

（一般販売）９月１８日より次のプレイガイドで販売 

・市文化ホール事務所（パオ２階市働く婦人の家内） 

・コミュニティプラザパオ１階インフォメーション  

・市民会館 

【主  催】市文化ホール（シティサイト株式会社） 

【後  援】市、市教育委員会 

【問合せ先】市文化ホール事務所（パオ２階 働く婦人の家内） 

        TEL：３２－６３０７  FAX：３２－６３３３ 

https://saitobunka.amebaownd.com/ 

 

 

（文書取扱：商工観光課） 
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【第３期】西都市創業等支援事業補助金 

申請の募集について 
 
 市では、新たに創業する方や事業を引き継ぎ、新事業・新分野に挑戦す

る方に対して、補助金を交付します。 
 
１．補助対象となる主な業種 

小売業、宿泊業、飲食サービス業、情報サービス業、生活関連サービ

ス業など 
 
２．補助金の額  

補助 
基本額 ５０万円 

加算額 

補助金の交付申請日に５０歳未満の者が行う創業など 

または西都市地域おこし協力隊員が行う創業など 
５０万円 

市で指定する業種で行う創業など ３０万円 
市で指定する中心市街地エリアで行う創業など ３０万円 

 
３ 補助申請の募集期間 ８月１５日（木）から９月１４日（土）まで 

（募集期間外の申請の受付はできません） 
 
４ その他 

（１）条件によって補助金額が変わる場合があります。事業申請前に必ず

商工観光課または一般社団法人まちづくり西都KOKOKARA（ココカラ）

へご相談ください。※KOKOKARAは土日祝日も営業しております。 

（２）補助金の交付決定を行う前に事業に着手している場合は、補助対象

外となりますのでご注意ください。 
 
５ 問合せ先 一般社団法人まちづくり西都KOKOKARA  

TEL：３２－６２４２ 

    

 

（文書取扱：商工観光課） 

催し・講座／募集 

詳細はこちらの二次元コードからご覧ください。→ 
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介護に関する入門的研修受講生を募集 
 

「介護」に関心がある方で、現在介護の仕事をしていない方を対象に、介

護に関する基本的な知識や技術を学べます。 

 受講修了者には「入門的研修」修了証が授与されます。 

 修了後に就労を希望する方には、介護施設・事業所などとのマッチング

を支援します。 

 

○受講日時  

 １日目 ９月２７日（金） 午前９時４０分～午後４時３５分 

 ２日目 ９月３０日（月） 午前９時４０分～午後４時３０分 

 ３日目 １０月３日（木） 午前９時５０分～午後３時４０分 

 ４日目 １０月４日（金） 午前９時４０分～午後３時４０分 

○受講場所 

 高鍋商工会館（児湯郡高鍋町大字上江８３３５番地２） 

※上記以外に県内６会場およびオンラインによる受講もできます。詳し

くはお問合せください。 

○受講料 無料（テキストと副教材を支給します） 

○定員 ２０人 

○申込方法 電話かインターネットでお申し込みください。 

 

 

 

 

 

○問合せ・申込先 

公益財団法人 介護労働安定センター 宮崎支部 

電話：０９８５－３１－０２６１ 

 

 

 （文書取扱：健康管理課） 

募集 

令和７年度「こどもまんなか 児童福祉週間」 

標語の募集について 
 

毎年５月５日の「こどもの日」から１週間を「こどもまんなか 児童福

祉週間（５月５日～１１日）」と定めて、児童福祉の理念の普及・啓発の

ための各種行事を行っています。 

現在、令和７年度の「こどもまんなか 児童福祉週間」に向けて、その

象徴となる標語を募集していますので、（公財）児童育成協会のホームペー

ジ（https://www.kodomono-shiro.or.jp/jigyo/hyougo）、または以下の問

合せ先までご照会いただき、ご応募ください。 

 

■募集期間 

９月３０日（月）まで 

※郵送の場合は、当日消印有効。 

 

■募集内容 

こどもたちを応援する標語や、未来に向けてのこどもたちからのメッセ

ージとなる標語。 

 

■主催者 

 こども家庭庁 

（福）全国社会福祉協議会 

（公財）児童育成協会 

 

■問合せ先 

公財財団法人 児童育成協会「標語募集」係 

TEL：03-5357-1174  FAX：03-5357-1809 

メールアドレス：hyogo@kodomono-shiro.jp 

 

（文書取扱：福祉事務所 子育て支援係） 

 

インターネットからの受

講申込みはこちら⇒ 

（公財）児童育成協会 
ホームページ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

市営住宅の定期募集（抽選会）について 
 

市営住宅定期募集（抽選会）を以下のとおり実施します。 
 
１．抽選会開催月（奇数月）９月・１１月・１月・３月・５月 
 
２．抽選会日時・会場 

  奇数月の２５日前後、午前１０時開始。 

会場は、抽選会開催通知でお知らせします。 
 
３．入居申込 

  ・申込みは随時受付しています。申込用紙を記入の上、必要書類（住

民票、所得証明書など）を添付してお申し込みください。 

  ・申込みの受付を奇数月の中旬まで行い、複数の申込みがあった場合

は抽選を行います。 

※９月抽選は、９月１７日までに申込完了の方が対象 
 
４．抽選会開催の通知 

  ・申込み期間終了後、複数の入居希望者がある場合には、抽選会開催

の通知（応募状況、開催日時、会場など）を送付します。 

※８月１日現在の市営住宅の入居者募集部屋数について 

住宅名 募集数 住宅名 募集数 住宅名 募集数 
三宅 １６ 国分 １ 山田 １０ 
稚児ヶ池 ４８ 南方 ２８ 都於郡 ０ 
稚児ヶ池南 ７ 杉安 ６ 岩崎 １ 
酒元 １ 椿原 ９ 再開発 ９ 
妻東 １０ たて野 ０   
白馬 １０ 札の元 ６   
瀬口 ６ 鹿野田 ５ 合計 １７３ 

   ※上記抽選会以外にも随時募集を行っている住宅もありますので、 

詳細については下記までお問合せください。 
 
（文書取扱・問合せ：建築住宅課 ４３－０３７９） 

Information16 

慰霊友好親善事業の参加者募集 
 

 日本遺族会では戦没者遺児による慰霊友好親善事業の参加者を募集して

います。 

 この事業は先の大戦で父などを亡くした戦没者の遺児を対象として、父

などの戦没した旧戦域を訪れ慰霊追悼を実施するとともに、同地域の住民

と友好親善をはかることを目的として厚生労働省からの補助を受け実施し

ています。 

 

実施地域 （広域地域および特定地域） 

①東部ニューギニア ②ビスマーク諸島 

③フィリピン（１次） ④ソロモン諸島 

⑤台湾・バシー海峡 ⑥西部ニューギニア（特定地域） 

⑦東部ニューギニア(特定地域)⑧タイ（特定地域） 

⑨ギルバート諸島  ⑩マーシャル諸島 

⑪フィリピン（２次） ⑫中国 

参加費 １０万円（集合場所までの往復交通費、帰国時宿泊代、渡

航手続手数料などは含まれておりません。参加費は、燃料

費の高騰、円安など諸般の事情により値上げする場合があ

ります） 

その他 ・付添希望者についてはご相談ください。 

・看護師が同行します。 

・実施地域ごとに申込締切日が設定されています。 

 【問合せ先】日本遺族会事務局 ０３－３２６１－５５２１ 

 【申 込 先】宮崎県遺族連合会 ０９８５－２２－２８５８ 

 

 

 

 

（文書取扱：福祉事務所） 

募集 
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第３５回西都市総合文化祭美術展の作品募集について 
  

第３５回西都市総合文化祭美術展を開催するにあたり作品募集します。出品規定や日程などをご確認のうえ出品をお願いします。皆さまの力作をお待ち

しています。 

 

１．出品資格 

  本市または本市内に勤務あるいは通学している中学生以上の者。 

  ただし、中学生は「中学生部門」のみ出品可とします。 

 

２．部門および出品点数 

  絵画、書、写真、彫刻・工芸、デザイン、中学生の計６部門 

  各部門１人２点以内 

 

３．出品規定 

  詳細は市ホームページをご確認ください。 

            
             

４．賞 

  部門別に特選・準特選・奨励賞を設けます。 

  （ただし入賞作品は１部門につき１人１点以内） 

  中学生部門は、金・銀・銅賞を設けます。 

 

５．会場 

  ○市民会館（住所：西都市小野崎２丁目４９番地） 

   同会場には、絵画、書、写真、彫刻・工芸、デザインの 

計５部門と生花を展示します。 

  ○市役所１階多目的スペース（住所：西都市聖陵町２丁目１番地） 

   同会場には、中学生の作品を展示します。 

 

募集 

６．日程 
  （１）搬  入 １０月１９日（土）と２０日（日） 
          午前９時～午後５時 
          ※ただし、中学生部門は１０月１８日（金）と１９日（土）

とします。 
          ※一般の方の搬入会場は市民会館。 
           中学生作品は市役所１階多目的スペースに搬入。 
  （２）作品審査 １０月２３日（水） 午前９時から 
  （３）展  示 １０月２６日（土）～１１月３日（日） 
          午前９時～午後５時 
          ※最終日は午後４時までの展示とします。 
  （４）搬  出 １１月３日（日）と４日（月・祝） 
          ※３日（日）は午後４時～６時 

４日（月・祝）は午前９時～午後５時 
           
７．その他 

○出品する作品は未発表の作品に限ります。ただし、高校生と中学生が制作

した作品は出品可能とします。 
  ○展示にそぐわない作品は出品をお断りする場合があります。 
  ○受付・審査後に既発表作品、盗作、模写、その他不正作品であることが 

判明した場合は、審査・展示の対象外とします。入賞・入選発表後につ 
いても同様の取扱いとします。 

 
８．問合せ 
  市教育委員会 社会教育課（３５－３００９） 
 

（文書取扱：社会教育課） 

☚ こちらから 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

放送大学入学生募集について 
 

 放送大学はテレビ・インターネットで授業を行う通信制の大学です。働

きながら大学を卒業したい、学びを楽しみたいなど、さまざまな目的で幅

広い世代の方が学んでいます。 

 現在、２０２４年１０月入学生を募集しています。詳しい資料を送付し

ますので、お気軽にお問合せください。 

 

○募集学生の種類 

  【教養学部】 

   科目履修生（６カ月在学し、希望する科目を履修） 

   選科履修生（１年間在学し、希望する科目を履修） 

   全科履修生（４年以上在学し、卒業を目指す） 

  【大 学 院】 

   修士科目生（６カ月在学し、希望する科目を履修） 

   修士選科生（１年間在学し、希望する科目を履修） 

 

○出願期間 

   第１回 ８月３１日（土）まで 

   第２回 ９月１日（日）から１０日（火）まで 

  （インターネット出願も受け付けています） 

 

○資料請求（無料）・お問合せ先 

   〒８８３－８５１０ 放送大学宮崎学習センター 

   電話：０９８２－５３－１８９３ 

   ホームページ https://www.ouj.ac.jp 

   ※次の二次元コードからアクセス可能です。 

 

 

 

（文書取扱：社会教育課） 

Information18 

ひとり親家庭就業相談（巡回相談）について 
  

ひとり親家庭のお母さんやお父さん、寡婦の方のよりよい生活のために、

宮崎県母子寡婦福祉連合会の就業支援員の方にお越しいただき、就業相談

を行います。 

 

◎開催日時・場所 

開催日 相談受付時間 開催場所 

８月中の 

ご予約いただいた日時 

１０：３０～１２：００ 

１３：００～１５：００ 

市役所１階 

福祉事務所相談室 

 

◎相談内容 

・就業に関すること（無職の方、転職希望の方、仕事での悩みごとなど） 

・その他生活相談 

 

◎相談は１人３０分程度を予定しています。相談時間確保のためご希望の

日時など事前の予約をお願いします。８月３０日（金）までにご連絡く

ださい。 

※都合により日程の調整が必要な場合があります。 

 

◎予約先 

福祉事務所 子育て支援係（３２－１０２１） 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：福祉事務所 子育て支援係） 

募集／相談 
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行政相談所のご案内 
 

 行政相談所では、総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国・県・市町村、独立行政法人、特殊法人（ＪＲ、日本郵便株式会社）など行政全般につい

て、皆さまから受けた苦情や意見・要望を公正・中立な立場から解決や実現を促進するお手伝いをしています。相談は無料で、秘密は厳守しますので、気

軽にご相談ください。 

 

  ○日 時：９月１２日（木）午前１０時～１２時  ※次回は、１０月１０日（木）午前１０時～１２時 

 

  ○場 所：本庁舎２階 ２０１会議室 

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－１５８９） 

相談 

労働に関する相談をお受けします 
 

宮崎県労働委員会では、労働者、使用者（事業主）いずれの方からも労

働に関するお悩みやトラブルの相談をお受けしています。 

労働相談は、秘密厳守（匿名でも可）・無料で利用できますので、次の

いずれかの方法でお気軽にご相談ください。 

①電話  0985-26-7538（働くあんしんサポートダイヤル） 

②ＦＡＸ 0985-20-2715 

③メール 労働相談専用フォーム 

④面談  宮崎県労働委員会（県庁３号館６階） 

〒880-0805 宮崎市橘通東１丁目９番10号 

※要予約 

 

 

（文書取扱：商工観光課） 
 

司法書士による消費生活無料相談を 

             ご利用ください 
 

 市では、司法書士による無料の消費生活相談を行っています。 

借金問題、訪問販売や架空請求による被害などでお困りの方はぜひ、ご

利用ください。 
 
 ○日  時：９月３日（火）午後１時～４時 

       次回は、１０月１日（火）午後１時～４時 

       ※相談時間はお一人約３０分です。 
 
 ○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 
 
 ○申 込 先：生活環境課 市民生活係（電話：４３－１５８９） 

 

 ※予約が必要となりますので、必ず事前にお電話ください。 

 

（文書取扱：生活環境課） 

 

▲詳細はこちら 
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西都市地域子育て支援センターつばさ館 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（文書取扱：福祉事務所） 

その他 

市公式ＳＮＳの登録をお願いします 
 

本市では以下のとおり公式ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーク・サービ

ス）アカウントを活用して、イベントや防災情報など市民の皆さまにさま

ざまな情報を発信しています。 
ご登録いただければ、スマートフォンなどでいつでもどこでも手軽に情

報を得ることができますので、ぜひご登録をお願いします！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

（文書取扱・問合せ：総務課 秘書広報係 ３５－３００１） 

◆支援センターつばさ館概要 

【住  所】西都市白馬町３番地（認定こども園こどもの家敷地内） 

       ※駐車場は、こどもの家の横にあります。 

【連 絡 先】TEL：４３－１０４９ FAX：４３－１０７９ 

【利用時間】月～金 午前９時～１２時・午後１時～３時 

【利用時間】土 曜 午前９時～１２時  ※育児相談のみ 

【子育て相談】電話・来園・訪問でのご相談をお受けします（随時） 

【一時保育】料金・時間は１時間単位（１時間350円、２時間700円、 

３時間1,050円、４時間1,200円）です。 

詳しくはお電話ください。 

【育児情報誌】 毎月１回 活動内容の情報発信（つばさ館便り） 
 

 ＜主な行事予定＞ 

◎製作 
◎助産師さんに聞いてみよう 
（身体測定＆手形足形をとる成長記録会も実施します） 
◎誕生会 
◎リトミック♪    
◎給食試食会 
◎英語であそぼう 
◎ママのための制作教室（旧つばさ館カフェ） 
◎アタッチメントベビーマッサージ 
◎親子クッキング 
◎ベビーフォト  
行事への参加を希望される場合は、上記の二次元コードから予約サ

イトにアクセスいただき、ご予約をお願いします。 

（ただし、９月分の予約開始は９月３日（火）午後３時からですの

で、ご注意ください）。 

 
市公式ＬＩＮＥ 

市公式 

インスタグラム 

市公式 X 

(旧 Twitter) 

市公式 

Facebook 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

図書館だより９月号【９月の休館日２・９・１７・２４・３０日】 

 
 

Information 21 その他 

（文書取扱・問合せ：社会教育課 図書館係 ４３－０５８４） 

●移動図書館車巡回日のお知らせ 

 ・ＪＡ三納支所……９月１０日（火） 
・ＪＡ穂北支所……９月２６日（木） ※時間は、いずれも 
・ＪＡ都於郡支所…１０月２日（水）  午前９時～１０時です。 
・ＪＡ三財支所…１０月１５日（火）    
 

 
●蔵書点検に伴う休館のお知らせ 
 ９月３０日（月）～１０月９日（水）は蔵書点検のため、休館となりま

す。休館中、利用者の皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理解のほど

よろしくお願いします。 
 なお、本の返却は、返却ポストにお願いします。 
 
 
●音声テープで西都市の情報をあなたに届けます 
 音声訳ボランティア「ひかり」では、音声で市の情報を知りたい方へ 
音声カセットテープをお届けしています。 
 西都市発行の「市のお知らせ」、「広報さいと」の一部抜粋など、西都

市の情報がカセットテープに録音されています。 
 音声テープは、図書館にも置いてありますが、詳しくは、西都市ボラン

ティアセンター（ＴＥＬ：４３－３１６０）までお問合せください。 
 
 
●研修室の利用について 

 学習用として、研修室を開放していますので、ご利用ください。 
 なお、ご利用の際は、周りの方の迷惑にならないようお願いします。 

【一般図書新刊のご案内】 

【児童図書新刊のご案内】 ☆は絵本です 

☆ころころこーろころ（みなみ じゅんこ） 
☆うまうまあーん！ （エヴァ・モンタナーリ） 
☆アンパンマンのおやすみなさい （やなせ たかし） 
☆つきのよるはさわがしい （おの かつこ） 
☆ちょっぴりながもちするそうです （ヨシタケ シンスケ） 
◎働くってどういうこと？ （関 和之） 
◎１９歳までに手に入れる７つの武器 （樺沢 紫苑） 
◎鳥たちのヤバイ進化図鑑 （川崎 悟司） 
◎意味がわかるとおもしろい！世界のスゴイ絵画 （佐藤 晃子） 
◎釣って食べて調べる深海魚 （平坂 寛） 

◎謎の症状 （若林 理砂） 
◎はじめてのポルトガル語 （浜岡 究） 
◎空海と密教解剖図鑑 （武藤 郁子） 
◎シャネル 人生を語る （ポール・モラン） 
◎人類を変えた７つの発明史 （Ｒｏｏｔｐｏｒｔ） 
◎カミキィの心やすらぐ癒やしのおりがみ （カミキィ） 
◎髪が増える頭深部リンパマッサージ （夜久 ルミ子） 
◎仕事のアップデート１００の法則 （坂本 崇博） 
◎パパの子育て応援ＢＯＯＫ （ファザーリング・ジャパン） 
◎スマート農業 （中野 明正） 

 



 

９月の西都市イベントカレンダー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：総務課 秘書広報係 ３５－３００１） 

日 曜 イベント内容 

16 月 

（休日医）大塚病院 TEL:43-0016 

第５２回「我が青春の歌声喫茶」 →12ページ 

＜敬老の日＞ 

17 火 
人権・なやみごと相談所 TEL:43-1204（市民課） 

無料法律相談 会場：社会福祉協議会 ※要予約 TEL:43-3160 

18 水  

19 木 出張年金相談 ※要予約 TEL:23-5111（高鍋年金事務所） 

20 金  

21 土  

22 日 

（休日医）黒木胃腸科医院 TEL:43-1304 ※小学生以下は診療不可 

《市指定無形民俗文化財》銀鏡臼太鼓踊 会場：銀鏡神社ほか 

＜秋分の日＞ 

23 月 
（休日医）鶴田病院 TEL:42-3711 

＜振替休日＞ 

24 火  

25 水  

26 木  

27 金  

28 土  

29 日 

（休日医）上山整形外科クリニック TEL:41-0808 

さわやか市民スポーツ大会 会場：清水台多目的広場 →13ページ 

テゲバジャーロ宮崎 ホーム戦（vs ガイナーレ鳥取） 会場：新富サッカー場 

30 月 国保特定健診・後期高齢者健診 会場：保健センター ※要予約 TEL:43-0378 

 

日 曜 イベント内容 

１ 日 

（休日医）宇和田胃腸内科 TEL:42-0111 

第５回アンブロカップジュニアユースサッカーフェスティバル 

 会場：清水台多目的広場 

２ 月  

３ 火 

《国選択無形民俗文化財》下水流臼太鼓踊 会場：南方神社ほか 

消費生活無料相談 →19ページ 

（～9/30）｢認知症になっても安心して暮らすために｣パネル展 →11ページ 

４ 水  

５ 木  

６ 金  

７ 土  

８ 日 
（休日医）いわみ小児科医院 TEL:42-1500 

あいそめ映画祭【オレンジ・ランプ】 会場：市文化ホール 

９ 月  

10 火  

11 水  

12 木 行政相談 →19ページ 

13 金  

14 土  

15 日 

（休日医）三財病院 TEL:44-5221 

第16回アンブロ・プログレッシブ・ユースカップ 会場：清水台多目的広場 

《市指定無形民俗文化財》平郡十五夜 会場：平郡公民館周辺ほか 

テゲバジャーロ宮崎 ホーム戦（vs ＦＣ琉球） 会場：新富サッカー場 

 


