
案内 催し・講座

1 子宮頸がん集団検診のご案内 11 復職支援研修（看護職）

乳がん検診のご案内 歯と健康みんなの集い

2 住宅用火災警報器の設置義務と維持管理について 12 テゲバジャーロ宮崎ホーム戦

ｃ

ごみ・不法投棄減量週間について オレンジカフェ

ｏ

3 風しん抗体検査・予防接種について 13 市文化ホール自主文化事業 講演「アフガニスタンに命の水を」

ｎ

東米良地区における結核・肺がん検診の延期について 市働く婦人の家主催「スマホ講座（初心者向け）」講座

ｔ

Ｊアラートの全国一斉情報伝達訓練の実施について 14 市働く婦人の家主催「はじめての囲碁」講座

ｅ

4 軽自動車税を口座振替で納付された方へ 募集

ｎ

西都市住宅等除却事業について 14 株式会社エスプールリンクが従業員を募集中

ｔ

5 児童手当の現況届について 15 就業支援講習会 調理師試験準備講習会の受講生募集

ｓ

産業基盤維持・育成【ＤＸ】事業補助金 東児湯高等職業訓練校 生徒募集について

6 ６月１日（土）から７日（金）までは水道週間です 16 西都市の地域産品を生み出したい方を大募集します

身体障害者補助犬の給付について 西都市で観光コンテンツを作りたい方を大募集します

7 慰霊巡拝事業について 17 第８回西都市民カローリング大会参加者募集

農業者年金受給者の皆さんへ 弓道教室参加者募集について

8 公有財産を売却します 相談

狩猟免許試験について 18 司法書士による消費生活無料相談をご利用ください

9 敬老会行事を主催される方へ 行政相談所のご案内

第１９回西都原このはなマラソン大会Ｔシャツの販売について その他

催し・講座 18 西都市地域子育て支援センターつばさ館

10 市政報告会 19 図書館だより６月号

「都於郡歴史館」オープニングセレモニー

■下表については回覧の際、有効にご利用ください。 ※お知らせは市ホームページでも閲覧できます。　　URL･･･https://www.city.saito.lg.jp
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Information１ 案内 

子宮頸がん集団検診のご案内 
 

子宮がんを早期発見するために、ぜひ検診を受けましょう。 
対象となる方には、４月下旬に「がん検診受診券（はがき）」を郵送し

ました。本市のがん検診を受診する際は必ず持参してください。 

 

【対 象 者】西都市住民で２０歳以上の方（年度年齢） 

 

【料 金】１，０００円（減免制度や助成措置がある場合があります） 

 

【集団検診日程】 

日程 受付時間 検診場所 申込み期限 

６月１９日（水） 

 9：00～ 9：05 JA東米良支所※ 
６月５日 

(水) 
11：00～11：15 市役所穂北支所 

14：00～14：30 三財地区体育館 

７月２６日（金） 
 9：30～10：30 

保健センター 
７月１２日 

(金) 13：30～14：00 

９月４日（水） 
 9：00～ 9：15 都於郡地区館 ８月２１日 

(水) 11：00～11：15 三納地区館 

※ＪＡ東米良支所は、道路状況などにより中止となる場合があります。 

 

【申 込 先】健康管理課 健康推進係（４３－１１４６） 

 

※日程などは、市ホームページからも確認できます。⇒ 

 

 

 
 

（文書取扱：健康管理課） 

乳がん検診のご案内 
 

乳がんを早期発見するために、ぜひ乳がん検診を受けましょう。 
対象となる方には、４月下旬に「がん検診受診券（はがき）」を郵送し

ました。本市のがん検診を受診する際は必ず持参してください。 
 
【対 象 者】西都市住民で３０歳以上の女性（年度年齢） 

※令和５年５月１日から令和６年２月２９日までに受けられ

た方は対象外です。ただし、無料検診対象者（今年度４１

歳になる方）は受診可能です。 

【料 金】３,０００円（減免制度や助成措置がある場合があります） 
 
【個別検診】医療機関での個別検診をご希望の方は、がん検診受診券（は

がき）にて医療機関などの詳細をご確認ください。 

※大塚病院は日程が決まっています。 

日程：５月１８日、６月１日、７月６日、８月３日、９月７日、 

１０月５日、１１月２日、１２月７日、 

令和７年１月１１日、２月１日 ※全日程とも土曜日。 

時間：午前８時３０分～１１時３０分 
 
【集団検診】 

日程：６月２８日（金）、９月１８日（水）、１０月１７日（木） 

１１月２９日（金）、１２月１９日（木）、 

令和７年１月１９日（日） 

時間：午前９時～午後３時３０分 
場所：保健センター 

 
【申 込 先】健康管理課 健康推進係（４３－１１４６） 
 

※日程などは、市ホームページからも確認できます。⇒ 
 

（文書取扱：健康管理課） 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

住宅用火災警報器の 

設置義務と維持管理について 
 

 すべての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付けられてから１３年が

経過します。住宅用火災警報器は火災の発生を早期に知らせ、迅速で安全

な避難を促すためのものですが、１０年を超えると電池切れや故障のため

に、火災時に正常に作動することが期待できなくなります。 

 

住宅用火災警報器は定期的な点検が必要です。 

点検は、ボタンの長押しや、ひもを引くなどしてご自分で簡単にできま

す。作動しない場合や電池切れを知らせるメッセージが流れる場合は警報

器本体の交換が必要です。 

 

また、毎年６月１日を基準日に、九州各県すべての消防本部において「九

州一斉住宅用火災警報器普及啓発キャンペーン」を実施しています。 

ご不明な点は消防本部 予防課までお問合せください。 

 住宅用火災警報器や消火器などの悪質訪問販売にも引き続きご注意くだ

さい。 

 

   ○問合せ先 消防本部 予防課 予防係 

         （代表）４３－３００３ 

         （直通）４３－２４７７ 

 

 

 

 

 

 

 
 

（文書取扱：消防本部 予防課） 

Information２ 案内 

ごみ・不法投棄減量週間について 
 

市では、５月３０日（ごみゼロの日）から６月５日（環境の日）を経て

６月８日（世界海洋デー）に至る期間において、市民、地域、関係団体な

どが一体となった次の取り組みを実施します。皆さまのご協力をお願いし

ます。 

 

（１）全国ごみ不法投棄監視ウィーク 

不法投棄の監視強化、啓発活動に関係機関と連携して取り組みます。 

※不法投棄を見かけたら、すぐに警察か生活環境課に通報してください。 

 

（２）ごみ減量・リサイクル推進週間 

ごみの減量やリサイクル（再生利用）の推進に取り組みましょう。 

「食材を買いすぎず、食べ残しをしない」、「生ごみを出す際には、しっ

かりと水切りを行う」など、できるだけごみを出さない工夫をお願いしま

す。 

 

（３）海ごみゼロウィーク 

海洋ごみの約８割は、陸から川を伝って海に流れ出たものとされていま

す。海洋ごみを減らすためには内陸に住んでいる私たちの活動がとても大

切です。 

「ごみを出さない」「ごみを捨てない」「ごみを拾う」。こうした行動

を心掛け、美しい海を守りましょう。 

 

 

○清掃活動を行う個人・団体について 

ボランティアによる清掃活動を行う個人・団体に、ごみ袋を無料で配布

しています。生活環境課にご相談ください。 
 
 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－３４８５） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information３ 

風しん抗体検査・予防接種について 
（昭和 37 年度から昭和 53 年度生まれの男性の皆さんへ） 

 

 風しんの感染拡大防止対策として、過去に風しんの予防接種を受ける機

会がなかった方に対し、風しん抗体検査および予防接種を実施しています。 
 
 風しんは成人が発症した場合、高熱や発疹が長く続く・関節痛になる・

合併症を併発するなど、小児より重症化することがあります。また、妊娠

中の方が感染すると、生まれてくる赤ちゃんに障害（先天性風しん症候群）

が生じてしまうおそれがあります。 

風しんの公的予防接種を受ける機会がなかった皆さんが、抗体検査を受

け必要な予防接種を受けると、免疫抗体を持っている人が増え、風しんの

流行はなくなると言われています。ご自身と、これから生まれてくる世代

の子どもを守るために、風しんの抗体検査と予防接種にご協力ください。 
 

◎対象者の皆さんには、令和４年３月中旬に「風しん」抗体検査・予防

接種のクーポン券を郵送しています（令和７年２月まで使用できま

す）。 

クーポン券は、全国の医療機関で使えます。また、健康診断や人間ドッ

クで使える場合もあります。 

詳しくは受診先にご確認ください。 

紛失された方は、健康管理課までお問合せください。 
 
 〔市内の実施医療機関〕 ※抗体検査のみ実施医療機関 

いわみ小児科医院 大塚病院 ※黒木胃腸科医院 

久保循環器内科医院 児玉内科ｸﾘﾆｯｸ すぎお医院 

富田医院 
 

◎令和元年度以降に抗体検査や予防接種を受けた方は、再度受ける必要

はありません。 
 

 （文書取扱・問合せ：健康管理課 健康推進係 ４３－１１４６） 

 

案内 

東米良地区における 

結核・肺がん検診の延期について 
 

例年、東米良地区の６５歳以上の方を対象に、６月上旬に結核・肺がん

検診（レントゲン撮影）を実施していましたが、今年度は道路状況により

バスが運行できない場所がありますので、時期を変更して実施します（時

期は未定）。 

検診時期が決まりましたら、対象者への案内と受診票を郵送します。 

 

（文書取扱・問合せ：健康管理課 健康推進係 ４３－１１４６） 

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の 

全国一斉情報伝達訓練の実施について 
 

地震、津波や武力攻撃などの災害時に、国の全国瞬時警報システム（Ｊ

アラート）から送られてくる緊急情報を、防災行政無線でお知らせする情

報伝達訓練を行います。 

 なお、本市以外でも同様の訓練が全国一斉に実施されます。 

 今回の訓練は情報伝達訓練のため、防災行政無線での試験放送のみ行い

避難訓練などは行いません。 
 
【期  日】５月２２日（水） 午前１１時ごろ 
 
【放送内容】（防災行政無線チャイム） 

      「これは、Ｊアラートのテストです」×３回 

      「こちらは、ぼうさい西都市役所です」 

      （防災行政無線チャイム） 
 
  ※地震など災害発生時には中止になることもあります。 
 

（文書取扱・問合せ：危機管理課 ４３－０３８０） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

軽自動車税を口座振替で納付された方へ 
 

 

 現在、軽自動車税を納付された情報は、市から軽自動車検査協会に直接

データ転送をしています。 

※二輪の小型自動車（オートバイなど）を除く。 

 

軽自動車検査協会で納税状況が分かることから、車検受検時の「納税証

明書の提示」が原則不要となりました。 

※納期限後の納付の場合はデータ転送が遅れる場合もあります。  

 

このことから、軽自動車税を口座振替で納付された方へ「軽自動車税 

（種別割）納税証明書（継続検査用）」を郵送していましたが、令和６年

度からは送付を行いません。 

 

経費削減にご理解いただきますようお願いします。 

 

 なお、二輪の小型自動車（オートバイなど）は引き続き車検受検時の 

「納税証明書の提示」が必要となります。 

二輪の小型自動車（オートバイなど）を口座振替で納付された方には別

途「納税証明書」を送付します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：税務課） 

Information４

西都市住宅等除却事業について 

 

 将来的に周辺に影響を及ぼすおそれのある住宅などの除却を推進し、地

域の良好な居住環境の確保を図るため、自主的に除却する所有者などに対

し、予算の範囲内において費用の一部を補助します。 

 

《主な概要》 

 対象施設：市内に所在する昭和５６年５月３１日以前に建築されたもの

で所有者が個人である住宅など 

      所有権以外の権利が設定されていないこと 

 対 象 者：対象施設の所有権を有しており、市税の滞納がない者など 

 主な要件：①補助対象住宅などの所在する敷地内を更地にする工事であ

ること 

      ②市内の施工業者が行う工事であること 

③除却後の跡地について、３年を経過しないうちに、建築物

の新築・売買・営利目的に使用しないこと など 

 対象経費：住宅などの解体・撤去・処分、解体後の土地の整備に要する

費用 

 補助金額：対象経費の１／３以内（上限３０万円） 

 事前相談：上記以外にも要件があります。補助の対象となるのかの確認

や提出書類などのご案内をしますので、生活環境課（電話：

４３－１５８９）までお問合せください。 

 そ の 他：隣接する建築物や敷地、道路などに悪影響をもたらす空家を

除却する場合、国の補助事業を活用できるケースもあります。 

      ※活用の際は、市が要件の判定を行います。 

  

 注意事項：予算が無くなり次第、受付終了となります。 

あらかじめご了承ください。 

 

 

（文書取扱：生活環境課） 

案内 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information５ 案内 

児童手当の現況届について 
 

市では受給者の現況を公簿などで確認するため、毎年度の現況届の提出

は不要です。ただし以下の方は、引き続き現況届の提出が必要です。 

① 配偶者からの暴力などにより、住民票の住所が本市と異なる方 

② 支給要件児童の戸籍や住民票がない方 

③ 離婚協議中で配偶者と別居している方 

④ 法人の未成年後見人、施設などの受給者の方 

⑤ その他、本市から提出の案内があった方 

 

また、以下の変更があった方は市へ届け出てください。 

① 児童を養育しなくなったことなどにより、支給対象となる児童がいな

くなったとき 

② 受給者や配偶者、児童の住所が変わったとき（ほかの市町村や海外へ

の転出を含む） 

③ 受給者や配偶者、児童の氏名が変わったとき 

④ 一緒に児童を養育する配偶者を有するに至ったとき、または児童を養

育していた配偶者がいなくなったとき 

⑤ 受給者の加入する年金が変わったとき（受給者が公務員になったとき

を含む） 

⑥ 離婚協議中の受給者が離婚をしたとき 

⑦ 国内で児童を養育している者として、海外に住んでいる父母から「父

母指定者」の指定を受けるとき 

 

公務員の方へ！ 

公務員になった、または退職などにより公務員でなくなった、公務員だ

が勤務先の官署に変更があるという方は、市町村と勤務先に届出・申請が

必要ですのでご注意ください。 

 

 

（文書取扱・問合せ：福祉事務所 子育て支援係 ３２－１０２１） 

事業者の皆さまへ 

産業基盤維持・育成【ＤＸ】事業補助金 
 

 市では、デジタル技術を活用して新たに経営環境の改善などの取り組み

を行う事業者に対して、補助金を交付します。 

 

対象事業 データやデジタル技術を活用し、ビジネスの最適化と効率化、

新たな付加価値の創出や事業競争優位性の維持向上などに資す

る事業 

対象経費 ・専門家の技術指導や助言を受けるために必要な経費【必須】 

・サービスや製品などの開発に要する経費 

・業務プロセスなどの変革に必要なシステムの導入に要する経

      費 

・自社のＤＸ人材の育成や教育に要する経費 

補助金額 補助対象経費の１／２以内（上限５０万円・下限２５万円） 

申請期限 令和７年２月２０日まで 

申請手続 ①事前相談 支援機関に事業内容をご相談の上、経営計画書な

どを作成してください。 

     ②交付申請 交付申請書に必要書類を添えて、商工観光課まで

提出してください。 

そ の 他 過去に本補助金の交付を受けた場合や他の補助金の交付対象と

なっているものは、対象外です。 

その他詳細な条件や様式などは、市ホームページをご覧くださ

い。                      ↓ 

 

（お問合せ先） 

商工観光課 産業振興係 TEL：４３－３４２１ 

 [支援機関] 西都商工会議所 TEL：４３－２１１１    

       西都市三財商工会 TEL：４４－５１０７ 

 

（文書取扱：商工観光課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information６ 

６月１日（土）から７日（金）までは 

水道週間です 
 

上下水道課では、蛇口をしめても水がポタポタ漏れる、蛇口をきつく閉

めないと水が止まらないなどでお困りの高齢者の方へ水道週間の一環とし

て、高齢者世帯の蛇口キスコマの交換を無料で行います。 

 

【対象世帯】７０歳以上の高齢者のみの世帯で、市の水道に加入している

方 

 

【申込期間】５月１６日（木）～３１日（金）※土・日を除く 

 

【実施期間】６月５日（水）～７日（金） 

 

【申 込 先】上下水道課 水道工務係（４３－１３２６） 

 

 高齢のためキスコマ交換が自分でできない方が対象です。自分で交換可

能な方や蛇口本体などの修理には対応できません。また、お湯と水の蛇口

が一体型になっている「シングルレバー」タイプのキスコマ交換はできま

せんので、ご了承ください。 

 

 その他、ご質問などありましたら上下水道課 水道工務係までお問合せく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：上下水道課 水道工務係 ４３－１３２６） 

案内 

身体障害者補助犬の給付について 
 

県では、身体障がい者の自立と社会参加を促進するため、身体障害者補

助犬を給付しています。給付を希望される方は、６月２８日（金）までに

福祉事務所までお問合せください。 
 
１．給付を受けることができる方 

①県内に概ね１年以上居住する１８歳以上の方で、次のいずれかに該当

する方か、これに準する方 

・視覚障がい１級の身体障害者手帳の交付を受けている方 

・肢体不自由１、２級の身体障害者手帳の交付を受けている方 

・聴覚障がい２級の身体障害者手帳の交付を受けている方 

②所定の訓練を受け、身体障害者補助犬を適切に利用し、飼育できる方 

③身体障害者補助犬を使用することにより就労など社会活動への参加に

効果があると認められる方 
 
２．歩行訓練について 

身体障害者補助犬の給付を受ける方は、県が委託した訓練施設において

約４週間、身体障害者補助犬との訓練を受けていただきます。なお、盲

導犬につきましては、以下の施設から希望施設を選んでいただきます。 

・公益財団法人アイメイト協会（東京都練馬区） 

・公益財団法人九州盲導犬協会（福岡県糸島市） 

・特定非営利活動法人九州補助犬協会（福岡県糸島市） ほか 
 
３．経費負担について 

身体障害者補助犬の購入と訓練に要する経費 ⇒県負担 

訓練施設までの旅費、給付後の経費（飼育費など） ⇒個人負担 
 
４．問合せ先 福祉事務所 障害福祉係（４３－１２０６） 

宮崎県障がい福祉課（０９８５－３２－４４６８） 

 
 

                           （文書取扱：福祉事務所） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内 Information７ 

慰霊巡拝事業について 
 

 厚生労働省では、肉親が亡くなった現地で慰霊・追悼を行いたいという

関係遺族の要望にこたえるため、旧主要戦域となった陸上や遺骨収集の望

めない海上などにおける戦没者、または旧ソ連・モンゴル地域において抑

留中に死亡した方の遺族を対象とした慰霊巡拝を行っています。 

 

実施地域 

①カザフスタン共和国 ②東部ニューギニア 

③モンゴル国 ④インドネシア ⑤北ボルネオ 

⑥ソロモン諸島 ⑦ウズベキスタン共和国 ⑧硫黄島 

⑨フィリピン ⑩マリアナ諸島 ⑪フィリピン 

⑫ミャンマー 

参加費補助 旅費の３分の１相当額の補助金の交付があります。 

参加条件 

戦没者の配偶者、父母、子、兄弟姉妹、参加遺族（子

・兄弟姉妹）の配偶者、戦没者の孫、戦没者の甥・姪

で健康状態が良好な方。 

その他 
相手国の都合などにより実施時期や期間が変更される

ことがあります。 

 

【問合せ・申込み先】 

県福祉保健部 指導監査・援護課 

法人指導・援護担当（０９８５－２６－７０６１） 

 

 

 

 

 

 
 

（文書取扱：福祉事務所） 
 

農業者年金受給者の皆さんへ 
 

５月末までに農業者年金基金より現況届の用紙が送付されます。送付を

受けた方は、６月３０日までに農業委員会に提出ください。届出をされな

い場合、年金が支払差止めとなります。 

※提出はご本人の必要はなく、どなたでも大丈夫です。 

※昨年６月以降に年金受給開始された方は、届出の必要はありません。 
 
●提出場所 

「本庁舎２階 農業委員会 ２４番窓口」で受け付けます。 

平日の8:30～12:00、13:00～17:00にお越しください。 

※郵送またはお近くの農業委員・推進委員へ渡していただいても結構で

す。 
 
●記入の仕方 

ご自身で記入できる方は、現況届の「受給権者の欄」に住所、氏名、

生年月日、電話番号を書いてください。 

ご自身で記入できない方は、「受給権者の欄」を代理の方が記入し、

「代理人の欄」に代理の方の住所、氏名、電話番号、年金を受給してい

る方との関係を書いて農業委員会に提出してください。 

※現況届の用紙を破損・紛失などされた方は、農業委員会に予備があり

ますので、お問合せください。 
 
●受給者が死亡・転出された場合の手続きについて 

  ①死亡された方の場合 

現況届の手続きは不要です。死亡の届出をされていない方は、農業

委員会にて手続きが必要です。 

  ②市外へ転出された方の場合 

転出先の市町村で現況届の手続きをしてください。ただし、住所変

更届が必要になります。 

※上記①、②の手続きについては農業委員会までお問合せください。 
 

（文書取扱・問合せ：農業委員会 ４３－３５９５） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内 Information８ 

公有財産を売却します 
 

 公有財産を売却するため、一般競争入札を行います。 

 

【売却をする公有財産】 

妻北土地区画整理事業に伴う先行取得地 

 ○所在地：西都市大字妻字上妻２２番５ 

  ○区 分：土地 

 ○地 目：雑種地 

 ○面 積：３６７㎡ 

 

※当該物件は「周知の埋蔵文化財包蔵地」に該当しますので 

ご注意ください。 

  

【担当課】建設課 都市デザイン係 連絡先：４３－１３２１ 

 

詳細は市ホームページの建設課記事一覧からご確認ください。 

       ↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：建設課） 
 

狩猟免許試験について 
 

 令和６年度の狩猟免許試験について、以下のとおり実施されます。 

【狩猟免許の種類（４種類）】 

網猟免許、わな猟免許、第１種銃猟免許、第２種銃猟免許 

 

【受験資格】県内に住所を有し、次の欠格事由に該当しないこと。 

ア．網猟免許・わな猟免許は１８歳に、第１種銃猟免許・第２種銃猟免

許は２０歳に、それぞれ満たない者  

 イ．精神障害や発作による意識障害をもたらし、狩猟に支障のある統合

失調症などにかかっている者 

 ウ．麻薬・大麻・あへん・覚せい剤の中毒者 

 エ．自己の行動の是非を判別し、またはその判別に従って行動する能力

がない、または著しく低い者 

 オ．鳥獣保護管理法に違反し、罰金以上の刑に処せられ３年を経過しな

い者 

 カ．狩猟免許を取り消され、その日から３年を経過しない者 

 

●申込み手続きや試験の詳細などは下の二次元コード（宮崎県ホームペー

ジ）をご確認ください。また、不明な点は県機関にお問合せください。 
 ・宮崎県 環境森林部 自然環境課 TEL：０９８５－２６－７２９１ 
 ・宮崎県児湯農林振興局 林務課  TEL：２２－１３５０ 
   

         

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：農林課 林務係 ３２－１０１３） 
 

■市では、狩猟免許を取得される方に補助金を交

付しています。 
 詳しくは以下までお問合せください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information９ 

敬老会行事を主催される方へ 
 

 毎年、区長さんや公民館長さんをはじめとした各関係者さまのご厚意に

より「敬老会」などの敬老行事を行う地区も多いと思います。 

 市では、敬老会行事の開催に対して、お祝い金を支給しています。主催

者の方は以下の内容をご確認のうえ、お申込みください。 

 なお、新型コロナウイルス感染症の影響により敬老会を開催できない場

合でも、敬老祝いとしての代替行事（弁当・記念品の配付など）は支給の

対象としています。ぜひご検討ください。 

  

●申込方法 

申込用紙に対象者名簿（令和６年度中に７０歳以上になる者）を添付し

てお申込みください。 

申込みは行事開催の事前・事後を問いませんが、年度内に開催されるも

のが対象です。 

※申込用紙は福祉事務所にありますが、下の二次元コード市ホームペー

ジ内の「申請書ダウンロード」でも取得可能です。 

ホームページ内の申請書が見つからない場合は、以下の問合せ先まで

ご連絡ください。お電話にてご説明します。 

        

●申込期限 

  令和７年３月１９日（水）まで 

 

●問合せ先 

 福祉事務所 高齢者福祉係（３２－１０１０） 

  

 

 

 

 

（文書取扱：福祉事務所） 

案内 

第１９回西都原このはなマラソン大会 

Ｔシャツの販売について 
 

 ３月１７日に開催した第１９回西都原このはなマラソン大会は、多くの

参加やご協力をいただき無事終了することができました。誠にありがとう

ございました。 

さて、今大会の参加賞に残余が生じましたので販売を行います。ご希望

の方は、大会事務局までお越しいただきお買い求めください。 

なお、数量に限りがあるためサイズによってはご希望に添えない場

合もございますが、あらかじめご了承ください。 

 

○販売物品：第１９回大会参加賞Ｔシャツ 

サイズ：ＸＳ、Ｓ、Ｍ、Ｌ、ＸＬ、２ＸＬ 

       販売価格：１着 500円 

 ○販売期間：５月２０日（月）から６月２８日（金）まで 

（平日のみ） 

○販売時間：午前８時３０分～午後５時１５分 

 ○販売方法：事務局窓口（スポーツ振興課）にて先着順で販売しま

す（現金引換え）。 

※数量に限りがありますので、窓口での販売のみとな 

ります。電話予約や郵送での受付は行いません。 

※Ｔシャツのサイズによっては数量の少ないものもあ

りますので、電話にてご確認ください。 

なお、品切れ次第終了となります。 

○お問合せ：西都原このはなマラソン大会実行委員会事務局 

スポーツ振興課（４３－３４７８） 

 

 

 

（文書取扱：スポーツ振興課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

市政報告会 
 

 令和２年の新型コロナウイルス感染症の発生以降は、日常生活や経済活

動をはじめ、行政活動においても制限がかかり、市民の皆さんと対面によ

る説明会や意見交換会の開催が困難な時期が続いてきました。 

しかしながら、昨年５月に新型コロナが５類感染症に移行しましたので、

以下のとおり市政報告会を開催することになりました。当日は、市長から

市民の皆さんに市の現状や課題、重点的な取り組みについて説明し、その

後、意見交換の時間を設けますので、皆さんのご意見やご提言をお聞かせ

いただき、今後の市政運営に生かしていきます。 

事前の申し込みは不要ですので、お気軽にご参加ください。 

 

月 日 地区名 時間 会場 

５月３０日（木） 

妻北 

（妻第6～16区、 

27～30区） 19：00 

～20：30 

市公民館 

（旧ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

５月３１日（金） 

妻南 

（妻第1～5区、 

17～26区 

市公民館 

（旧ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

６月２日（日） 東米良 
14：00 

～15：30 
銀鏡集会場 

６月３日（月） 穂北 

19：00 

～20：30 

穂北地区館 

６月４日（火） 三納 三納地区館 

６月６日（木） 都於郡 都於郡地区館 

６月７日（金） 三財 三財地区館 

 

（お問合せ）総務課 秘書広報係 電話：４３－３１１０ 

 

 
 

（文書取扱：総務課 秘書広報係） 
 

Information10 

「都於郡歴史館」オープニングセレモニー 

 

「都於郡城跡」・「伊東マンショ」・「ナウマンゾウ」を３大コンセプ

トに本市の貴重な文化財を展示・解説する施設として「都於郡歴史館」が

神楽酒造株式会社 西の都アグリ館内に開館します。 

当館では、都於郡城跡の発掘調査で出土した陶磁器類や往時の都於郡城

の想定復元模型、都於郡地域で発見されたナウマンゾウの化石、伊東マン

ショに関連する展示品や南蛮船模型などをご覧いただけます。また、伊東

マンショの生涯を紹介した映像を鑑賞できるシアタールームや、「西都市

のみどころ」コーナー、企画展示コーナーなど、展示を通して西都市の魅

力を堪能いただける内容となっております。 

また、６月２日（日）はオープニングセレモニーを企画しており、当地

域の民俗芸能であり門外不出とされる「岩爪俵踊」をはじめ、「高屋神楽」、

「日向木剣踊」がこの日のために披露されます。 

多くの方々のご来館を、心よりお待ちしております。ぜひ、ご家族・ご

友人などお誘い合わせの上、ご来館ください。 

 

〇オープニングセレモニー ※詳しくはこちらから ⇒ 

１０：００～オープニング・概要説明 

         来賓あいさつ・テープカット 

 １０：３０～高屋神楽 

        日向木剣踊（光照こども園） 

        岩爪俵踊（岩爪俵踊保存会）  

※６月４日（火）以降は通常開館 

〇開館時間：９：００～１７：００（入館は１６：３０まで） 

〇休 館 日：月曜日、祝日（文化の日は開館） 

年末年始（１２月２８日から１月３日まで） 

  〇所 在 地：西都市大字鹿野田１１３６５－１ 

        神楽酒造株式会社西都工場内 西の都アグリ館１階 

 

(文書取扱・問合せ：社会教育課 文化財係 ３５－３００９) 

催し・講座 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information11 

復職支援研修（看護職） 
 

 宮崎県看護協会では、看護職の再就業支援のために復職支援研修を実施

します。 

 

●講義・演習 

６月、９月、１２月開催。復職に向けての準備ができます。 

●採血・点滴演習（復職支援カフェ） 

毎月１回開催。奇数月は採血技術演習、偶数月は点滴技術演習。 

●地区研修 

①延岡地区での研修・実習 

８月の予定（３日間） 

②ハローワークでの採血技術演習 

 １０～２月の予定。延岡、日向、高鍋、小林、日南で開催。 

●プラチナCafé 

６月、２月開催。キャリアを活かす働き方と生き方を提案。 

●職場体験コース 

随時実施。求人施設の社会人インターンシップで現場を見学・体験。 

●就職準備コース 

７月、１月実施。キャリアの棚卸、応募書類作成、面接の受け方など。 

 

※参加費無料です。各研修の詳細は、ホームページでご確認ください。 

 

《申込・問合せ》 

公益社団法人宮崎県看護協会 

宮崎県ナースセンター 復職支援研修担当 

〒889-2155 宮崎市学園木花台西2-4-6 

電話 0985-58-4525 

 

 

（文書取扱：地域医療対策室） 

催し・講座 

 

歯と健康みんなの集い 
 

 西都児湯歯科医師会主催の「歯と健康みんなの集い」が以下の日程で

行われます。イベントのチラシは、最寄りの西都児湯地区の歯科医院ま

たは健康管理課８番窓口にあります。 

 

【日  時】５月２５日（土） 午後１時３０分～４時３０分 
 
【場  所】高鍋保健所 
 
【費  用】無料 
 
【内  容】図画ポスター、標語作品展示、各種コンクール表彰式 

歯科健診、歯科相談、フッ素塗布、子どもの口腔筋機能測定 

高齢者の口腔機能測定、口腔がん検診（※） 

（※）口腔がん検診は事前申し込み制です。 

申し込み用紙は、近隣の歯科医院に設置しています。 
 
【お問合せ】kenうるおい歯科（都農町）電話・FAX：３５－４５３０ 

 

※イベントの詳細は市ホームページをご覧ください。 

            ↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：健康管理課） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

テゲバジャーロ宮崎ホーム戦 
 

本市がホームタウンであるＪリーグチーム、テゲバジャーロ宮崎のホー
ム戦が以下の日程で行われます。今季は、中学生以下は観戦無料です。 

ぜひスタジアムまで足をお運びください！ 
 

節 試合日 開始時間 対戦相手 

第16節 ６月９日（日） １９：００ ギラヴァンツ北九州 

第18節 ６月２２日（土） １９：００ カマタマーレ讃岐 

 
試合会場：いちご宮崎新富サッカー場（新富町三納代１５８６） 
 
チケットの購入方法 
前売券（試合日の２週間前、ファンクラブ会員は３週間前に販売開始） 
◇Ｊリーグチケット（右の二次元コード）    アクセスはこちら 
◇オフィシャルショップ                ↓ 

宮崎市大淀４－６－２８ 宮交シティ３階 
◇新富町チャレンジショップ 

新富町三納代１７６５－１ 
  ※要事前連絡（３２－１５２５） 
◇宮崎山形屋プレイガイド 

宮崎市橘通東３－４－１２ 本館５階  
◇宮崎大学書籍購買店 
  宮崎市学園木花台１－１ ３３０記念交流会館 
 
当日券 
◇スタジアムにて購入（数に限りがございます） 

 
 
 
 
 
 

（文書取扱：スポーツ振興課） 
 

Information12 催し・講座 

オレンジカフェ 
 

オレンジカフェは、認知症の方とその家族、地域の方や専門職など誰も

が「認知症」というキーワードのもとに集まれる「集いの場」です。 
今月は、室内レクリエーションを行います。活動量が減る梅雨の時期に

シャッフルゴルフを行い、楽しく交流を深める予定です。 

もの忘れで悩んでいる方、認知症と診断されて不安を感じている方やご

家族、認知症に関心のある方など、たくさんの方々の参加をお待ちしてい

ます。 

 

【開 催 日】６月２７日（木） 午後１時３０分～３時  
 
【場  所】生きがい交流広場（妻町１丁目７３番地） 

 

【対 象 者】市内在住で認知症の方やその家族、認知症に関心のある方 
 
【内   容】室内レクリエーション「シャッフルゴルフ」 
 
【参 加 費】無料 
 
【申 込 先】 

北地区地域包括支援センター（担当：小牧真由美）３２－９５９５ 
南地区地域包括支援センター（担当：小牧朋子） ４１－０５１１ 

 
 

※参加希望の方は電話にてお申し込みください。 

 

 

 

 
 

 （文書取扱：健康管理課 地域包括ケア推進係） 
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市文化ホール自主文化事業 
あいそめ講演会＆映画上映 

講演「アフガニスタンに命の水を」 

（中村哲を支えた30年） 
 

「百の診療所より一本の用水路を」。戦火のアフガニスタンで病を治し

井戸を掘り、用水路を建設したPMS基地病院総院長の中村哲。藤田千代子氏

はその院長代理として一貫して中村医師の現地活動を支えてきました。 

今回は、その藤田千代子氏を招き「アフガニスタンに命の水を」の題目

で講演していただきます。講演に先立ち、中村哲氏のドキュメンタリー映

画「用水路が運ぶ恵みと平和」を上映します。藤田千代子氏、中村哲氏の

生き様に深く感動されると思います。多数の方のご来場をお待ちしていま

す。 
 
【開 催 日】７月７日（日） 

【時    間】開場 午後０時１５分 映画上映 午後１時 

    講演 午後１時４０分  

【会  場】市文化ホール（コミュニティプラザパオ３階） 

【料 金】前売券 500円 （全自由席 当日券 600円） 

【プレイガイド】 

・市文化ホール事務所（パオ２階市働く婦人の家内） 

・コミュニティプラザパオ１階インフォメーション  

・市民会館 

【主  催】市文化ホール 

【後  援】市、市教育委員会 

【問合せ先】市文化ホール事務所（パオ２階市働く婦人の家内） 

       TEL：３２－６３０７  FAX：３２－６３３３ 

 

 
 

（文書取扱：商工観光課） 

催し・講座 

市働く婦人の家主催 
「スマホ講座（初心者向け）」講座 

 

 スマートフォンを安心して使うための知識や操作の基本、生活に役立つ

アプリの使い方などを学ぶ、初心者向けのスマホ講座です。楽しく学んで

スマートフォンを活用しましょう。 

【開講日】７月１８日（木） 毎週木曜日 

午前１０時～１２時（全８回） 

【場 所】市働く婦人の家（コミュニティプラザパオ２階） 

【条 件】市内に在住、在勤の方ならどなたでも参加できます。 

【費 用】友の会費300円(初回のみ) 

テキスト代前半3,000円・後半3,000円 

【持参品】スマートフォン、筆記用具 

【定 員】８人（応募者多数の場合は事務局による抽選となります） 

◆申込み◆ 

 〇窓口で直接か、FAXでお申し込みください。 

 〇FAXの場合、必要事項をご記入の上ご応募ください。 

 ※必要事項…①講座名「スマホ講座」とご記入ください。 

       ②氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）、③住所、④電話番号・FAX番号、⑤年齢 

       ⑥区分（女性労働者、主婦、男性、その他のいずれか） 

       ⑦講座をどこで知ったかをご記入ください。 

 〇受付時間 月～金曜午前９時３０分～午後８時まで 

       土  曜午前９時３０分～午後４時まで（日・祝は休館） 

 〇受付期間 ６月１日（土）～２７日（木） 

 〇中止もしくは延期となった場合は、個別にご連絡します。 

 〇問合せ先 市働く婦人の家 

TEL：３２-６３００  FAX：３２-６３３３ 

 

 
 

（文書取扱：商工観光課） 

https://saito-fujin.amebaownd.com/pages/80600/page_ 

201507241554 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

市働く婦人の家主催 
「はじめての囲碁」講座 

 

 大人を対象とした初心者向けの囲碁講座です。基本のルール説明から地

の囲い方や数え方、囲碁を打つ上で大切な考え方などを丁寧に分かりやす

く教えます。楽しく囲碁を学びましょう。 

【開講日】７月２２日（月） 毎週月曜日 

午後１時～３時（全１５回） 

【場 所】市働く婦人の家（コミュニティプラザパオ２階） 

【条 件】市内に在住、在勤の方ならどなたでも参加できます。 

【費 用】友の会費300円(初回のみ)・テキスト代実費負担 

【持参品】筆記用具、ノート 

【定 員】１２人（応募者多数の場合は事務局による抽選となります） 

◆申込み◆ 

 〇窓口で直接か、FAXでお申し込みください。 

 〇FAXの場合、必要事項をご記入の上ご応募ください。 

 ※必要事項…①講座名「はじめての囲碁」とご記入ください。 

       ②氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）、③住所、④電話番号・FAX番号、⑤年齢 

       ⑥区分（女性労働者、主婦、男性、その他のいずれか） 

       ⑦講座をどこで知ったかをご記入ください。 

 〇受付時間 月～金曜 午前９時３０分～午後８時まで 

       土  曜 午前９時３０分～午後４時まで（日・祝休館） 

 〇受付期間 ６月１日（土）～２７日（木） 

 〇中止もしくは延期となった場合は、個別にご連絡します。 

 〇問合せ先 市働く婦人の家 

TEL：３２-６３００  FAX：３２-６３３３ 

 

https://saito-fujin.amebaownd.com/pages/80600/page_ 

201507241554 

（文書取扱：商工観光課） 
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株式会社エスプールリンクが従業員を募集中 
 

本市の誘致企業である株式会社エスプールリンクは、事業拡大により期

間限定のスタッフを募集します。 

６月～１０月末までの５カ月間、データ入力などの事務と簡単な窓口業

務に従事します。 

パソコン作業に抵抗のない方や窓口業務のため明るく対応できる方が適

しています。２～３人ほどの採用を予定しており、採用が決まり次第募集

終了となりますので、お早めの応募お待ちしております。 

 

１ 事業所名：株式会社エスプールリンク 西都センター 

２ 就業場所：西都市市内 

３ 雇用形態：期間限定パート・アルバイト（勤務期間：６月～１０月末） 

４ 基 本 給：時給1,000円～ 

５ 年 齢：年齢不問 

６ 待 遇：社会保険、雇用保険、労災保険、交通費全額支給、マイカー

通勤可、服装・髪型自由 

７ 就業時間：午前８時～午後５時（実働８時間） 

※週２日～５日で相談可能 

８ 休 日：土日祝日 ※週２日～５日で相談可能 

９ 職 種：事務窓口業務 

10 資 格 等：高卒以上、資格不問 
データ入力などのパソコン業務が可能な方 

11 応 募 先：ハローワークにて所定の手続きが必要となりますので、応

募方法については、西都市ふるさとハローワーク（４３－

１４３２）までお問合せください。 
12 そ の 他：説明会なども開催していますのでご興味があればお気軽に

エスプールリンク採用受付センター（0120-272-685）まで

ご連絡ください。 
 

（文書取扱：商工観光課） 

催し・講座／募集 
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就業支援講習会 

調理師試験準備講習会の受講生募集 
  

【対 象 者】県内のひとり親家庭の母もしくは父、および寡婦の方で調理

師実務経験が２年以上あり、１０月にある調理師試験を受験

される方 

【講座内容】調理師試験準備講座（２日間、全１４時間程度） 

【定 員】２０人程度 

【日 時】８月２４日（土）午前９時～午後５時 

      ８月２５日（日）午前９時～午後４時２０分 

      ※全日程に出席することが応募の条件となります。 

【会 場】宮崎県総合保健センター（宮崎市霧島１丁目１番地２） 

【受 講 料】無料（テキストは受講生負担。県内保健所にて購入ください） 

【応募締切】６月２８日（金）※先着順 

 

※「寡婦」とは配偶者のない女子であって、かつて配偶者のない女子と

して２０歳未満の児童を扶養していたことのある方です。 

※令和６年度宮崎県調理師試験の願書の提出先は調理技術技能センター

で、受付期間は６月３日（月）までです。 

 

お申込みや講座に関するお問合せは、以下までお願いします。 

 一般財団法人 宮崎県ひとり親福祉連合会 

  〒880-0007 宮崎市原町２番２２号 宮崎県福祉総合センター内 

TEL/FAX ０９８５－２２－４６９６ 

 

※応募方法や必要書類など詳しい内容は、インターネットで 

「宮崎県ひとり親福祉連合会」と検索するか、 

右の二次元コードからご覧ください。 

 
 
    （文書取扱・問合せ：福祉事務所 子育て支援係 ３２－１０２１） 

募集 

東児湯高等職業訓練校 生徒募集について 
６月開講予定の２コース（Ｗｏｒｄ、ＣＡＤ）の生徒を募集しています 

 

年齢制限がなく、学生や主婦、ご年配や初心者の方など、どなたでも受

講できます！ どちらも夜間コースなので在職中の方にもオススメです。 
 
●パソコンＷｏｒｄコース 

文字入力などの基本操作から始まり、はがきや名簿作成、ビジネス文書

の作成や画像を取り込んだチラシなど、見栄えの良い文書が簡単に効率よ

く作れるようになります。 

期 間 ６月１１日(火)～８月２７日(火) 

曜 日 火・木曜日（お盆を除く） 

時 間 １８：３０～２１：３０ 

受 講 料 ２５，０００円（消費税、教材費込） 

備 考 当校でＣＳ検定（ワープロ部門）を受検できます（任意） 

募 集 締 切 ５月２８日（火） 
 
●ＣＡＤコース 

パソコンを使用して、部屋の間取り図や建物の平面図、立面図が作成で

きるようになります。建築物だけでなく木工や製品など幅広い設計図が描

けるので、在職者や求職者はもちろんですが、趣味としてもオススメです。 

期 間 ６月１２日（水）～令和７年１月１５日（水） 

曜 日 水曜日（お盆・年末年始を除く） 

時 間 １８：３０～２１：３０ 

受 講 料 ４０，０００円（消費税、教材費込） 

備 考 当校で建築ＣＡＤ検定試験を受検できます（任意） 

募 集 締 切 ５月２８日（火） 
 
お問合せ・お申込先：東児湯高等職業訓練校（２２－２１３５） 

          高鍋町北高鍋４６１３－３（高鍋高校正門前） 

     ＵＲＬ：http://www.e-koyukunren.school-info.jp/ 
 

（文書取扱：商工観光課）  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

西都市の地域産品を生み出したい方を 

大募集します 
 

本市と一般社団法人まちづくり西都KOKOKARAが連携して行う、地域産品

開発プロジェクトの説明会を開催します。 

当プロジェクトは、プロのセミナーや伴走支援を受けながら、地域資源

などを活かした地域産品となり得る商品の開発・ブラッシュアップを行っ

ていきます。 

説明会にて、地域産品の開発のための補助制度やスケジュールなどを詳

しくお話します。なお、説明会にご出席された方のみプロジェクトにご参

加いただけます。 
＊ ————————————————————————————— ＊

      地域産品開発プロジェクト説明会  
【対 象】イチから地域産品を作りたい方、 
     自社の商品をブラッシュアップしたい方 
【日 時】５月２３日（木）午後３時～４時 

   ５月２８日（火）午後３時～４時 

【場 所】市役所 北棟３階 会議室 

【持 物】筆記用具 

【プロジェクト参加のメリット】 

・プロのアドバイスやセミナーが受けられます。 

・最大５０万円の補助制度があります（審査会あり）。 

・（一社）まちづくり西都KOKOKARAが伴走支援します。 

【問合せ先】（一社）まちづくり西都KOKOKARA 

       ３２－６２４２ 

【応募定員】各回定員１５人（定員に達した場合は応募を締め切ります） 

＊ ————————————————————————————— ＊ 
  
 
 

（文書取扱：商工観光課） 
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西都市で観光コンテンツを作りたい方を 

大募集します 
 

本市と一般社団法人まちづくり西都KOKOKARAが連携して行う、西都市観

光コンテンツ開発プログラムの説明会を開催します。 

当プログラムは、プロのセミナーを受けながら、西都市の個人・事業者

が実施する観光コンテンツの開発・ブラッシュアップを行っていきます。 

説明会にて、観光コンテンツ開発を支援する補助制度やスケジュールな

どを詳しくお話します。 

少しでも興味のある方は、ぜひご参加ください。 

＊ ————————————————————————————— ＊ 
 西都市観光コンテンツ開発プログラム説明会  

【対 象】西都市内で観光コンテンツを作っている・作りたい個人・ 

事業者の方で西都市に住所もしくは活動の拠点がある方 
【日 時】５月２２日（水）午後３時～４時 
     ５月２７日（月）午後７時～８時 
【場 所】市役所 北棟３階 会議室 
【プログラム参加のメリット】 

・プロのアドバイスやセミナーが受けられます。 
・最大３０万円の補助制度があります（審査会あり）。 
・開発～各種申請～情報発信～モニターツアー実施まで（一社）まちづ

くり西都KOKOKARAが１年間支援します。 
【問合せ先】（一社）まちづくり西都KOKOKARA 

          ３２－６２４２ 
【応募締切】５月２０日（月）午後１１時５９分まで 
＊ ————————————————————————————— ＊ 
 
 
 

（文書取扱：商工観光課） 

募集 

←応募はこちら 
 私たちといっしょに一歩踏み出したい方、ご応募お待ちし

ています！ 

←応募はこちら 
 私たちといっしょに一歩踏み出したい方、ご応募お待ちして

います！ 
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第８回西都市民カローリング大会参加者募集 
 

市民の健康増進・体力の向上と互いの親睦を目的として、第８回西都市

民カローリング大会を開催します。カローリングは、年齢を問わず気軽に

できるスポーツです。奮ってのご参加をお待ちしております。 

 

カローリングとは、冬季オリンピック競技にもなっている「カーリング」

を、氷上でなく体育館などの床上で競技できるように考案されたニュース

ポーツです。１チーム３人でジェットローラ６個を使用し、１１ｍ先のポ

イントゾーンに向けて相手チームと交互に投球します。ポイントゾーンの

中心に最も近い位置に停止させたチームへの加点となり、全イニング終了

時の得点で勝敗を競います。 

 

１．期  日：６月９日（日） 

午前８時３０分 開会式、９時 競技開始 

２．会  場：市民体育館 

３．種  目：一般（男女、年齢フリー）の団体戦 

※１チーム４人（プレイヤー３人、監督１人）ですが、 

監督はプレイヤーが兼ねることができます。 

４．参加資格：市内在住で各地区体育振興会が選出または推薦する人 

（ただし、学生・専門学校生は除く） 

５．申込期限：５月２７日（月） 期限厳守 

６．問合せ先：各地区（妻北・妻南・穂北・三納・都於郡・三財・東米良）

の体育振興会またはスポーツ振興課 スポーツ振興係 

         （TEL：４３－３４７８ FAX：４３－４８６５） 

 

※市民体育館（TEL４３－０８４４）ではカローリング用具のほかにアジャ

タやグラウンド・ゴルフの用具を無料で貸し出しています。練習・レク

リエーションなどにご活用ください。 

 

（文書取扱：スポーツ振興課） 

募集 

弓道教室参加者募集について 
 

 弓道を楽しんでみませんか？ 弓道は年齢や男女の別なく誰にでもでき

ます。弓道の修練が心身ともに日常生活につながる健康的なスポーツです。  

皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

 

１ 主  催：宮崎県弓道連盟 西都支部弓友会 

 

２ 期  間：５月３１日（金）～７月３０日（火） 

（毎週火曜と金曜 午後７時３０分～午後９時） 

 

３ 場  所：市民弓道場（妻中学校体育館隣） 

 

４ 参加資格：小学生高学年以上で経験は問いません。 

ただし小学生は保護者同伴とします。 

なお、中学生の部活動入部者は参加できません。 

 

５ 開 講 式：５月３１日（金） 午後７時 

 

６ 参 加 費：初回のみ１，０００円 

 

７ そ の 他：弓道用具はお貸しします。 

 

８ 問合せ先：西都支部弓友会事務局 

清田 一雄  携帯：０９０－４７７６－２９４３ 

 

 

 

 

（文書取扱：スポーツ振興課） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

司法書士による消費生活無料相談を 

             ご利用ください 
 
 市では、司法書士による無料の消費生活相談を行っています。 

借金問題、訪問販売や架空請求による被害などでお困りの方はぜひ、ご

利用ください。 
 
 ○日  時：６月４日（火）午後１時～４時 

       次回は、７月２日（火）午後１時～４時 

       ※相談時間はお一人約３０分です。 
 
 ○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 
 
 ○申 込 先：生活環境課 市民生活係（電話：４３－１５８９） 
 
 ※予約が必要となりますので、必ず事前にお電話ください。 
 

（文書取扱：生活環境課） 
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西都市地域子育て支援センターつばさ館 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

（文書取扱：福祉事務所） 
 

相談／その他 

行政相談所のご案内 
 

 行政相談所では、総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国・県・市

町村、独立行政法人、特殊法人（ＪＲ、日本郵便株式会社）など行政全般

について、皆さまから受けた苦情や意見・要望を公正・中立な立場から解

決や実現を促進するお手伝いをしています。相談は無料で、秘密は厳守し

ますので、気軽にご相談ください。 
 
 ○日  時：６月１３日（木）午前１０時～１２時 

       次回は、７月１１日（木）午前１０時～１２時 
 
 ○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－１５８９） 

◆支援センターつばさ館概要 

【住  所】西都市白馬町３番地（認定こども園こどもの家敷地内） 

       ※駐車場は横にあります。 

【連 絡 先】TEL：４３－１０４９ FAX：４３－１０７９ 

【利用時間】月～金 午前９時～午後３時 

【利用時間】土 曜 午前９時～１２時  ※育児相談可 

【子育て相談】電話・来園・訪問でのご相談をお受けします（随時） 

【一時保育】料金・時間は１時間単位（１時間350円、２時間700円、 

３時間1,050円、４時間1,200円）です。 

詳しくはお電話ください。 

【育児情報誌】 毎月１回 活動内容の情報発信（つばさ館便り） 
 

 ＜主な行事予定＞ 
 
◎製作 
◎助産師さんに聞いてみよう 
（身体測定＆手形足形をとる成長記録会も実施します） 
◎誕生会  
◎リトミック♪    
◎給食試食会 
◎英語であそぼう    
◎つばさ館カフェ 
◎アタッチメントベビーマッサージ 
◎親子クッキング 
◎ベビーフォト  
 
行事への参加を希望される場合は、上記の二次元コードから予約サ

イトにアクセスいただき、ご予約をお願いします（ただし、来月分

の予約開始は６月上旬になりますので、ご注意ください）。 
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図書館だより６月号【６月の休館日３・１０・１７・２４日】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（文書取扱・問合せ：社会教育課 図書館係 ４３－０５８４） 

その他 

【一般図書新刊のご案内】 

【児童図書新刊のご案内】 ☆は絵本です 

☆どうぶつなきまねいちにのさん （にへい たもつ） 
☆ぼくの兄ちゃん （よしなが こうたく） 
☆へびながすぎる （ふくなが じゅんぺい） 
☆ぴかぴかとことこ （ひらき かずお） 
☆うちのピーマン （川之上 英子） 
◎巨大地震のサバイバル （洪在徹） 
◎友だちがしんどいがなくなる本 （石田 光規） 
◎藤原道長 （倉本 一宏） 
◎ノーベル賞受賞者列伝 （講談社） 
◎深海 （江口 暢久） 

◎ひとり暮らしかんぺきBOOK （加納 ナナ） 
◎仕事の基本をひとつひとつわかりやすく。 （松本 昌子） 
◎１００歳の壁 （和田 秀樹） 
◎リュウジ式悪魔のレシピ ２ （リュウジ） 
◎毎日の暮らしが深くなる季語と俳句 （岸本 葉子） 
◎推し活に必ず役立つぴったり韓国語 （宍戸 奈美） 
◎おしごとそうだんセンター （ヨシタケ シンスケ） 
◎腎臓にいいこと超大全 （上月 正博） 
◎トコトンやさしいパワー半導体デバイスの本 （松田 順一） 
◎円満相続のための家族会議の始め方 （太田 昌宏） 

●移動図書館車巡回のお知らせ 

市内のＪＡ支所を、移動図書館車「どこでもぶっく号」が巡回します。

その場で、貸出や利用者カードの作成もできます（本人確認書類が必要

です） お近くにお越しの際は、ぜひお気軽にお立ち寄りください。 

 

・ＪＡ都於郡支所…６月 ５日（水） 

・ＪＡ三財支所……６月１４日（金） 

・ＪＡ三納支所……７月 ９日（火） 

・ＪＡ穂北支所……７月２５日（木） 

 

 

●父の日イベントを開催します 

日時：６月１６日（日） 

内容：決定後、市立図書館ホームページなどでお知らせします。 

 

 

●「ブックスマイル」をご存じですか？ 

この事業は「ゆっくり本を選ぶ時間がない」という、子育て中の忙し

い保護者の方々の声をカタチにしたもので、図書館が選んだおすすめの

絵本を３冊１セットにして貸し出しています。 

本で笑顔が届けられればと『ブックスマイル』と名付けました。 

ご利用希望の方は、図書館までお気軽にお問合せください。 

 

※時間は、いずれも   

午前９時～１０時です。 



１．試験区分・採用予定人員及び職務内容

一般的な行政の事務に従事します。

２．受験資格

試験区分 採用予定人員 職　　務　　の　　内　　容

一般事務

学　　　　歴 資格・免許等

建築の専門的業務又は一般的な事務に従事します。

平成元年4月2
日以降に生ま
れた人

年　　齢

平成6年4月2日
以降に生まれ
た人

問いません。

試 験 区 分

問いません。

学校教育法に基づく大学（短期大学は
除く）又はこれと同等と認める大学校
等を卒業、又は令和7年3月までに確実
に卒業することが見込まれる人。

平成元年4月2
日以降に生ま
れた人

1 若干名

土 木 技 術 若干名 土木の専門的業務又は一般的な事務に従事します。

問いません。

建築技術

土木技術

受　　験　　資　　格

学歴は問いませんが、高等学校卒業程
度の学力を有する人。ただし、令和7
年3月新規高等学校卒業者を除く。

学歴は問いませんが、高等学校卒業程
度の学力を有する人。ただし、令和7
年3月新規高等学校卒業者を除く。

若干名建 築 技 術

保 健 師 若干名 保健師としての専門的業務又は一般的な事務に従事します。

保健師
平成6年4月2日
以降に生まれ
た人

学歴は問いませんが、高等学校卒業程
度の学力を有する人。ただし、令和7
年3月新規高等学校卒業者を除く。

有資格者又は令和7
年3月末日までに資
格取得見込みの
人。

一般事務１
(大学卒業程度)

３．欠格条項（次のうち、いずれか1つに該当する人は受験できません。）

（1）日本国籍を有しない者

（2）禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなる

までの者

（3）日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊

することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者

４．試験の日程・会場・合格発表

令和6年7月14日（日）

受付時間  午前8時30分から

 午前9時15分まで

試験開始時間

 午前9時30分

試験終了時間

一般事務

 午前11時30分頃

一般事務以外

 午後 2時00分頃

第一次試験合格者に別途通知します。

※当日は必ず定刻までにおいでください。遅刻は原則として認めません。

※試験時間中の携帯電話の使用はできません。時計は計時機能だけのものに限ります。

※保健師・建築技術・土木技術を受験される方は午後まで試験が行われますので各自

  昼食を準備して下さい。

第一次試験

試　験　会　場

西都市立
妻中学校

市役所前の市の掲示板に掲
示するほか、市のホーム
ページにも掲載します。ま
た、合格者には別途通知し
ます。

合　格　発　表試験の区分 試  験  日  時

第二次試験



５．試験の方法

保健師の試験区分のみ（90分）

【出題分野】

建築技術の試験区分のみ（90分）

【出題分野】

土木技術の試験区分のみ（90分）

【出題分野】

人物試験（個人面接、小論文試験）

※第二次試験における試験科目は現時点でのものです。試験前に変更する場合もあり

　ます。

６．受験手続

（1）受付期間 令和6年5月7日（火）から 令和6年6月7日（金）まで

（2）受験申込方法 【電子申請（インターネット受付）】

①マイナポータルのぴったりサービス（https://myna.go.jp）を利用して、イン

ターネット経由で申し込みください。

※西都市のホームページからもアクセス可能です。

②申請以外に顔写真のデータのアップロードが必要になります。

③受験票は、申込時に記載されたメールアドレスあてに送付します。

④申込方法等に関する問い合わせは、受付期間中の8時30分から17時15分まで（ただ

　し、土曜日、日曜日及び祝日等を除く）に総務課職員係へ電話にて問い合わせて

　ください。

⑤受付期間内に申込が完了しなかった場合は、受験できません。（受付期間終了の

数学・物理・情報、土木構造設計（構造力学、

構造設計）、土木基礎力学（水理学、土質力

学）、測量、社会基盤工学、土木施工

出  題  内  容試験の区分 試験科目

公務員として必要な一般的な知識及び知能についての多岐選択
式による筆記試験（全職種120分）

数学・物理・情報、建築構造設計、建築構造、

建築計画、建築法規、建築施工

①

第一次試験

教養試験

公衆衛生看護学、疫学、保健統計学、保健医療

福祉行政論

専門試験

第二次試験

　直前は、アクセスが集中するおそれがあるので、余裕を持って申込を行ってくだ

　さい。）

７．合格から採用まで

（1）試験結果によっては、採用されない試験区分もあります。

（2）合格者は、採用候補者名簿（1年間有効）に登載し、欠員が生じた場合に採用します。

（3）給与及び勤務条件等については、「西都市職員の給与に関する条例」及び「西都市職

　　 員の勤務時間及び休日休暇に関する条例」に従い決定されます。

８．試験会場

西都市立妻中学校　　

【  問い合わせ先  】　西都市役所 総務課職員係　
　　　　　　　　　　　　　〒881 - 8501 西都市聖陵町2丁目1番地 　℡0983 - 32 -1007（直通）

〒881-0003　西都市大字右松2534番地　℡0983-43-3219

Ｎ

県道高鍋高岡線 至高鍋町

西都市観光協会

Ｐ

西都市役所本庁舎

西都市
コミュニティセンター南庁舎

Ｐ

【試験会場】
西都市立妻中学校

市
道
西
都
佐
土
原
線

県
道
高
鍋
高
岡
線

Ｐ

公園

至
国
富

町

至
宮
崎

市

西都市役所

公園

Ｐ

Ｐ

Ｐ

西都市公民館



 

６月の西都市イベントカレンダー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：総務課 秘書広報係 ３５－３００１） 

日 曜 イベント内容 

16 日 
（休日医）上山整形外科クリニック TEL:41-0808 

市立図書館 父の日イベント →19ページ 

17 月  

18 火  

19 水 子宮頸がん集団検診 →1ページ 

20 木  

21 金  

22 土 テゲバジャーロ宮崎 ホーム戦（vs カマタマーレ讃岐） →12ページ 

23 日 （休日医）こうの整形外科 TEL:43-2200 

24 月  

25 火  

26 水  

27 木 オレンジカフェ →12ページ 

28 金 乳がん集団検診 →1ページ 

29 土 スポーツとまちづくりシンポジウム 会場：市文化ホール 

30 日 （休日医）黒木胃腸科医院 TEL:43-1304 ※小学生以下は診察不可 

 

日 曜 イベント内容 

１ 土  

２ 日 

（休日医）宇和田胃腸内科 TEL:42-0111 

「都於郡歴史館」オープニングセレモニー →10ページ 

市政報告会（東米良地区） →10ページ 

３ 月 市政報告会（穂北地区） →10ページ 

４ 火 
市政報告会（三納地区） →10ページ 

司法書士による消費生活無料相談 →18ページ 

５ 水 移動図書館車巡回（JA都於郡支所） →19ページ 

６ 木 市政報告会（都於郡地区） →10ページ 

７ 金 市政報告会（三財地区） →10ページ 

８ 土  

９ 日 

（休日医）児玉内科クリニック TEL:43-1777 

西都市民カローリング大会 →17ページ 

テゲバジャーロ宮崎 ホーム戦（vs ギラヴァンツ北九州） →12ページ 

10 月  

11 火 国保特定健診・後期高齢者健診 会場：保健センター ※要予約 TEL：43-0378 

12 水  

13 木 行政相談 →18ページ 

14 金 移動図書館車巡回（JA三財支所） →19ページ 

15 土  

 


