
こんね！四季を彩るロマンのまち西都

案内 催し・講座

1 後期高齢者医療保険・国民健康保険からのお知らせ 8 第56回西都市・西米良村学校保健大会開催

医療費自己負担限度額及び食事代の減額認定証の交付申請を受付けます 『西都 de ＪＡＺＺ vol.4』開催のお知らせ

2 臨時福祉給付金申請の受付について 9 宮崎医療福祉専門学校  第２回 オープンキャンパス

大腸がん集団検診を９月に実施します 募集

3 『西都市プレミアム付商品券』を追加販売いたします 9 介護技術講習　受講者募集のお知らせ

ｃ

ごみの分別・出し方について 10 西都古墳まつり「炎の祭典」の踊り手（武人・女人・従者）、スタッフ募集

ｏ

4 下水道排水設備工事責任技術者試験の実施について 採れたてぶどうでジャム作り  モニターツアー 参加者募集

ｎ

日ごろから災害に備えましょう 11 平和の折り鶴募集

ｔ

5 農家の皆様へ   『一斉除草期間(８月15～25日)』のお知らせ 相談

ｅ

施設園芸農家の皆様へ   燃油価格高騰緊急対策事業の追加募集 11 行政相談所のご案内

ｎ

催し・講座 司法書士による消費生活無料相談をご利用ください

ｔ

6 夏休み工作教室の開催について その他

ｓ

夏休みいろんなおもちゃ工作教室 12 西都市児童館だより

7 ポコ・ア・ポコ主催  「親子で作る台湾料理」講座のお知らせ 13 図書館だより８月号

「おっぱい学級」を開催します 巻末ページ

西都市職員採用試験を次のとおり行います

■読み終わったら、日付と名前を書いてすぐに回しましょう。 ※お知らせは市ホームページでも閲覧できます。　　URL･･･http://www.city.saito.miyazaki.jp

お知らせ 編集・発行　西都市役所総務課
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Information１ 案内

後期高齢者医療保険・国民健康保険からのお知らせ

医療費自己負担限度額及び食事代の減額認定証の交付申請を受付けます

後期高齢者医療保険及び国民健康保険に加入されている方で、下記に該当する方は「限度額適用・標準負担額減額認定証」または「限度額適用認定証」

を医療機関に提示すると、入院時または同一医療機関・同一月内の自己負担限度額と入院時の食事代（国保加入の70歳未満の住民税課税世帯の方は自己負

担限度額のみ）が減額されます。認定証は健康管理課で交付しています。

現在入院中、入院の予定がある方もしくは、外来で高額な治療を受けられる方で、認定証の必要な方は、次のとおり申請をお願いいたします（申請は代

理の方でも可能です。身分を証明できるものをお持ちください）。現在平成26年度の認定証をお持ちの方も有効期限が平成27年７月31日となっていますの

で、引き続き認定証の必要な方は更新の手続きをお願いいたします。

◇国民健康保険税を滞納していると、認定証の交付を受けられない場合があります。（文書取扱：健康管理課 高齢者医療係・国保係 ４３－０３７８）

後期高齢者の方
（75歳以上の方及び一定の障害のある65歳～74歳の方）

国民健康保険加入者で70～74歳の方 国民健康保険加入者で70歳未満の方

●対象になる方

平成27年度の住民税非課税世帯の方で、現在入院

中、入院予定の方または高額な治療を受けられる方

●申請日時

７月21日（火）午前９時より随時

●申請場所

健康管理課

● 持参するもの

・ 後期高齢者医療被保険者証

・ 印鑑（認めで可）

・ 平成26年度の限度額適用・標準負担額減額認

定証（更新の方のみ）

※ 現在認定証の適用区分が「区分Ⅱ」と表示して

ある方で、過去12ヶ月の入院日数が90日を超え

ていると、食事代がさらに減額になる場合があ

りますので、入院日数の分かるもの（入院時の

領収書など）をお持ちください。

●対象になる方

平成27年度の住民税非課税世帯の方で、現在入院

中、入院予定の方または高額な治療を受けられる方

●申請日時

８月３日（月）午前９時より随時

●申請場所

健康管理課

● 持参するもの

・ 国民健康保険被保険者証

・ 国民健康保険高齢受給者証

・ 印鑑（認めで可）

・ 平成26年度の限度額適用・標準負担額減額認

定証（更新の方のみ）

※現在認定証の適用区分が「低所得者Ⅱ」の方で過

去12ヶ月の入院日数が90日を超えていると、食事

代がさらに減額になる場合がありますので、入院

日数の分かるもの（入院時の領収書など）をお持

ちください。

●対象になる方

現在入院中、入院予定の方または高額な治

療を受けられる方

●申請日時

８月３日（月）午前９時より随時

●申請場所

健康管理課

●持参するもの

・ 国民健康保険被保険者証

・ 印鑑（認めで可）

・ 平成26年度の限度額適用認定証また

は限度額適用・標準負担額減額認定証

（更新の方のみ）

※住民税非課税世帯の方で、過去12ヶ月の入

院日数が90日を超えていると、食事代がさ

らに減額になる場合がありますので、入院

日数が分かるもの（入院時の領収書など）

をお持ちください｡



Information２ 案内

臨時福祉給付金申請の受付について

臨時福祉給付金申請の受付について次のとおりお知らせします。今回は

支給対象と見込まれる方に向けて、申請書等を７月末に送付する予定です

ので、必要に応じて各書類を添付して申請してください。

◆受付期間：８月３日（月）～平成28年１月29日（金）

※土・日・祝日は除く

◆受付時間：８時30分～17時15分

◆受付場所：西都市コミュニティセンター２階（給付金対策室）

※次の日程で夜間受付（19時まで受付）を実施します。

８月24日（月）・８月25日（火）・８月26日（水）

場所：西都市コミュニティセンター２階和室

※各地区館・支所において次の日程で受付します。

８月17日・９月７日（ともに月） 三納地区館

８月18日・９月８日（ともに火） 東米良支所

８月19日・９月９日（ともに水） 穂北地区館

８月20日・９月10日（ともに木） 三財地区館

８月21日・９月11日（ともに金） 都於郡地区館

☆各地区館・支所での受付は午前９時から午後４時までです。

※申請書に返信用封筒を同封していますので郵送でも申請できます。

郵送での受付は平成28年１月29日までの消印有効です。

問合せ先：西都市臨時福祉給付金及び子育て世帯臨時特例給付金対策室

３２－１０２０（直通）

（文書取扱：福祉事務所）

大腸がん集団検診を９月に実施します

日本人の死因の第1位はがんによるものです。中でも大腸がんは年々増

加しています。しかし、大腸がんは、早期に発見し治療すれば治る可能性

が高いがんです。

本市では、より多くの方に大腸がん検診を受けていただきたいと考え、

対象者の世帯ごとに大腸がん検診（便潜血反応検査）セットを郵送します

（８月下旬予定）。ぜひ、この機会に大腸がん検診を受診されますようご

案内します。

●対象者：西都市の住民で、今年度40歳になられる方（年度年齢）

過去3年間に大腸がん集団検診を受診された方

今年度クーポン対象者（年度年齢41・46・51・56・61歳の方）

※今年５月以降に西都市の大腸がん検診を受診されていない方

●検査方法：便潜血反応検査（２日法）

●料 金：６００円

※西都市国民健康保険の方は３００円。

※満70歳以上の方、65歳以上の方で後期高齢者医療の障害認定

を受けている方、市民税非課税世帯の方、生活保護の方、大腸

がん検診無料クーポン券が届いた方は無料になります。

（大腸がん検診無料クーポン券対象者には、５月初旬頃に個別

通知をしています）

※詳しい内容については、８月下旬に郵送する大腸がん検診セットをご確

認ください。

※郵送される検診セットは集団検診専用です。医療機関での検診では使用

できません。

◇過去３年間に受診歴がない方で、大腸がん集団検診をご希望の方は、検

査キットをお送りしますので、８月７日（金）までに下記までご連絡く

ださい。よろしくお願いいたします。

（文書取扱・問合せ：健康管理課 健康推進係 ４３－１１４６）



Information３

『西都市プレミアム付商品券』を

追加販売いたします

予約販売しておりました『西都市プレミアム付商品券』ですが、今回は

発行額が増額されていたため、完売しておりません。使用期限があります

ので、窓口での追加販売を行います。

プレミアム率20％（12,000円を10,000円で販売）と、大変お得な商品券

です。

●販売日時 ８月３日（月）１３時～１８時

※無くなり次第、販売終了。

●販売場所 西都市民会館

※案内チラシでは西都商工会議所となっていましたが、

混雑が予想されるため、場所を変更しておりますので

ご注意ください

※８月４日（火）からは、９時～１８時まで西都商工会

議所（西都市大字妻1538－1）で販売します。

※土・日・祝祭日は休み。

●購入限度額 お一人様５万円まで（１万円単位）

※窓口に直接来ていただいた方のみ購入できます。

（代理購入はできませんので、ご注意ください）

※購入される方ご本人の身分証明書をお持ちください。

※予約販売で購入された方も購入できます。

※窓口及び駐車場の混雑が予想されます。お車でお越しの際には、でき

るだけ乗り合わせでお願いします。

●お問合せ先 西都商工会議所 担当：日髙、長友 ４３－２１１１

（文書取扱：商工観光課）

案内

ごみの分別・出し方について

ごみの分別・出し方につきましては、下記の資料をご活用ください。

【Ｂ３両面】ごみ収集計画表・ごみの分け方・出し方（平成24年２月）

【冊 子】家庭ごみの分け方・出し方豆辞典（平成25年４月改訂版）

必要な方は西都市役所生活環境課(南庁舎)又は情報コーナー(本庁舎)、

各支所に置いてありますのでご利用ください。

また、最近お問合せの多かった品目を紹介しますので、参考にしてくだ

さい。

●毛布(もうふ)： 燃やせるごみで出してください。

収集袋に入らないものは粗大ごみです。粗大ごみで

出す場合は１枚ずつ80㎝以内に折りたたみ、ひも等で

縛って出してください。

●ふとんカバー： 衣類で出してください。

●剪定くず： 家庭で出た庭木の剪定くずは燃やせるごみで出してくだ

さい。ただし、袋に入らない枝については、葉を落として

長さ80㎝以下に切って、ひもなどで縛り「粗大ごみ置場」

へ持ち込むこともできます。(直径12㎝以下)

●蛍光灯： 燃やせないごみで出してください。飛散防止のために蛍光

灯の空き箱等を利用して出してください。長い蛍光灯は袋か

ら出ていても収集します。

（文書取扱：生活環境課 ４３－３４８５）



下水道排水設備

工事責任技術者試験の実施について

下水道の機能を十分活かすために排水設備の工事は、責任技術者のいる

指定工事店で行うことになっています。

この責任技術者の試験が次のとおり実施されます。

■日 時 ：11月８日(日) 午後２時～４時

(受付時間 午後１時から)

■会 場 ：宮崎市民プラザ ４階ギャラリー

■受験料 ：5,000円

■受験申込書の配布：７月１日(水)～３１日(金)

上下水道課（西都児湯医療センター前 西庁舎２

階）にて配布。

■受験申込の受付期間：７月２１日(火)～３１日(金)

(土・日を除く午前８時半～午後５時)

上下水道課（西都児湯医療センター前 西庁

舎２階）にて受付。

■郵便による申込書等の請求及び提出は受付けません。

○詳しいことは、下記にお問合せください。

（連絡先）上下水道課 下水道工務係 ４３－１３２６(直通)

（文書取扱：上下水道課）

Information４ 案内

日ごろから災害に備えましょう

常日頃から災害に備えての取組をお願いします。

今回は、避難にあたっての注意点を説明します。

○避難時はブレーカーや電源をオフに

アイロンなどの電源が入ったままになっていると、電気が復旧した時

に火災の原因となる可能性があるためです。

熱を発する機器類は、電源ブラグを抜いてから避難しましょう。

○オストメイトの方は

オストメイト対応トイレのある静和園、幸楽荘、とのこおり荘、並木

の里に避難してください。

○避難が困難な場合

屋外へ避難することが危険な場合には、屋内で待避するなど、屋内に

おける安全確保措置をとりましょう。

例えば、水害時は２階以上、土砂災害は山側の反対の場所へ緊急的に

一時退避するなどです。避難所に行くことだけが、避難ではありません。

○事故防止の観点から

台風・大雨の際の外出や田畑の見回り、屋根など屋外の高所に上がる

ことなどは極力控え、河川にも近づかないようにしましょう。

また、冠水した道路を自動車で避難するのは大変危険なので、絶対に

しないでください。

（文書取扱・お問合せ先：危機管理課 ４３－０３８０）



Information５ 案内

農家の皆様へ

『一斉除草期間(８月15～25日)』のお知らせ
～ハウスへの病害虫の侵入を防ごう！～

施設園芸の栽培で問題となるアザミウマ(スリップス)、コナジラミ、ハ

ダニ、アブラムシ等の微小害虫は世代交代が早く、薬剤抵抗性が発達しや

すいという特徴があり、化学農薬のみでは防除が難しくなっています。

その対策として、物理的防除(防虫ネット・ホリバー等)や生物的防除(天

敵等)を組み合わせた防除体系が西都市でも行われているところです。

一方、病害虫が発生しにくい環境を作ることも重要なことで、一昨年度

からモデル地域を設定して、地域全体で除草（雑草防除）を実施したとこ

ろ、害虫数が減り、効果があることがわかりました。

そこで、市内全体で除草(雑草防除)に取り組むため、平成25年から毎年

８月１５日から２５日を「一斉除草期間」として定めましたので、各地域

でハウス周り等への除草作業について取り組まれますようお願いいたしま

す。

【問合せ先】

宮崎県児湯農業改良普及センター ４３－２３１１

西都農業協同組合 営農指導課 ３５－４１２７

(文書取扱：農政課 ３２－１００３)

施設園芸農家の皆様へ

燃油価格高騰緊急対策事業の追加募集

燃油価格の高騰を受け、国の補助事業として燃油価格高騰緊急対策事業

が行われているところですが、今回、二次公募の案内がありましたのでお

知らせします。

１．事業内容 『施設園芸省エネ設備リース導入支援事業』

リース方式による施設園芸用省エネルギー設備（ヒートポンプ、

内張２層、循環扇）の導入支援です。

２．受付期間 ７月２１日（火）から８月２５日（火）まで

３．実施要件 省エネルギー推進計画の作成

４．問合せ先 西都農業協同組合営農企画課(３５－４１２９)

（文書取扱：農政課）



Information６

夏休みいろんなおもちゃ工作教室

子どもたち あつまれ～！ お父さん、お母さん、この夏休みに

子どもさんと楽しい思い出作りをしてみませんか？

さいと匠の会では、子どもたちの夏休み期間にあわせて「おもちゃ作り

教室」を開催します。

昔、おじいちゃんやおばあちゃんが遊んでいた手作りのおもちゃ。簡単

に作れるけれど、色々な知恵や工夫が盛り込まれています。さいと匠の会

の会員が世代を超えて、物作りの知恵と技術と楽しさを伝えていきます。

小学生の皆さんをはじめ、大人の方もぜひご参加ください。

１．日 時 ８月８日（土）１０時～１５時

２．場 所 生きがい交流広場（平助通り） ２階 大会議室

３．内 容 「水鉄砲」「コマ」「紙つばめ」「竹とんぼ」などを作り

ます。

４．対 象 どなたでも参加できます。

５．申 込 ７月３０日（木）午後５時までに申込みをお願いします。

ただし、定員を３０名までとさせていただきます。

６．その他 参加費無料です。材料と道具は匠の会が準備します。

【予約申込・問合せ先】 商工観光課商工振興係 ４３－３２２２

（文書取扱：商工観光課）

催し・講座

夏休み工作教室の開催について

「めぶき」では、小学生を対象にした夏休み工作教室を、下記の日程で

開催いたします。

今年も、牛乳パックを使った貯金箱づくりを行いますので、是非ご参加

ください。

【日 時】 ８月１８日（火）10時～12時（受付 ９時30分より）

【場 所】 西都市公民館２階 研修室

【定 員】 ３０名（定員になり次第締め切らせていただきます）

【参 加 費 】 １００円（保険料含む）

※材料は主催者で準備いたします。

【主 催】 「めぶき」 代表 田爪 淑子

【参加申込】 「めぶき」 外山 祐子 ０９０－４４７５－７１７９

田爪 淑子 ０９０－５９４１－６０１２

※ ８月１４日（金）までに申込みください。

（文書取扱：市民協働推進課）



ポコ・ア・ポコ主催

「親子で作る台湾料理」講座のお知らせ

ポコ・ア・ポコ（西都市勤労青少年ホーム）では、「親子で作る台湾料

理」講座の参加者を募集します。

台湾で今話題のＢ級グルメNo.１『魯肉飯（ルーローハン）』と、魚すり

身団子の中に豚ひき肉あんがたっぷり入った定番のスープを作ります。

魯肉飯とは、甘辛くしょう油風味で煮込んだ豚そぼろをご飯の上にのせ

た丼飯です。

デザートは、台湾では定番の一品、食物繊維がたっぷりの芋と甘く煮た

豆をトッピングした、牛乳を使ったかき氷です。

とてもおいしい台湾料理、この機会に作ってみませんか。

●開講日：８月２０日（木) 午後６時～

●準備物：エプロン、三角巾

●定 員：１２名（応募多数の場合は事務局による抽選となります）

●費 用：１人 ５００円

●締 切：８月８日（土） 午後８時まで

●申込方法：電話・ＦＡＸ、又は窓口で直接お申込みください。

【電話・ＦＡＸ】３２－６３０１

●受 付：月曜～土曜の午後１時～午後８時（日曜・祝祭日を除く）

●場 所：ポコ・ア・ポコ（西都市勤労青少年ホーム）

※市図書館と市公民館の間にある建物です。

（文書取扱：商工観光課）

催し・講座
Information７

「おっぱい学級」を開催します

「母乳だけで足りているのかな。」

「おっぱいだけでこどもの体重が増えているのか心配。」

「間隔が空かない。」「よく吐く。」

「卒乳はいつ頃どうやってするの？」

など、お悩みや不安・相談したいことはありませんか。

助産師による「個別での相談と乳房のケア」を通して、これから先、安

心して母乳育児を続けていけるように、またお母さん同士の情報交換やリ

フレッシュの場として参加してみませんか♪

【日 程】：８月６日（木）13時～16時

【場 所】：西都市保健センター

【内 容】：助産師による個別相談・乳房ケア（１組 20 分程度）・計測

【対 象】：産後から卒乳期のお子さんとお母さん

【人 数】：６組程度

【持ってくるもの】：母子手帳・フェイスタオル２枚

【申込み】

＊予約制です。予約時間は申込み後にお知らせします。

＊参加希望の方は、７月 31 日(金）までに健康管理課（43-1146）まで

お申込みください。

（文書取扱：健康管理課 健康推進係）



催し・講座Information８

平成27年度西都市文化ホール文化事業

『西都 de ＪＡＺＺ vol.4』開催のお知らせ

西都市文化ホールにおきまして、下記のとおり西都市文化ホール文化事

業『西都 de ＪＡＺＺ vol.4』を開催いたします。

New Retro Club フレンズが贈る、ＰＯＰでダンサブルなＪＡＺＺステー

ジです。『西都 de ＪＡＺＺ』のためだけに用意したスペシャルなユニッ

トでＪＡＺＺの楽しさを体感してください。

【行 事 名】 『西都 de ＪＡＺＺ vol.4』

【日 時】 ８月２日（日） 開場１５時３０分／開演 1６時

【会 場】 西都市文化ホール（コミュニティプラザパオ ３階）

【出 演 者】 Lloyd Walker、吉田和孝、垂水あかり、松浦庸一、

神崎紀代美、大西映光、松本俊郎、古賀鈴子、児玉安浩

【入 場 料】 大人 1,000 円（前売り） 当日 1,500 円 ※全席自由席

【チケット】 コミュニティプラザパオ１階インフォメーション・

まちなかギャラリー夢たまご・西都市働く婦人の家・

西都市民会館ほか

【主 催】 西都市文化ホール指定管理者 シティサイト（株）

【問 合 せ】 西都市文化ホール（0983-32-6300）

※働く婦人の家事務所

（西都市小野崎 1－66 コミュニティプラザパオ 2Ｆ）

（文書取扱：商工観光課）

第56回西都市・西米良村学校保健大会開催

西都市・西米良村学校保健会では、西都市・西米良村の児童生徒が健や

かに育つためにさまざまな取組を行っております。

今年は、『健康』をテーマに開催いたします。一般の方も参加できますの

で、ぜひご参加ください。なお、申込みは必要ありません。

●開催日 ７月２９日（水）

●時 間 13:30～16:00 （受付 13:00～13:30）

●会 場 西都市民会館

●参加料 無料

（１）研究発表 （14:00～14:20）

◎ 内 容 「教室の空気検査について」

◎ 発表者 学校薬剤師部会

長嶺薬局 大平信道 先生

（２）講 演 （14:30～16:00）

◎ 内 容 「“弁当の日”で何が育つか」

◎ 講 師 前 香川県綾歌郡綾川町立綾上中学校校長

現 フリーで執筆、講演活動

竹下和男（たけしたかずお）先生

（文書取扱：教育政策課 ４３－３４３８）



宮崎医療福祉専門学校

第２回 オープンキャンパス

１．開催日：８月８日（土）１０時～１４時（９：３０受付開始）

２．場 所：宮崎医療福祉専門学校 ※清水台総合公園隣

西都市清水１０００番地

３．内 容：学校紹介ビデオ上映、学科紹介、入試要項解説、体験型の施

設見学スタンプラリー（全てのブースを回った人には景品あ

り！）、ミニ講義体験、保護者特別企画、個別相談会（※希

望者のみ）

★特別企画「sutekiマルシェ」さんとの同時開催のコラボ企画

本校の広場で雑貨店や屋台などが多数出店します。 ※雨天中止

４．その他

○参加するには事前申込みが必要です。

○参加者全員に軽食を準備します。

○参加者は無料送迎バスの利用ができます。

○参加者には過去の入試問題を配布します。

【お問合せ・お申込み先】 宮崎医療福祉専門学校 企画広報部

〒881-0004 西都市清水1000番地

TEL.0983-42-1010／FAX.0983-43-3015

（E-mail）saito@miyaisen.ac.jp

（WEB）http://www.miyaisen.ac.jp

（文書取扱：総務課）

介護技術講習 受講者募集のお知らせ

★「介護技術講習」を受けることで、介護の技術を習得し、★

★ 介護施設や訪問介護員などへ介護補助員としての就職、 ★

★ 就労を図ることができます。 ★

講習期間：８月２６日(水)～９月４日(金) 【土日を除く８日間】

締 切 日：８月１７日（月）必着

募集人員：１５名

実施場所：市コミュニティセンター３階（西都市聖陵町2-26）

西都市役所南庁舎２階講堂（西都市聖陵町2-27）

受 講 料：無料

対 象 者：ハローワークに求職登録している方で、就職を目指して

いる５５歳以上のシニア世代

申込方法：ハローワーク高鍋、西都市雇用情報センター、西都シル

バー人材センターに置いてある所定の申込書を、宮崎県

シルバー人材センター連合会宛てに郵送またはＦＡＸに

てお申込みください。受付後、受講者選考を行います。

申込み・問合せ：公益社団法人宮崎県シルバー人材センター連合会

宮崎市瀬頭２丁目６番１４号

TEL：0985-31-3775 FAX：0985-31-3776

（文書取扱：福祉事務所）

Information９ 催し・講座／募集



Information10 募集

西都古墳まつり「炎の祭典」の

踊り手（武人・女人・従者）、スタッフ募集

西都古墳まつり実行委員会では、１１月７日（土）に開催される西都古

墳まつり「炎の祭典」での踊り手（武人・女人・従者）を募集します。

また、まつりの運営を手伝っていただけるスタッフも募集しています。

西都古墳まつりに少しでも興味のある方はご連絡ください。

【募集期間】

○武人・女人・従者：８月２１日（金）締め切り

○ ス タ ッ フ ：随時募集します

【応募資格】

○武人・女人・従者：１８歳以上３５歳未満の健康な方

○ ス タ ッ フ ：特になし

【踊り手の練習期間】

９月初旬から週２日（月・木）、１９時３０分から２時間程度

【その他】

未成年者は保護者の承諾が必要になります。

【問合せ及び申込先】

西都古墳まつり事務局（西都市観光協会）

TEL 41-1557 FAX 41-1559

（文書取扱：商工観光課）

採れたてぶどうでジャム作り

モニターツアー 参加者募集

【開催日時】８月８日（土） ９時～１５時

西都市役所から小型バスを運行します

【スケジュール】

９：００ 西都市役所北側駐車場 受付

９：３０ 出発（バス乗車）

１０：００ 水間ぶどう園（ジャム用のぶどう収穫、ぶどう試食など）

１０：４５ 結の里へ移動（バス）

１１：００ ぶどうジャム作り体験

講師：ジャム工房 ナチュラルキッチン 高野カツ子さん

１２：３０ 昼食（流しそうめん・天ぷら・デザート）

１５：００ 西都市役所到着、解散

【参加費用等】 大人2,000円、子ども1,500円（小学生以下）

※ジャム用ぶどう・体験料・保険料・バス代・昼食込。ジャム用以外

のぶどうを収穫される場合は料金別途。

※エプロン・三角巾をご持参ください。

【主 催】 西都市グリーン・ツーリズム研究会

【申込締切】 ７月３１日（金）

【定 員】 ２０名

【参加申込・お問合せ】

西都市グリーン・ツーリズム研究会事務局 43－3421

（商工観光課 担当：山下・杉田・沼口）

（文書取扱：商工観光課）



Information11 募集／相談

平和の折り鶴募集

本市は平成23年１月１日に平和市長会議へ加盟し、その理念である核兵

器廃絶を実現し、核兵器のない平和な世界を子どもたちに継承していくと

いう趣旨に賛同しています。今年度は被爆７０周年という節目の年にあた

ることから、市では平和の実現を願う輪を広げるため、「平和の折り鶴事

業」を実施します。

実施にあたり、市役所情報コーナーに折り紙と作成した折り鶴を入れる

回収箱を設置します。回収箱には御自宅で作成した折り鶴を入れていただ

いても構いません。その際には15cm×15cm程度の紙を目安に作成してくだ

さい。

皆さんの平和への願いを込めて「折り鶴」を折ってみませんか？

折っていただいた「折り鶴」は、千羽鶴にして、広島平和記念公園へ献

納します。

１．募集期間 ７月13日（月）～８月10日（月）

２．折り紙設置、折り鶴回収場所 市役所情報コーナー

３．問合せ先 総務課行政係

４３－１１１２（直通）

（文書取扱：総務課行政係）

行政相談所のご案内

行政相談所では、国・県・市町村、独立行政法人、特殊法人（ＪＲ、日

本郵便株式会社等）の仕事について、皆さまから受けた苦情や意見・要望

などを公正・中立な立場から、解決や実現を促進するお手伝いをしており

ます。

相談は無料で、秘密は厳守いたしますので、お気軽にご相談ください。

【定例行政相談所】

日時：８月１３日（木） １０時～１２時

場所：西都市役所南庁舎１階

【お問合せ】 生活環境課市民生活係 ４３－１５８９

（文書取扱：生活環境課）

司法書士による

消費生活無料相談をご利用ください

市では、司法書士による無料の消費生活相談を行っています。

借金問題、訪問販売や架空請求による被害などでお困りの方は是非ご利

用ください。

○日 時： ８月４日（火）１３時～１６時

９月１日（火）１３時～１６時

※相談時間はお一人約３０分です。

○場 所： 西都市役所南庁舎１階

○申込先： 生活環境課市民生活係 ４３－１５８９

※予約の方が優先となりますので、必ず事前にお電話ください。

（文書取扱：生活環境課）



Information12 その他

西都市児童館だより 遊びにきてね。じどうかん ４３－６１１７

（文書取扱：福祉事務所）

★７月後半のじどうかん行事★

１６日(木) ママのためのエクササイズ（しなやか体操）

（対象：子育て中の保護者） 10：30～11：30

１８日(土) ＥＭ石けん作り

（対象：小１～６年生） 10：00～12：00

２２日(水)・２３日(木)

夏休み講座Ⅰ ～書道教室～ 10：00～11：30

２５日(土) 夏休みチャレンジ工作Ⅰ

～アートフラワーで髪飾り～ 10：30～12：00

２８日(火)・２９日(水)

夏休みチャレンジ工作Ⅱ～木工キット工作

10：30～12：00

２８日(火) 子育て相談（公立保育会） 10：00～12：00

※毎週火曜日・児童合唱団（事前申込必要） 18：30～20：30

※毎週水曜日・読みきかせ(お話の部屋) 10：30～11：00

※第２・４金曜日 和太鼓教室 17：00～19：00

※毎週木曜日 スポーツ教室 16：45～17：45

☆いつでも無料体験できます！！（但し、事前申込が必要です）☆

■夏休みチャレンジ工作Ⅰ・Ⅱ■

①★花の髪飾り★（女の子編）アートフラワーを使って髪飾りを作ろう！

【日時】７月２５日（土） 10：30～12：00 【参加費】２００円

【対象】小・中学生 【定員】１５名（但し１・２年生は保護者同伴）

②★木工キット工作★（男の子編）乗り物や貯金箱が作れます！！

【日時】７月２８日（火）・２９日（水） 10：30～12：00

【参加費】３００円 【定員】１５組 ※定員になり次第締め切り

【対象】小学３～６年生（中学生も可）

■ママのためのｴｸｻｻｲｽﾞ＆しなやか体操■（赤い羽根共同募金配分事業）

子育て中のママのためのサポート事業です！！(月２回実施)

お子様連れで来ていただければ、スタッフが託児サポートします。気持

ちいい汗を流してみませんか？

【日時】７月１６日（木） 10：30～11：30

【定員】１５名 （事前申込必要）

【準備するもの】タオル・飲みもの（ｴｸｻｻｲｽﾞの場合はシューズ必要）

■エコチャレンジ・ＥＭ石けんを作ろう■

エコにチャレンジ！廃油を使って石けん作りに挑戦！！

夏休みの自由研究にいかがですか！

【日時】７月１８日（土） 10：00～12：00

【対象】小学生 【定員】１５名 【参加費】１００円

～お知らせ～

夏休みの児童館カレンダー７月中旬に発行！！

８月８日（土）児童館まつりを予定しています！！ お楽しみに・・・



Information13 その他

図書館だより８月号 西都市立図書館(43-0584) ※８月の休館日 24・31日

（文書取扱：社会教育課図書館係 TEL43－0584 FAX41－1113）

◇◆◇◆ 夏休み企画 ◇◆◇◆

✿１６ミリフイルムアニメ映写会をします。

日 時 ： ８月１１日（火） 開場 10:00

上映 10:15～11:10

内 容 ：『金色の足あと』

『三びきのやぎのがらがらどん』

対象年齢 ： おおよそ小学校１年生～４年生（無料）

会 場 ： 西都市立図書館研修室（図書館入口右奥）

※上映会や行事等が入った場合は研修室が使用できませんので

ご了承ください。

✿スタンプラリーを行います。

読書推進を図るため、０歳児から高校生までを対象としたスタン

プラリーを開催します。貸出冊数を７冊から１０冊にして、１冊に

つきスタンプ１個。３０個集まると抽選券となります。

抽選により１０名に５００円の図書カードをさしあげます。抽選

結果は本人に知らせます。

✿宿題の図書コーナーを作りました。

読書感想文コンクールの課題図書や自由研究に関する図書を集め

たコーナを展示しています。

本について知りたいこと、わからないことがありましたら「レフ

ァレンスコーナー」がありますので、職員にお声かけください。

✿全国学校図書館協議会選定 第２７回「よい絵本」揃いました。

１９７７年から学校や家庭、地域で子供達へ優れた絵本を薦め、

今回で２７回を迎えます。

児童コーナーに展示してありますので、ご覧ください。

～ガーデンテーブルをご利用ください～

図書館入口付近にパラソル付きのテーブルを置いています。

もう一台増台しました。

ちょっとお茶や食事でも！というとき･･･どうぞ、ご利用ください。

【一般図書新刊のご案内】

◎十津川警部日本縦断長篇ベスト選集４７（西村 京太郎）

◎ちょっとの時間で魅力ＵＰ！本棚のﾃﾞｨｽﾌﾟﾚｲ （さわだ さちこ）

◎これならわかるよ！経済思想史（坪井 賢一）

◎自閉症スペクトラムがよくわかる本（本田 秀夫）

◎「寅さん」こと渥美清の死生観（寺沢 英明）

◎弁天の夢（矢野 隆）

【児童図書新刊のご案内】☆は絵本です

☆きょうりゅうみ～つけた！

☆ピッピ、お買い物にいく（アストリッド・リンド）

☆おほしさま、きえちゃった（ハンナ・カミング）

◎海をわたる被爆ピアノ（矢川 光則）

◎戦争を取材する（山本 美香）

◎周期表（エイドリアン・ディン）

◎こびと大図鑑（なばた としたか）

✿本の延長について

本を借りたのに「期日までに読み終えなかった」ということはありま

せんか？電話でも延長できます。延長した日から１週間となります。

※次に予約が入っている場合は延長できません。ご了承ください。



１．試験区分・採用予定人数及び職務内容

一般的な行政の事務に従事します。

一般的な行政の事務に従事します。

※試験結果によっては、採用されない試験区分もあります。

２．受験資格

試験区分 採用予定人員 職　　務　　の　　内　　容

一般事務 1 若干名

一般事務 2 若干名

一般事務 3 若干名 一般的な行政の事務に従事します。

消 防 若干名 西都市消防本部に勤務し、消防業務に従事します。

試験区分
受　　験　　資　　格

年　　齢 学　　　　歴 資格・免許等

一般事務1
(大学卒業
程度)

昭和60年4月2日
以降に生まれた
人

学校教育法に基づく大学（短期大学は
除く）又はこれと同等と認める大学校
等を卒業、又は平成28年3月までに確実
に卒業することが見込まれる人。

問いません。

一般事務2
(高校卒業
程度)

平成2年4月2日か
ら平成10年4月1
日までに生まれ
 た人

学歴は問いませんが、高等学校卒業程
度の学力を有する人。ただし、学校教
育法に基づく大学（短期大学を除く）
又はこれと同等と認める大学校等を卒
業、又は平成28年3月までに卒業見込み
の人は受験できません。

問いません。

一般事務3
(身体障が
い者対象)

昭和60年4月2日
以降に生まれた
人

学歴は問いませんが、高等学校卒業程
度の学力を有する人。

・身体障害者手帳1級～6級
　の交付を受けている人
・自力で通勤ができ、かつ
　介護者なしで職務遂行が
　可能な人
・活字印刷文による出題、
　口頭による面接に対応で
　きる人

消 防

平成2年4月2日か
ら平成10年4月1
日までに生まれ
 た人

学歴は問いませんが、高等学校卒業程
度の学力を有する人。

【視力】裸眼　0.3以上
　　　　矯正　1.0以上
【色神】左右正常な人
【聴力】左右正常な人
【嗅覚】正常な人
【性別】問いません
【その他】
 職務遂行に必要な身体的
 状態であること。採用後
 西都市に居住できる人

３．欠格条項（次のうち、いずれか1つに該当する人は受験できません。）

（1）日本国籍を有しない者

（2）成年被後見人又は被保佐人（準禁治産者を含む）

（3）禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなる

までの者

（4）日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊

することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者

４．試験の日程・会場・合格発表

平成27年9月20日（日）

受付時間  午前9時00分から

 午前9時15分まで

試験開始時間

 午前9時30分

試験終了時間

 午前11時40分頃

第一次試験合格者に別途通知します。

第二次試験合格者に別途通知します。

※当日は必ず定刻までにおいでください。遅刻は原則として認めません。

※試験時間中の携帯電話の使用はできません。時計は計時機能だけのものに限ります。

５．試験の方法

人物試験（集団面接）　②体力測定（消防のみ）

人物試験（個人面接、適性検査、一般性格診断検査）　②小論文試験

※第二次試験及び第三次試験における試験科目は現時点でのものです。それぞれの試験前に変更する

　場合もあります。

試験の区分 試  験  日  時 試　験　会　場 合　格　発　表

第一次試験

市役所本庁舎前の市の掲示
板に掲示するほか、市の
ホームページにも掲載しま
す。また、合格者には別途
通知します。

宮崎県立
妻高等学校

第二次試験

第三次試験

試験の区分 試験科目 出  題  内  容

第一次試験 教養試験
公務員として必要な一般的な知識及び知能についての多岐
選択式による筆記試験（全職種120分）

第二次試験 ①

第三次試験 ①



６．受験手続

（1）受付期間 平成27年7月21日（火）から平成27年8月14日（金）まで

（2）受付時間 期間中の月曜日から金曜日の8時30分から17時15分まで

※ 郵送の場合は8月14日（金）までの消印のあるものに限ります。

（3）受験申込書の請求

① 受験申込書等は、西都市役所総務課職員係（西都市役所本庁舎3階）で交付します。

② 郵便で請求する場合は、封筒の表に「受験申込書請求」と朱書きし、140円切手を

貼った返信用の宛先明記の封筒（ 29.7cm×21.0cm以上のA4判の入るもの）を必ず

同封してください。

（4）受験手続

① 「受験申込書」と「受験票」は、総務課職員係で受付けます。

② 「受験票」は受付け後郵送しますので、申込みの際に宛先明記のうえ52円切手を

貼ってください。

③ 申込みは一職種区分に限ります。なお、受付け後の試験区分の変更は認めません。

④ 受験申込書等の提出時には、記入漏れ、切手及び写真の貼り漏れ等不備のないよう

確認してください。不備等がある場合は再度提出していただきますが、受付期間を

超えて再提出の受付はできません（受験できなくなります）のでご注意ください。

７．合格から採用まで

（1）試験結果によっては、採用されない試験区分もあります。

（2）合格者は、採用候補者名簿（１年間有効）に登載し、欠員が生じた場合に採用します。

（3）給与及び勤務条件等については、「西都市職員の給与に関する条例」及び「西都市職

員の勤務時間及び休日休暇に関する条例」に従い決定されます。

８．試験会場

宮崎県立妻高等学校　〒881-0003 　西都市大字右松2330番地　℡0983-43-0005

【  問い合わせ先  】　西都市役所 総務課職員係　
　　　　　　　　　　　　　〒881 - 8501 西都市聖陵町2丁目1番地 　℡0983 - 32 -1007（直通）
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