
こんね！四季を彩るロマンのまち西都

案内 講座・教室
1 西都市議会議員選挙 9 「さいとの観光まるわかり講座」受講生募集

立候補手続及び選挙運動等説明会の開催について 10 ポコ・ア・ポコ主催　手作りリボンアクセサリー講座のお知らせ
西都市提携「ろうきん教育ローン」のご案内 ポコ・ア・ポコ主催　フラワーアレンジメント講座のお知らせ

2  平成26年度 西都市奨学資金貸付のお知らせ 11 韓国の言葉と文化を学ぼう
平成26年度 丸山国際交流資金貸付のお知らせ 募集ｃ

「国の教育ローン」のご案内 11 公用車運転業務嘱託員募集のお知らせ

ｏ

3 子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診の無料クーポン券を利用しましょう 12 レセプト点検業務嘱託職員の募集について

ｎ

4 西都市子ども・子育て会議 ニーズ調査へのご協力のお願い 「西都市いじめ防止基本方針」(素案)にｔ

「日常生活圏域ニーズ調査」の実施について 関するパブリック・コメントの実施についてｅ

苗木等の交付を行っています 13 「西都市男女共同参画プラン改訂版」の
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苗木等の交付を行っています 13 「西都市男女共同参画プラン改訂版」のｎ

5 生ごみ処理機器購入費の補助について 素案に対するご意見を募集しています

ｔ

ボランティア清掃活動を行う団体等にごみ袋を配布しています 放課後児童クラブ会員を募集しますｓ

6 主要地方道都農綾線平野工区の 相談
道路改良工事に伴う通行止めのお知らせ 14 健康チェック・健康相談のご案内

催し 高鍋年金事務所が出張年金相談を行います
6 西都市歴史民俗資料館　企画展を開催します 15 行政相談所のご案内
7 再生の森「環境フェスタ　2014」を開催します 司法書士による消費生活無料相談をご利用ください
8 「西都市地域づくり講演会」を開催します その他

さいとこゆ「食」の大運動会開催のお知らせ 15 西都警察署ニュース
冬のみやざき就職フェア開催のお知らせ 16 図書館だより2月号

講座・教室
9 「おっぱい学級」を開催します
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Information１ 案内 

西都市議会議員選挙立候補手続及び 

選挙運動等説明会の開催について
 

 平成２６年４月２０日執行の西都市議会議員選挙につきまして、立候補

手続及び選挙運動等に関する説明会を以下のとおり開催します。 

 

１ 日 時 ： 平成２６年２月１７日（月）  午後２時から 

 

 ２ 場 所 ： 西都市コミュニティセンター３階研修室 

 

 ３ 携行品 ： 筆記具 

 

 ※この説明会の時に、立候補届出用紙などの関係書類を配布します。 

  立候補を予定されている方は必ず御出席ください。 

   

 ※出席は代理の方でもかまいませんが、会場の都合により、１候補者 

  につき２名程度でお願いします。 

 

 ※御不明な点などありましたら、下記まで御連絡ください。 

 

         【問合せ先】  西都市選挙管理委員会 

                    電話 ４３－３４１８ 

            （不在時）総務課行政係 

                    電話 ４３－１１１２ 

 

（文書取扱：選挙管理委員会）

西都市提携「ろうきん教育ローン」のご案内 
 

義務教育終了後の教育に必要な学資に対し、市と九州ろうきんとの提携

による西都市教育資金融資制度がありますので、是非ご利用ください。 
 
●融資要件  下記要件を全て満たす方 
       ・西都市内に居住している方 

・お子様等が、高等学校、専門学校、短大、大学等へ入学

の決定した方、又は在学している方 
       ・教育資金の返還を終えるときの年齢が６５歳未満で、税

込年収９００万円以下の償還能力を有する方 
・市税等を滞納していない方 

        ※融資の決定については、「ろうきん」の審査有。 
 
●融資金額  ３００万円以内（１０万円単位） 
 
●返済期間  １０年以内（最長４年の元金据置期間を含む） 
 
●金  利  年１．３５％（固定金利） ※別途保証料が必要 
 
●返済方法  元利均等返済方式（在学期間は元金据置返済も可） 
 
●保  証  日本労働者信用基金協会による保証 
       ※原則、保証人・担保は不要です。 
 
●準備する物 在学証明書又は入学が決定した事が証明できるもの、運転

免許証、健康保険証、源泉徴収票（収入がわかる書類）、

市税完納証明書 
 
【問合せ・申込先】九州ろうきん西都支店 ４３－１２１２ 

 

（文書取扱：商工観光課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information２ 案内 

平成26年度 

西都市奨学資金貸付のお知らせ 
 
有能な人材の育成に資することを目的に、経済的理由により就学が困難

である生徒に対して学資の貸付を行います。 

 

⒈貸 付 条 件 ⑴保護者が本市に居住している(居住する)こと 

       ⑵学業成績及び素行が優良であること 

       ⑶学資の支弁が困難であると認められること 

 

⒉貸付期間等 ⑴貸付期間 在学する学校の正規の修業期間内 

       ⑵貸 付 額 月額10,000円(高校等)～ 

月額20,000円(短大・大学等) 

       ⑶貸付利率 正規の期間内の償還であれば無利息 

       ⑷償還方法 正規の修業期間が終了した年の10月から 

概ね高校等は月額10,000円、短大・大学等 

は月額15,000円の償還 

       ⑸そ の 他 他奨学制度との併用可能、貸付金の使途は 

学資(授業料、入学金)に限ります。 

 

⒊申込期限等 平成26年4月11日(金)まで。申込前に説明を受けていただ 

く必要があります。次のとおり随時行いますので事前に 

ご連絡ください。 

⑴実施期間 平成26年2月12日(水)から 

平成26年3月11日(火)まで 

       ⑵そ の 他 必ず保護者生徒同伴でお越しください。 

申請書類は当日配付いたします。 

 

⒋問 合 せ 先 教育委員会教育総務課（0983-43-3106） 
 

（文書取扱：教育総務課）

平成26年度 

丸山国際交流資金貸付のお知らせ 
 
国際化社会に対応する人材の育成を目的に、向学心に富み、国際交流に

係る海外渡航を希望する者（小学生から大学生まで）の保護者に対して資

金の貸付を行います。 

⒈貸付条件 保護者が本市に居住している（居住する）こと 

⒉貸 付 額 40万円以内（当年度定員７人） 

⒊貸付利率 正規の期間内の償還であれば無利息 

⒋償還方法 貸付を受けた翌年度から４年以内に償還（毎年５月、８月、 

11月、２月の末日までの均等償還） 

⒌申込期限 随時受付 

⒍問合せ先 教育委員会教育総務課（0983-43-3106） 

⒎そ の 他 国際交流資金は丸山嘉夫様（都於郡出身）の寄附金が充てら

れております。 

（文書取扱：教育総務課） 

「国の教育ローン」のご案内 
 

日本政策金融公庫からお知らせです。 

国の教育ローンは、国内外の高校、大学等への入学・在学にかかる費用 

（入学金、授業料及びアパートの敷金等）を対象とした公的な融資制度で

す。お子さま１人につき300万円を、固定金利（平成25年11月11日現在、年

2.35％（母子家庭または家庭年収200万円（所得122万円）以内の方の利率

は1.95％））で利用でき、在学期間内は利息のみのご返済とすることがで

きます。 

詳しくは教育ローンコールセンターへお問い合わせください。 

○教育ローンコールセンター 0570-008656(ナビダイヤル)または 

               (03)5321-8656 
 

（文書取扱：教育総務課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information３ 案内 

子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診の無料クーポン券を利用しましょう 
無料クーポン券の有効期限まで残り約１か月です。有効期限が近くなると、予約が多くなり受診できないことがありま

す。早めの予約・受診をおすすめします。 
 

６月下旬に下記の対象者に送付しました『がん検診無料クーポン券』はご利用になられましたか？がんの初期は無症状です。まだご利用でない方は、大

切な家族のために、ご自分のために、がん検診を受診しましょう。 

 

【対象者】 平成25年4月20日現在で西都市に住所を有する方で、前年度に（１）子宮頸がん検診は20歳・25歳・30歳・35歳・40歳になった女性 

（２）乳がん検診は40歳・45歳・50歳・55歳・60歳になった女性 

（３）大腸がん検診は40歳・45歳・50歳・55歳・60歳になった方 

 
 

【 検診内容 】 

●子宮頸がん検診 ：問診・視診・細胞診 

●乳がん検診   ：問診・視触診・マンモグラフィー検査 

※超音波検査は対象になりません。超音波検査を追加する場合は、検

診料（900円）がかかります。 

（市民税非課税世帯・生活保護世帯の方は無料） 

●大腸がん検診  ：問診・便潜血検査（２日法）  

 

【実施機関】 指定医療機関・集団検診 

●子宮頸がん検診 

谷山産婦人科医院 安田医院 はまだレディスクリニック

古賀総合病院 坂田病院 細川レディスクリニック 

河野産科婦人科医院 ひろしま通りウィミンズクリニック 
※集団検診：2月5日（水）、2月26日（水） 

●乳がん検診 

大塚病院 鶴田病院 

※集団検診：1月29日（水）受付終了、1月30日（木） 

2月19日（水）、2月21日（金） 

●大腸がん検診 

鶴田病院 鶴田クリニック 水田内科医院 大塚病院 

図師医院 児玉内科クリニック 宇和田胃腸内科 上野医院 

富田医院 黒木胃腸科医院 東米良診療所 三財病院 

すぎお医院  

【無料クーポン券有効期間】   

   平成26年2月28日（金）まで 

【注意事項】 

★ お申込み時に、「クーポン券があります」とお伝えください。 

★ クーポン券を紛失された方は、再発行ができますので、健康管理課健

康推進係までご連絡ください。 

★ 人間ドックや職場検診でのがん検診は対象外になります。 

★ 詳細は、クーポン券裏面に記載していますので、ご覧ください。 
 

【お問い合わせ先】健康管理課 健康推進係 43－1146（直通）  
 

（文書取扱：健康管理課 健康推進係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information４ 案内 

西都市子ども・子育て会議 

ニーズ調査へのご協力のお願い
 

平成２７年４月から、地域の子ども・子育て支援を総合的に推進するた

めの新たな「子ども・子育て支援新制度」が始まります。 

この新制度の実施に向けて、西都市での保育ニーズを把握し、そのニー

ズに沿った支援策を検討していく「西都市子ども・子育て会議」が開催さ

れています。 

この会議では、市民の皆様の子育ての状況やニーズを調査したうえで、

認定こども園・保育所・幼稚園等の施設や、一時預かり・病児保育・放課

後児童クラブ等の提供体制の確保及び実施時期等を盛り込んだ「子ども・

子育て支援事業計画」を策定する等、新制度導入に向けた準備を進めるこ

ととしています。 
 
 そこで、子育て家庭の保育ニーズを調査するための「ニーズ調査」を下

記の要領で実施いたします。 

 つきましては、保育園（所）等に入園していない未就学のお子様のいら

っしゃる保護者の方のご協力をお願いいたします。 

 よりよい子育て環境実現のために、ぜひニーズ調査にご協力ください。 
 

調査票配付場所  西都市内の認定こども園 
〃  保育園・保育所  
〃  幼稚園 

            地域子育て支援センターつばさ館 
西都市児童館 
西都市福祉事務所 児童福祉係 

 
回 答 期 限  平成２６年１月３１日（金） 

 
提  出  先  西都市福祉事務所 児童福祉係 

    

（文書取扱：福祉事務所 児童福祉係 43-0376）

「日常生活圏域ニーズ調査」の実施について 
   
本市では、平成２６年度に第６期西都市介護保険事業計画・第７次高齢

者保健福祉計画策定を予定しています。（これらの計画は、高齢者の方が

安心して暮らしていける大切な指標となるものです） 
 このためには、本市で生活しておられる高齢者の方の課題についての適

確な把握が必要です。 
今月末、６５歳以上の市民の方１，５００名を対象に調査票を郵送し、

実態調査を実施します。お忙しいところ誠に恐縮ですが、調査の趣旨をご

理解いただき、ご協力をお願いいたします。 
 
☆収集した内容は、全て個人情報保護法に則り、調査目的以外に使用する

ことはありません。 
 

（文書取扱：健康管理課 介護保健係 ４３－３０２４） 

苗木等の交付を行っています 
 

 西都市みどり推進会議では、緑豊かな郷土づくりを推進するために、

「緑の募金」の一部を使用して、公共施設の緑化を目的とした苗木等の

交付を行っております。 

 事業実施前の申請が必要となりますので、交付を申請される場合は、

下記連絡先までご連絡ください。 

 

○植栽の対象となる場所：公共施設 

※個人所有の土地は対象となりません 

○交付対象者：保育園、幼稚園、学校、公園、公民館などの公共施設の長 

 

【連絡先】西都市みどり推進会議事務局（西都市役所農地林政課内） 

３２－１０１３（直通） 
 

（文書取扱：農地林政課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information５ 案内 

生ごみ処理機器購入費の補助について 
 

西都市では可燃ごみ減量のため、生ごみ処理機器購入費に対する補助を

行っています。申請は生活環境課で随時受付けていますので、大いにご利

用ください。 

 

【補助金額】 

○コンポスト     購入金額の１／２（上限５千円） 

○電動生ごみ処理機  購入金額の１／３（上限２万円） 

 

【補助の対象】 

補助金交付の対象となる処理機器は、コンポストは一世帯につき 

２基、電動生ごみ処理機は一世帯につき１基を限度とします。 

 

【申請に必要なもの】 

・申請書（生活環境課に設置しております） 

・領収書（宛名が申請者で、店の印のあるもの） 

※申請日よりさかのぼって30日以内の領収書に限ります。 

 ・カタログや取扱説明書等型番が分かるもの 

・申請者本人の通帳（補助金は口座振込になります） 

・印鑑(認めでかまいません) 

・世帯員の市税完納証明書（税務課にて発行しています） 

 

 

         （文書取扱：生活環境課 ４３－３４８５）

ボランティア清掃活動を行う団体等に 

ごみ袋を配布しています 
 

西都市では、地域の環境美化を推進するため、ボランティアによる清掃

活動を行う団体等にごみ袋を無料で配布しております。大いにご活用くだ

さい。 

 

【申請方法】 

 市役所生活環境課にて随時受付けております。申請書に団体等の名称や

代表者、活動場所、日時、参加人数、必要なごみ袋の枚数等をご記入いた

だき、袋等をお渡しします。 

 対象となる清掃活動は、道路や広場など市民が自由に利用できる公共の

場の清掃活動のみとさせていただきます。 

 

【分別方法と回収方法】 

 申請時に回収希望場所や希望日時についてお知らせください。分別方法

と合わせて打ち合わせをします。 

 

【その他】 

 必要な方には火バサミも貸出しております。その他ご不明な点等ござい

ましたら下記までお問い合わせください。 

 

 
 

（文書取扱：生活環境課 ４３－３４８５） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information６ 案内／催し 

西都市歴史民俗資料館 企画展を開催します 
 

― 伝統と伝説の里 銀鏡 ― 

 

●日   時  平成26年2月4日（火）～3月9日（日）までの約1カ月間 

         但し、毎週月曜日と祝日は休館日です。 

※開館時間 午前9時から午後5時まで  

※入館は午後4時30分まで 

 

●場   所  西都市歴史民俗資料館 

●協   力  銀鏡神楽保存会・銀鏡神社 

●入 館  料    無 料 

 

●展示概要      

 奥日向銀鏡地区に伝わる「銀鏡神楽」や銀鏡領主の墓から発見された 

菊池の殿様の埋蔵金出土関係資料、また、巨樹・巨木のパネル展示を 

行い銀鏡神楽のユネスコ世界無形遺産登録を目指しての地域の意識の 

高揚を図ります。 

 

●展示内容 

 ①銀鏡神楽の神面の代面、踊り面（実物） 

 ②約300年前から伝わる神楽衣装（実物） 

 ③菊池の殿様の埋蔵金（慶長小判等）を保管していた桐の箱（実物） 

 ④銀鏡地区に現存する、巨樹・巨木 （パネル展示） 

 

※歴史民俗資料館臨時閉館のお知らせ 

  2月1日（土）・2日（日）は企画展開催に伴う資料入れ替えのため、 

 臨時休館とさせていただきます。 

 
 

  （問い合わせ・文書取扱：社会教育課 文化財係 ４３－０８４６） 

主要地方道都農綾線平野工区の 

道路改良工事に伴う通行止めのお知らせ
  

今年度実施する、主要地方道都農綾線平野工区（西都市大字平郡）の道

路改良工事に伴い、道路の一部を通行止めすることになりました。 

近隣住民の皆様にはご迷惑をおかけすることになりますが、ご協力の程

よろしくお願いします。 

 通行止めは下記のとおり行います。 
 

○通行止めの期間   平成２６年２月１７日（月）～３月２０日（木） 

○通行止めの場所   西都市大字平郡（ＪＡ西都農場付近） 

           ※地図のとおり 

○問い合わせ先    宮崎県西都土木事務所 道路課 道路建設担当 

           〒８８１－０００５  

西都市大字三宅９４５１番地 

           ＴＥＬ：０９８３－４３－２２２２ 

 
 

（文書取扱：建設課）



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

催し 
Information７

再生の森「環境フェスタ ２０１４」を開催します 
  

西都児湯地区４R推進協議会では、循環型社会の形成に向けた啓発活動を推進しています。また、西都児湯地域の廃棄物処理の拠点である「西都児湯ク

リーンセンター」についての理解を深めていただくことを目的とし、再生の森「環境フェスタ2014」を開催します。 

 いろいろな催し物を計画していますので、ぜひ、ご参加ください。 

 

  
 
1.日時   2月2日（日）  10時～15時   雨天決行 

2.会場   西都児湯クリーンセンター プラザ施設周辺 

3.催し物 

(1)再生品の販売～「まだまだ使えるよ ! ! 」コーナー 

 修繕した家具や自転車等を抽選会などにより、格安価格にて販売し、再

利用していただきます。 

 ※今回は未使用の学習机多数販売予定。来年入学のお子さまがいるご家

庭必見です。 

(2)各種展示コーナー 

・管内小学生による環境ポスターの展示 

・西都児湯クリーンセンターの業務紹介 

・各種リサイクル品、西都はにわ生活学校の作品展示 

(3)ガラス細工等の体験コーナー 

 ・サンドブラストを用いたガラス細工 

 ・七宝焼によるブローチやペンダントの製作 

 ・とんぼ玉の製作 

 ※当日受付です 

※実費の負担および定員等があります。事前にお問い合わせください。 

(4)フリーマーケット 

リサイクルを目的としたフリーマーケットを行います。 

定員35組で参加料は無料ですが、事前に参加申込みが必要です。場所や

条件等ありますので、お早めにお問い合わせください。 

(5)ミニ物産展 

西都児湯管内市町村の特産品を販売します。 

(6)グラウンドゴルフ大会 

<会場案内図> 

問い合わせ先：西都児湯クリーンセンター（月～金）管理事務所 41-1761 

※当日の連絡先はコチラ→ 41-1778 

 

（文書取扱：生活環境課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

催し Information８

「西都市地域づくり講演会」を開催します 
 

 今回は矢野大和氏（おおいた観光特使・ＮＰＯ法人うめまちづくり協議会相談役など）をお迎えし、笑いを交えながら地域づくりについて講演いただき

ます。また、事例発表やパネル展などもあり、楽しい内容となっております。お誘い合わせのうえ、是非ご参加ください。 
 

【日時】平成２６年１月２５日（土） ○開場／１３：００ ○講演会／１３：３０～１５：４０ 

【会場】西都市文化ホール      【参加費】無料 

【内容】○事例発表／三財地域づくり協議会・東米良地域づくり協議会   ○講演／「笑って元気な地域づくり」矢野大和（たいわ）氏 
 

（文書取扱：市民協働推進課） 

さいとこゆ「食」の大運動会開催のお知らせ 
 

「地産地消」「西都児湯名物料理の発掘・開発・情報発信」「地域交

流」をテーマに、さいとこゆ「食」の大運動会を開催します。 

各地区や一般・高校生を含む２０チームが参加し、西都児湯の食材を

使用した創作料理を数量限定で販売します。来場者の一般投票と審査員

による審査でグランプリを決定します。このほか、ステージイベントも

お楽しみいただけます。 

皆様のご来場を心からお待ちしております。 
 

【日 時】２月９日（日）午前１０時～午後３時 （雨天決行） 

【会 場】小野崎通り（あいそめ広場） 
 

○料理は一品３００円で販売します。(当日現金でお買い求め下さい) 

○各料理先着１００名に投票権があります。 

※料理は数量に限りがありますので、お早めにお越し下さい！ 
 

【主 催】さいとこゆ観光ネットワーク 

【問合せ】さいとこゆ「食」の大運動会実行委員会事務局 

西都商工会議所内 ４３－２１１１ 

営業時間 ８時４５分～１７時３０分(休み：土日祝祭日) 
  

（文書取扱：商工観光課）

冬のみやざき就職フェア開催のお知らせ 
 

 「平成２５年度 冬のみやざき就職フェア」を開催します。 
県内約１００社の企業ブースで、担当の方からの説明を聞くことができ

ますので、是非、ご参加ください。 
 また、宮崎県中小企業団体中央会による、就職を希望する学生（大学等）

の保護者と卒業後概ね３年以内の未就職者の保護者を対象とした「保護者

のための就活セミナー」を同時開催します。 
 

【日   時】 ２月１８日（火）１３時～１６時３０分 
（１２時から受付開始） 

【会   場】 シーガイアコンベンションセンター４階サミットホール 
【参加対象者】 一般求職者・公的職業訓練修了者（修了予定者を含む） 
        平成２６年３月学校卒業予定者（中学校卒業予定者を除く） 
        平成２７年春以降の大学等卒業予定者（中学・高校を除く） 
【そ の 他】 参加費無料、履歴書不要 
【問合わせ先】 ◆冬のみやざき就職フェアについて 

宮崎労働局職業安定課   ０９８５－３８－８８２３ 
        ◆保護者のための就活セミナーについて 

宮崎県中小企業団体中央会 ０９８５－２４－４２７８ 
 

（文書取扱：商工観光課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講座・教室 
Information９ 

「おっぱい学級」を開催します 
 

「母乳だけで足りているのかな。」 

「おっぱいだけでこどもの体重が増えているのか心配。」 

「間隔が空かない。」「よく吐く。」 

「卒乳はいつ頃どうやってするの？」 

など、お悩みや不安・相談したいことはありませんか。 

助産師による「個別での相談と乳房のケア」を通して、これから先、安心 

して母乳育児を続けていけるように、またお母さん同士の情報交換やリフ 

レッシュの場として参加してみませんか♪ 

 

【日 程】：平成 26 年 2 月 5日（水曜）13 時～16 時 

 【場 所】：西都市保健センター2 階 

【内 容】：助産師による個別相談・乳房ケア （1組 20 分程度）・計測 

【対 象】：産後から卒乳期のお子さんとお母さん 

【人 数】：6 組程度 

【持ってくるもの】：母子手帳・フェイスタオル 2枚 

【申込み】 

＊予約制です。予約時間は申し込み後にお知らせします。 

＊参加希望の方は、1月 31 日(金曜）までに健康管理課（電話 43-1146）

までお申し込みください。 

 

 
 

        （文書取扱：健康管理課 健康推進係）

「さいとの観光まるわかり講座」受講生募集 
 

西都市の観光史跡や名勝を知っていただくための講座を開催します。 

この講座は、ボランティアガイドや市の文化財係によるガイドを聞きな

がら、西都のさまざまな観光地を巡ります。毎週参加することが困難な方

は、参加できる講座の受講だけで構いません。この機会に有名どころから

隠れスポットまで西都の魅力を知りつくしましょう。 

 

【講座日程】平成26年１月25日～３月15日（全８回） 

 

【講座日時】毎週土曜日 10：00～12：00 

 

【講座内容】１月25日  第１回 開講式及び西都原古墳群見学① 

２月１日  第２回 西都原古墳群見学② 

      ２月８日  第３回 宮崎県立西都原考古博物館展示室見学 

      ２月15日  第４回 古代生活体験館案内、まがたま作成 

      ２月22日  第５回 都於郡城址案内 

      ３月１日  第６回 記紀の道見学 

      ３月８日  第７回 日向国分寺跡、日向国府跡案内 

      ３月15日  第８回 ワンポイントガイド及び閉講式 

 

【申込期限】平成26年１月22日（水）まで 

 

【費    用】無料（ただし、第４回のまがたま作成のみ50円必要です。） 

 

【申 込 先】西都市観光協会 TEL： 41－1557 FAX: 41－1559 

 

（文書取扱：商工観光課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講座・教室 Information10

ポコ・ア・ポコ主催 

手作りリボンアクセサリー講座のお知らせ 
 

ポコ・ア・ポコ（西都市勤労青少年ホーム）では、「手作りリボンアクセ

サリー講座」の参加者を募集します。 

リボンを使って、手作りのストラップを作ってみませんか。今回はミラー

付きタイプとリボンを編んで仕上げるストラップの２種類ができます。簡

単なオリジナルのストラップ作り。一度覚えたら、お友達にもプレゼント

したくなる、楽しい手作りストラップです。何かやってみたいんだけど・・・

とか、人がやっていないものを・・・と思っていらっしゃる方には、ぴっ

たりの講座です。 

ぜひ楽しい手作りの時間を一緒に体験しましょう。 

 

●開催日  ２月２５日（火）       

●時 間  午後１時３０分～午後３時３０分 

●場 所  ポコ・ア・ポコ（西都市勤労青少年ホーム） 

※市立図書館と市公民館の間にある体育館です。 

●費 用  材料費として１，０００円 

●定 員  １５名 (応募多数の場合は事務局による抽選となります。) 

●申 込  電話・FAX：３２－６３０１、またはポコ・ア・ポコ窓口に直

接お申込ください。 

      受付時間：月曜～土曜の午後１時～午後９時まで 

      申込期限：２月１７日（月）午後９時まで 

 

※針・糸・ハサミを準備してください。 

 
 

                      （文書取扱：商工観光課）

ポコ・ア・ポコ主催 

フラワーアレンジメント講座のお知らせ 
 
ポコ・ア・ポコ（西都市勤労青少年ホーム）では、「フラワーアレンジメ

ント講座」の参加者を募集します。 

いよいよ卒業シーズンが近づいてきました。今回のフラワーアレンジメ

ント第３弾では、卒業式や就職祝いに最適のアレンジメントをお教えしま

す。今回使用する花は、春を代表する花である「桜」と「菜の花」です。 

春を先取りしたフラワーアレンジで綺麗で可愛い春の花飾りを楽しく作

りませんか？ぜひ参加してください。 

 

●開催日  ２月２６日（水）       

●時 間  午後７時３０分～午後９時 

●場 所  ポコ・ア・ポコ（西都市勤労青少年ホーム） 

※市立図書館と市公民館の間にある体育館です。 

●費 用  材料費として１，５００円 

●定 員  １０名 (応募多数の場合は事務局による抽選となります。) 

●申 込  電話・FAX：３２－６３０１、またはポコ・ア・ポコ窓口に直

接お申込ください。 

      受付時間：月曜～土曜の午後１時～午後９時まで 

      申込期限：２月１７日（月）午後９時まで 

 

※ゴミ袋・シート（机上用）・タオル（台拭き）を準備してください。 

 

                      （文書取扱：商工観光課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講座・教室／募集 
Information11 

韓国の言葉と文化を学ぼう 
                                  
韓流ブームはあったけど、実際はどんな国？行ってみたらどんなとこ？

韓国語を学ぶだけではなく、韓国の生活や文化を知り韓国を語り、お隣の

国「韓国」を学びませんか。 

 

開催期日：1月30日(木）、2月13日(木）、2月27日(木） 

3月13日(木）、3月27日(木)の5回講座 

 

開催場所：西都市公民館 展示室及び調理室 19時30分から21時30分 

 

募集予定：西都市に在住の方及び西都市に在勤の方 

 

定    員：20名 

 

そ の 他：締め切りは１月２８日（火） 

 

 【申込方法】社会教育課へ電話でお申込みください。 

受付時間は平日の８時３０分から１７時１５分までです。 

（祝日や土日は受付いたしません。） 

電話：４３－３４７９（社会教育課直通） 

 

 

 

（文書取扱：社会教育課 成人教育係 ４３－３４７９）

公用車運転業務嘱託員募集のお知らせ 
 

公用車の運転業務に従事していただける方を次のとおり募集します。 

⒈募集人員 公用車運転業務嘱託員 1名 

⒉募集期間 平成26年1月15日から平成26年2月14日まで 

⒊受付時間 期間中(土日祝日除く)の8時30分から17時15分まで 

⒋受付場所 議会事務局（本庁舎4階） 

⒌申込手続 次のものを提出してください。 

①履歴書（必要事項を自筆し、写真を貼付したもの） 

②運転免許証の写し（カラーコピーしたもの） 

③運転記録証明書【５年間】（警察署及び交通安全協会に申

請書類があります。） 

④健康診断書（雇入時健診と同内容のもの） 

⒍応募資格 西都市に在住する方で、大型運転免許を有し市税の滞納がな

い方。ただし、次に該当する人は応募資格がありません。 

・成年被後見人及び被保佐人 

・禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、または

その執行を受けることがなくなるまでの人 

⒎選考方法 面接及び運転実技による選考（応募多数の場合は過去の職 

務経験などを踏まえた書類選考を行うこともあります。） 

⒏任用期間 平成26年4月1日から平成27年3月31日まで 

※最高2年まで更新することもあります。 

⒐報  酬 月額150,000円 

⒑勤務時間 週29時間以内（原則9時から16時までの6時間勤務） 

⒒勤務内容 マイクロバスその他公用車の運転業務など 

⒓勤務場所 議会事務局 

⒔福利厚生 健康保険、厚生年金保険及び雇用保険への加入、労災保険、 

有給休暇制度などがあります。 

 

○問い合わせ先 議会事務局（43-1323） 

（文書取扱：議会事務局） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

募集 Information12

レセプト点検業務嘱託職員の募集について 
 
平成26年4月から採用予定のレセプト点検業務嘱託員を下記のとおり募

集します。 

 

■業務内容  パソコンでの電子レセプト点検等 

■募集人員  1名 

■任用期間  平成26年4月1日から1年間（更新あり、最長３年） 

■募集期間  平成26年1月15日（水曜）～2月14日（金曜） 

■報  酬  月額120,000円  

■勤務時間  原則として平日の9時から16時までの間で、1日6時間以内と

し、週29時間以内 

■福利厚生  社会保険・労災・雇用保険・有給休暇制度あり 

■応募資格  ・医療事務資格を有する方、または同等の経験を有する方 

・健康で市税等の滞納がない方 

■応募方法  市販の履歴書に写真を添付し、必要事項記載のうえ、医療

事務資格を有する証の写しを添えて市役所健康管理課国保

係に申し込んでください。 

※不採用の場合は、提出された履歴書は返却します。 

■採用方法  面接により選考します。 

■そ の 他  詳細については、面接時に説明します。 

■問い合せ  健康管理課 国保係 ４３－０３７８ 

 

                  （文書取扱：健康管理課国保係）

「西都市いじめ防止基本方針」(素案)に 

関するパブリック・コメントの実施について 
 

１ 目的 

  市では平成２５年９月２８日に施行された「いじめ防止対策推進法」

第１２条に基づく、いじめの防止対策を総合的かつ効果的に推進するた

めの「西都市いじめ防止基本方針」(素案)を策定しているところです。 

  つきましては、この素案に対し、市民の皆様から広く御意見を募集し

ます。 

２ 閲覧資料等  

(1) 「西都市いじめ防止基本方針」(素案) 

(2) 「西都市いじめ防止基本方針」(素案)の概要 

(3) 御意見記入用紙 

３ 募集期間 

  平成２６年２月３日(月)から平成２６年２月２８日(金)まで 

             【募集締切：平成２６年２月２８日(金)必着】 

４ 閲覧場所等 

(1) 市情報コーナー   

(2) 市役所各支所(市内各地域の支所庁舎内) 

(3) 市教育委員会 学校教育課(市役所庁舎４階) 

(4) 市ホームページ(http://www.city.saito.miyazaki.jp/) 

５ 意見提出方法 

  閲覧場所にある「御意見記入用紙」に御意見を記入の上、郵送、ファ

クシミリ、電子メールで御提出ください。 

６ 意見募集 

(1) 郵送      〒881-8501  西都市聖陵町２丁目１番地 

(2) ファクシミリ  ＦＡＸ：0983-43-4865 

(3) 電子メール   アドレス：gakkou@saito-city.jp 

  ※ いずれも市教育委員会学校教育課 宛て 
 

（文書取扱：学校教育課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

募集 
Information13 

「西都市男女共同参画プラン改訂版」の素案に対するご意見を募集しています 

西都市では、近年の国・県の取り組み、社会経済情勢の変化、市民の意識等を踏まえ、新たに長期的な視点に立った取り組みを進めていくた

め、平成２１年３月に作成しました「西都市男女共同参画プラン」を見直し、「西都市ＤＶ防止計画」を含む「西都市男女共同参画プラン改訂

版」の策定を進めています。このたびプラン改訂版の素案を作成し、市民の皆様のご意見を募集しています。 
   

１．募集期間：平成２６年１月１５日（水）から２月１４（金）まで 

２．閲覧方法：市ホームページ、市民協働推進課、市役所情報コーナーにおいて閲覧できます。 

３．そ の 他：その他不明な点等がありましたら、下記までご連絡ください。 

      （問い合わせ先：市民協働推進課市民協働推進係 電話４３－１２０４、FAX４３－２０６７） 

（文書取扱：市民協働推進課市民協働推進係） 

放課後児童クラブ会員を募集します 
仕事などによって、保護者が放課後に面倒を見ることができない小学校低学年児童の健全な育成を目的に、平成２６年度放課後児童クラブ会

員を次のとおり募集します。 

【児童クラブ概要】 

設置場所 … ○岩崎保育園   （大字下三財3324-1 ℡44-5032） ○清水保育園（大字清水291 ℡43-0741） 

 ○こどもの家保育園（白馬町3 ℡43-1049） ○西都愛育幼稚園 （大字妻909-15 ℡43-1163） 

 ○白梅保育園   （大字三宅126-1 ℡43-0007） ○稚児ヶ池保育園 （大字三宅4330-9 ℡42-2098） 

 ○札の元保育園  （大字三納12485番地 ℡45-1352） ○穂北児童クラブ （穂北小学校内修学館 ℡43-6752） 

 ○三財児童クラブ （三財保育所内 ℡44-5114） ○都於郡児童クラブ（都於郡小学校運動場横℡44-5072） 

 ○西都市児童館  （下妻4 ℡43-6117）  

対象児童 … 市内の小学校に在学する小学１年生から３年生までの児童を原則とします。 

実施期間 … 平成２６年４月１日から平成２７年３月３１日 

※定員、活動時間、休業日、会費などについては、施設によって異なりますので、希望する児童クラブへお問い合わせください。 

【入会手続き】 

各児童クラブに備えてある入会申請書に必要事項を記入し、就労証明書等必要書類を添付のうえ希望する児童クラブに提出してください。 

【受付開始】 

穂北・三財・都於郡・児童館の各児童クラブは２月３日（月）から受付開始です。その他の児童クラブについては、希望する児童クラブへ

直接お問い合わせください。 

【入会手続きに関するお問い合わせ先】 

市福祉事務所・児童福祉係 ４３－０３７６（直通）                       （文書取扱：福祉事務所 児童福祉係） 
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健康チェック・健康相談のご案内 
 

 健康チェックをして、ご自分のからだの状態や食生活について一緒に見

直してみませんか。健康づくりの方法や「こんな時には何に気をつけたら

いいのかな」「体調が気になる」「眠れない・・」「疲れが取れない」 

などからだやこころの健康に関する相談に保健師・栄養士が応じます。無

料で受けることのできる検査も行っております。申込みの必要はありませ

んので、お気軽にご参加ください。 

 

＜無料で受けることができる検査＞ 

 ○身長・体重    ○体脂肪   ○血圧測定  ○筋肉量（足） 

 ○内臓脂肪レベル  ○体内年齢  ○基礎代謝量 

 ○味噌汁の塩分濃度測定 

 

 【開催日】 ２月４日（火）、３月１１日（火） 

       ※毎月、第２火曜日に開催しておりますが、２月は第１火

曜日に開催しますのでご注意ください。 

【時 間】 ９時３０分～１１時３０分 

【場 所】 西都市保健センター １階 

【参加費】 無料 

 

※味噌汁の塩分濃度測定を希望される方は、朝飲まれた味噌汁の汁だけ

をさかずき半分程度お持ちください。 

※こころの健康に関する相談等を希望される方は「個別相談」に応じて

います。事前にお申込み下さい。 

 

 【お問い合わせ】健康管理課 健康推進係 ４３－１１４６（直通） 

 

 

 

（文書取扱：健康管理課） 

高鍋年金事務所が 

出張年金相談を行います   
 

 西都市役所で老齢厚生年金・遺族厚生年金などの手続きや相談ができま

す。 

【相談日】 ２月２０日（木） 次回は３月２０日（木）です。 

【時 間】 午前１０時から１２時 午後１時から３時です。 

【場 所】 西都市役所 市民課 年金係 

 

 

年金相談は事前に電話予約が必要です 

 

【予約先】 

 高鍋年金事務所 ２３－５１１１ 

 

【予約方法】 

●相談日の１カ月前から受付開始 

（例：2/20の相談日の場合は、1/20から受付開始） 

●電話予約の時には、基礎年金番号・住所・氏名・生年月日・電話番

号・相談内容をお知らせください。 

 また、年金相談日に持参するものをご確認ください。 

●相談日にはできるだけ本人がおいでください。 

代理の場合は、委任状・代理の方の身分証明書（運転免許証など）

をご用意ください。 

 

 

【問い合わせ先】年金係 ４３－１２２１ 

 
 

（文書取扱：市民課） 
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行政相談所のご案内 
  

行政相談所では、国・県・市町村、独立行政法人、特殊法人（ＪＲ、日

本郵便株式会社等）の仕事について、皆様から受けた苦情や意見・要望な

どを公正・中立な立場から、解決や実現を促進するお手伝いをしておりま

す。 

相談は無料で、秘密は厳守いたしますので、お気軽にご相談ください。 

 

 ○定例行政相談所 

  日時：２月１３日（木）  １０：００～１２：００ 

  場所：西都市役所南庁舎１階 

 ○お問い合わせ    生活環境課市民生活係 ４３－３４８５ 

                   

 （文書取扱：生活環境課）

司法書士による 

消費生活無料相談をご利用ください
 

 西都市では司法書士による無料の消費生活相談を行っています。借金問

題、訪問販売や架空請求による被害などでお困りの方は是非ご利用くださ

い。 

 ○日  時：２月４日（火）１３：００～１６：００ 

       ３月４日（火）１３：００～１６：００ 

     ※相談時間はお一人約３０分です。 

 ○場  所：西都市役所南庁舎１階 

 ○申込先：生活環境課市民生活係 ４３－３４８５ 
 

※予約の方が優先となりますので、必ず事前にお電話ください。 

 

 （文書取扱：生活環境課）

平成２６年１月１日号<発行>西都警察署 

  西都警察署ニュース ～刑事生活安全課 ～ 

～カギかけ、声かけ、通報でみんな安心西都～ 

 

●学校対抗自転車施錠率調査結果発表 ～平成２５年１１月～ 

 ○中学校の部         

  妻中学校  ～91.7%     盗難被害2件 

  穂北中学校 ～95.2%    盗難被害0件 

 ○高等学校の部 

  妻高校    ～84.4%   盗難被害0件 

    西都商業高校  ～88.3%   盗難被害0件 

 

●１２月１２日現在の盗難事件  

   窃盗事件総数  124件（-21） 

   侵入盗     22件（＋2） 

   車上狙い     9件（-2） 

   自転車盗    20件（-7） 

   自販機狙い    0件（-3） 

   万引き     13件（-17） 

   その他     60件 

 ※自転車盗・車上狙いの被害の２９件中２８件が無施錠です。 

 

●平成２５年振り込め詐欺など県内被害２億円突破！！  

 ＡＴＭを使った犯行はコンビニへ誘導する事例が増加！ 

  送金手段 金融窓口・ＡＴＭ 45% 

         宅配便など       42%  

              手渡し      13% ～振り込む前に、まず相談～  

          

 

 

（文書取扱：生活環境課） 
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図書館だより2月号  西都市立図書館(43-0584) 

2月の休館日 3・4～13・17・24日（蔵書点検休館日4～13日） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【児童新刊図書のご案内】 ☆は絵本です         【一般新刊図書のご案内】            【貸出ベスト】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

（文書取扱：社会教育課図書館係 TEL 43－0584  FAX 41-1113） 

●特別整理期間による休館のお知らせ 

 2月4日（火）～13日（木）は蔵書点検等の作業のため休館します。 

 休館中は、図書館の利用ができません。 

 ただし、図書の返却については、玄関左横の『返却ポスト』をご 

利用ください。 

  休館中はご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願い

いたします。 

『図書館まつりのお知らせ』 

3月9日（日）10：00～図書館まつりを開催します。 

「絵本の読み聞かせ」「古本市」ほか、楽しい企画満載です。 

皆さまのお越しをお待ちしております。 

☆くものオルガとものぐさなおひさま  
（ニコレッタ・コスタ）

☆ぼくだってウルトラマン （よしなが こうたく） 
☆まてまてももんちゃん （とよた かずひこ） 
✿おばけの国の巨大迷路－ハラハラドキドキ大脱出！ 
✿さかなクンのあいうえお魚くい図鑑 
✿かいけつゾロリまほうのランプ～ッ （原 ゆたか） 

●読み聞かせ講演会のご案内 
 

絵本の読み聞かせは子どもの心を満たし、親の心も豊かに 
   してくれます。図書館では、読み聞かせの輪を広げるために 

   下記のとおり講演会を行います。 
 

 日 時： 1月24日（金）19:00～20：30 

 会 場：西都市立図書館 

 講 師：『みどりのゆりかご協会   

       木城えほんの郷  宮田 香子 氏』 

 内 容：読み聞かせの実演、テクニック、本の選び方について 

申 込：電話かＦＡＸ、または、図書館受付カウンターへ直接 

    お申込み下さい。（前日までの申込で〆切となります） 

※ 参加は無料です。読み聞かせに興味をお持ちの方、 

どなたでも気軽にご参加ください。 

※ 当日は、講演会に伴い20時30分まで開館しております。 

◎その鏡は嘘をつく（薬丸 岳） 

◎感受体のおどり－350番－（黒田 夏子） 

◎原罪 （遠藤 武文） 

◎ズッコケ中年三人組age48 （那須 正幹） 

◎パネルシアターを作る傑作選  

（古宇田 亮順） 

◎ボケないための笑いヨガ （高田 佳子） 
◎胃がん手術後の生活読本 （佐野 武）

１.ゼロワン 
  （深山 亮） 
２.ロスジェネの逆襲 
  （池井戸 潤） 
３.愛ふたたび 
  （渡辺 淳一） 
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