
こんね！四季を彩るロマンのまち西都

案内 講座・教室
1 児童扶養手当を受給中の方へ 10  ポコ・ア・ポコ（勤労青少年ホーム）　「ヨガ教室」開催のお知らせ

平成25年度 被爆二世健康診断調査事業のお知らせ ソフトテニス教室参加者募集
2 水道メーター交換のお知らせ 11 調理スタッフ養成講習受講者募集

農家の皆様へ『一斉除草期間（8月15～25日）のお知らせ』 募集
～ハウスへの病害虫の侵入を防ごう！～ 11 西都市家族介護者交流事業・参加者募集ｃ

3 防ごう！高齢者虐待 12 臨時・非常勤職員の募集について

ｏ

敬老会行事等を開催される責任者の方へ 13 助産師（保健師）又は

ｎ

催し 産科・小児科勤務経験のある看護師の訪問支援員を募集していますｔ

4 再生の森「サマーフェスタ　２０１３」を開催します   一ツ瀬川営農飲雑用水広域水道企業団職員採用試験のお知らせｅ

5 西都市市制施行55周年 第21回さわやか市民スポーツ大会開催 14 「パソコン・販売実践科」デュアル訓練の公共職業訓練生を募集します
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２０１３．８．１今年度、西都市は市制施行５５周年を迎えます

ｅ

5 西都市市制施行55周年　第21回さわやか市民スポーツ大会開催 14 「パソコン・販売実践科」デュアル訓練の公共職業訓練生を募集しますｎ

6 歯っぴーきっず（２歳児歯科健診） 15 第25回西都市総合文化祭美術展作品募集のお知らせ

ｔ

さいとげんき塾「やっちみろ会」を開催します 16  シニアインターンシップ活動体験希望者・受入団体募集ｓ

7 第６回「明日の西都を語る会」について 相談
催し（夏休み） 16  法務局・人権擁護委員による『人権・なやみごと相談所』を開設します
7 夏休みいろんなおもちゃ工作教室 その他
8 夏休み工作教室の開催について 17 西都市地域子育て支援センターつばさ館

宮崎県立図書館　子どものための「みやざきの言の葉」講座  ＩＮ西都 西都警察署ニュース
9 「夏休みおもちゃ工作教室」開催

講座・教室 【最終ページ】 西都市新町一丁目・二丁目の市有地販売について
9 都於郡城跡ボランティアガイド養成講座

■読み終わったら、日付と名前を書いてすぐに回しましょう。 ※お知らせは市ホームページでも閲覧できます。　　URL･･･http://www.city.saito.miyazaki.jp
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２０１３．８．１

★ 宮崎( ガ ) ジオ放送 毎週土曜 時 分から 時 分ま 都市 広報番組「発見 探検 ジオ さ と が好評放送中

今年度、西都市は市制施行５５周年を迎えます



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information１ 案内 

児童扶養手当を受給中の方へ 
父または母のどちらか、もしくは両方と生計をともにしていない児童

（１８歳の年度まで。障がい児は２０歳未満）を監護・養育している方で

支給要件及び所得要件を満たしている方に対して、児童扶養手当の支給を

行っています。 
 

１．児童扶養手当の現況届について 
 児童扶養手当を受給されている方は毎年現況届が必要です。この届出が

ない場合は８月分以降の手当の支給を受けることが出来なくなります。必

ず８月１日から８月３１日までに福祉事務所で手続きを行ってください。

（土・日は除きます） 

○８月１４日（水）・１５日（木）の２日間はコミュニティセンターに受

付会場を設けますのでご利用ください。 

（受付時間：９時～１２時・１３時～１６時） 

なお、現況届が提出されず２年を経過しますと時効となり受給資格を失

いますので、ご注意ください。 

＊所得超過のため手当が支給されていない方も、提出が必要です。 

＊所得の申告がお済みでない方は、申告後お越しください。 
 

２．ひとり親家庭等医療費受給資格証の更新について 

 現在のひとり親家庭等医療費受給資格証の有効期限は平成25年7月31日

となっています。８月末までにひとり親家庭医療費助成資格証の更新手続

きをお願いします。 

なお、児童扶養手当受給者は現況届の受付時に手続きを行います。（手

続きには、資格証・印鑑・健康保険証が必要です）更新手続きがない場合

は、医療費助成を受けることができなくなりますのでご注意ください。 

 

 受給資格に該当されなくなった場合は、資格喪失届が必要です。 

お手続きについてご不明な点やご質問等ありましたら、お問い合わせく

ださい。 

問い合わせ：福祉事務所 児童福祉係４３－０３７６  担当・木村  

（文書取扱：福祉事務所）

平成25年度 

被爆二世健康診断調査事業のお知らせ 
 

両親のどちらかが被爆者健康手帳を所持しており、原爆投下後に生まれ

た方（胎児被爆者は除く）を対象に、健康診断を実施します。 

 

1.健診実施期間 

    ９月から（予定） 

   （日程の詳細は後日受診希望者に通知します） 

 

2.健康診断実施機関 

   下記の機関の中から決定して、後日、受診希望者に通知します。 

   県立宮崎病院・県立日南病院・串間市民病院・都城健康サービス

センター・小林市立病院・国立病院機構宮崎病院・済生会日向病

院・県立延岡病院・高千穂町国民健康保険病院 

 

3.申込期限  ９月２日（月） 必着 

 

4.申込方法  文書での申し込みになりますので、宮崎県福祉保健部健

康増進課疾病対策担当にお問い合わせください。 

 

5.申込先  宮崎県福祉保健部健康増進課疾病対策担当 

       住所 〒880-8501 宮崎市橘通東2丁目10番1号 

       電話 0985-26-7079 

 

6.その他 健康診断受診料は無料 

（各機関への交通費は自費負担になります） 

 

 

（文書取扱：健康管理課 43-1146） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information２ 案内 

水道メーター交換のお知らせ 
西都市上下水道課では、水道メーターの交換を７年に１度行っています。今年度の交換対象地区は、下記のとおりです。８月中旬から１１月

１５日の間で、担当の指定業者が訪問してメーター交換を行いますので、ご協力をよろしくお願いします。なお、地区名につきましては検針区

名となっています。実際の地区名とは若干異なりますのでご了承下さい。 

また、このメーター交換での個人費用負担は一切必要ありません。 

交換対象地区名 交換業者名 電話番号  交換対象地区名 交換業者名 電話番号 

妻 

稚児ヶ池住宅 （株）伊達組 ４２－２０３１  都

於

郡

霧島、黒貫、荒武 尾崎設備 ４３－０１００ 

上町 (有)妻設備工業 ４２－３４５６  川原、山田、下沖、上沖 ｵﾀﾞｷﾞﾘ・ｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ(株) ４４－５２８０ 
桜町 石田水道建設（有） ４２－０４５８  中山、岩爪 (有)関原設備工業 ４４－３６５９ 

下妻の一部 (株)山地商会 ４３－０５１４  
三

納

永野、 宮田、笠原、竹ノ内 (有)清武設備工業 ４５－１１２３ 

下妻の一部、酒元住宅 (有)関原設備工業 ４４－３６５９  樫野、平郡古城、平郡中村、

鳶野、法蓮寺、高三納 
(有)甲斐設備 ４２－４９９７ 

薗元 (有)川崎開発 ４４－５３１７  

赤池、三日市、今井 (株)児玉水道商会 ４３－０６３８      

※対象地区内であっても、昨年メーターを取り付けた所や長い間使用していない所など、交換を行わない所もあります。 

※交換業者に対して、身分証明書を発行しておりますので、ご不明な場合はご確認ください。 

 （文書取扱：上下水道課 水道工務係 ４３－１３２６） 

農家の皆様へ『一斉除草期間（8月15～25日）のお知らせ』～ハウスへの病害虫の侵入を防ごう！～ 
 

施設園芸の栽培で問題となるアザミウマ(スリップス)、コナジラミ、ハダニ、アブラムシ等の微小害虫は世代交代が早く、薬剤抵抗性が発達しやすいと

いう特徴があり、化学農薬のみでは防除が難しくなっています。 
 

その対策として、物理的防除(防虫ネット・ホリバー等)や生物的防除(天敵等)を組み合わせた防除体系が西都市でも行われているところです。 

一方、病害虫が発生しにくい環境を作ることも重要なことで、一昨年度からモデル地域を設定して、地域全体で除草(雑草防除)を実施したところ、害虫

数が減り、効果があることがわかりました。 
 

そこで、市内全体で除草(雑草防除)に取り組むため、今年から毎年８月１５日から２５日を「一斉除草期間」として定めましたので、各地域等でハウス

周り等への除草作業について取り組まれますようお願いいたします。 
 

【問い合わせ先】宮崎県児湯農業改良普及センター ４３－２３１１ 
西都農業協同組合 営農指導課  ３５－４１２７                   （文書取扱：農政課 ４３－０３８２） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information３ 案内 

敬老会行事等を開催される責任者の方へ 

 毎年「敬老の日」前後には、区長さんや公民館長さんをはじめとした各地区役員さん等のご厚意により、「敬老会」などの敬老行事を行っていただいて

おります。 今年も９月１６日（月：祝日）の「敬老の日」を迎えるにあたり、市から敬老行事開催に対しまして「お祝い金」をお渡しいたします。 

敬老会行事等を開催される責任者の方におかれましては、８月３０日（金）までに申し込みいただきますようお願いいたします。 

 なお、申込用紙等は福祉事務所高齢者福祉係にもございますが、西都市ホームページ内の“申請書ダウンロード”でもご利用いただけます。 

また、下記【申込内容】の項目を含むものであれば任意の様式でも構いません。 
 

【申込内容】 ①集落名  ②行事開催の日時・場所  ③敬老を受けられる７０歳以上の方の氏名・年齢（Ｈ２６年３月３１日現在の年齢） 

       ④代表者（責任者）の氏名・連絡先※昼間連絡が取れる番号 
 

【申 込 先】 福祉事務所 高齢者福祉係  ３２－１０１０（直通） 

                     （文書取扱：福祉事務所） 

防ごう！高齢者虐待 高齢者虐待の発見者には通報義務があります 
 高齢者虐待とは  

６５歳以上の高齢者に対して、高齢者の世話に携わる人や施設などの職員によって行われる行為で、次の５つに分類されます。 

●身体的虐待…体に痛みを与えたり、傷やあざを負わせたりすること  （例：平手打ち、つねる、殴る、蹴る、縛り付けるなど） 

●心理的虐待…著しい暴言や拒絶的な対応など心理的に傷つけること  （例：怒鳴る、ののしる、無視するなど） 

●経済的虐待…財産を勝手に使用したり、必要なお金を使わせないこと （例：自宅を無断で売却する、金銭を渡さないなど） 

●性的虐待…わいせつな行為をしたり、強要したりすること      （例：裸のまま放置する、キスやセックスを強要するなど） 

●介護・世話の放棄、放任…介護や生活上の世話をせず放置すること  （例：食事を与えない、入浴をさせないなど） 
 

 虐待防止には早期発見が大切です  

高齢者虐待は周囲の目が届かないところで起きていることが多く、また、虐待という認識が無かったり、他人に知られたくないなど発見しにく

い状況にあります。そのため、周囲の方が虐待を疑わせる「サイン」に早期に気づくことが大切です。 

※高齢者からのサイン → 体にキズやあざが頻繁に見受けられるなど 

※家族からのサイン  → 高齢者に面会させないなど 

※地域でのサイン   → 高齢者宅から悲鳴や怒鳴り声が聞こえるなど 
 

                     

 

      （文書取扱：福祉事務所） 

虐待に気づいたら、下記までご連絡ください。 

◎西都市福祉事務所高齢者福祉係 TEL 32-1010 

◎西都市地域包括支援センター   TEL 41-0511  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information４ 催し 

再生の森「サマーフェスタ ２０１３」を開催します 
西都児湯地区４Ｒ推進協議会では、循環型社会の形成に向けた啓発活動を推進しています。また、西都児湯地域の廃棄物処理の拠点である「西都児湯クリーンセ

ンター」についての理解を深めていただくことを目的とし、再生の森「サマーフェスタ2013」を開催します。 

いろいろな催し物を計画していますので、ぜひ、ご参加下さい。 
 

※４Rとは…リフューズ（購入拒否）、リデュース（ごみ減量）、リユース（再使用）、リサイクル（再生利用）の頭文字を意味しています。 

 
 

1. 日 時  8月18日（日） 10時～15時  雨天決行 

2. 会 場  西都児湯クリーンセンター プラザ施設周辺 

3. 催し物 

1）西都児湯クリーンセンターコーナー 

施設案内、案内ビデオの上映などを行ないます。 

2）ごみの分別、容器包装リサイクルコーナー 

啓発パネルや商品を展示します。 

3）西都はにわ生活学校による作品展示コーナー 

 紙パックでのハガキ作り体験が出来ます。 

4）環境ポスターコーナー 

西都児湯管内小学生の環境ポスターの展示を行います。 

5）工作教室コーナー 

小学生から大人までを対象とした工作教室を実施します。定員等あ

りますので、参加を希望される方は事前にお問い合せ下さい。 

6）ガラス細工等体験コーナー 

とんぼ玉、サンドブラスト、七宝焼の体験が出来ます。 

（実費の負担および定員等があります。事前にお問い合せ下さい）

7）まだまだ使えるよコーナー 

修繕した家具・自転車等を展示します。抽選会を行い、お安く当選

者に引き渡し、再利用していただきます。 

8）フリーマーケット 

リサイクルを目的としたフリーマーケットを行います。定員35組。

場所や条件等ありますので、お早めにお問い合せ下さい。 

〈会場案内図〉 

問合せ先：西都児湯クリーンセンター （月～金） 管理事務所 41-1761  

                        ※当日の連絡先はコチラ → 41-1778  

 

（文書取扱：生活環境課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information５ 催し 

西都市市制施行55周年 第21回さわやか市民スポーツ大会開催 
● 目   的   広く市民の間にスポーツを普及し、市民の健康増進と体力の向上を図り親睦と融和を深めるとともに、明るく豊かな郷土づくりに寄与す

ることを目的として、ミニバレーボール他８種目の大会を開催いたします。奮ってご参加ください。 

● 日  時   ９月２３日（月・祝日） 

             総合開会式 午前８時 西都原運動公園陸上競技場（雨天時：西都市民体育館） ※ 雨天時は屋内競技のみ実施 

種   目 参 加 資 格 ク   ラ   ス 会   場 

ミニバレーボール
西都市民であること。学生は不可 

地区体育振興会単位 

40～49才 男子の部（4人制）・女子の部（4人制） 

50～59才 男子の部（4人制）・女子の部（4人制） 

60才以上 男子の部（4人制）・女子の部（4人制） 

西都原運動公園屋内練習場 

三納地区体育館 

ソフトバレーボール
18～39才 男子の部（4人制）40才以上 男子の部（4人制）

18～34才 女子の部（4人制）35才以上 女子の部（4人制）
西都市民体育館 

軟 式 野 球
西都市民であること。年令制限なし。但し学

生は不可 地区体育振興会単位 
クラス分けなし 西都原運動公園野球場 

ソ フ ト ボ ー ル
西都市民であること。50才以上男子  

地区体育振興会単位 
クラス分けなし 西都西地区運動場 

ソ フ ト テ ニ ス 西都市民であること。但し学生は不可 Aクラス：上級者 Bクラス：中級者 Cクラス：初級者   西都原運動公園テニスコート 

グラウンド･ゴルフ
西都市民または西都市グラウンド・ゴルフ協

会会員。年令制限なし。但し学生は不可。 
男子の部・女子の部 清水台総合公園多目的広場A面 

ゲ ー ト ボ ー ル

西都市民であること。年令制限なし。但し学

生は不可。 

クラス分けなし 西都原運動公園陸上競技場 

ペ タ ン ク クラス分けなし 清水台総合公園多目的広場A面 

ミ ニ テ ニ ス 混合の部・女子の部 西都市勤労青少年ホーム 

● 申込み期限  ９月５日（木）必着 

● 問い合わせ先 ◇ ﾐﾆﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ・ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ・軟式野球・ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ・ﾍﾟﾀﾝｸ・ﾐﾆﾃﾆｽについては、スポーツ振興課（直通43-3478）又は各地区体育振興会 

◇ グラウンド･ゴルフ、ソフトテニス、ゲートボールは各協会・連盟の代表者まで 

【 各地区体育振興会 】 

妻北地区 妻南地区 穂北地区 三納地区 都於郡地区 三財地区 東米良地区 

松本(自)43-1867 鬼塚(自)42-5370   幸森(自)42-0652 京久保(勤)43-3478 中村(自)42-5306 鎌田(自)44-3676 佐藤(自)42-4374 

（文書取扱：スポーツ振興課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information６ 催し 

歯っぴーきっず（２歳児歯科健診） 
 

２歳頃になると、そろそろ乳歯が生えそろい、歯根も育ち、しっかりし

た歯に成長していきます。この時期はむし歯が増えてくるため、歯磨きの

習慣と予防が大切になります。２歳のお子さんとその保護者を対象に「歯

っぴーきっず（２歳児歯科健診）」を行います。希望者の方にはフッ素塗

布も実施します。親子で楽しくお口の健康について学びませんか？ 

 

＊日 程：9月4日（水） 

13時00分～15時30分 

（受付13時00分～13時20分） 

 

＊場 所：西都市保健センター 

       

＊内 容：歯科健診・歯科医師講話・ブラッシング指導 

      フッ素塗布（希望者のみ） 

 

＊対 象：平成22年12月～平成23年2月生まれのお子さんと保護者。 

     平成22年9月～平成22年11月生まれで6月の2歳児歯科健診に参

加していないお子さんと保護者。 

 

＊持ってくるもの：母子健康手帳・タオル・歯ブラシ 

         質問票（申し込みのあった方に後日郵送します） 

 

＊定 員：20名程度 

  

＊申し込み：参加希望の方は、予約が必要になりますので8月22日（木） 

までに必ず健康管理課（43－1146）にご連絡ください。  

      

 

               （文書取扱：健康管理課 健康推進係） 

さいとげんき塾「やっちみろ会」を開催します 
     ～ ８月のテーマは「食べること」です ～ 
 

いつまでも自分らしくイキイキと暮らせるための方法を学ぶことを

目的とした介護予防教室を毎月１回開催しています。 

８月のテーマは「食べること」です。 

「食べること」は健康で自立した生活を続けるための基本です。 

美味しく食べて、元気な身体を作るために、調理実習などを行いながら楽

しく食について学びましょう。 
 

※こんな方は、ぜひご参加ください。 

         今の食生活でいいのかな 

         最近、体重が減ってきた 

         仲間づくりがしたい      等々 
 

対 象：西都市在住の65歳以上の方（30名程度） 

 

日 時：8月29日（木曜日） 9時30分～13時00分 

 

場 所：西都市公民館 

 

内 容：健康長寿の食事についてのお話 

      ～「食べること」を大切にしましょう～ 

     簡単でバランスの良い食事作り(調理実習) 

 

費 用：無料 

 

申し込み方法：8月21日（水曜日）までに健康管理課（43－3024）に 

電話でお申し込み下さい。 

        ※但し定員になり次第締め切らせていただきます。 
 

（文書取扱：健康管理課介護保険係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

催し／催し（夏休み） 
Information７

第６回「明日の西都を語る会」について 
 
 市では、今後の西都市の活性化を目的として実施される各々の活動に活

かしていただくことを目的として、「明日の西都を語る会」を開催してい

ます。 

 今回は、観光カリスマとして著名な加藤文男氏を招き「まちの真ん中を

掘る ～道の駅 枇杷倶楽部が志してきたもの～」と題しての講演会を行い

ます。 

 ご近所お誘いあわせの上、ぜひご出席ください。 

 

【日 時】８月２２日（木）開場１８：３０  

     １９：００～２０：４０ 

【会 場】西都市文化ホール（ショッピングセンターパオ ３階） 

【入場料】無 料 

【演 題】まちの真ん中を掘る ～道の駅 枇杷倶楽部が志してきたもの～

【講 師】加藤文男 氏（株式会社ちば南房総 取締役） 

1950年千葉県生まれ。「道の駅とみうら・枇杷倶楽部」の初

代駅長として、計画の立案から開設後の管理運営に取り組み、

特産の枇杷を活用した商品開発や、集客資源を広域的に束ねて

誘客させ地域経済を拡大させるとともに道の駅の黒字経営を持

続させる。また、地域文化の磨き出し、インターネットを活用

した広域情報の発信による地場産業振興など、多角的な手法で

広域的な地域振興にも努めた。 

富浦町役場在職中に観光カリスマとして国の認定を受け、地

域活性化伝道師、地域力創造アドバイザーなど数々の要職を歴

任。 

【主 催】西都市 

【お申込み・お問合せ先】西都市総合政策課 TEL 32-1011 

（文書取扱：総合政策課）

夏休みいろんなおもちゃ工作教室 
子どもたち あつまれ～！ 

 

お父さん、お母さん この夏休みに 

子どもさんと楽しい思い出作りをしてみませんか 
 

 さいと匠の会では、子どもたちの夏休み期間にあわせて「おもちゃ作り

教室」を開催します。 

昔、おじいちゃんやおばあちゃんが遊んでいた手作りのおもちゃ。簡単

に作れるけれど色々な知恵や工夫が盛り込まれています。 

 さいと匠の会の会員が世代を超えて、物作りの知恵と技術と楽しさを伝

えていきます。 

小学生の皆さんをはじめ、大人の方も是非ご参加ください。 

 

１．期 日  ８月１７日（土）１０：００～１５：００ 
 

２．場 所  生きがい交流広場（平助通り） 
 

３．内 容  「水鉄砲」「竹とんぼ」「コマ」「ギザギザ風車」 

「紙つばめ」「ブンブンぜみ」などを作ります。 
 

４．対 象  どなたでも参加できます。 
 

５．申 込  予約申込は８月１４日（水）午後５時まで 

（予約申込は下記に直接または電話にて申込みください） 

       ただし、定員を３０名までとさせていただきます。 
 

６．その他  参加費無料です。材料と道具は匠の会が準備します。 

 

【申込・問い合わせ先】 商工観光課 ４３－３２２２ 

 

    ※当日は「生きがい交流広場」４３－５７６６ 
 

（文書取扱：商工観光課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

催し（夏休み） Information８

宮崎県立図書館 子どものための「みやざきの言の葉」講座  ＩＮ西都 
 みやざきの民話、歌や言葉について学んでみませんか？ みやざきのことがもっとよくわかる楽しい講座です。夏休みの自由研究にも役立ちますよ！ 

１ 日時・内容 

日 時 テーマ 内 容 講 師 

８月６日（火） 

14:00～16:00 
みやざきの民話を学ぼう 

・みやざきの民話についての話を聞きます。 

・民話を朗読したり、語ったりします。 

・知識を広げる図書資料などを紹介します。 

・林 都子 氏 

・石崎芳行 氏 

（さどわら語りの会） 

８月２０日（火）

14:00～16:00 
みやざきの歌や言葉を学ぼう 

・みやざきの歌（民謡、わらべ歌など）や郷土の偉人の

言葉についての話を聞きます。 

・民謡やわらべ歌を歌います。 

・知識を広げる図書資料などを紹介します。 

・綾部正哉 氏 

（椎葉綾心塾塾長） 

２ 会    場：西都市公民館２階 会議室 

３ 対象となる方：小学校３年生以上・中学生、読書活動ボランティア、教職員、宮崎の言語文化に興味がある方など 

※小中学生の方は、親や祖父母など、家族同伴での参加もできます。 

４ 参  加  費：無料 

５ 申 込 方 法：下記連絡先に、電話またはＦＡＸにてお申し込みください。 

６ 申 込 締 切：それぞれの開催日の前日（午前中）まで 

※定員（各講座５０名）になり次第締め切らせていただきます。 

※希望される方（ただし、一世帯あたり 1 部）に、「みやざきの言の葉（神話・伝承、民話編）」の話集と音声ＣＤをお配りします。 

●問い合わせ先：宮崎県立図書館 総務・企画課 普及支援担当 【ＴＥＬ】０９８５－２９－２９５６ 【ＦＡＸ】０９８５－２９－２９６１ 

（文書取扱:社会教育課 ４３－３４７９） 

夏休み工作教室の開催について 
 市民活動団体「めぶき」では、小学生を対象にした夏休み工作教室を、下記の日程で開催いたします。今年も、牛乳パックを使った貯金箱づくりを行い

ますので、是非ご参加ください。 

【日  時】８月２０日（火） １０時～１２時（受付 ９時３０分より）  【場  所】西都市コミュニティセンター３階  研修室 

【定  員】３０名（定員になり次第締め切らせていただきます）   

【参 加 費】１００円（保険料含む） ※材料は主催者で準備いたします。  【主  催】市民活動団体「めぶき」 

【参加申込】「めぶき」代表 松本絢子 ０９０－３１９８－２８０１ 

（文書取扱：市民協働推進課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

催し（夏休み）／講座・教室 
Information９ 

都於郡城跡ボランティアガイド養成講座 
西都の偉人伊東満所（マンショ）や都於郡城跡に関するボランティアガイド養成講座を開催いたします。講話と現地探訪を織り交ぜ、伊東氏と都於郡城

の歴史を学びます。親子での参加も大歓迎です。            

１． 日 時 ・内容  

回 日時 時  間 場   所 講   師 内   容 

第１回 ９月  ７日（土） １３：３０～１５：３０ 都於郡地区館 竹下 勇 氏 ≪講話≫伊東氏と都於郡城の歴史 

第２回 ９月２１日（土） １３：３０～１５：３０ 都於郡地区館 松尾清實 氏 ≪現地探訪≫都於郡城跡今辺探訪 

第３回 １０月  ５日（土） １０：００～１２：００ 市公民館 池上・新名 氏 ≪講話≫豊後落ち 

第４回 １０月１９日（土） １０：００～１４：００ 都於郡地区館 酒井 氏 
≪現地探訪≫豊後落探訪   

都於郡城跡～十文字～尾八重 

第５回 １０月２６日（土） １３：３０～１５：３０ 都於郡地区館 原田勝子 氏 、壱岐幸子 氏 ≪実演≫マンショ語り実演 

２．会    場  西都市都於郡地区館、（１０月５日 のみ、西都市公民館） 
３．対象となる方  都於郡城跡や伊東満所（マンショ）に興味がある方など、市内外を問わず、どなたでも参加できます。 
４．参  加  費  無料                  
５．参  加  人  数   ３０名程度 
６．締  切  り  ９月２日（月）午後４時まで 
７．申 し 込み先  西都市歴史民俗資料館 ４３－０８４６  先着順で人数に達し次第締切りとします。 
 

                                  （文書取扱：西都市歴史民俗資料館内 社会教育課 文化財係） 

「夏休みおもちゃ工作教室」開催 「はがきで紙飛行機」をつくってみませんか？ 
日 に ち：8月 17 日(土)   

時   間：【午前の部】10 時～12 時  【午後の部】13 時～15 時 

場   所：西都市総合福祉センター(大字清水 1048 番地)  

材 料 代：200 円 

持 参 物：はがき 2枚(使用済み、書き損じなど)、木製割り箸 2 本(普及品)、ストロー2 本(21ｃｍくらい)、はさみ、物差し(30ｃｍ) 

定   員：30 名 

申し込み先：西都市社会福祉協議会(西都市総合福祉センター内) 43-3160[担当：押川]まで電話にてお申し込みください。 

（文書取扱：福祉事務所） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講座・教室 Information10

ソフトテニス教室参加者募集 
 
生涯スポーツとしてのソフトテニス教室を下記のとおり実施します。 

初心者から経験者まで幅広く参加できます。初心者の方はラケットの握

り方から、経験者の方は実力に応じて基礎的なことを中心に、楽しいプロ

グラムを予定しています。 

興味のある方、是非ご参加ください。 

 

○主 催  西都市ソフトテニス連盟 

 

○期 間  平成 25 年 9 月 20 日から～11 月 22 日までの、毎週金曜日 

全 10 回 

 

○時 間  午後 7 時～9時 50 分 

 

○場 所  西都原運動公園テニスコート 

 

○定 員  30 名（申し込み順） 

 

○参加費  3,000 円 （保険料込み） 

 

○その他  ラケットのない方は連盟で準備しますが、テニスシューズは

各自用意してください。 

 

【申込み・問い合わせ先】 

 岡本 宣人まで電話でお願いします。 

    電話：43-2069  携帯：090-9597-7156 

 
 

（文書取扱：スポーツ振興課） 

ポコ・ア・ポコ（勤労青少年ホーム） 

「ヨガ教室」開催のお知らせ 
 
ポコ・ア・ポコでは、下記の内容で「ヨガ教室」を開催します。 

初めての方、身体の硬い方、健康・美容のためにされたい方におすすめ

です。身体のバランスを整えるために、美しく健康であるためにヨガで心

と身体のお手入れを行いましょう。 

ご興味のある方は、ぜひご参加ください。 

 

●開催日  ◆ 9月・・2日,9日,30日  ◆10月・・7日,21日,28日 

◆11月・・11日,18日,25日  ◆12月・・2日,9日,16日 

◆ 1月・・6日,20日,27日 ※全て月曜日です（全１５回）  

●時 間  午後７時３０分～午後９時３０分 

●場 所  ポコ・ア・ポコ（西都市勤労青少年ホーム） 

※市立図書館と市公民館の間にある体育館です。 

●費 用  登録料 ２００円（未登録の方のみ） 

●定 員  ２０名 (応募多数の場合は事務局による抽選となります。) 

●申 込  電話・FAX：３２－６３０１、またはポコ・ア・ポコ窓口に直

接お申込ください。 

      受付時間：月曜～土曜の午後１時～午後９時まで 

      申込期限：8月22日（木曜）午後９時まで 

●その他  ヨガマット（バスタオル/フロアマットでも可）を各自準備し

てください。 

 

（文書取扱：商工観光課商工振興係）



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講座・教室／募集 
Information11 

調理スタッフ養成講習受講者募集 
  

雇用・就業につなげることを目的に高年齢者対象の講習を実施します。 
 

 内 容 ： 食生活と健康のかかわりあい、食品衛生などの基礎

知識を学び、実習では介護食などを中心とした献立

を調理していただきます。調理現場での就職を目指

す講習です。 
 

 講 習 期 間 ： ９月１２日（木）～９月２７日（金） 

【土日祝日を除く１０日間】 
 

 締 切 日 ： ９月２日（月）必着 
 

 募 集 人 員 ： １５名 
 

 実 施 場 所 ： 西都市中央公民館 
 

 受  講  料 ： 無料 
 

対 象 者 ： ハローワークに求職登録している方で、就職を目指

している５５歳以上のシニア世代 
 

申 込 方 法 ： ハローワーク高鍋、西都市シルバー人材センターに

おいてある所定の申込書を、宮崎県シルバー人材セ

ンター連合会宛てに郵送またはＦＡＸにてお申し込

みください。受付後、受講者選考を行います。 
 

申込・問合せ先 ： 公益社団法人宮崎県シルバー人材センター連合会 

                 宮崎市瀬頭２丁目６番１４号 

電話：0985-31-3775 FAX：0985-31-3776 
 

                    （文書取扱：福祉事務所）

西都市家族介護者交流事業・参加者募集   
 

日々の介護お疲れ様です。体調を崩したり、元気が出ないことはありま

せんか？介護者同士が出会い悩みや辛さを分かち合い、共感することで、

元気になって自宅に帰っていただこうと、一泊旅行を企画しました。ほん

のひと時でも介護から離れ、ちょっとリフレッシュしませんか？皆様の参

加を心よりお待ちしております。 

            

★日  時 ９月２６日（木）～２７日（金） 

       

★行 き 先 鹿児島県霧島方面 

       

★参加対象 市内在住で、要支援、要介護認定者を在宅で介護してい

る同居家族  25名 

  

★参 加 費 無料（但し、飲食代などの一部自己負担があります） 

 

★申込期間 8月30日まで【定員になり次第締め切り】  

 

★申込方法 西都市社会福祉協議会（43－3160） 

       西都市地域包括支援センター（41－0511） 

             居宅介護支援センター（担当のケアマネジャーさん） 

        お住まい地域担当の民生委員、児童委員さん 

 

 

 

   

      （文書取扱：健康管理課介護保険係） 

★問い合わせ先 

西都市地域包括支援センター 41-0511（担当：緒方・関原） 
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臨時・非常勤職員の募集について 
平成25年10月より西都市役所等に勤務する臨時・非常勤職員の募集について、次のようにお知らせします。 

 

職種及び勤務条件等 

職  種 勤務時間 賃 金 勤務日 勤務場所 

一般事務（臨時） 8 時 30 分～17 時 15 分 日額 5,700 円 月曜日～金曜日 市役所及び市関係施設 

一般事務（非常勤） 週 29 時間以内 時間給 730 円 月曜日～金曜日 市役所及び市関係施設 

保育士（臨時） 8 時 30 分～17 時 15 分 日額 6,200 円 月曜日～土曜日 保育所 

※注1 保育士（臨時）については土曜日の勤務時間が8時30分～12時30分になります。 

※注2 保育士については資格が必要です。（保育士証の写しを添付してください） 

※注3 非常勤職員については勤務場所によって勤務時間が異なる場合があります。 

・登録期間  随時登録中 

・受付時間  8時30分～17時15分 

・受付場所  西都市役所 総務課 職員係 （本庁舎3階） 

・申込手続  履歴書に必要事項を自筆し、必ず写真を貼付の上、提出して下さい。 

・履歴書の有効期間  応募を受付けた日から1年間。 

・応募資格  西都市在住で18歳以上の健康な男女（保育士については市外の方も応募できます。） 

       ただし、次に該当する人は応募資格がありません。 

        ・成年被後見人及び被保佐人 

        ・禁固以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、またはその執行を受けることがなくなるまでの人。 

・雇用方法  平成25年度中、市役所等で臨時・非常勤職員が必要になった時、登録された人の中から選考により、その都度雇用します。 

なお、希望職種どおりにならない場合もあります。 

・雇用期間  6ヶ月以内（更新することもあります） 

・福利厚生  社会保険（健康保険、厚生年金保険）、労災・雇用保険、有給休暇制度有り。 

・その他   採用された場合、雇用期間中は原則として許可がないと他の仕事をすることはできません。 

       履歴書の有効期限は1年間とし、その間採用されなかった場合は返却します。 

       雇用確保のため他の公共的団体等への紹介をする場合がありますが、支障がある場合は受付時にお申し出下さい。 

 

（文書取扱：総務課職員係 43-1111[内線3008]） 
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助産師（保健師）又は産科・小児科勤務経験

のある看護師の訪問支援員を募集しています

[業務内容]  ①妊産婦・新生児・乳幼児等の家庭訪問及び電話による個

別相談指導 

       ②母乳相談学級等乳幼児に関する学級等補助 

       ③母子保健業務に関する事務 

[募集人員]  1名 

[任用期間]  平成25年10月1日～平成26年3月31日（更新あり） 

[募集期間]  平成25年8月1日～8月23日 

[ 賃 金 ]  委託規定による（毎月の訪問件数及び勤務時間による） 

[勤 務 日 ]  月～金曜日 月10日程度 

[勤務時間]  平日の午前8時30分～午後5時15分まで 

[福利厚生]  傷害保険あり 

[応募資格]  ①助産師（保健師） 

又は看護師の国家資格を有する方で産科・小児科勤務経

験者 

②普通自動車免許をお持ちの方 

[応募方法]  市販の履歴書に写真を添付し、必要事項を記載のうえ、助

産師（保健師）又は看護師（国家資格）免許書の写しを添

えて市役所健康管理課まで申し込んでください。 

[採用方法]  面接により選考します 

 

◎問い合わせ先  西都市役所 健康管理課 健康推進係（43-1146） 

 
 

                （文書取扱：健康管理課）

一ツ瀬川営農飲雑用水広域水道企業団 
職員採用試験のお知らせ 

 

一ツ瀬川営農飲雑用水広域水道企業団職員採用試験を下記のとおり行

います。 
 

１．採用試験の種類・職種・採用予定人員       

種 類 職 種 採用予定人員 

初級 一般事務 １名程度 

２．受験資格     

①学歴は問いません 

②昭和６３年４月２日から平成８年４月１日までに生まれた者 

③西都市、新富町、高鍋町、木城町に現住所を有する者(就学、就職等

のため、同地区内に住所を有する保護者又は保護者であった者のも

とから転出している者を含む。）で、採用後は同地区内に居を構え

て勤務することができる者 

３．試験の期日・場所           

試 験 期 日 場 所 

一次試験 平成２５年１０月２０日(日） 新富町文化会館 

二次試験 一次試験合格者に別途通知します。 

４．受験の手続き            

  受験申込用紙は水道企業団事務局・市役所総務課で交付   

５．受付場所・期間・時間           

   一ツ瀬川営農飲雑用水広域水道企業団事務局     

  平成２５年８月１９日(月）～９月６日(金）（土曜・日曜は除く） 

   午前８時３０分～午後５時１５分         
  

【問い合わせ先】〒889-1406 新富町大字新田１５５６９番地    

          一ツ瀬川営農飲雑用水広域水道企業団 ３５－１３８１ 

[担当：平谷・江川]  
 

                       （文書取扱：農地林政課） 
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「パソコン・販売実践科」デュアル訓練の公共職業訓練生を募集します 
●訓練の目的・・求職者の方が再就職する為に必要なパソコン関連の知識・技能を習得、さらに資格を取得することにより早期就職を図ることを目的と

しています。また、地域観光・産業知識の習得により、職業選択の幅が広がります。 
●対象者・・・・公共職業安定所に求職手続きをされた方で、公共職業安定所長の受講指示、受講推薦または支援指示を受けられた方。   
        ※合格後は訓練時間開始までに、ジョブカードの交付を受けることが必要です。 
●訓練内容・・・パソコンの基本操作、ワード、エクセル、インターネットの実技活用法、マーケティングの知識やビジネスマナー等を学び、幅広い事

務・販売系の仕事に対応できる技術の習得と実践。 
●その他・・・・雇用保険受給資格者等で公共職業安定所長の受講指示を受けられた方は、訓練期間中に訓練手当が支給されます。 

雇用保険受給資格がない方でも一定の要件を満たせば「職業訓練受講給付金」の制度があります。 
詳細は最寄りの公共職業安定所へご相談下さい。 

 

訓 練 科 名 パソコン・販売実践科 定  員  ２０名 

訓 練 期 間 

平成２５年１０月４日（金曜）～ 平成２６年２月３日（月曜）までの４か月 

【座学訓練】平成２５年１０月４日（金曜）～平成２５年１２月２７日（金曜） 

【職場実習】平成２６年 １月６日（月曜）～平成２６年 １月３１日（金曜） 

※職場実習は西都市内及び近郊企業で行い、企業に於ける勤務時間帯となります。  

訓 練 時 間 毎週 月曜 ～ 金曜日（年末年始・祝日を除く） ９：００～１６：００  

訓 練 場 所 西都高等職業訓練校  西都市大字三宅２２１５番地  電話43-1087、FAX32-0006  

テキスト代等 １２，９１５円  （職業訓練生総合保険料 ４か月２，１５０円 全員加入） 

受 講 料 無 料 （ただし、資格取得のための受験料・問題集代は自己負担になります。） 

応 募 方 法 入校希望者は、最寄りの公共職業安定所で相談いただき、入校願を提出して下さい。    

募 集 期 間 平成２５年８月２日（金曜）～ 平成２５年９月２日（月曜） 

 
選 考 日 
 

平成２５年９月９日（月曜） 
◎受付  ９：３０～９：５０（遅刻及び欠席の場合は辞退とみなします。) 
◎適性検査・面接  １０：００～１２：３０（人数によって異なります。） 
※携帯品・・・・筆記用具（鉛筆３本をご持参ください。） 

選 考 会 場 西都高等職業訓練校 ３階大会議室    駐車場あります。 

●問合せ先・・・ハローワーク高鍋（電話0983-23-0848）、ハローワーク宮崎（電話0985-23-2245）       （文書取扱：商工観光課商工振興係） 

【取得可能な資格】 

・コンピュータサービス技能評価試験   
ワープロ技士表計算技士（３級・２級） 

・日本商工会議所主催 販売士検定（３級） 

【カリキュラム内容】 

オリエンテーション、コンピュータ概論、
Windows基礎、文書作成、表計算、インター
ネット・電子メール、販売管理、マーケティ
ング、地域観光マーケティング、Ｗｅｂサイ
ト作成、プレゼンテーション、総合演習、就
職支援、キースキル講習、職場実習 

 

総訓練時間 ４６５時間（７８日間） 

座 学 ３５１時間（５９日） 

実 習 １１４時間（１９日） 

実施主体：宮崎県立産業技術専門校 

電話 0983-42-6509、42-6510 

FAX   0983-42-6511 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

募集 
Information15 

第25回西都市総合文化祭美術展作品募集のお知らせ 
 

 今年度も、西都市民会館にて西都市総合文化祭美術展を開催いたします。気軽に出品できる美術展ですのでふるってご応募ください。 
 

          

 

１．出品資格 

  西都市民、または西都市内に勤務あるいは通学している人（高校生以上）   

２．部門及び出品点数 

   ●絵画の部・・・１人２点まで 

 ●書の部・・・１人２点まで 

●写真の部・・・１人２点まで 

 ●彫刻・陶芸・工芸の部・・・１人２点まで 

３．出品規定 

部 門 規   定 

絵 画 
油彩・水彩・

版画・水墨画

・デザイン 

・１００号Ｓまでとする。             

・作品は額装（ガラスは不可）とする。額は幅10cm以内とす 

る。ただし、１０号以下の作品はガラス可。 

 ※必ず吊ひも付きとすること。 

書 

・「２尺×８尺（タテのみ）」「2.6尺×６尺」以内とする。

全紙・半切も可。篆刻は印影のみとする。 

・作品は、額装（アクリル可、ガラス不可）。 

※必ず吊ひも付きまたは表装すること。 

※横長の作品は、吊針金等付きとする。 

※いずれも釈文を提出すること。 

写 真 

・作品はパネル貼りまたは簡易パネル。 

（ガラス不可、吊ひもを付けること）。 

・単作・連作ともに四つ切以上とする。 

・連作は３枚以内。（展示順序を裏面に記載のこと） 

・組写真は、９０ｃｍ×１２０ｃｍ以内のパネルに貼ること。

・デジタル写真も可。（ただし加工処理は不可） 

彫刻・陶芸

・工芸 
・底面積１㎡四方、重量５０ｋｇ以内とする。 

４．賞 

 部門別に特選・準特選・奨励賞を設けます。 

 

５．日 程 

（１）搬  入  １０月８日（火）～９日（水）９時～１９時 

（２）作品審査  １０月１０日（木） 

（３）一般展示  １０月１９日（土）１３時～１８時 

           １０月２０日（日）～２７日（日）９時～１８時 

※１０月２７日（日）は９時～１７時 

※１０月２１日（月）の休館日も開館します。 

（４）搬  出  １０月２７日（日） １７時～１８時 

         １０月２９日（火）・３０日（水） ９時～１８時 

 

◇その他 

 ※応募作品は未発表の作品に限る。 

 （公募展出品作品で入選以上のものは発表作品とみなす） 

 ※盗作、模写、その他不正があった場合は、入賞・入選・展示を取り

消す。 

 ※共同制作は不可とする。 

 ※展示にそぐわない作品はお断りをすることもあります。 

       

 

問い合せ先  

西都市民会館  ＜ＴＥＬ＞０９８３－４３－５０４８ 

 
 

（文書取扱：社会教育課文化振興係） 
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法務局・人権擁護委員による 

『人権・なやみごと相談所』を開設します 
 

 家庭内の問題(夫婦・親子、結婚・離婚、相続など)や、隣近所との 

もめごと、いじめ、体罰などの問題に関するご相談をお受けします。 

 相談は無料で秘密厳守になっておりますので、お気軽においでくだ 

さい。 

☆日 時    ８月２０日（火） 

    午前１０時から午後３時まで 

☆場 所  市役所南庁舎１階（西都保健所跡） 

☆相談員  ・人権擁護委員 齋 藤  武 征 委員 

・人権擁護委員 諏 訪  健二 委員 

 

その他関係機関でも、面談・電話による相談は平日午前８時３０分から

午後５時１５分まで随時お受けしております。 

関係機関名 電話番号 備考 

宮崎地方法務局人権擁護課 ０９８５－２２－５１２４  

人権相談ナビダイヤル ０５７０－００３－１１０ 全国統一ナビ 

女性の人権ホットライン ０５７０－０７０－８１０  

子どもの人権１１０番 ０１２０－００７－１１０ 通話料無料 

 

インターネット人権相談受付システム 

☆ パソコンから（大人・子ども共通） 

http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken113.html 
 

（文書取扱：市民協働推進課） 

シニアインターンシップ 

活動体験希望者・受入団体募集
                                  
 ＮＰＯ法人やボランティア団体等の活動体験を行うシニアインター

ンシップ事業の活動体験希望者と受入団体を募集しています。 

 

●対  象  活動体験希望者：県内に居住する満60歳以上の方 

受 入 団 体：ＮＰＯ法人、ボランティア団体、地域

づくり団体及び社会福祉協議会 

 

●体験内容   シニアインターンシップ事業に登録された受入団体の

活動  

  

●活動期間  平成26年3月までの間で3日以上10日未満 

 

●保険加入  活動体験希望者は宮崎県社会福祉協議会の負担で傷害

保険に加入します。 

 

●申込方法  宮崎県社会福祉協議会に所定の申込書を提出。 

申込書は宮崎県社会福祉協議会のホームページからダ

ウンロードできます。 

 

詳しいことは、宮崎県社会福祉協議会（長寿社会推進センター）に

お問い合わせください。 

電話 0985-31-9630  ＦＡＸ 0985-31-9665 

ホームページ http://www.mkensha.or.jp/senior/ 

 

 

                    （文書取扱：福祉事務所）



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成２５年８月１日号<発行>西都警察署 

  西都警察署ニュース ～刑事生活安全課 ～ 

～振り込め詐欺防止・おかしいと思ったら相談を～ 

●夏の地域安全運動の実施～８月１日から８月３１日まで～ 

運動の重点 

①子どもや女性、高齢者の犯罪被害防止 

②住宅や車、自転車の「鍵かけ」運動の推進 

③一声かけて万引き防止 

④夏休み期間中における少年非行防止 

⑤地域を見守る自主防犯活動の推進 

●送りつけ商法に注意 

注文していない商品が勝手に届く「送り付け商法」が急増しています。

電話などで勧誘があった際はきっぱりと断り、送られてきた知らない商品

は受取拒否をしましょう。 

●廃棄物の不法投棄防止、不法焼却防止 

●学校対抗自転車施錠率調査結果発表 ～平成２５年６月～ 

 ○中学校の部         

  妻中学校   ～90.8%    盗難被害0件 

  穂北中学校  ～76.5%   盗難被害0件 

 ○高等学校の部 

  妻高校    ～91.7%   盗難被害0件 

    西都商業高校  ～77.1%   盗難被害1件 

●６月３０日現在の盗難事件  

   窃盗事件総数  58件（-18） 

   侵入盗     11件（-１） 

   車上狙い     5件（-4） 

   自転車盗     4件（-9） 

   自販機狙い    0件（-3） 

   万引き      8件（-6） 

   その他     30件 

                   （文書取扱：生活環境課） 

その他 
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西都市地域子育て支援センターつばさ館 
平成２５年 ８月号 

 

☆子育て支援センターは、主に家庭で子育てをしているお母様方とお子さ

んが集まり、情報交換したり、お子さんと一緒にみんなで遊べる交流の

場です！！（利用料は無料です） 

 

<８月の行事予定> 

１日（木）お水遊びをしよう！  ８月いっぱい ※随時  

  ５日（月）花火を描こう       ～９日  ※随時  

  ６日（火）給食試食会     ※予約制 （１食３００円） 

  ８日（木）誕生会（８月生まれ）  AM１０：３０～ 

16日（金）リトミック       AM１０：３０頃～ 

20日（火）給食試食会     ※予約制 （１食３００円） 

22日（木）なかよしランド   ※予約制 

27日（火）親子クッキング   ※予約制 （参加費１５０円）

28日（水）にこにこ広場（パオ）  AM１０：３０～ 

 29日（木）アタッチメントベビーマッサージ ※予約制  

       （参加費：500円 オイル代込み）    

※13日（火）～15日（木）はお盆休みです。 

 
◆支援センターつばさ館概要（駐車場は横にあります） 

【住   所】 西都市白馬町３番地（こどもの家保育園敷地内） 
【連 絡 先】 ＴＥＬ：４３－１０４９ ＦＡＸ：４３－１０７９ 
【利 用 時 間】 月曜～金曜9:00～15:00 土曜9:00～12:00（育児相談可） 
【子育て相談】 電話・来園・訪問でのご相談をお受けします。（随時） 
【一 時 保 育】 料金・時間は１時間単位でのお預かりになります。 

詳しいお問い合わせはお電話下さい。 
【育児情報誌】 毎月1回 活動内容の情報発信（つばさ館便り） 
【育児講座】  年数回開催   
 

（文書取扱：福祉事務所） 



西都市新町一丁目・二丁目の市有地販売について

西都市新町一丁目・二丁目の市有地（宅地）４か所の一般競争入札を行います。
入札において市の予定価格を上回った入札者のうち、最高価格の入札者に売り払います。

１．市有地所在、地積、予定価格

町名 地番 地目 用途地域 面積(㎡) 予定価格(円)

新町１丁目 48 宅地 準工業地域 279.88 6,549,000
新町１丁目 59 宅地 準工業地域 332.10 7,771,000
新町２丁目 10 宅地 準工業地域 259.25 6,066,000
新町２丁目 34 宅地 準工業地域 468.22 8,194,000
・上水道 なし ・下水道 なし（下水道受益者負担金の支払いが必要）

２．入札参加に必要な資格
原則として、どなたでも自由に参加することができますが、次に掲げる者等は申込みをすることができません
①地方自治法施行令（昭和 22 年政令第 16 号）第 167 条の４の規定に該当する者
②暴力団（暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律（平成 3 年法律第 77 号）第 2 条第 2 号に規定する暴力団をいう。）

又は暴力団員（同条第 6 号に規定する暴力団員をいう。）
その他の項目については、西都市公告、西都市ホームページ（入札説明書）をご覧頂くか、西都市役所まちづくり推進室都市計画
係まで問いあわせ下さい。

３．入札参加申込期間及び場所
申込期間 平成２５年 ８月１９日（月）～ ９月２０日（金）（ただし、土曜、日曜、祝休日は除く）

午前９時から正午までと、午後1時から午後５時まで
（定められた申込書に住所氏名等記入押印のうえ申し込んでください。）

申込場所 西都市役所まちづくり推進室都市計画係

４．入札の期日及び場所
入札日時 平成２５年１０月２５日（金） １３時３０分
入札会場 西都市役所 ４階 議会委員会室

５．入札保証金に関する事項
財務規則第１２０条に基づき、入札金額の１００分の５以上に相当する額を平成２５年１０月２４日（木）までに、市の発行
する納付書により納入通知書に記載された金融機関に納めなければなりません。

西都市ホームページ「観光・産業「建設・都市計画」」（http://www.city.saito.miyazaki.jp/contents/kensetu/toshi_mas/horyu.html）
お問いあわせ先 西都市まちづくり推進室都市計画係 Tel ０９８３－４３－１３２１



市有地の概要

町名 地番 地目 用途地域 面積(㎡) 予定価格(円)

新町１丁目 48 宅地 準工業地域 279.88 6,549,000
新町１丁目 59 宅地 準工業地域 332.10 7,771,000
新町２丁目 10 宅地 準工業地域 259.25 6,066,000
新町２丁目 34 宅地 準工業地域 468.22 8,194,000

・上水道 なし ・下水道 なし（下水道受益者負担金の支払いが必要）

新町一丁目４８番地

新町一丁目５９番地

新町二丁目１０番地

市有地の位置、地積及び予定価格

新町二丁目３４番地

新町二丁目３４番地

新町一丁目４８番地 新町一丁目５９番地 新町二丁目１０番地

２５.２

２３.７
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