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２０１３．７．１５今年度、西都市は市制施行５５周年を迎えます

ｅ

住民基本台帳カード（住基カード）をお持ちの方へ 司法書士による消費生活無料相談をご利用くださいｎ

6 空缶・金属の盗難に気をつけて下さい 健康チェック・健康相談のご案内

ｔ

ライター・カセットボンベ缶等は必ずガスを抜いて出して下さい 13 高鍋年金事務所が出張年金相談を行いますｓ

催し・講座 その他
6 「おっぱい学級」を開催します 13 西都警察署ニュース
7 宮崎県地域防災士養成研修が開催されます 14 図書館だより8月号

「夏休みふれあい映画祭」を開催します
県立産業技術専門校 【最終ページ】

オープンキャンパス入校説明会及び体験実習開催 西都児湯視聴覚ライブラリー　ビデオ親子上映会
8 8月24日(土)「山ん盆祭り」開催 夏休みチャレンジ教室2013

第54回西都市・西米良村学校保健大会開催

■読み終わったら、日付と名前を書いてすぐに回しましょう。 ※お知らせは市ホームページでも閲覧できます。　　URL･･･http://www.city.saito.miyazaki.jp
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★FM宮崎(83.2メガヘルツ)のラジオ放送で毎週土曜日の12時30分から12時55分まで、西都市の広報番組「発見！探検！ラジオ de さいと」が好評放送中。

今年度、西都市は市制施行５５周年を迎えます



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information１ 案内 

成人の風しん予防接種費用を助成します 
 

現在、全国的に風しんが流行しています。妊婦が風しんにかかると、胎児が風しんウイルスに感染し、難聴や心疾患、白内障や緑内障などを主な症状と

する「先天性風しん症候群」のお子さんが生まれる可能性があります。そのため、先天性風しん症候群の発生の予防と風しんの感染拡大を防止することを

目的に、成人に対する風しん予防接種費用の助成を行います。（この予防接種は接種者本人の意思で行う任意接種になります。） 
 

1. 助成対象者 

   接種日に西都市内に住所を有する方で、平成 24 年度中に満年齢が 20 歳から 50 歳に達した方（昭和 37 年 4 月 2日から平成 5年 4月 1日生） 

※風しんにかかったことがある方・過去に風しん（麻しん風しん混合）の予防接種を 2 回受けた方は除きます。 
 

2. 助成費用及び助成の方法     1 人 4,000 円    

   ①平成 25 年 4 月 1日から 6 月 30 日の間にすでに接種された方または市外の医療機関等で接種費用を全額支払われた方 

   ⇒市役所健康管理課で助成金の申請及び請求をしてください。 

     ※印鑑・医療機関発行の領収書及び予防接種済証・振込を希望する通帳をご持参ください。 

②平成 25 年 7 月 1 日から西都市内の医療機関で接種する方 

 ⇒・予防接種についての説明書「麻しん（はしか）風しん混合ワクチンの予防接種を受けられる方へ」をよくお読みになり、効果や目的、副

反応の可能性、予防接種健康被害救済制度について理解された上で、麻しん風しん予防接種予診票を記入してください。 

  ・「風しん予防接種費用助成金申請書」の記入をしてください。※印鑑・保険証をご持参ください。 

・接種後に、接種費用から助成額 4,000 円を差し引いた金額を医療機関にお支払いください。（接種費用は医療機関により異なります。） 

      ※関係書類はすべて、医療機関にあります。 
 

3. 助成期間    平成 25 年 7 月 1日から平成 26 年 3 月 31 日まで（申請も平成 26 年 3 月 31 日までになります。） 
 

4. 助成が受けられる医療機関 

   いわみ小児科医院・上野医院・大塚病院・児玉内科クリニック・富田医院・とめもり小児科 
 

[ お願い ] 

  1. 風しんの流行に伴い、予防接種を受ける方の数が急激に増えています。このままの状況が続いた場合、今夏以降に麻しん風しんワクチンが一時

的に不足することが懸念されています。そのため、安定供給の目途がつくまでの間、妊婦の周囲の方、及び妊娠希望者又は妊娠する可能性の高

い方で抗体価が十分であると確認できた方以外の方が優先して接種していただけますようご理解とご協力をお願いいたします。 

  2. 可能な方は、接種前に風しん抗体検査（自費）を受け、抗体価が十分でないと確認できた上での接種をご検討ください。 

  3. 医療機関に麻しん風しんワクチンの在庫がない場合等は、一時的に予約をお受けすることができない場合があります。 

 

                                       （文書取扱：健康管理課健康推進係 43-1146） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information２ 案内 

～後期高齢者医療保険・国民健康保険からのお知らせ～ 

医療費自己負担限度額及び食事代の減額認定証の交付申請を受付けます  
  

後期高齢者医療保険及び国民健康保険に加入されている方で、下記に該当する方は「限度額適用・標準負担額減額認定証」または「限度額適用認定証」

を医療機関に提示すると、入院時または同一医療機関・同一月内の自己負担限度額と入院時の食事代（国保加入の70歳未満の住民税課税世帯の方は自己負

担限度額のみ）が減額されます。認定証は健康管理課で交付しています。 

現在入院中、入院の予定がある方もしくは、外来で高額な治療を受けられる方で、認定証の必要な方は、次のとおり申請をお願いいたします。（申請は

代理の方でも可能です。身分を証明できるものをお持ちください。）現在平成24年度の認定証をお持ちの方も有効期限が平成25年7月31日となっています

ので、引き続き認定証の必要な方は更新の手続きをお願いいたします。 
 

後期高齢者の方 
（75歳以上の方及び一定の障害のある65歳～74歳の方） 

国民健康保険加入者で70～74歳の方 国民健康保険加入者で70歳未満の方 

●対象になる方 

 平成25年度住民税非課税世帯の方で、現在入

院中、入院予定の方または高額な治療を受け

られる方 

●申請日時 

 平成25年7月22日午前9時より随時 

●申請場所 

 健康管理課 

● 持参するもの 

・ 後期高齢者医療被保険者証 

・ 印鑑（認めで可） 

・ 平成24年度の限度額適用・標準負担額減

額認定証（更新の方のみ） 

※ 現在認定証の適用区分が「区分Ⅱ」と表示

してある方で、過去12ヶ月の入院日数が90

日を超えていると、食事代がさらに減額に

なる場合がありますので、入院日数の分か

るもの（入院時の領収書など）をお持ちく

ださい。 

●対象になる方 

 平成25年度住民税非課税世帯の方（別途通知をお送

りします。）で、現在入院中、入院予定の方または

高額な治療を受けられる方 

●申請日時 

 平成25年8月1日午前9時より随時 

●申請場所 

 健康管理課 

● 持参するもの 

・ 国民健康保険被保険者証 

・ 国民健康保険高齢受給者証 

・ 印鑑（認めで可） 

・ 平成24年度の限度額適用・標準負担額減額認定

証（更新の方のみ） 

※現在認定証の適用区分が「低所得者Ⅱ」の方で、過

去12ヶ月の入院日数が90日を超えていると、食事代

がさらに減額になる場合がありますので、入院日数

の分かるもの（入院時の領収書など）をお持ちくだ

さい。 

●対象になる方 

 現在入院中、入院予定の方または高額な治療

を受けられる方 

●申請日時 

平成25年8月1日午前9時より随時 

●申請場所 

 健康管理課 

●持参するもの 

・ 国民健康保険被保険者証 

・ 印鑑（認めで可） 

・ 平成24年度の限度額適用認定証または限

度額適用・標準負担額減額認定証（更新の

方のみ） 

※住民税非課税世帯の方で、過去12ヶ月の入院

日数が90日を超えていると、食事代がさらに

減額になる場合がありますので、入院日数が

分かるもの（入院時の領収書など）をお持ち

ください。 

◇国民健康保険税を滞納していると、認定証の交付を受けられない場合があります。（文書取扱：健康管理課 高齢者医療係・国保係 ４３－０３７８） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information３ 案内 

市営墓地の貸付を行います 
 

新設された市営白馬５号墓地の貸付を行います。 

希望される方は、下記の条件等をよく確認し申し込みをしてください。 

条件外の方への貸付は一切行いませんのでご注意ください。 

 

■貸付墓地  市営白馬５号墓地 全101区画 

       ※使用区画は受付の順番で割り当てします。場所の指定

はできません。 

■墓地所在地 西都市大字右松1479番地ほか 

■使用料   222,000円（永代使用料） 

■区画の面積 4.4平方メートル 

■申込み期間 8月5日（月曜）より随時受付 

       ※受付日より前の申請予約等は一切お受けできません 

        ※残区画数によっては受付できない場合もあります 

■受付場所  西都市役所 生活環境課 （市役所南庁舎） 

       電話：４３－３４８５（直通） 

■必要なもの 印鑑、住民票（本籍地の記載されたもの） 

■貸付条件等 

   （1）現在遺骨を保有し、自宅や寺などに安置している方、住所移転

などにより墓地が遠くなり移転改葬を予定されている方 

   （2）西都市内に住所を有する方 

（3）使用許可後２年以内に墓地の建立を行うこと 

（4）申込み区画数は、祭祀を主宰される方一人１区画です 

 ■申込み手続き 

   （1）生活環境課へ申請書、必要書類を提出していただきます。 

（2）使用料の納付書をお渡しします。 

   （3）納入確認後、使用許可書を発行し貸付開始します。 

      期限内に納入がない場合、申し込みは無効となります。 

 

（文書取扱：生活環境課 ４３－３４８５） 

重度障害者医療費受給資格者証 

更新のお知らせ 
 

現在交付されているむらさき色の受給資格者証の有効期限は平成２５年

７月３1日までとなっています。 

次の日程で更新の受付を行いますので期間内での申請をお願いします。 

 

期 間   ８月１日（木）～８月３０日（金）土日を除く 

 
時 間   午前９時～１２時、午後１時～４時 
 
場 所   西都市福祉事務所 障害福祉係 
 
申請に必要な書類 

  印鑑（認めで可）、健康保険証（後期高齢者医療被保険者証）、 

身体障害者手帳または療育手帳、現在お持ちの受給資格者証 

平成25年1月2日以降に西都市に転入された方は前住所地で発

行された所得課税証明書、扶養義務者が西都市外にお住まいの方

は住所地で発行された所得課税証明書が必要です。 

   

※対象者は次の①～③に該当する方です。（ただし所得制限があります） 

① 身体障害者手帳の１級または２級の方 

② 療育手帳Ａの方 

③ 身体障害者手帳の３級で、かつ療育手帳Ｂ1の方 

 

【問合せ先】福祉事務所障害福祉係 ４３－１２０６ 

 

（文書取扱：福祉事務所障害福祉係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information４ 案内 

農林漁業セーフティーネット資金の借入について 
 

自然災害や、社会的・経済的環境変化等により、農林漁業経営の維持安定が困難な農林漁業者に対し、一時的影響に緊急に対応するため、必

要な長期資金を日本政策金融公庫が融資します。 

       

１．借入対象者  ①認定農業者、②主業農林漁業者、③認定就農者、④集落営農組織 
２．借入条件   

（１）資金の使途 ①台風、冷害、干ばつ、地震等の自然災害 

②法令に基づく行政処分（ＢＳＥ、鳥インフルエンザ等による殺処分、移動制限等） 

③原料・資材供給等の国際環境の変化（原油高騰や家畜飼料等の高騰による一時的な経営の悪化等） 

④食の安全・安心への関心を背景とする風評被害（ＢＳＥ、鳥インフルエンザ、О-１５７、ダイオキシン汚染等によ

る価格下落、売上減少等） 

⑤生産物の取引先や金融機関の破綻等（大手取引先の破綻による売掛金の回収不能等） 

（２）借入限度額 ①簿記記帳を行っている場合：年間経営費の3/12又は粗収益の3/12に相当する額のいずれか低い額 

① ①以外の場合：６００万円 

（３）借入金利 借入期間に応じて、０．４５～０．５５％（平成２５年５月２０日現在） 

（４）償還期限 １０年以内（うち据置期間３年以内） 
３．取扱融資機関  （株）日本政策金融公庫 借入希望者は、最寄りの窓口機関（公庫・農協・銀行等）に必要書類を提出  
４．問い合わせ先  （株）日本政策金融公庫の各支店（ﾌﾘｰｺｰﾙ ℡：0120-926-478） 

    （文書取扱：農政課） 

林業災害を防止しましょう（県からのお願い） 
  

平成２５年１月以降の宮崎県内における林業従事者の労働災害による死亡者数は６名となっております。 

 近年、労働災害による死亡者数が減少傾向にある中、林業においては横ばいの状況が続いております。 

 林業における災害の６割以上は、伐採の作業中に発生しており、特に、かかり木の処理中の事故が死亡災害につながっています。また、災害の発生は、

昼前と終業前の注意力が落ちる時間帯に増加しています。加えて、被災者の半数以上が経験２０年以上のベテランの方となっており、一瞬の気の緩みが災

害を招いていると考えられます。 

 現場では、作業の危険度は十分に認識されているにもかかわらず、依然として災害が多発しております。 

 林業に携わる皆様、今一度気を引き締め、毎日の作業の中で基本的な安全対策を再確認して下さい。 

（文書取扱：農地林政課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information５ 案内 

雇用保険２事業の各種助成金の変更について 
  

宮崎労働局からのお知らせです。 

平成２５年度予算成立に伴い、雇用保険２事業の各種助成金が変わりま

した。雇用保険２事業とは、雇用機会の創出（雇用安定事業）と能力開発

（能力開発事業）の２つの事業のことです。これらの事業の推進を図った

事業主に対して助成金が支給されます。 

 今回の変更では、非正規労働者のキャリアアップ支援、若年層の安定雇

用の確保などを目的とする新しい助成金を設けたほか、既存の助成金で類

似するものを統廃合して、わかりやすく、活用しやすい制度体系にしまし

た。各種助成金については、厚生労働省ホームページ（http://www.mhlw.g

o.jp/）のトップページの「テーマ別に探す」→「雇用・労働」の中の「雇

用」→「施策情報」の中の「助成金」をご覧ください。 

 

問い合わせ：宮崎労働局 職業対策課 雇用開発係 

０９８５－３８－８８２４ 

 

（文書取扱：商工観光課商工振興係） 

計量器（はかり）の追加検査を実施します 
 

計量法により取引・証明に使用するはかりは２年に１回、定期検査を受

けなければなりません。西都市では平成２５年６月１０日に検査を実施し

ましたが、受検できなかった方のために追加検査を実施します。 

今年度、まだ受検されていない方は、下記追加検査での受検、または計

量士による受検をお願いします。 

 質問等がありましたら、商工観光課か宮崎県計量検定所までお問い合わ

せください。 

 

検 査 日：７月２６日（金曜） 

受付時間：午前１０時～午後３時３０分 

検査場所：西都市民体育館 

手 数 料：はかりに応じた手数料が必要となります。     

問合せ先：商工観光課商工振興係 43-3222 

      宮崎県計量検定所    0985-58-2929 
 

（文書取扱：商工観光課商工振興係）

住民基本台帳カード（住基カード）をお持ちの方へ 
 

 住民基本台帳カード（住基カード）は、カード発行日から１０年間有効です。 

有効期間の満了する日までの期間が３か月未満となった場合、再交付の申請が可能となります。再交付申請は新規交付申請と同様です。手続きには、現

在お使いの住基カード（顔写真なしの住基カードの方は、運転免許証等官公署が発行した顔写真付きの身分証明）、印鑑、手数料（５００円）等が必要で

す。 

なお、即日交付できない場合もあります。 

詳しくは市民課市民窓口係（43-3623）までお尋ねください。 

  

                       （文書取扱：市民課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information６ 案内／催し・講座 

ライター・カセットボンベ缶等は 

必ずガスを抜いて出して下さい
 

市民の皆様には、日頃よりごみの分別にご協力頂き有難うございます。 

さて、昨年末よりライターやスプレー缶をごみとして出される際に中身

を完全に使い切り出して頂くようお願いしてまいりました。しかし、現在

でも中身が残ったまま出されるものが多く見受けられるようです。 

ライターやガスボンベ等の中身が残っていると、処分の際に爆発事故が

発生し大変危険です。また、このような事態を繰り返すと、ごみの処分が

できなくなってしまうこともあり得ます。 

このようなことから、以下の点をしっかり守って、排出して頂くようお

願い致します。 

 

○ライターはガスを完全に使い切り少量ずつ出して下さい。なお、数が多

い場合には生活環境課までご相談下さい。 

○カセットボンベやスプレー缶は中身を完全に使い切った後、必ず穴を開

けガスを抜いて出して下さい。 

○ガス等を抜かれる際には、必ず風通しの良い屋外で作業して下さい。 

 

         （文書取扱：生活環境課 ４３－３４８５）

空缶・金属の盗難に気をつけて下さい 
  

最近、各地区のごみ集積所に排出してある空缶や金属類を持ち去るという事件が起きています。 

 「西都市廃棄物の処理及び清掃に関する条例」により、適切に排出された廃棄物の所有権は西都市が所有することとなっており、市が委託又は許可した

事業者以外の者が当該廃棄物の収集・運搬する事はできないことになっています。 

 不審な車両等を見かけられた際には、ナンバーや車両の特徴等、情報を提供して頂きますようお願い致します。 
 

（文書取扱：生活環境課 ４３－３４８５） 

「おっぱい学級」を開催します 
 

「母乳だけで足りているのかな。」「おっぱいだけでこどもの体重が増え

ているのか心配。」「間隔が空かない。」「よく吐く。」「卒乳はいつ頃どう

やってするの？」など、お悩みや不安・相談したいことはありませんか。 

助産師による「個別での相談と乳房のケア」を通して、これから先、安

心して母乳育児を続けていけるように、またお母さん同士の情報交換やリ

フレッシュの場として参加してみませんか♪ 

 

【日 程】8 月 7日（水曜）13 時～16 時 

 【場 所】西都市保健センター 

【内 容】助産師による個別相談・乳房ケア （1組 20 分程度）・計測 

【対 象】産後から卒乳期のお子さんとお母さん 

【人 数】6 組程度 

【持ってくるもの】母子手帳・フェイスタオル 2枚 

【申込み】予約制です。予約時間は申し込み後にお知らせします。 

参加希望の方は、8月 2日(金曜）までに健康管理課（43-1146）

までお申し込みください。 
 

        （文書取扱：健康管理課 健康推進係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

催し・講座 
Information７

宮崎県地域防災士養成研修が開催されます 
  

宮崎県では、自主防災組織活性化事業の一環として地域防災士養成

研修（基礎コース）を毎年実施していますが、今年度も西都市で開催

されます。防災に関心のある方ならどなたでも参加できますので、自

主防災組織のリーダーや防災士の資格取得を目指す方はぜひご参加く

ださい。なお、防災士資格取得の詳細に関しては研修の際に別途説明

があります。開催案内・申込書は危機管理課で配布していますので、

お気軽にお問い合わせください。 

【名 称】平成２５年度宮崎県地域防災士養成研修（基礎コース） 

【開催日】９月７日（土）９時３０分～１７時１５分（受付９時から） 

【会 場】西都市コミュニティセンター 

【対象者】防災士に関心のある方ならどなたでも参加できます。 

【受講料】無料（昼食・交通費等は自己負担となります。） 

【申込み】危機管理課 

電話：４３－０３８０ ＦＡＸ：４３－３６５４ 

申込期限：８月２８日（水） 

※研修の詳細については、宮崎県ホームページ（http://www.pref.miyazak

i.lg.jp/contents/org/somu/kiki/info/page00156.html）でご確認くだ

さい。 

（文書取扱：危機管理課）

「夏休みふれあい映画祭」を開催します 
 

８月の人権啓発強調月間にあわせ、今年も「夏休みふれあい映画祭」を

下記のとおり開催いたします。情感あふれる映画をご覧いただくことによ

り家族・友達と一緒に人権について話し合ってみてはいかがでしょうか？ 

○日 時 ： ８月３日（土） 午後１時から午後３時１８分 

         （開場 １２時３０分） 

○会 場 ： 西都市文化ホール 

○入 場 料 ： 無料 

○上映する映画 ：①「み～つけた！」（18分） 

          ②ディズニー映画「シュガー・ラッシュ」（105分） 

○主  催 ： 西都市、宮崎県人権啓発推進協議会 
 

また、当日は会場ロビーにて「人権啓発展」として人権ポスターの展示

や人権啓発資料等の展示・配布も行いますので、ぜひご来場ください。 
 

※小学生未満のお子様は、保護者の方と一緒においでください。 

また、会場の席は４００席となっています。多数のご来場があり 

満員になりました時には、入場できない場合がございますので、 

あらかじめご了承ください。 

【お問い合わせ先】市民協働推進課人権啓発係 ４３－１２０４（直通） 

（文書取扱：市民協働推進課人権啓発係） 

県立産業技術専門校オープンキャンパス入校説明会及び体験実習開催 
 県の産業界を担う中核的技能者を養成する県立産業技術専門校平成２６年度訓練生の入校説明会及び体験実習を開催します。 

 専門の知識や技能を身につけることができ、県内外の多数の企業から求人のある就職率１００％の公共職業能力開発校です。 

 専門校の入校を検討または専門校に関心のある高等学校の生徒、先生、保護者等どなたでも参加できます。 

●開催期日  ７月２７日（土曜）、８月２５日（日曜） 10時から12時10分まで（概要説明等） 

                            13時10分から15時30分まで（各科体験実習等） 

●開催場所  県立産業技術専門校 

●問合せ先  〒881-0003 西都市大字右松３６２－１ 県立産業技術専門校（４２－６５０１）   

               （文書取扱：商工観光課商工振興係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

催し・講座 
Information８

8月24日(土)「山ん盆祭り」開催 
 午後６時開会式後に、盆踊り「西都音頭・炭坑節・ばんば踊り」などを

ステージショー・竹灯篭点火をはさみ、繰り広げます。そして、クライマ

ックスは、イノシシ・シカも驚く、山々に轟く打上げ花火で締めます。 

 「匠の会」手作り竹灯篭に、子供たち手製の明かりが灯り、青年部の焼

き鳥・風船ヨーヨー・揚げタコ焼き等出店有り、静かな山村のにぎわいに

誰もが童心にかえるこころのふるさと「山ん盆祭り」に参加しましょう。 
 

場所：東米良の旧銀上小学校グランド 

   平成２４年度から小中一貫校となりました。 
   

夏休み最後の土曜日です。  
 

 参加者募集中：とび入り・一発芸歓迎（粗品進呈） 

老若男女、村人総出で歓迎いたします。 
 

 主催：山ん盆祭り実行委員会 実行委員長 河野 司(公民館長) 

 問合せ：４９－３０３１東米良支所 東米良地域づくり協議会 
 

（文書取扱：東米良支所）

第54回西都市・西米良村学校保健大会開催 
 西都市・西米良村学校保健会では、西都市・西米良村の児童生徒が健や 

かに育つためにさまざまな取り組みを行っております。 

 今年は、『 育成 』をテーマに開催いたします。一般の方も参加できます

ので、ぜひご参加ください。なお、申し込みは必要ありません。 

●開催日 ８月９日（金） 

●時 間 １３：３０～１６：００（受付１３：００～１３：３０） 

●会 場 西都市民会館 

●参加料 無料 

（１）研究発表  １４：００～１４：２０ 

   ◎ 内 容 「健やかに生きる児童生徒の育成 」 

   ◎ 発表者  保健主事・養護教諭部会 

（２）講 演   １４：３０～１６：００ 

   ◎ 講 師  NPO 子どもとメディア代表理事 

          NHK 放送文化研究所アドバイザー 

          清川 輝基（きよかわ てるもと）先生 
 

             （文章取扱：学校教育課 ４３－３４３８） 

西都市文化ホール自主事業『西都 ＤＥ ＪＡＺＺ』 開催のお知らせ 
西都市文化ホールにおきまして、下記のとおり自主事業『西都 ＤＥ ＪＡＺＺ』を開催いたします。 

４人の宮崎在住ジャズマスターが終結したスーパーユニット、ＹＢＯジャズクワルテットのすばらしい演奏をこの機会にぜひ皆さんでお聞きください。 

【行事名】  『西都 ＤＥ ＪＡＺＺ』 

【日  時】 ７月２８日（日） 開場 18 時 00 分／開演 18 時 30 分 

【会  場】 西都市文化ホール（コミュニティプラザ PAO ３F） 

【入場料】 １，０００円 （全席自由席） 

【チケット】 ショッピングセンターパオインフォメーション・ギャラリー夢たまご・西都市働く婦人の家・文化ホール事務所・勤労青少年ホーム・西都市民会館ほか。 

【出演者】 ＹＢＯジャズクワルテット [１．樋口恭雄（ベース・ギター・ヴォーカル） ２．河埜 章（サックス）  ３．甲斐裕三郎（ドラムス） ４．木村寛嗣（ピアノ）] 
【主  催】 西都市文化ホール指定管理者 シティサイト（株） 

【問合せ】 西都市文化ホール （32-6300） ※働く婦人の家事務所（西都市小野崎 1 丁目 66 番地 ショッピングセンターパオ 2Ｆ） 

                                （文書取扱：まちづくり推進室） 

あそびに、きなさらんな



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

催し・講座 
Information９ 

西都市働く婦人の家「夏休み教室」開催のお知らせ 
 

西都市働く婦人の家では、夏休み期間に市内在住の小学校低学年（１年生～３年生）を対象に、下記の内容で「夏休み教室」を開催いたします。 

お父さん、お母さんと。お友達とみんなで。お勉強からお料理まで一緒に楽しく学びましょう！ 
 

教室名 開催日 曜日と時間帯 回数 定員 内    容 

親子で楽しむ 

ヘアーアレンジ 
8月10日  土曜 10:00～12:00 1 10 

シュシュやリボンなど、手持ちの髪飾りを使ってプロから習う可愛い髪

型にチャレンジしてみませんか？ 

親子で一緒に 

おいしいパスタ 
8月10日  土曜 14:00～16:30 1 10 

親子で美味しいパスタづくりをしませんか？ 

可愛らしいちょうちょや貝がらのショートパスタと、基本のトマトソー

スの作り方を学びます。 材料費 1人400円 

楽しいイラスト 

フラダンス 

書 道 

水彩画 

そろばん 

8月 6日 

8月 8日 

8月10日 

8月12日 

8月17日 

火曜 

木曜 

土曜 

月曜 

土曜 

13:00～15:00 

10:00～12:00 

14:00～16:00 

19:00～21:00 

10:00～12:00 

1 

1 

1 

１ 

1 

各10 

「書道教室」では基本をわかりやすく丁寧に。「水彩画教室」では簡単

な構図や色の配色を教えます。学校の課題もここで練習しちゃいましょ

う！「フラダンス教室」で簡単で楽しいダンスを体験したり、「そろば

ん教室」でそろばんの使い方や楽しさを学んだり、「イラスト教室」で

自分だけのポストカードやシールを作ったり。楽しく学べる教室が盛り

だくさんです！ 

尚、希望に応じて継続できる教室がありますのでお問い合わせ下さい。 

 

◎ 申 込 先  働く婦人の家の窓口で直接お申込み下さい。  

      または往復はがきに必要事項をご記入の上、「〒881-0021 西都市小野崎1丁目66番地 西都市働く婦人の家」までご応募ください。 

      ※往信の裏面に①希望教室 ②氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ） ③住所 ④電話番号 をご記入下さい。 

      ※返信はがき側の裏面には何も記入しないで下さい。 

◎ 受付期間  7 月 15 日（月曜）～8 月 3日（土曜）消印有効 

◎ 受付時間  月曜～金曜：午前 9時 30 分～午後 8時まで。 土曜：午前 9時 30 分～午後 4時まで。（日曜・祝日は休館日） 

◎ 受 講 料  無料。但し、材料費が表記された教室は必要となります。 

◎ 問 合 先  西都市働く婦人の家 ３２－６３００ 

      ※申込者が定員に達しない教室は開催できない場合があります。また、定員を超えた場合、事務局による抽選とさせていただきます。 
            

                                                   （文書取扱：商工観光課商工振興係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

募集 
Information10

伊東マンショ顕彰イベント「さいと発 『伊東家の食卓』大集合」参加者募集 
 

伊東マンショ顕彰イベントを開催します。伊東マンショが天正遣欧少年使節のヨーロッパ順路の際に食したと思われるイタリア料理や、地元で好んで食

したと思われる郷土料理を創作し、まちなかで発表、販売してみませんか？ 

飲食店の方はもちろん、料理を愛する一般の方、各団体からの参加もＯＫです！ご自慢の料理でぜひご参加ください。 

 

●開  催  日   １０月２０日（日曜） 
 

●会     場   小野崎通り（あいそめ広場） 
 

●参加条件・概要   ①創作する料理は、伊東マンショに関連したもの（伊東マンショが食したと思われる郷土料理や、天正遣欧少年使節の際に食し

たと思われる料理）で、西都産農畜産物を１品以上使用して下さい。 

料理例：オリジナルナポリタン、創作和食、イタリアンスイーツなど・・・・あくまで想像で構いません。 

②料理は５０食以上準備して下さい。販売価格は各自で設定して下さい。 

③参加にあたっては、食材費などの準備金(２万円)を支給いたします。 

④参加料として１万円負担していただきます。 

⑤来場者の投票により優勝チームを決定します。 

⑥テントや調理設備、ガス器具（特殊物を除く）等の施設設備は事務局側で準備いたします。 

⑦保健所の許可申請は事務局側で行います。(但し、生ものを使用する場合など許可が下りない場合がありますので、加熱処理

料理での参加をお勧めします。) 

※応募多数の場合、事務局において選考いたします。あらかじめご了承下さい。締切り後、事務局よりご連絡いたします。 
 

●参加申込締切り   ７月３０日（火曜） 
 

●申込み・問合せ   伊東マンショ顕彰イベント事務局【西都商工会議所内 ℡４３－２１１１、８時４５分～１７時３０分(土曜・日曜休み)】 

� 

（文書取扱：商工観光課 商工振興係） 
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平成25年度入国警備官採用試験 受験者募集 
  

入国警備官は、法律に違反する外国人に対して厳正に対処し、日本の安

全と国民生活を守り社会秩序を維持するという使命を担っています。 
その採用試験が次のとおり実施されますので、受験者を募集します。 

 

【受験資格】 

 １ 警備官 

①平成25年4月1日において高等学校又は中等教育学校を卒業した日の

翌日から起算して5年を経過していない者及び平成26年3月までに高

等学校又は中等教育学校を卒業する見込みの者 

②人事院が①に掲げる者に準ずると認める者 

２ 警備官（社会人） 

昭和48年4月2日以降に生まれた者（上記１の①に規定する期間が経

過した者及び人事院が当該者に準ずると認める者に限る。） 

【受付期間】 

インターネット：7月23日（火）9:00～8月1日（木）[受信有効] 

郵送または持参：7月23日（火）～7月31日（水）7月31日までの消印有効

○インターネット申込みを利用できる環境にある方は、できるだけイン

ターネット申込みをご利用ください。 

【第１次試験】 実施日  9月29日（日） 

 合格者発表日 10月16日（水） 

【第２次試験】 実施日 10月29日（火）～10月31日（木） 

        最終合格者発表日 11月26日（火） 
 

※試験内容・会場などの詳細については、法務省ホームページ 

（http://www.moj.go.jp/shikaku_saiyo_index.html）でご確認ください。
 

【問い合わせ】〒813-0003 福岡市博多区下臼井778－1 

      福岡空港国内線第3ターミナルビル内  

福岡入国管理局総務課人事係 092－623-2400 
 

（文書取扱：総務課）

平成25年度白秋献詩を募集します 
  

福岡県柳川市では、詩聖北原白秋の偉業を偲び、毎年命日である１１月

２日の白秋祭において献詩を行っています。 

 その献詩を次のとおり募集します。 

 

【形  式】自由詩 

○字数や内容などの制限はありません。ただし、未発表のも

のに限ります。 

○B４版４００字詰原稿用紙を使用（ただし、小学生低・中学

年については学年に応じた作文用紙を使用してもかまいま

せん） 

○応募点数は、１人２点まで。 

 

【部  門】○小学生の部 ○中学生の部 ○高校生・一般の部 

 

【募集期間】８月５日（月）～９月６日（金）※必着 

 

【 賞  】文部科学大臣賞１人のほか、特選や一席など 

 

【表 彰 式】日時：１１月２日（土）１０時から 

       場所：白秋詩碑苑(柳川市矢留本町) 

 

【応募先および問い合わせ先】 

 〒８３２－８５５５ 福岡県柳川市三橋町正行４３１番地 

 柳川市教育委員会 学校教育課 教務係 

 電話 ０９４４－７７－８８６３（直通） 

 E-mail： gakko@city.yanagawa.lg.jp 

    http://www.city.yanagawa.fukuoka.jp/ 

 

（文書取扱：総務課） 
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行政相談所のご案内 
  

行政相談所では、国・県・市町村、独立行政法人、特殊法人（ＪＲ、郵

便事業株式会社等）の仕事について、皆様から受けた苦情や意見・要望な

どを公正・中立な立場から、解決や実現を促進するお手伝いをしておりま

す。相談は無料で、秘密は厳守いたしますのでお気軽にご相談ください。 

  

○定例行政相談所 

  日時：８月８日（木）  １０：００～１２：００ 

  場所：西都市役所南庁舎１階 

 ○お問い合わせ    生活環境課市民生活係（４３－３４８５） 

                   
 

 （文書取扱：生活環境課）

健康チェック・健康相談のご案内 
 

 健康チェックをして、ご自分のからだの状態や食生活について一緒に見

直してみませんか。健康づくりの方法や「こんな時には何に気をつけたら

いいのかな」「体調が気になる」「眠れない・・」「疲れが取れない」 

などからだやこころの健康に関する相談に保健師・栄養士が応じます。無

料で受けることのできる検査も行っております。申込みの必要はありませ

んので、お気軽にご参加ください。 

 

＜無料で受けることができる検査＞ 

 ○身長・体重    ○体脂肪   ○血圧測定  ○筋肉量（足） 

 ○内臓脂肪レベル  ○体内年齢  ○基礎代謝量 

 ○味噌汁の塩分濃度測定 

 

 【開催日】 ８月６日（火）、 ９月１０日（火） 

       ※毎月、第２火曜日に開催しておりますが、８月は第1火曜

日に開催しますのでご注意ください。 
 

【時 間】 ９時３０分～１１時３０分 
 

【場 所】 西都市保健センター １階 
 

【参加費】 無料 

 

※味噌汁の塩分濃度測定を希望される方は、朝飲まれた味噌汁の汁だけ

（さかずき半分程度の量）をお持ちください。 

※こころの健康に関する相談等を希望される方は「個別相談」に応じて

います。事前にお申込み下さい。 

 

 【お問い合わせ】健康管理課 健康推進係 ４３－１１４６（直通） 

 

（文書取扱：健康管理課） 

司法書士による 

消費生活無料相談をご利用ください
  

西都市では司法書士による無料の消費生活相談を行っています。借金問

題、訪問販売や架空請求による被害などでお困りの方は是非ご利用くださ

い。 

 

 ○日 時：８月６日（火）１３：００～１６：００ 

      ９月３日（火）１３：００～１６：００ 

      ※相談時間はお一人約３０分です。 

 ○場 所：西都市役所南庁舎１階 

 ○申込先：生活環境課市民生活係（４３－３４８５） 

※予約の方が優先となりますので、必ず事前にお電話ください。 

 

 （文書取扱：生活環境課）
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高鍋年金事務所が出張年金相談を行います 
 

 西都市役所で老齢厚生年金・遺族厚生年金などの手続きや相談ができま

す。 

 

【相談日】 ８月１５日（木） 次回は９月１９日（木）です。 

【時 間】 午前１０時から１２時 午後１時から３時です。 

【場 所】 西都市役所 市民課 年金係 

 

 

年金相談は事前に電話予約が必要です 

 

【予約先】 

 高鍋年金事務所 ２３－５１１１ 

 

【予約方法】 

●相談日の１カ月前から受付開始 

（例：8/15の相談日の場合は、7/15から受付開始） 
 

●電話予約の時には、基礎年金番号・住所・氏名・生年月日・相談内

 容をお知らせください。 

 また、年金相談日に持参するものをご確認ください。 
 

●相談日にはできるだけ本人がおいでください。 

代理の場合は、委任状・代理の方の身分証明書（運転免許証など）

をご用意ください。 

 

 

【問い合わせ先】年金係 ４３－１２２１ 

 

（文書取扱：市民課） 

平成２５年７月号〈発行〉西都警察署 

西都警察署ニュース 
～減らそう交通事故～ 

 

○夏の交通安全県民総ぐるみ運動 

 宮崎県年間スローガン ～ストップ！脇見 ぼんやり運転～ 

  １ 運動期間 

     ７月１１日（木）～７月２０日（土） 

  ２ 運動の重点 

①子どもと高齢者の交通事故防止 

②飲酒、暴走、過労、居眠り運転等無謀運転の防止 

③てげてげ運転追放運動の推進 

④セーフティエコドライブの推進 

   

○子どもと高齢者の交通事故防止 

 ◆通学時間帯には、子どもの保護・誘導に努めましょう。 

  子どもに対する「思いやりのある運転」を励行しましょう。 

 ◆高齢者の歩行者、自転車利用者などの保護・誘導に努めましょう。 

  高齢者に対する「思いやりのある運転」を励行しましょう。 

   

 ○６月末の交通事故発生状況（概数） 

人身事故～８２件（－23）死者～０名（±０）負傷者～９６名（－23） 

 

○交番・駐在所別発生状況 

 妻 ４０・薗元 ２２・穂北 ４・銀鏡 ４・下三財 ２・上三財 ０ 

 都於郡 ６・三納 ３・村所 １ 

 

                     （文書取扱：生活環境課） 
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図書館だより8月号  西都市立図書館(43-0584) 

8月の休館日 5・12・19・26・28日 
 
 夏休みのお知らせ 

●『開館時間延長について』 

   図書館では、利用の多い夏休み期間、日曜日夕方の開館時間の延長を

試行することといたしました。 

   どうぞ夏休み期間中有効にご利用ください。 

   延長する日曜日：7月21日・28日・8月4日・11日・18日・25日 

   開 館 時 間：9時～19時まで 

 

●『研修室の開放について』 

   夏休み期間中、研修室を学習室として開放いたします。 

   ただし、DVD上映会、ほか行事等が入った場合は、使用できませんので

ご了承ください。 

 

●『DVD上映会をします』 

    期間中、DVDの上映会を行います。 

   ＜日時＞7月24日（水）…ねぎぼうずのあさたろう（巻之一） 

       7月31日（水）…天尊降臨ヒムカイザー（宮崎市編） 

       8月 7日（水）…ふるさと再生 日本の昔ばなし 

      ◎午後2：00からの上映会になります。 

             みなさんどうぞお越しください。 

 

●『宿題の図書コーナーをつくりました』 

   読書感想文コンクールの課題図書や自由研究に関する 

   図書を集めたコーナー展示をしています。 

なお、本について知りたいことわからないことがありましたら 
「レファレンスコーナー」がありますので、職員にお声かけください。 

   ご利用をお待ちしております。 

 新着図書のご案内 

 
【 児童 】 ☆は絵本です 

☆ぼくのなまえはダメ！ （マルタ・アルテス） 

☆妖怪食堂 （広瀬 克也） 

☆熱血！アニマル少年野球団 （杉山 実） 

◎いじめのきもち （村山 士郎） 

◎水泳のコツ大研究（後藤 真二）◎花と昆虫の大研究（松田 喬） 

【ＹＡ（ヤングアダルト）－中高生】 

  ◎エルトゥールル号の遭難 （寮 美千子） 

  ◎イデアマスター （若木 未生） 

  ◎わたしは倒れて血を流す （イェニー・ヤーゲルフェルト） 

【 一般 】 

◎色 （花村 萬月）  ◎ルカの方舟 （伊与原 新） 

◎殺生伝－疾風の少年－（神永 学） 

◎正義をふりかざす君へ （真保 裕一） 

◎鯖猫長屋ふしぎ草紙 （田牧 大和） 

◎いつやるか？今でしょ！今すぐできる45の自分改造術！（林 修） 

◎シニアのための大笑い！マジック36 （グループこんぺいと） 

◎知らなかった！「県境」「境界線」92の不思議 （浅井 建爾） 
 

※上記以外も新刊が毎週入荷しています。 

図書館のホームページで見ることができます。 

本の予約やわからない点がありましたら、気軽に窓口職員までお声かけ

ください。 

※8月28日（水）は館内整理のため、休館となります 
 

（ 文書取扱：社会教育課 43－0584） 

6月に開館25周年を迎えました。 

今後ともご利用お願いします。 
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