
こんね！四季を彩るロマンのまち西都

案内 催し・講座
1 40歳～74歳の西都市国民健康保険 11 第１回『あいそめカラコンまつり』開催のお知らせ

及び後期高齢者医療保険加入の皆様へ 水泳教室のご案内
2 子宮頸がん集団検診（20歳以上）のご案内 12 平成25年度 看護力再開発講習会
3 胃がん集団検診（40歳以上）のご案内 募集
4 肺がん集団検診（40歳以上）予約受付中です 12 西都チャレンジショップ テナント募集ｃ

肝炎ウイルス検診のご案内 13 東京ヤクルトスワローズ　神宮球場応援ツアー参加者募集

ｏ

5 平成25年度「西都市住宅新築リフォーム支援事業 」のご案内 14 『西都市口蹄疫復興プレミアム商品券』参加店募集

ｎ

6 『西都市口蹄疫復興プレミアム商品券』発行決定 15 西都市社会福祉協議会  嘱託及び非常勤職員募集ｔ

防犯灯設置助成金制度のご案内 16 登録調査員を募集していますｅ

全国ごみ不法投棄監視ウィークの実施について 放課後児童クラブ指導員の募集について
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２０１３．６．１今年度、西都市は市制施行５５周年を迎えます

ｅ

全国ごみ不法投棄監視ウィークの実施について 放課後児童クラブ指導員の募集についてｎ

7 農業者年金受給者の皆様へ 17 西都市家族介護者のつどい参加者募集

ｔ

農地やハウス等を売りたい・貸したい方は 平成25年度 西都市介護支援専門員連絡会会員募集ｓ

農業委員会へお知らせください 18 弓道教室の参加者募集について
8 ビニールハウスを蒸し込んで 川仲島公園プール監視員（警備員）募集

スリップス・コナジラミ・アブラムシを撲滅しよう 相談
小・中学校の教科書を展示します 18 高鍋年金事務所が出張年金相談を行います

催し・講座 その他
9 西都市働く婦人の家「講座受講生募集」のお知らせ 19 児童館だより
10 宮崎県立図書館「みやざきの言の葉」語り部養成講座　ＩＮ西都 西都警察署ニュース

■読み終わったら、日付と名前を書いてすぐに回しましょう。 ※お知らせは市ホームページでも閲覧できます。　　URL･･･http://www.city.saito.miyazaki.jp

　    月   　日 　    月   　日

　    月   　日

　    月   　日

　    月   　日　    月   　日

　    月   　日

　    月   　日

　    月   　日　    月   　日

　    月   　日 　    月   　日 　    月   　日 　    月   　日

　    月   　日 　    月   　日 　    月   　日　    月   　日 　    月   　日　    月   　日

　    月   　日　    月   　日　    月   　日 　    月   　日

　   月    　日

　    月   　日　    月   　日

　    月   　日 　    月   　日 　    月   　日

　    月   　日

　    月   　日

　   月    　日

　    月   　日

　    月   　日 　    月   　日

ＮＯ．1189

２０１３．６．１

★FM宮崎(83.2メガヘルツ)のラジオ放送で毎週土曜日の12時30分から12時55分まで、西都市の広報番組「発見！探検！ラジオ de さいと」が好評放送中。

今年度、西都市は市制施行５５周年を迎えます



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information１ 案内 

40歳～74歳の西都市国民健康保険及び後期高齢者医療保険加入の皆様へ 

5月下旬より特定健診及び後期高齢者健診がスタートしました。 

国保の特定健診は、平成25年度から料金が無料になりました。 
対象の方には5月下旬に、受診券を発送いたしました。体がどうもないから受けなくていいだろうとお考えの方、忙しいから後回しにしている方！ 

「もっと早く受診していたら…」と悔やむことにならないためにも、自分の体は自分で守るつもりでぜひ受診券を利用して、健診を受けましょう。 

 

 

 

 
 

●健診項目：身体計測、血圧測定、血液検査（脂質、肝機能、血糖、腎機能等）、尿検査 ※心電図検査・貧血検査は国保のみ実施します。 
●料  金：国保特定健診及び後期高齢者健診のどちらも無料です 

 
≪個別健診実施予定機関≫  ※各医療機関に直接ご予約ください。 
鶴田病院 42－3711 富田医院 43－0178

大塚病院 43－0016 水田内科医院 43－1115

三財病院 44－5221 佐藤クリニック 43－5309

西都児湯医療センター 42－1113 児玉内科クリニック 43－1777

上山医院 43－1129 宇和田胃腸内科 42－0111

上野医院 44－5100 すぎお医院 41－1177

黒木胃腸科医院 43－1304 図師医院 43－0055

東米良診療所 46－2335 【健診日程】５月下旬～２月 

 

【注意事項】 

●40～74歳の国保加入者の方へ 

健診は､個別健診・集団健診・西都市国保が実施する簡易人間ドック

（平成25年4月2日から平成26年4月1日の間に40、45、50、55、60、65 

 歳のお誕生日を迎える方が対象）の中で､年１回１つしか受診できま 

 せん。 

≪集団健診≫※西都市健康管理課(43-0378)にお申し込みください。 

健診日 場  所 受付時間 申込締切日 備  考 

7月 7日(日) 保健センター 8:00～9:30 6月10日(月）
肝炎・胃がん

検診セット 

8月 7日(水) 市役所穂北支所

8:30～9:30

7月 3日(水）

肝炎検診 

セット 

8月 9日(金) 都於郡地区館 7月 5日(金）

8月20日(火) 三納地区館 7月16日(火)

8月22日(木) 三財地区館 7月18日(木)

8月31日(土) 保健センター 7月26日(金)

10月18日(金) 三納地区館 

8:00～9:30

9月13日(金)

肝炎・胃がん 

検診セット 

10月21日(月) 保健センター 9月17日(火)

10月24日(木) 三財地区館 9月19日(木)

10月28日(月) 都於郡地区館 9月24日(火)

10月31日(木) 市役所穂北支所 9月26日(木)

1月18日(土) 保健センター 8:30～9:30 12月6日(金)
肝炎検診 

セット 

※受診券番号､氏名､生年月日､日中連絡のとれる電話番号をお知らせください｡ 

 （文書取扱：健康管理課 国保係 ４３－０３７８） 

①受診券の注意事項

などの確認を行う。

②健診は申し込みが必要 
個別健診→各病（医）院へ 
集団健診→市健康管理課へ (43-0378) 

③健診当日は受診券等を忘れ

ずに持っていく。前日夜９

時以降の食事は控える。 

④健診後は生活習慣の

アドバイスを受ける。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information２ 案内 

子宮頸がん集団検診（20歳以上）のご案内～今年度前期の集団検診です～
 

子宮がんは、子宮の入り口にできる『子宮頸がん』と子宮の奥にできる『子宮体がん』があります。日本の子宮がんの8割が『子宮頸がん』です。 20

歳～30歳代の若い女性に増えていて、がんの初期は無症状です。早期発見のため、年に1回は『子宮頸がん』検診を受けましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対象者】西都市住民で20歳以上の女性の方（年度年齢） 

【料 金】1,000円 

6,000円相当の検診が1,000円で受診できます 

   ※西都市国民健康保険加入者 600円      

※ＪＡ西都女性部に加入の本人・家族 400 円（助成券が必要） 

※満 70 歳以上の方、65 歳以上の方で後期高齢者医療の障害認定を受

けている方、市民税非課税世帯の方、生活保護世帯の方は無料（市

民税非課税世帯の方は税務課発行の世帯の課税証明を、生活保護

世帯の方は保護証明を持参してください） 

【検診日時・場所】集団検診か個別検診のどちらか一方をお選びください

【検査内容】問診・視診・細胞診（子宮頸部の細胞をこすり取り、異常な

      細胞がないか調べます） 

【集団検診】 申込み先：健康管理課 健康推進係（電話４３－１１４６） 

※ 下記の日程で実施します。西都市ヘルスメイトによる試食もあります。 

日程 受付時間 検診場所 申込締切

7月24日 

（水） 

午前9時～午前9時30分 JA東米良支所 

7月17日 

（水） 
午前10時30分～午前11時

児湯広域森林組合

ゆず事業所 

午後1時～午後2時 保健センター 

7月26日 

（金） 

午前9時～午前9時30分 市役所穂北支所 

7月19日 

（金） 
午前11時～午前11時30分 三納地区館 

午後1時30分～午後2時 三財地区館 

午後3時～午後3時30分 都於郡地区館 

7月31日 

(水) 
午前9時～午前10時 保健センター 

7月24日 

（水） 

 

【当日持参するもの】保険証、問診票 

【注意事項】 

●妊娠中の方や妊娠の可能性のある方は、集団検診は受診できません

のでかかりつけの病院で受診してください。 

 

●最近 6 カ月以内に不正性器出血（一過性の少量の出血・閉経後の出

血等）、月経異常（過多月経・不規則月経等）は、再検査になる可

能性があるため医療機関での受診をお勧めしています。 

 

●生理中の検診は、再検査になる可能性があるので避けましょう。 

 

●着脱の楽な服装で受診しましょう。ズボンよりフレアスカートが便

利です。 

 

 
 

【医療機関による個別検診】 （平成26年2月28日まで） 

※指定医療機関に直接お申込みください。 

谷山産婦人科医院 

(0985)74－0078 

河野産科婦人科医院

22－0341 

坂田病院 

22－3426 

細川レディス 

クリニック 

(0985)22－7313 

はまだレディス 

クリニック 

(0985)39－0087 

ひろしま通り 

ウィミンズクリニック 

(0985)60－7807 

安田医院 

(0985)73－0158 

古賀総合病院 

(0985)39－8888 
 

（文書取扱：健康管理課 健康推進係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information３ 案内 

胃がん集団検診（40歳以上）のご案内～なんともないそんな時こそ検診へ～
 

胃がんは、日本人が最もかかりやすいがんですが、検診で見つかる胃が

んの約70％が早期の胃がんです。早期発見・早期治療を受ければ、胃がん

は『治るがん』と言われています。症状がなくても年に１回の検診を受け

ましょう。 

 

【対象者】西都市住民で40歳以上の方（年度内に40歳になる方も含む） 

 

【料 金】1,200円 

約12,000円の検査が自己負担1,200円で受診できます 

    ※西都市国民健康保険加入者 500円 

※JA西都女性部に加入の本人・家族 700円（助成券が必要） 

※満70歳以上の方、65歳以上の方で後期高齢者医療の障害認定を

受けている方、市民税非課税世帯の方、生活保護世帯の方は無

料（市民税非課税世帯の方は税務課発行の世帯の課税証明を、

生活保護世帯の方は保護証明を持参してください。） 

※年に1回、集団検診か個別検診のいずれかで受診してください。 

 

【集団検診】 申込み先：健康管理課 健康推進係 （電話43－1146） 

 

下記の日程で実施します。胃部Ｘ線検査（バリウム法）になります。 

日  程 曜日 受付時間 検診場所 申し込み期限 

6月14日 金曜 8：00～9：00 三納地区館 6月10日(月曜) 

6月18日 火曜 8：00～9：00 三財地区館 6月14日(金曜) 

6月21日 金曜 8：00～9：00 市役所穂北支所 6月14日(金曜) 

6月25日 火曜 8：00～9：00 都於郡地区館 6月18日(火曜) 

※集団検診申込者には、事前に問診票等を郵送いたします。 

※以下に該当する方は、集団検診は受診できませんので、医療機関にご相

談ください。 

①医療機関にて定期的に胃の病気で治療中であったり、経過を観ている方 

②過去にバリウムによるアレルギー症状があった方 

③普段からむせやすい、過去にバリウムでむせたことのある方 

④消化管の病気（穿孔、閉塞、出血）のある方 

⑤胃の全摘手術を受けられた方 

⑥過去にバリウムの排便困難で医療機関を受診したことがある方 

⑦妊娠中または妊娠の可能性のある方 

⑧自分でバリウムが飲めない方、台に上がることができない方 

 

【医療機関による個別検診】 

（平成25年5月1日から平成26年2月28日までの診療時間内） 

胃部Ｘ線検査(バリウム法)または胃部内視鏡検査(胃カメラ)を行います。 

医療機関によって検査方法が違いますので、直接下記の指定医療機関に 

「西都市の胃がん検診を」とお問い合わせ、お申込みください。 

 

鶴田病院 鶴田クリニック 三財病院 

大塚病院 すぎお医院 児玉内科クリニック 

水田内科医院 黒木胃腸科医院 宇和田胃腸内科 

【受診する際の注意事項】 

当日の朝は食事抜きです。水・お茶も飲まず、たばこも吸わずに来てく

ださい。お薬を飲まれている方は、当日の服薬について主治医にご確認く

ださい。検査は体調の良い時に受けるようにしましょう。 

 

 

 

（文書取扱：健康管理課 健康推進係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information４ 案内 

肺がん集団検診（40歳以上）予約受付中です 
●日程・予約状況について（5月20日現在） 

検診日 定員 予約状況 
受付 

時間 
検診場所

6月26日（水） 100名 申込終了しました 

9時～ 

16時

保健 

センター

7月 3日（水） 100名 申込終了しました 

7月 4日（木） 100名 申込終了しました 

7月10日（水） 100名 
午後に40名程 

空きがあります 
 

肺がんは増加傾向にあります。西都市では肺がんを早期発見し、根治可

能な時期に見つけることを目的として、ヘリカルＣＴによる肺がん集団検

診を実施します。 
 

●対 象：西都市在住で、年度内に 40 歳以上の方（完全予約制） 

●内 容：低線量ヘリカルＣＴ（放射線被爆量を極力抑えたＣＴ検査） 

検診バスの寝台に横になり検査を行います。15秒間の息止めの

間に検査を行います。撮影データをコンピューターの断面画像

に再構築し、医師が異常の有無を判断します。 

●料 金：3,000 円 

※西都市国民健康保険の方は1,500円。保険証を持参して下さい。 

※満70歳以上の方、65歳以上で後期高齢者医療の障害認定を受け

ている方は無料です。保険証を持参してください。 

※市民税非課税世帯の方、生活保護の方は無料になります。証明

書を持参してください。 
 

●申込先：西都市役所 健康管理課 健康推進係 43-1146 

締切日:6月20日(木) ※ただし、定員になり次第締め切ります 
 

【注意事項】ペースメーカー装着者の方は、誤動作が起こりうる可能性が

ありますので、受診できません。     

（文書取扱：健康管理課健康推進係） 

肝炎ウイルス検診のご案内 
 

Ｂ型及びＣ型肝炎ウイルスは、主に血液を介して感染します。また、感

染していても自覚症状のないことが多く、気づかないうちに肝炎から肝硬

変や肝がんへ進行することがあります。そのため、検査を受けて早期に感

染を発見し、適切な治療を行うことが大切です。まだ肝炎ウイルス検診を

受けていない方は、ぜひ受けましょう。 
  

１．内 容：血液検査 

２．対 象 者：◎年度４０歳の方 

     （平成25年4月1日～平成26年3月31日に40歳を迎える方） 

◎４１歳以上で、これまで検診を受ける機会を逃した方 

         ※健康診査において肝機能の数値に異常のみられた方はこ

の限りではありません。 

        ※すでにＢ型肝炎・Ｃ型肝炎の治療中の方は対象外となり

ます。 

３．検診期間：平成２６年２月２８日まで 

４．検診費用：３５０円～１,７００円程度（検診内容により異なります） 

   ※市民税非課税世帯、生活保護の方（証明書が必要） 及び 

  満70歳以上の方、65歳以上で障害認定を受けている方は

無料。 

 ※西都市国民健康保険に加入されている方は補助がありま

す。 

５．検診場所：○個別検診 市内指定医療機関 

（「肝炎ウイルス検診受診票」に記載） 

 ○集団検診 西都市国民健康保険・後期高齢者医療保険 

加入の方のみ。対象者には別途案内します。 

６．申込み先：健康管理課 健康推進係 ４３－１１４６ 

       「肝炎ウイルス検診受診票」を発行します。 
 

（文書取扱：健康管理課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information５ 案内 

平成２５年度「西都市住宅新築リフォーム支援事業 」のご案内 
市内在住の方または転入予定の方が「市内の施工者」に工事を発注して木造住宅の新築工事や現在お住まいの住宅のリフォーム工事を行う場合にその経

費の一部を西都商工会議所ギフト券等で助成する制度です。 

住宅新築リフォーム支援事業に関する申請書様式及びチラシが商工観光課にありますのでお気軽にお尋ねください。 

《助成額》 

①新築工事･･･５０万円（転入者･･･５０万円加算）加算分はギフト券で交付 

②リフォーム工事･･･１０万円を限度 対象工事費の２５％（千円未満端数切り捨て）全額ギフト券で交付 

③平成２４年度にリフォーム助成を受けられた方は、助成対象となりません。 

《対象となる要件》 

①工事経費 新築･･･１，０００万円以上 リフォーム･･･２０万円以上 

②延床面積 新築･･･１００㎡以上（併用住宅は居住部分の延床面積が１００㎡以上） 

③持ち家で自己の居住の用に供し市内に所在する住宅またはその予定（店舗・事務所等との併用住宅等は居住部分に係る工事のみ対象） 

 ※転入者は過去３年間市内に住所がなく、かつ助成後５年以上居住する者 

④施工者が市内に本社または本店を有する法人または市内に住民登録のある個人 

⑤市税等を完納している 

⑥住宅等が申請者本人名義 

⑦リフォーム･･･平成２６年３月３１日までに工事を完了し実績報告書を提出 

⑧市が助成金の交付を決定する日以前に着工していない 

⑨国、県および市よりこの事業と同様の助成を受けていない 

《対象とならない費用》 

①土地の購入及び造成に係る費用 

②広告、看板等の設置に係る費用 

③工具、工事用機械等の購入に係る費用 

④公共下水道及び農業集落排水事業に関する宅内排水設備の管路工事に係る費用 

⑤浄化槽設置整備事業補助金等他の制度の助成対象となる費用 

⑥家電製品または施設設備の取替、購入費用 

《交付申請受付》  

随時受付しています。 

 

※住宅新築リフォーム支援事業に関するお問い合わせは西都市商工観光課商工振興係（43－3222）まで    

（文書取扱：商工観光課商工振興係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information６ 案内 

『西都市口蹄疫復興プレミアム商品券』 

発行決定 
 今年度も『西都市口蹄疫復興プレミアム商品券』を発行します。予約販

売となりますので、下記のとおりお申込みください。 

商品券内容  

①12,000円分（500円券×24枚綴り）の商品券を10,000円で販売 

②１商品に利用できる限度額 20万円 

③参加店舗は市内約350店舗を予定。決定次第新聞折込等でお知らせしま

す。 

④商品券使用期間は平成25年8月1日～10月31日までです。 

販売方法 

①所定申込書による予約販売 

  ※申込書付きのチラシを新聞に折込します。ご利用下さい。 

②お一人様5万円まで（1万円単位）。但し、同居ご家族分購入予約でき

ます。例えば、3人家族なら最高15万円まで予約可！ 
 

※ご注意！！ 

商品券の引換えは原則申込書に記入した代表者にお越し頂きま

す。その際身分証明書（コピー不可）で本人確認をさせて頂き

ますので、ご了承ください。 
 

③予約多数の場合は抽選になります。 

④予約期間は平成25年7月1日～7月12日(必着)までです。 

お早めにお申込みください。 

⑤引換期間(引換券を郵送します) 

平成25年8月1日～8月11日  午前9時～午後5時まで 

土曜日は休み・日曜日は引換いたします。 
 

【お問合せ先】西都商工会議所     ４３－２１１１ 

      西都市三財商工会   ４４－５１０７ 
      

                （文書取扱：商工観光課商工振興係） 

防犯灯設置助成金制度のご案内 
 

西都地区地域安全協会では、防犯灯を設置する場合に、設置費の一部を

助成しております。防犯灯の設置または交換（故障又は老朽化している場

合）を検討されている地域の方々は、この制度をご利用ください。 

 申請の手続きは、申請者を地区区長又は公民館長等とし、防犯灯設置申

請書を生活環境課に提出していただきます。詳しくは生活環境課にお問い

合わせください。 

 なお、防犯灯設置後の電気料や修繕費用等の維持管理費及び、既存の防

犯灯を別の場所に移設する費用は地元負担になります。 
 

 （文書取扱・お問い合わせ：生活環境課市民生活係 ４３－３４８５） 

全国ごみ不法投棄監視ウィークの 
実施について 

 

 ６月は「環境月間」です。そして、６月５日は「環境の日」です。 

今年は「ごみゼロの日」の５月３０日（木）から「環境の日」の６月５

日（水）までの一週間を「全国ごみ不法投棄監視ウィーク」に設定し、不

法投棄の監視や啓発に取り組むこととなっています。 

法律では「何人もみだりに廃棄物を捨ててはならない」としており、み

だりに廃棄物を捨てることは「不法投棄」となります。 

不法投棄を行うと「５年以下の懲役」または「１，０００万円以下の罰

金」又はこの両方の罰則が科せられることがあります。 

「ポイ捨て」も「不法投棄」です。不法投棄は絶対にやめましょう。 

同様にごみの屋外焼却も同じ罰則規定が設けられていますのでやめまし

ょう。 
 

 

（文書取扱：生活環境課 ４３－３４８５） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内 
Information７

農業者年金受給者の皆様へ 
 

 ５月末までに農業者年金基金より現況届の用紙が送付されております。

送付を受けた方は、必ず下記のとおり記入をされてから、６月２８日まで

に農業委員会に提出してください。 
  

記入の仕方 

 現況届の受給権者の欄に年金を受給している方ご本人が、住所、氏名、

生年月日、電話番号を書いてください。代理で家族の方等が書く場合は、

代理人の欄に代理人の住所、氏名、電話番号、年金を受給している方との

ご関係を書いて農業委員会（西都市役所西庁舎３階、西都児湯医療センタ

ー北側建物）に提出してください。 

 

※現況届の用紙を破損・紛失等された方については、農業委員会に予備

がありますので、お問い合わせ下さい。 

※手続きにつきましては、代理の方でも結構です。 

 

●受給者が死亡・転出された場合の手続きについて 

  ①死亡された方の場合 

   現況届の手続きは不要です。ただし、死亡の届出をされていない方

については、早急に印鑑と死亡年月日等が確認できる戸籍謄本（コ

ピ－でも可）をもって、農業委員会又はＪＡ西都管理課まで手続き

においで下さい。 

  ②市外へ転出された方の場合 

   転出先の市町村で現況届の手続きをして下さい。ただし、住所変更

届が必要になりますので、西都市農業委員会までお問い合わせくだ

さい。 
 

＜お問い合わせ先＞ 農業委員会 ４３－３５９５ 

 

 （文書取扱：農業委員会） 

農地やハウス等を売りたい・貸したい方は農

業委員会へお知らせください 

 

西都市農業委員会では、農地や経営に関する意向情報を集めることによ

り、農地の有効活用と認定農家等への規模拡大支援を行っています。 

相続や高齢化に伴い、経営規模の縮小や非農家となり、農地を耕作され

る方を探している方は、農業委員会までご連絡ください。農業委員ととも

にあっせんを行います。 

また、ＪＡ・土地改良区・市役所各支所には「農家意向カード」の用紙

と投函箱が設置されています。農地に対する意向をご記入の上、「農地情

報箱」に投函してください。 

どうぞお気軽にご記入、ご活用ください。農地情報箱の設置してあると

ころは以下のとおりです。 

なお、意向情報は個人情報のため慎重に取り扱います。 

  

農地情報箱 設置箇所一覧 

ＪＡ 土地改良区 市役所 

中央支所 一ッ瀬川土地改良区 穂北支所 

穂北支所 杉安堰土地改良区 三納支所 

三納支所 鹿野田土地改良区 三財支所 

三財支所  都於郡支所 

都於郡支所     

 
 

（文書取扱：農業委員会 ４３－３５９５） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内 
Information８

ビニールハウスを蒸し込んでスリップス・ 

コナジラミ・アブラムシを撲滅しよう
 

冬春野菜は終盤を控え、ビニールハウスの片付けなどを行う時期と

なりました。 

ほとんどのハウス内でスリップス・コナジラミ・アブラムシなどが

数多く生息しています。対策を行わずにビニールの除去を行うと、ハ

ウス周辺へこれらの害虫が飛散し、病害・食害など周辺作物(葉たばこ

など)への被害が心配されるとともに、次作の野菜栽培への被害が懸念

されますので、次の手順でハウスの蒸し込みを行った後、ビニールの

除去を行ってください。 

 

 

ハウスの蒸し込み手順 

①栽培終了前に薬剤散布をします(登録、総使用回数などを遵守)。

②除草をします。 

③灌水パイプ、加温機の制御盤等をハウスの外に持ち出します。 

④栽培終了後、直ぐに作物を引き抜き、そのままハウス内に置きま

す。 

※枯らすことが重要で植物が生きていると害虫は生き残ります。

⑤晴天日に１０日間蒸し込みます。 

⑥蒸し込み後、残さを必ずハウス外に持ち出します。 

  

 

【問い合わせ先】 

ＪＡ西都営農指導課：３５－４１２７ 

児湯農林振興局(児湯農業改良普及センター)：４３－２３１１ 

 

 

（文書取扱：農政課園芸特産係）

小・中学校の教科書を展示します 
 

 小・中学校の教科書を展示します。これは、小･中学生をもつ保護者をは

じめとする地域の方々に、現在、学校で使用している教科書がどのような

ものかを広く理解していただくことを目的としております。自由観覧です

ので、ご家族おそろいのうえ、お気軽にお越しください。 

 

 

１ 展示期間 

 

 ６月１４日（金）～６月２７日（木） 

※休館日：月曜日（６／１７，６／２４）と第３水曜日（６／１９） 

 

２ 閲覧時間等 

 

 火曜日から土曜日  ９：００～１９：００ 

  日曜日       ９：００～１７：００ 

 

３ 展示会場 

 

 西都市立図書館 

  

４ 展 示 本 

 

現在使用中の小・中学校用教科書 

   

 

 

 

 

                    （文書取扱：学校教育課 ４３－３４３８） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

催し・講座 
Information９ 

西都市働く婦人の家「講座受講生募集」のお知らせ 
西都市働く婦人の家で6月～７月に始まる講座の受講生を募集します。市内にお住まいか、勤務先のある方ならどなたでも受講できます。 

知識と技術を身につけながら、友達づくり、健康づくりに挑戦してみませんか？ 
 

講 座 名 初回日 学習曜日と時間帯 回数 定員 内    容 

八千石うどん 6/22(土曜) 第4（土曜） 10:00～13:00 １ 15 

食の大運動会2013年 グランプリ『ほきた八千石うどん』を作

って食べてみませんか？本格手打ちうどんの生地や出汁・サク

ッと揚げる天ぷらの調理法を学びます。  材料費（700円） 

自力整体 7/3(水曜) 第1・3(水曜) 14:00～15:30 6 20 

健康な体づくり、食事法や日常生活の動作などを少しずつ改善

して姿勢や骨の歪を整えていきます。また、ダイエット効果も

ありますので、体型の気になる方おススメです。 

オリーブオイル
料理 7/6（土曜） 第1（土曜） 14:00～17:00 1 15 

美・腸・整しませんか！ 

オリーブオイルソムリエ講師が目の前で実演する４種類の美

味しい料理を味わいながら、オリーブオイルの活用法（美肌・

艶髪・お料理など）を学びます。 参加費（700円） 

ひまわり体操 7/10(水曜) 第2・4(水曜) 10:00～11:30 6 20 
簡単なストレッチ体操や、歌謡曲に合わせた踊りを取り入れる

など楽しくてユニークな体操です。 

 

◎ 申 込 先   働く婦人の家の窓口で直接お申込み下さい。 ※直接お申込みの場合は 50 円切手をご持参下さい。 

       または往復はがきに必要事項をご記入の上、「〒881-0021 西都市小野崎1丁目66番地 西都市働く婦人の家」までご応募ください。 

       ※往信の裏面に①希望講座 ②氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ） ③住所 ④電話番号 ⑤年齢 ⑥区分（女性勤労者、主婦、その他、男性のいずれか）

をご記入下さい。  

※返信はがき側の裏面には何も記入しないで下さい。 

◎ 受付期間   6 月 1 日（土曜）～6月 17 日（月曜）消印有効 

◎ 受付時間    月曜～金曜：午前 9 時 30 分～午後 8時まで。  土曜：午前 9時 30 分～午後 4時まで。  （日曜・祝日は休館日） 

◎ 受 講 料   無料。ただし 4 回以上の講座につき、友の会費 200 円を頂いております。またテキスト代・材料費は自己負担とさせていただきます。 

◎ 問 合 先   西都市働く婦人の家 （３２－６３００） 
       

 ※申込者が定員に達しない時は開講できない場合もあります。また、定員を超えた場合、事務局による抽選とさせていただきます。 
 

       （文書取扱：商工観光課 商工振興係） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

催し・講座 
Information10

宮崎県立図書館「みやざきの言の葉」語り部養成講座 ＩＮ西都 
宮崎に伝わる神話・伝承、民話について学んで、お孫さんや地域の子ども達に語ってみませんか！ 

１ 日時・内容    
回 日時 テーマ 内 容 講 師 

第１回 
 

６月２２日（土） 
14:00～16:00 神話・伝承 ① 講義 

「日向神話の魅力」 宮崎県立看護大学 准教授 大館 真晴 氏 

第２回 
 

７月１３日（土） 
14:00～16:00 神話・伝承 ②（実技） 講義・演習 

「宮崎の神話・伝承の語りに挑戦～その１～」
宮崎市神話・観光ガイドボランティア協議会 
岡田 勝運 氏、宇都 裕子 氏 

第３回 
 

８月１０日（土） 
14:00～16:00 神話・伝承 ③（実技） 講義・演習 

「宮崎の神話・伝承の語りに挑戦～その２～」
宮崎市神話・観光ガイドボランティア協議会 
岡田 勝運 氏、宇都 裕子 氏 

第４回 
 

９月７日（土） 
14:00～16:00 民話① 講義 

「宮崎県民話の魅力を発見してみよう」 南九州大学 教授 矢口 裕康 氏 

第５回 
 

１０月１９日（土） 
14:00～16:00 民話②（実技） 講義・演習 

「宮崎の民話の語りに挑戦～その１～」 
宮崎語り手の会 
「おはなし さんぽ道」 那須 道子 氏 

第６回 
 

１１月１６日（土） 
14:00～16:00 民話③（実技） 講義・演習 

「宮崎の民話の語りに挑戦～その２～」 
宮崎語り手の会 
「おはなし さんぽ道」 那須 道子 氏 

２ 会    場：西都市公民館2階 会議室 

３ 対象となる方：シニア世代の方々、読書活動ボランティア、観光ガイド、教職員、保育士、宮崎の神話・伝承、民話に興味がある方など 

４ 参   加  費：無料 

５ 申 込 方 法：下記連絡先に、電話またはＦＡＸにてお申し込みください。 

６ 申 込 締 切：６月１４日（金） 

※定員（５０名）になり次第締め切らせていただきます。 

※受講者全員に、テキストとして、「みやざきの言の葉（神話・伝承、民話編）」の話集と音声ＣＤを配布します。 

※全６回通しての受講をお願いします。全６回受講された方には、｢みやざきの言の葉｣語り部認定証をお渡しします。 

●問い合わせ先：宮崎県立図書館 総務・企画課 普及支援担当  【ＴＥＬ】０９８５－２９－２９５６  

【ＦＡＸ】０９８５－２９－２９６１ 
（文書取扱：社会教育課 ４３－３４７９） 
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西都市文化ホール自主事業 

第１回『あいそめカラコンまつり』開催のお知らせ
 

西都市文化ホールにて自主事業第１回『あいそめカラコンまつり』（カラオケコ

ンテスト）を開催いたします。小学生から大人の方まで歌の大好きな方ならどなた

でも参加できる楽しいカラオケまつりです。あなたも参加してみませんか？ 

入賞者には、すてきな賞品が用意してあります。 

 

◎ 開催日 ＜予選会＞ ６月２９日（土）開場午前9時／開演午前9時30分 

                ・申込時に審査希望時間を調整します。 

        ＜本 選＞ ６月３０日（日）開場午前9時30分／開演午前10時 

                審査結果発表・表彰式 午後6時～ 

・入場料（観覧料）300円。 

※詳細につきましては、参加申込書にてご確認ください。 

 

◎ 参加申込先   「西都市文化ホール・西都市働く婦人の家合同事務所」 

  （西都市小野崎1丁目66番地 ショッピングセンターパオ2Ｆ） 

※参加申込用紙に必要事項をご記入の上、参加料を添えて

申し込んでください。 

            ※参加申込書は、市内カラオケ店・ショッピングセンターパオ

インフォメーション・西都市文化ホール事務所にあります。 

◎ 参加申込期限  ６月20日（木）午後8時まで 

◎ 申込受付時間  月～金：午前 9 時 30 分～午後 8 時まで。 

土曜日：午前 9 時 30 分～午後 4 時まで。 

（日曜・祝日は休館日） 

◎ 参加申込料   小・中・高校生 1,000 円／その他一般 3,000 円 

◎ 申込み人数   150 名 （小・中・高校生 20 人、その他一般 130 人） 

※申込者が定員になり次第締め切らせていただきます。 

◎ 問 合 せ 先   西都市文化ホール （32-6300） 
 

                               （文書取扱：まちづくり推進室） 

水泳教室のご案内 
 

  

  夏休み前の水泳教室を、下記日程で開催します。 

 

 開催期日   ６月２９日（土） 

 

  時  間    午前１０時～２時間程度 

（水温等により短縮する場合があります） 

 

  場  所   杉安川仲島公園競泳プール 

 

 

  対 象 者      小学校４年生以上（児童・生徒） 

 

 

  教室内用   初心者指導（呼吸なしクロール・背浮き等） 

 

 

  参 加 費      入場料  児童２１０円・保護者３１０円 

 

  参加人数   ２０名まで（定員となり次第締め切りとします）。 

 

  申し込み    西都原運動公園クラブハウスまで、電話で申し込み 

          ください。 

          受付時間：９時～１７時 

電  話：４２－１７５６  

         担  当：忠津 明利 

 

 

         （文書取扱：スポーツ振興課 ４３－３４７８） 
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平成25年度 看護力再開発講習会 
 

ブランクのある看護職の方、最近の知識や技術に不安があり再就職をた

めらっている方、講習会に参加しませんか？ 
 

１．開催期間   講義コース1    8月28日（水）、29日（木） 

         講義コース2    10月17日（木）、18日（金） 

         技術演習コース  9月 9日（月）～13日（金） 

         実習講習     9月30日（月）～11月29日（金） 

                 の間（最長4日間） 
 

２．開催場所   宮崎県看護等研修センター、県立看護大学など 

                                 

３．受講資格  ・未就業の保健師・助産師・看護師・准看護師で、受講

後の再就業に意欲的な方 

        ・再就業しているが、未就業期間が長期で受講を必要と

している看護職員 
 

４．参 加 料   無料（保険加入料2,000円徴収あり） 
 

５．主 催   宮崎県、宮崎県看護協会、 

宮崎県立看護大学（技術演習コース） 
 

６．申込期限    講義コース1       8月9日（金） 

技術演習コース      8月21日（水） 

         講義コース2・実習講習   9月27日（金）    
 

７．申込及び問い合わせ先   

宮崎県看護協会 ナースセンター 

         〒889－2155 宮崎市学園木花台西２丁目４－６ 

         TEL：0985（58）4525  FAX：0985（58）2939 

E-mail  miyazaki@nurse-center.net 
 

(文書取扱：健康管理課)

西都チャレンジショップ テナント募集 
 コミュニティプラザパオ１階の「西都チャレンジショップ」の出店者を

募集します。チャレンジショップでは、実際に販売・営業等を行いながら

経営に係わるスキルアップを図り、独立開業に結び付けていただくことを

目的としています。将来、西都市で自分のお店を開業したいという方は、

是非、この機会にチャレンジショップをご利用下さい。 
１． 所在地 ショッピングセンターパオ１階（西都市小野崎1-76） 

２． 店舗数 ４坪ブース…３区画、８坪ブース…１区画 計４区画 

３． 応募資格 

①西都市で店舗開業を目指している方 

②起業に係る各種研修に参加できる方 

③商店街活動に協力できる方 

④小売業又はサービス業であること。ただし業態により出

店できない場合があります。事前にご確認ください。 

４． 営業時間 原則として１０時から１７時の間は営業すること。 

５． 出店期間 ８月から１月までの６か月間。 

６． 負担金 
４坪ブース…４千円/月、８坪ブース…８千円/月 

別にパオの駐車場を利用される方は500円/台･月が必要 

７． 応募方法 

申込用紙をホームページ（http://www.challengeshop-sai

tomiyazaki.com/）からダウンロードいただくか、直接、

チャレンジショップで受け取り、ご記入のうえお問い合わ

せ先まで郵送又はご持参ください。 

８． 応募締切 ６月２５日（火） 

９． 選考方法 書類審査及び面接 

お問い合わせ 

○西都チャレンジショップ「ドリームスカイ」 

（営業時間）10時～18時 （定休日）木曜・日曜 

〒881-0012 宮崎県西都市小野崎１丁目７６番地 

 ３５－３３１０ 担当：稲田 

○西都市役所まちづくり推進室（市役所本庁舎３階） 

４３－１３２１ 担当：中村 
 

（文書取扱：まちづくり推進室まちづくり推進係） 
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東京ヤクルトスワローズ 神宮球場応援ツアー参加者募集 
期日：８月３日（土）～４日（日）１泊２日（東京新宿泊） 

 

 

 
 

８月３日 
（土） 

 

 

宮崎空港 → 羽田空港 →  ホテル（新宿）  → ホテル出発  →  神宮球場  → ホテル泊 

 
【宿泊】 

 

新宿 

ワシントンホテル 

８月４日 
（日） 

 

 

ホテル       →   終日自由行動   →  羽田空港     →     宮崎空港 

 

 

 

お一人様料金：48,000 円（大人・子供同額） 
☆往復航空券・宿泊料（シングル1泊2日朝食付）・貸切バス（またはジャンボタクシー）・ナイター観戦チケット込みの価格です☆ 

※2人1部屋（ツイン）希望の方はお早めにご相談ください。 

※旅行開始２１日前以降のキャンセルには取消料がかかります。ご注意ください。 

申込締切：平成２５年７月５日(金) 

※電話にて右記の事務局まで申し込みください。 

その他  

○昼食、夕食は各自でご準備ください。 

○2日目の自由行動は、「はとバス」半日観光（別途料金）の予約もできます。 

希望される方は事前にご相談ください。                             （文書取扱：スポーツ振興課） 

東京ヤクルトスワローズ 広島東洋カープ 

8月3日（土） 

18:00プレイボール 

ANA602便 貸切バス 貸切バス 

８：１０発

※７：００までに 

受付カウンター集合 

１６：００予定 １６：３０着

※試合開始１８：００予定 

貸切バス 

※雨などにより試合が中止となった場合は各自で自由行動となります 

※到着後、自由行動９：４５着

※１０：００までに 

チェックアウト ※１５:３０までに受付カウンター前集合 

１７：０５発 １８：４５着

SNA61便 

■お問い合わせ・申込先 
西都市スポーツランド推進協議会 
ヤクルトスワローズ等協力部会事務局  
西都市スポーツ振興課内 ４３－３４７８ 

募集 
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『西都市口蹄疫復興プレミアム商品券』参加店募集 
西都市口蹄疫復興プレミアム商品券発行事業実行委員会では平成22年4月末に発生した口蹄疫の影響を受け、疲弊した西都市経済の復興を目的としてプ

レミアム商品券（プレミアム率20%、発行額1億2千万円）を発行します。 

つきましては、下記要領にて参加店を募集します。商品券の参加店になって頂き、お店の販売促進、顧客へのＰＲなどに活用してください。 

 

①参加店募集期間   ６月６日～６月２０日 

          （募集期間後も随時受付しますが、1回目のチラシ掲載が出来ません。） 

②運 営 組 織  西都市口蹄疫復興プレミアム商品券発行事業実行委員会 

          （西都商工会議所、西都市三財商工会で組織） 

③申 込 み 先  西都商工会議所、 西都市三財商工会 

④申 込 み 方 法  申込書による申込み 

（申込書は西都商工会議所、西都市三財商工会に設置しています。また下記アドレスからもダウンロードできます。） 

⑤目標参加店件数  350件 

（参加店負担金 商工会議所・商工会会員0％ 非会員5％） 

⑥商品券使用期間  平成25年8月1日～10月31日まで 

 

【重要】本商品券事業は、中小企業のための補助金を活用して運営する都合上、大型店の参加は出来なくなっています。予めご了承下さい。 

なお、中小企業の定義は下記の通りです。 

製 造 業 … 資本金の額又は出資の総額が3億円以下の会社並びに、常時使用する従業員の数が300人以下の会社及び個人 

卸 売 業 … 資本金の額又は出資の総額が1億円以下の会社並びに、常時使用する従業員の数が100人以下の会社及び個人 

小 売 業 … 資本金の額又は出資の総額が5千万円以下の会社並びに、常時使用する従業員の数が50人以下の会社及び個人 

サービス業 … 資本金の額又は出資の総額が5千万円以下の会社並びに、常時使用する従業員の数が100人以下の会社及び個人 

※詳しくは下記までお問合せ下さい。 

西都商工会議所 TEL:43-2111  西都市三財商工会 TEL:44-5107 

  西都商工会議所ホームページhttp://www.miyazaki-cci.or.jp/saito/ 

 （文書取扱：商工観光課商工振興係） 
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西都市社会福祉協議会  嘱託及び非常勤職員募集 
 

1 募集人員 ５名 

勤務予定事業 職種 採用予定人数 資  格 

地域包括支援センター 社会福祉士 1名 社会福祉士 

訪問介護事業 

 

看護師 

ホームヘルパー 

1名 

3名 

看護師（准看護師含む） 

ホームヘルパー2級以上 

＊すべての職種について、普通自動車免許は必須です。 

 

2 給与等 

職員の給与、勤務日及び勤務時間については、本会嘱託職員就業規則・非常勤職員就業規則によります。 

嘱託職員：福利厚生（社会保険・雇用保険・労災保険・年次有給制度）あり 

非常勤職員：福利厚生（労災保険）あり 

 

3 申込手続 

(1)申 込 方 法   下記において受け付けますので、履歴書及び資格を証明できるもの（登録証・免許証・修了証明書等）の写しを、持参又は郵

送にてご提出ください。（当日消印有効） 
受付期間：６月３日（月）～６月２０日（木） 

（土・日曜日を除く） 

  午前8時30分から午後5時まで 

(2)履歴書等の提出先  社会福祉法人 西都市社会福祉協議会／総務係 

〒881－0004 西都市大字清水1048番地（西都市総合福祉センター内） 

ＴＥＬ： 43－3160  ＦＡＸ：42－4743  

 

4 その他 

(1)選考については、1次試験を書類選考とし、2次試験を面接とします。面接日や結果については、本人に直接通知いたします。 

(2)提出いただいた履歴書等に記載された個人情報については、職員募集以外には使用いたしません。 

(3)不明な点等は、履歴書等提出先までお問い合わせ下さい。 
 

（文書取扱：福祉事務所） 
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登録調査員を募集しています 
 

統計法に基づく基幹統計調査（国勢調査や経済センサスなど）で、統計

調査員として活動いただける方を募集しています。統計調査員の仕事を希

望する方にあらかじめ登録して頂き、統計調査実施の際に統計調査員とし

て活動して頂きます。 

 統計調査は年数回実施しています。登録後すぐに調査への従事をお願い

するわけではありません。 
 

○登録調査員とは？ 

 国や県が毎年実施する統計調査において、調査対象となる世帯・事業所

を訪問して頂き、統計調査の趣旨・内容について説明し、調査票の記入の

依頼や回収を行います。 
 

○登録要件 

 ①20歳以上の方で、健康で責任をもって統計調査を遂行できる方 

 ②調査で知り得た情報など、秘密の保護に関して信頼のおける方 

 ③警察、選挙、税務事務、興信所、報道関係等に従事していない方 

 ④選挙に直接関係のない方 

 ⑤市税等を完納されている方 

⑥暴力団員並びに暴力団、及び暴力団員と密接な関係を有しない方 
 

○調査活動の内容 

 ①市または、県が開催する事務説明会への出席 

 ②担当調査区内の調査対象世帯、事業所の確認 

 ③調査対象を訪問し、調査内容・趣旨を説明し、調査票の記入を依頼 

 ④後日、依頼した調査世帯を訪問し、調査票を点検後に回収 

 ⑤回収した調査票の審査、整理 

 ⑥所定の期日までに市へ調査票等を提出 
 

※簡単な面接を実施しますので履歴書等が必要です。 
 

（お問合せ先）西都市総合政策課 情報政策係 ３２－１０１１ 

（文書取扱：総合政策課）

放課後児童クラブ指導員の募集について 
 

穂北地区の放課後児童クラブ指導員を募集します。 

○募集職種 … 放課後児童クラブ指導員 

○業務内容 … 放課後児童クラブ内で小学校低学年（小学１年生から小

学３年生）の健全育成に資する活動を行う。 

○募集人員 … １名 

○募集期間 … ６月３日(月)～６月２０日(木) 

        ８時３０分～１７時１５分（土日、祝日を除く） 

○勤務時間 … 授業のある日 下校時 ～ １８時 (平日等) 

        授業のない日 １０時 ～ １８時 

(土曜、振替、長期休暇等) 

        ※ただし、週２９時間以内とし、授業のない日について

は勤務時間が変更になることがあります。 

○雇用期間 … 6ヶ月以内（更新することもあります。） 

○賃  金 … 時給 755円 

○資  格 … 保育士、幼稚園教諭、小中高教諭のいずれかの資格を有

している方 

○福利厚生 … 労災・雇用保険、有給休暇制度有り 

○申込手続 … 市販の履歴書に必要事項を自筆し、必ず写真を添付のう

え、資格証の写しと一緒に提出して下さい。 

○申込場所 … 西都市役所 福祉事務所 児童福祉係 

○そ の 他 … 採用された場合、雇用期間中は原則として許可がないと 

他の仕事をすることはできません。 

 

【問い合わせ先】 西都市福祉事務所児童福祉係 43-0376 

 

（文書取扱：福祉事務所児童福祉係） 
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西都市家族介護者のつどい参加者募集 
 

家族の介護をしている方が、介護の悩みを抱え込まずに、話をすること

で気持ちが軽くなり『ほっ』とするひと時をつくれるような交流会と、自

宅で役立つ介護の教室を開催します。 
様々な福祉用具を体感してみませんか。 
皆さまの参加を心よりおまちしております。 

 
★日  時：６月２７日（木） 

      １２時２０分～１５時３０分（バス移動含む） 

 

★場  所：宮崎県総合福祉センター 

       （宮崎市原町２番２２号） 

 

★内  容：福祉用具の見学・介護教室・情報交換 

 

★参加対象：市内在住の要支援・要介護認定者を介護している家族。又は

介護に興味がある方。 

 

★参 加 費：無料 

 

★申込方法：６月２５日までに直接電話でお申込み下さい。 

当日は１２時１５分までに西都市総合福祉センター（社会福

祉協議会）までお越しください。 

バスで送迎いたします。 
 

★問い合わせ先：西都市地域包括支援センター  41-0511（担当：菊池） 
 

          （文書取扱：健康管理課介護保険係）

平成25年度 

西都市介護支援専門員連絡会会員募集 
 

【趣 旨】 

介護保険制度の円滑な実施のため、介護支援専門員としての役割を十分

認識し、会員相互の連携と資質向上を図ることを目的とする。 

 

【資 格】 

●会 員：西都市内の介護サービス事業所等に所属する介護支援専門員

の資格を有する者、又は西都市内に居住し介護支援専門員の

資格を有する者。 

●準会員：会員要件に準ずるもの（介護支援専門の資格を有しなくても

可であり本会が適当と認めた者） 

 

【会 費】 

会 員：準会員…年度額1,000円 

 

【期 間】 

入会申し込みは随時行っています。 

 

【その他】 

既会員の方も新年度の入会が必要となります規約変更により、準会員の

会費年度額が変更になっております。 

 

【申込先】 

西都市介護支援専門員連絡会事務局 

社会福祉法人 西都市社会福祉協議会 内 

      ３２－０１４０（担当：斉藤） 
 

※ご不明な点などあれば事務局までお問い合わせ下さい。  
 

 （文書取扱：健康管理課介護保険係） 
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弓道教室の参加者募集について 
 弓道は、老若男女関係なく誰でも楽しめ、心技体を修練する個人スポーツです。貴方も是非参加してみませんか。 
 【主  催】西都市弓友会                   【期 間】７月２日～８月２９日（毎週火曜日、木曜日 午後７時３０分～） 

 【場  所】西都市弓道場（妻中体育館隣）           【参加費】無料 ※道具は貸与します。 

 【参加資格】中学生以上（中学生は保護者同伴でお願いします）  【開講式】７月２日（火）午後７時３０分 

 【申 込 先】西都市弓友会 前谷由忠（４３－３２８７） 

 中武敏治（４２－０６６８）                            （文書取扱：スポーツ振興課） 

川仲島公園プール監視員（警備員）募集 
 

杉安川仲島公園プールの監視員を募集しています。 

 

期  間：７月１日～８月３１日 

勤務時間：９：００～１２：３０ １３：３０～１７：００ 

         （１日７時間 １時間に１０分休憩有） 

場  所：杉安川仲島公園プール 

応募資格：１８歳以上（高校生も可） 

          男女問わず、高齢者の方も対象とします。 

          警備業法に基づく、事前研修を行います。    

選  考：面接による選考を行います。  

給  与：時給 ７５０円 

     ※７月１日～７月１９日までは週２日～３日、夏休み期間は 

週５日～６日、土日のみの勤務希望でも対応します。 

      詳細については、下記お問い合わせ先までご連絡ください。 

 

お問合わせ先：ＮＰＯ法人ブレインストーム 

       電話：０８０－５２８１－６７８０ （担当：忠津） 

              

 

         （文書取扱：スポーツ振興課 ４３－３４７８）

高鍋年金事務所が出張年金相談を行います 
 西都市役所で老齢厚生年金・遺族厚生年金などの手続きや相談ができま

す。 

【相談日】 ６月２０日（木） 次回は７月１８日（木）です。 

【時 間】 午前１０時から１２時 午後１時から３時です。 

【場 所】 西都市役所 市民課 年金係 
 

 

年金相談は事前に電話予約が必要です 
 

【予約先】 

 高鍋年金事務所 ２３－５１１１ 

【予約方法】 

●相談日の１カ月前から受付開始 

（例：6/20の相談日の場合は、5/20から受付開始） 

●電話予約の時には、基礎年金番号・住所・氏名・生年月日・相談内

 容をお知らせください。 

 また、年金相談日に持参するものをご確認ください。 

●相談日にはできるだけ本人がおいでください。 

代理の場合は、委任状・代理の方の身分証明書（運転免許証など）

をご用意ください。 
 

【問い合わせ先】年金係 ４３－１２２１ 

（文書取扱：市民課） 
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児童館だより 
遊びに来てね！  じどうかん 

 

☆ビーズで遊ぼう！ストラップ作り☆ 土曜工作 

父の日に、手作りプレゼント！！今回はビーズで作る簡単ストラップや

ブレスを好きな色で作ってみよう！！ 

●８日(土) １０：００～１１：３０ 

  ●２２日(土)１３：３０～１５：００ 

【定員】各１５名（定員になり次第締め切り） 【参加費】１００円 

※都合により変更になる場合があります 
 

☆パパと作ろう☆ トンカチ号がやってくる！ 

６月１６日は父の日！大好きなお父さんと一緒にイス作りにチャレンジ 

【日時】６月１５日（土）１３：００～１５：００ （雨天決行）   

【対象】 小・中学生  【参加費】３００円  【定員】２０組 

※事前申込みが必要。小学３年生までは保護者同伴でお願いします。 

    （講師の都合により変更になる場合があります） 

 

☆ ６月の行事 ☆この他いつでも遊びにきてください。 

 ４日（火）このはなキッズ    ６日（木）しなやか体操 

 ８日（土）土曜工作      １３日（木）親子で遊ぼう！！ 

１５日（土）パパと作ろう！とんかち号       

２０日（木）しなやか体操    ２２日（土）土曜工作      

２５日（火）子育て相談（保育会）２７日（木）子育てママの食育講座

 

※毎週水曜日 読み聞かせ （おはなしの部屋）１０：３０～１１：００ 

※第２・４金曜日 和太鼓塾 １７：００～１９：００ 

 

【問い合わせ】西都市児童館 ＜電話・Ｆａｘ ４３－６１１７＞ 

 

（文書取扱：福祉事務所） 

平成２５年６月１日号<発行>西都警察署 

  西都警察署ニュース ～刑事生活安全課 篇～ 

●宝くじ当選番号の情報提供目的の詐欺事件発生 

自宅に、「ロト６の特別会員になり当選番号を知りたくありませんか」

との電話があり、約１千万円をだまし取られる詐欺事件が発生しました。

県下では、４月と３月に宮崎市と高鍋町でも発生しております。 

～もうけ話にはご用心！少しでも怪しいと思ったら、ご相談を～ 

●重機盗難が発生 

西都市内において、重機の盗難が発生しました。カギなしで盗まれてい

ますので車等で、容易に動かせないようにしましょう。また、長時間使わ

ない時はバッテリーを外す、ハンドルにチェーンをかける等の盗難防止策

をとりましょう。 

●火災が連続発生 

 ５月に入り火災が連続発生しています。火の取り扱いを誤ると大事な財

産等を失うことになります。火元には十分注意して下さい。 

●学校対抗自転車施錠率調査結果発表 ～平成２５年４月～ 

 ○中学校の部        自転車は二重ロックでガッチリと 

  妻中学校   ～99.6%    盗難被害0件 

  穂北中学校  ～92.7%   盗難被害1件 

 ○高等学校の部 

  妻高校    ～94.0%   盗難被害0件 

    西都商業高校  ～82.0%   盗難被害0件 

●４月３０日現在の盗難事件 ～侵入盗が増加傾向にあります 

   窃盗事件総数  36件（-15） 

   侵入盗      9件（+2） 

   車上狙い     2件（-5） 

   自転車盗     3件（-8） 

   自販機狙い    0件（-3） 

   万引き      2件（-7） 

   その他     22件 

（文書取扱：生活環境課） 
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