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あなたの 「はじめる」 を応援するまち 西都あなたの 「はじめる」 を応援するまち 西都

集特

表紙写真

P02　８月は人権啓発強調月間です
P04　令和 5年度の国民健康保険税額が決定しました
P06　農業の新しい担い手を全力で応援します
　 6月 25 日、下三財地区のスイートコーン畑でわくわ

く農業体験（主催：株式会社桝元、協力：斎藤農園・
黒木農園）が行われました。参加した子どもたちは
保護者と一緒にもぎたての甘いスイートコーンを味
見しながら、収穫体験を楽しみました。
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このほかにも、さまざまな人権問題がありますこのほかにも、さまざまな人権問題があります
・同和問題（部落差別）　・在留外国人　・感染症患者　・犯罪被害者
・震災などの災害に起因する風評被害　　など

　社会情勢の変化により、今後もさまざまな人権問題が表面化してくるかもしれません。私
たちの社会は、実に多様な人々がともに暮らしています。人権について学び、正しく理解し、
それを日常生活の中での行動の基準に取り入れていくことで他の人の人権を大切にできるだ
けでなく、自分の人権を守ることにも繋がっていきます。

宮崎地方法務局・西都市

令和５年度　　　
人権なやみごと相談所（無料）

■法務省インターネット人権相談受付システム

【日程】 ８月15日㈫　　９月19日㈫
10月５日㈭　 11月21日㈫
12月４日㈪　　１月16日㈫
２月20日㈫　　３月19日㈫

【時間】 10時～15時まで

【場所】 西都市生きがい交流広場
（宮崎太陽銀行西都支店近く）

▼パソコンから（大人・子ども共通）
https://www.jinken.go.jp/

問い合わせ

西都市人権啓発推進協議会（市民課）
                                   ☎43-1204  
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関係機関名 電話番号 備考
宮崎地方法務局 人権擁護課 0985-22-5124
みんなの人権110番 0570-003-110
女性の人権ホットライン 0570-070-810
こどもの人権110番 0120-007-110 通話料無料
DV相談プラス 0120-279-889 24時間対応
DV相談ナビ ＃8008

各関係機関でも相談を受け付けています。
受付 平日 8時30分～17時15分
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「
人
権
」
と
い
う
言
葉
を
聞
く
と
、

「
な
ん
と
な
く
難
し
そ
う
」「
自
分
に
は

関
係
な
い
」と
思
わ
れ
が
ち
で
、
私
た

ち
の
日
常
生
活
に
定
着
し
て
い
る
と

は
言
え
ま
せ
ん
。「
自
由
＝
好
き
勝
手
」

「
権
利
＝
わ
が
ま
ま
」
な
ど
と
い
っ
た

誤
っ
た
解
釈
が
邪
魔
を
し
て
い
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
そ
ん
な
に
難

し
く
考
え
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

一
人
一
人
が
生
ま
れ
な
が
ら
に
持
つ

「
人
間
ら
し
く
幸
福
に
生
き
て
い
く
た

め
の
当
然
の
権
利
」、
そ
れ
が
人
権
で

す
。
み
ん
な
が
住
み
よ
く
暮
ら
し
て
い

く
た
め
に
、
お
互
い
に
思
い
や
り
と
優

し
さ
の
心
を
持
つ
。
そ
ん
な
心
配
り
を

す
る
こ
と
で
守
る
こ
と
が
で
き
る
、
と

て
も
身
近
な
も
の
で
す
。

　

人
は
一
人
で
生
き
て
い
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
日
ご
ろ

か
ら
お
互
い
の「
違
い
」を
認
め
合
い
、

一
人
一
人
が
個
人
と
し
て
大
切
に
さ
れ

る
社
会
の
実
現
の
た
め
に
、
人
権
に
つ

い
て
身
近
な
視
点
か
ら
考
え
、
自
分
に

で
き
る
小
さ
な
こ
と
か
ら
取
り
組
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。 人

権
人
権
少
し
立
ち
止
ま
っ
て
、

自
分
や
身
近
な
人
の
こ
と
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

じ
ん
け
ん

８
月
は

人
権
啓
発
強
調

月
間
で
す

男女平等の原則における人権問題男女平等の原則における人権問題
　依然として、「男は仕事・女は家庭」という性別による固定的役割分担意識
が社会に根強く残っていることや、職場における賃金・昇格などの男女間格
差が存在するなど、真の男女平等には至っていない状況にあります。また、
配偶者やパートナーからの暴力（ドメスティック・バイオレンス）やセクシュ
アル・ハラスメントはもとより、性犯罪などの「女性に対する暴力」の問題は、
女性の人権に関する重大な問題です。

女性の個性と能力も大切にしたい

子どもを巡る人権問題子どもを巡る人権問題
　大人と同じように子どもにも基本的人権があり、一人の人間として最大限
に尊重され、守られなければなりません。ついつい「子どもだから」という
理由で思いを無視したり、発言する機会を奪ったりしてはいないでしょうか。
　近年、子どもを取り巻く環境の変化により「いじめ」「虐待」「児童ポルノ」
などの問題が深刻化しています。また、最近では「体罰」「子どもの貧困」「ヤ
ングケアラー」などの問題に対する意識も高まっています。

子どもたちの気持ち、しっかりと受け止めていますか

インターネットにおける人権侵害問題インターネットにおける人権侵害問題
　インターネットの普及により、個人の名誉を侵害したり、差別を助長する表現が
掲載されるなど、その匿名性、情報発信の容易さを悪用した、人権に関わるさまざ
まな問題が起きています。

利用にはマナーとモラルを

性的マイノリティを取り巻く課題性的マイノリティを取り巻く課題
　人の性（セクシュアリティ）は、「男性・女性」のたった２パターンだけに分
けられるほど単純なものではありません。性的マイノリティの人が周囲にはいないという
前提での日常会話や、心ない偏見の目、いじめや差別によって苦しんでいる人々がいます。

性のあり方は、非常に複雑で多様

障がい者に対する人権問題障がい者に対する人権問題
　障がいのある人を取り巻く環境には、社会参加を妨げるさまざまな障壁（バ
リア）があります。階段や段差などの物理的バリアのほか、制度、情報、ここ
ろのバリアなど、障がい者に対する理解は依然とし
て不十分な状況にあります。また、障がいのある人
に対する虐待なども社会問題となっています。

自分とは違う存在だと思っていませんか

高齢者に対する人権問題高齢者に対する人権問題
　高齢化が急速に進む中、豊かな経験や知識がありながらも、年齢を理由に就業や
社会的活動への参加が制限されるなど、高齢者の人権に関わる問題が起きています。
また、介護を要する高齢者への身体的・精神的な虐待の問題があります。

誰でも年をとります。あなたはどう考えますか
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す
。

②
一
定
の
所
得
以
下
の
世
帯
に
は
、

そ
の
所
得
に
応
じ
て
７
割
・
５

割
・
２
割
の
い
ず
れ
か
の
軽
減
を

行
う
措
置
が
あ
り
、
①
の
軽
減
と

重
ね
て
適
用
が
可
能
で
す
。

　

な
お
、
②
の
軽
減
を
受
け
る
た
め

に
は
、
世
帯
主
お
よ
び
国
保
被
保
険

者
全
員
の
所
得
の
申
告
が
必
要
で

す
。

　

保
険
税
の
課
税
限
度
額
（
年
間
の

保
険
税
の
最
高
額
）
に
つ
い
て
は
、

医
療
分
が
65
万
円
、
後
期
支
援
分
が

22
万
円
（
前
年
比
２
万
円
増
）
、
介

護
分
が
17
万
円
の
合
計
１
０
４
万
円

（
前
年
比
２
万
円
増
）
と
な
っ
て
お

り
、
昨
年
度
か
ら
限
度
額
が
引
き
上

げ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

　

な
お
、
雇
用
先
の
都
合
に
よ
り
退

職
し
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
た

際
や
災
害
の
被
災
者
と
な
っ
た
場
合

に
は
、
保
険
税
減

免
措
置
の
対
象
と

な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

 
 

 

　

保
険
税
の
納
付
方
法
に
は
、
便
利

な
口
座
振
替
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決

済
の
ほ
か
、
納
付
書
で
の
納
付
が
あ

り
ま
す
。

　

口
座
振
替
は
、
金
融
機
関
で
の
事

前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
、
振
替
日

は
納
期
月
の
26
日
（
金
融
機
関
が
休

業
日
の
場
合
は
翌
営
業
日
）
で
す
。

　

納
付
書
の
場
合
は
、
市
内
に
あ
る

金
融
機
関
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
沖
縄

を
除
く
九
州
管
内
に
限
る
）
の
本
支

店
の
窓
口
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
現
金
納
付
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
年
金
受
給
者
の
方
で
条
件

に
該
当
す
る
場
合
は
、
年
金
か
ら
差

し
引
く
方
法
で
の
納
付
に
な
り
ま

す
。

　

保
険
税
は
皆
さ
ん
の
医
療
費
を
支

え
る
大
切
な
財
源
で
す
。
納
め
て
い

た
だ
け
な
い
場
合
に
は
、
給
付
の
制

限
（
通
常
よ
り
短
い
期
限
の
保
険
証

や
、
医
療
費
を
い
っ
た
ん
全
額
自
己

負
担
し
て
い
た
だ
く
資
格
証
明
書
の

交
付
な
ど
）
や
、
財
産
の
差
し
押
さ

え
と
い
っ
た
滞
納
処
分
を
行
う
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
納
期
内
の
納
付

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
災
害
や
病
気
な
ど
、
特
別

な
事
情
で
納
付
が
難
し
い
場
合
は
、

早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【保険税の試算例】今回決まった税率を基に、２つのモデルケースで保険税を算出しました。
夫：42歳　給与収入400万円
妻：38歳　収入なし
子ども：2人（小学生）

夫：66歳　年金収入160万円
妻：63歳　パート収入100万円
※5割軽減世帯

医　療　分
後期支援分
介　護　分
合計（年税額）

329,900円
120,600円
58,800円
509,300円

医　療　分
後期支援分
介　護　分
合計（年税額）

47,000円
17,200円
8,400円
72,600円

■課税・給付に関すること
　健康管理課 
　国保高齢者医療係　
　　　　　☎43-0378
■納付に関すること
　税務課 納税管理係
　　　　　☎32-1001

スマートフォン決済アプリ

でも納付できます。

「PayPay」や「PayB」

　金融機関やコンビニエンスストア
の窓口に行かなくても、その場でス
マホからお支払いができます。詳し
くは市ホームページをご覧くださ
い。 ▲市ホームページ

　スマホ決済
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平
成
29
年
度
ま
で
は
、
市
町
村
で

必
要
な
医
療
費
な
ど
を
推
計
し
て
保

険
税
の
税
率
を
決
定
し
、
保
険
税
を

徴
収
し
て
き
ま
し
た
。
平
成
30
年
度

か
ら
は
、
国
保
の
財
政
運
営
の
都
道

府
県
単
位
化
に
伴
い
、
県
が
示
す
国

保
事
業
費
納
付
金
を
支
払
う
た
め
、

市
町
村
が
税
率
を
定
め
て
徴
収
す
る

仕
組
み
に
な
り
ま
し
た
。

　

本
年
度
も
、
国
保
事
業
費
納
付
金

の
額
と
国
保
被
保
険
者
の
所
得
増
減

を
勘
案
し
て
、
保
険
税
率
な
ど
を
決

定
し
ま
し
た
。

　

保
険
税
は
、
国
保
の
医
療
費
負
担

と
し
て
の
基
礎
課
税
額
（
医
療
分
）、

75
歳
以
上
の
高
齢
者
医
療
を
支
援
す

る
後
期
高
齢
者
支
援
金
等
課
税
額

（
後
期
支
援
分
）、
40
歳
以
上
65
歳
未

満
の
方
に
負
担
し
て
い
た
だ
く
介
護

納
付
金
課
税
額
（
介
護
分
）
の
３
つ

で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
を
、

所
得
に
応
じ
て
算
定
す
る
所
得
割
、

被
保
険
者
１
人
ず
つ
に
課
さ
れ
る
均

等
割
、
世
帯
に
課
さ
れ
る
平
等
割
の

３
つ
の
項
目
で
算
定
し
、
そ
の
合
計

額
が
１
世
帯
当
た
り
の
保
険
税
額
と

な
り
ま
す
。

　

保
険
税
は
世
帯
単
位
で
計
算
さ
れ

る
た
め
、
世
帯
主
が
職
場
の
健
康
保

険
な
ど
に
加
入
し
て
い
て
も
、
同
じ

世
帯
に
国
保
の
被
保
険
者
が
い
る
場

合
は
、
世
帯
主
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

令
和
５
年
度
の
税
率
は
、
医
療

分
・
後
期
支
援
分
・
介
護
分
の
そ
れ

ぞ
れ
の
項
目
で
据
え
置
き
と
な
り
ま

し
た
。
下
の
【
表
】
は
、
保
険
税
率

な
ど
の
過
去
３
年
間
の
推
移
で
す
。

令和5年度の
国民健康保険税額が決まりました

令和5年度の
国民健康保険税額が決まりました
　国民健康保険（以下「国保」）は、安心して医療を受けられるよう加入者
（被保険者）の皆さんが国民健康保険税（以下「保険税」）を出し合って、医
療費に充てる助け合いの制度です。
　その年度に予測される国保にかかる事業費から、国や県からの補助金などを
差し引いた額が、納めていただく保険税となります。

1世帯当たりの保険税額

+ +
介護分介護分
所得割
均等割
平等割

所得割
均等割
平等割

医療分医療分
所得割
均等割
平等割

所得割
均等割
平等割

後期支援分後期支援分
所得割
均等割
平等割

所得割
均等割
平等割

【表】保険税率などの推移

医　療　分

後期支援分

介　護　分

１人当たりの保険税額

所　得　割
均　等　割
平　等　割
所　得　割
均　等　割
平　等　割
所　得　割
均　等　割
平　等　割

R3 R4 R5
8.50％

26,600 円
25,500 円
3.10％
9,700円
9,600円
1.83％
9,600円
6,600円

121,476円

8.50％
26,600 円
25,500 円
3.10％
9,700円
9,600円
1.83％
9,600円
6,600円

119,665円

8.50％
26,600 円
25,500 円
3.10％
9,700円
9,600円
1.83％
9,600円
6,600円

117,628円

　

保
険
税
に
は
、
被
保
険
者
一
人
一

人
に
か
か
る
「
均
等
割
」
と
世
帯
に

か
か
る
「
平
等
割
」
が
あ
り
ま
す

が
、
次
の
よ
う
な
軽
減
措
置
が
あ
り

ま
す
。

①
未
就
学
児
に
係
る
均
等
割
の
額
に

は
５
割
の
軽
減
が
適
用
さ
れ
ま
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準備ステージ 研修ステージ 就農ステージ
　全国での就農相談会や
電話などで、随時就農相
談を受け付けています。

■ 農業体験

　農業に対する不安があ
る方や、西都の営農を知
らない方を対象に、農業
体験を行っています。

■ 面接 （研修生審査会）

▶ 農業適正チェック

　人柄や農業への意気込
み、全般的な将来計画な
どを確認します。

■ 農業実践研修

■ 座学研修

　栽培技術や農業経営、
各種制度などの幅広い知
識の習得が可能な座学研
修も充実しています。

■ 農家交流

　研修段階から、地域農
業者の営農見学や、ハウ
スビニール張りの手伝い
などで交流を深め、仲間
づくりを進めます。

7 月～6 月まで

　１年〜２年

　総合的な技術と指導力
を備えた優良農家で、実
践的な研修を行います。

新規就農者定着
　　　支援ハウス団地

　新規就農者が安心して、
ずっと営農できるハウス団
地を整備し、リースで貸し
出します。

▶ 設備投資を抑えた営農

　リース料を一定期間払い
終えた後に、ハウスを所有
することができます。

▶ 共同利用施設

　倉庫や作業場などの共同
利用施設があります。

▶ 技術の共有 ・ 向上

　同じ条件の新規就農者が
いることで、技術の共有・
向上が目指せます。

 ＪＡ トレーニングセンター

　就農開始時のリスクを抑
え、かつ指導員の技術指導
も受けられる営農研修施設
です。

▶栽培技術指導

　指導員の指導を受けなが
ら独立経営をスタートしま
す。

▶初期投資を抑えた営農

　主要施設・機械がリース
代金の中に含まれています。

 農地 ・ ハウス賃借

▶農地やハウスのあっせん

　空きハウスの情報を収集
しながら、営農開始ができ
る物件をあっせんします。

最大２年間

夢を持って農業を目指す
  新しい担い手を 全力で応援します！

■問い合わせ：農林課 農業創生係　☎ 43-0382

西都市での農業研修の流れ西都市での農業研修の流れ
あなたの就農へのチャレンジを、西都市・ＪＡ・県などが連携した
就農支援部会を中心に、相談～就農までトータルサポートします。

農業を始めてみませんか？
　本市で就農する際の大まかな流
れを紹介します。興味のある方は、
農林課 農業創生係までお問い合わ
せください。 今年７月から新規就農者となられた皆さんです！

親元就農者として頑張っている若手農家さんを紹介します！

ＪＡトレーニングセンターの入退所式が行われました

　トレーニングセンターの指
導員の指導を積極的に受けな
がら、同じ施設に入っている
仲間と切磋琢磨していきたい
と思います。

　研修先や先輩農家の方々の
協力を仰ぎながら、品質のい
いカラーピーマンを安定して
供給していきたいです。

　手際よく作業し、しっかり
収量を確保していきたいです。
農業だけでなく、地域の活動
にも積極的に取り組みたいと
思います。

大
おおにし

西 慎
し ん た ろ う

太郎さん・美
み ち よ

千代さん夫妻

木
き む ら

村 将
ま さ や

也さん 川
かわぐち

口 佳
けいすけ

祐さん 藪
やぶおし

押 仁
じん

 さん

（品目）

ピーマン
（品目）

カラー

ピーマン
（品目）

ズッキーニ

　愛知県出身の大西さん夫妻は、宮崎県農業
振興公社より紹介を受け、西都市で営農する
ため、昨年、移住してきました。受け入れ先
農家での研修生生活を無事終えて、７月から
トレーニングセンターで営農しています。
　「今まで研修先で学んだ知識を生かして、
経営発展を目指し、さらに多くの経験を積み
たい」と就農に向けての抱負を意欲的に語っ
てくれました。

（品目）

ピーマン

本
ほ ん ぶ

部 星
せ い し ろ う

史郎さん（園元）

　令和元年に親元就農で営農を開始
しました。
　品目はピーマン 20a、みかん 10a、
米 100a を作付けし、　親子 3 人で管
理しています。
　今年度は市の事業で管理機を導入
しました（右写真）。事業をうまく
活用しながら、更なる経営発展を目
指しています。

※親元就農…親が営んでいる農業経営を、将来引き継ぐために就農すること。

　今年７月からＪＡトレーニングセンターで営
農を開始する新規就農者（２組３人）と、退所す
る 2 人が入退所式に参加しました。
　入所された 3 人は、来年６月末までそれぞれ
10a の農地で施設ピーマンを栽培します。６月 28 日に行われた入退所式の様子
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紙面で紹介してほしい市民（小学生以上）・団体の情報が
ありましたら、総務課 秘書広報係までお知らせください。
TEL：35-3001　メール：koho@city.saito.lg.jp

市内の出来事や市政の動きなどを紹介します。

さいとの話題さいとの話題さいとの話題さいとの話題だいだいわわ

　
（
一
社
）ま
ち
づ
く
り
西
都
K
O

K
O
K
A
R
A
が
主
催
す
る
ま
ち

づ
く
り
サ
ー
ク
ル
「
S
A
I
T
O 

B
A
S
E
」
の
２
回
目
の
活
動
が

市
役
所
１
階
多
目
的
ス
ペ
ー
ス
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
活
動

は
「
街
歩
き
」
と
題
し
、
西
都
原

古
墳
群
の
見
学
や
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
て
平
助
商
店
街
や
桜
川
沿
い

の
散
策
を
行
い
、
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
意
見
を
発
表
。
市
街
地
に
残
る

昭
和
レ
ト
ロ
な
雰
囲
気
を
生
か
し

た
エ
リ
ア
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
意

見
な
ど
が
出
ま
し
た
。

市街地活性化の方法を
　　　　　　　　話し合いました

　　     第２回  SAITO BASE ６
17

　

年
に
一
度
、
七
夕
の
日
に
執
り

行
わ
れ
る
神
事
「
七
夕
更
衣
祭
」

が
都
萬
神
社
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
祭
り
は
約
5
0
0
年
前
か
ら

続
い
て
い
る
夏
の
恒
例
行
事
で
、

同
神
社
の
ご
祭
神
で
あ
る
コ
ノ
ハ

ナ
サ
ク
ヤ
ヒ
メ
の
嫁
入
り
の
様
子

を
再
現
し
た
も
の
で
す
。
関
係
者

が
見
守
る
中
、
宮
司
や
巫
女
に
よ

り
、
ご
神
体
の
化
粧
直
し
や
新
し

く
奉
納
さ
れ
た
白
衣
へ
の
更
衣
が

厳
か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
神
事
の

後
は
、
ご
神
体
が
お
披
露
目
さ
れ

ま
し
た
。

500 年続く恒例行事
コノハナサクヤヒメの嫁入りを再現

            都萬神社 七夕更衣祭 ７
７

　総務課  ☎ 43-1112

  　津
つまがり

曲 晋
し ん や

也副市長が就任政
レポート

市
しせい

　７月３日に就任式が行われ、津
曲副市長は「市民にとって親しみ
やすい、風通しのよい市役所を意
識し、微力ながら市政発展に尽力
したい」とあいさつ。津曲副市長
は昭和 55 年に市役所入庁後、総
務課長などを歴任されました。

　

妻
南
小
学
校
前
の
水
田
で
同
校

５
年
生
が
田
植
え
体
験
を
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
妻
南
地
域
づ
く
り
協

議
会
が
同
校
児
童
を
対
象
に
毎
年

実
施
し
て
い
る
も
の
で
、
今
回
は

同
協
議
会
員
約
20
人
と
5
年
生
82

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
児
童
ら
は

苗
の
植
え
付
け
方
法
を
教
え
て
も

ら
い
、
て
い
ね
い
に
田
植
え
を
行

い
ま
し
た
。
泥
に
足
を
と
ら
れ
動

き
が
ぎ
こ
ち
な
か
っ
た
児
童
た
ち

も
徐
々
に
慣
れ
、
楽
し
み
な
が
ら

田
植
え
作
業
を
終
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

米作りの作業を学習する
　　　　　　　第一歩となりました

　　     妻南小 田植え体験 ６
12

　総務課  ☎ 43-1112

  　　　西都市役所が安全運転
　　　　　  管理モデル事業所に指定
政

レポート

市
しせい

　６月 26 日、本市役所が西都地区安
全運転管理者等協議会と西都警察署か
ら本年度の「安全運転管理モデル事業
所」に指定されたことを受け、その指
定証交付式が市役所で行われました。
　今回の指定を受け、市では通常の交
通安全啓発などの活動に加えて、職員
の交通法令講習などに取り組んでいく
予定にしてます。

　教育政策課  ☎ 43-3106

  　榎
えのもと

本 浩
ひろゆき

之教育長が就任政
レポート

市
しせい

　新しい教育長に、北部教育事務
所長や妻南小学校校長などを歴任
された榎本浩之氏が就任しまし
た。７月３日の就任式では「ふる
さと西都の子どもたちと市民の皆
さんのために頑張ります」と抱負
を述べられました。

　

夏
休
み
を
前
に
、
地
域
住
民
で

つ
く
る
「
都
於
郡
地
区
の
安
全
と

し
あ
わ
せ
を
守
る
会
」
と
「
都
於

郡
地
域
づ
く
り
協
議
会
」
が
連
携

し
、
都
於
郡
小
学
校
で
防
犯
教
室

を
開
催
。
同
地
域
の
駐
在
所
が
昨

年
廃
止
さ
れ
た
た
め
、
統
合
さ
れ

た
下
三
財
駐
在
所
員
を
講
師
に
迎

え
、
児
童
に
犯
罪
か
ら
身
を
守
る

た
め
の
注
意
点
を
話
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
見
守
り
や

青
パ
ト
活
動
な
ど
を
行
う
地
域
住

民
と
の
対
面
式
も
実
施
し
、
地
域

の
結
び
つ
き
を
深
め
ま
し
た
。

子どもたちの安全を
　　　　地域で見守る取り組みです

　都於郡小で防犯教室を開催 ７
７

　 県大会で優秀な成績を収め、
　九州・全国大会に出場する妻高校の皆さんを紹介します

県総体　女子団体形　優勝
　　　　女子団体組手　２位　　　
３年　岩切 雫

しずく
（個人形優勝）

３年　池田 光
み つ き

希（個人形 3 位）
３年　海老原 楓

ふ う か
果（個人組手 5 位）

ラリ！輝輝
西都っ子

空手道部 ボート部

情報処理部

弓道部

水泳部

県総体　男子舵手付きクォドルプル　優勝
２年　日髙 巧

た く や
也、２年　堀

ほ り た
田 羽

は づ き
槻、

３年　大原 和
なごみ

　、 ２年　小
お は ら

原 宗
そ う ま

真、
３年　金子 舜

しゅん

（名前は写真左から）

県総体　女子個人　５位
２年　山元 愛

あ い ら
來

県総体　女子自由形リレー　４位
１年　満留 咲

さ き ほ
穂、１年　後藤 彩

さ り
里、

３年　後藤 彩
さ き

希、２年　岡田 碧
み お

桜、
３年　佐藤 智

ち な つ
夏

県総体　男子自由形リレー　１位
　　　　男子メドレーリレー　４位
２年　川越 優

ゆうしん
心（背泳 100 ｍ、200 ｍ  2 位）

３年　黒木 晴
は る き

輝
１年　大川内 奏

そ う た
太（自由形 200 ｍ 3 位）

県情報処理競技大会
３年　江藤 夏

な つ み
萌（２位）

３年　下村 優
ゆ う な

奈（４位）
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紙面で紹介してほしい市民（小学生以上）・団体の情報が
ありましたら、総務課 秘書広報係までお知らせください。
TEL：35-3001　メール：koho@city.saito.lg.jp

市内の出来事や市政の動きなどを紹介します。

さいとの話題さいとの話題さいとの話題さいとの話題だいだいわわ

※この欄は広告です。掲載されている広告の内容などのお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広報誌を見て、ご連絡
下さった方へ粗品、又
は買取額10%ＵＰ致
します。

広 告
農機具高価買取専門店　

〒885-1105 宮崎県都城市丸谷町2107
古物商許可  第951040015111号
携 帯 ：
FAX：
 https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

トラクター・重機・トラック・農機具トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

0 8 0 - 3 3 7 5 - 9 7 5 0
0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2℡：0986-77-9092

ことを目指
　しています！！
ことを目指
　しています！！

、、

　「よーし。どろんこになるぞ ‼」
　ぼくは、６月 12 日に「田植え」の体験をしました。これは、
ぼくにとってとてもきちょうな経験でした。やってみて苦労し
たことや工夫したことがあります。
　まず初めは苦労したことです。ぼくは初め、かん単だと思っ
ていました。だけど、やってみると田んぼの土で思うように動
けなく、足がなまりのように重かったです。とてもつかれました。
　次に、工夫したことです。工夫したことは、いねを植える間
かくです。間かくがせまいと、いね１本１本に十分な栄養が行
きわたらず、ぎゃくに広いと、たくさんのなえを植えることが
できないからです。
　秋には、３００キログラムとれるそうなので、それ以上とれ
るように草とりなどをがんばりたいです。

題名　『田植えだ ‼』

妻南小学校 ５年

　黒
く ろ ぎ

木 陽
はるまさ

正  さん 

小学生
　   の
   作文

　愛美
わが家のちいさな

ドル術館

せきや いつのすけ さん（５歳）

作品『海の魚たち』
認定こども園 西都カトリック幼稚園

　
西
都
地
区
保
護
司
会
主
催
に
よ

る
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

内
閣
総
理
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達

式
が
あ
い
そ
め
広
場
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
あ
さ
ひ
幼
稚
園
の
園
児
た

ち
が
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
を
披
露

し
た
後
、
一
日
保
護
司
の
委
嘱
状

が
妻
高
校
生
に
交
付
さ
れ
、
代
表

の
２
年
田た

ば
る原

愛ま
な
み望

さ
ん
が
内
閣
総

理
大
臣
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
推
進
委

員
長
で
あ
る
市
長
へ
伝
達
し
ま
し

た
。
伝
達
式
終
了
後
、
保
護
司
や

高
校
生
が
チ
ラ
シ
を
配
布
し
広
報

活
動
を
行
い
ま
し
た
。

犯罪や非行を防止し、
 立ち直りを支える地域を目指します

 第 73 回 社会を明るくする運動 7
9海で気持ち良さそうに泳いでいる

魚たちを描いたよ！　 大きな魚
はアルミホイルを使って工夫した
んだ。魚の色も数種類の絵具をま
ぜて、手でぬったんだよ♪

　
清
水
台
総
合
公
園
で
「
ア
ン
ブ

ロ
カ
ッ
プ
西
都
市
長
旗
少
年
サ
ッ

カ
ー
大
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

県
内
外
の
小
学
生
36
チ
ー
ム
が
参

加
し
た
こ
の
大
会
は
今
回
で
25
回

目
を
数
え
、
２
日
間
の
熱
戦
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
優
勝
チ
ー

ム
は
延
岡
市
の
太
陽
延
岡
S
C
で

大
会
２
連
覇
と
な
り
ま
し
た
。
表

彰
式
で
は
、
大
会
会
長
の
橋
田
市

長
が
「
４
年
後
の
宮
崎
国
ス
ポ
の

メ
ン
バ
ー
に
な
れ
る
よ
う
、
日
々

の
練
習
を
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

暑さに負けず、元気いっぱい
　　　　　サッカーを楽しみました

 アンブロカップ少年サッカー大会 7
8 ～～9

　
市
民
会
館
で
青
少
年
の
健
全
育

成
を
目
指
し
て
「
西
都
市
青
少
年

健
全
育
成
市
民
大
会
」
が
４
年
ぶ

り
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
大
会
で

は
、
市
内
の
小
学
生
か
ら
専
門
学

生
ま
で
の
計
７
人
が
S
D
G
ｓ
や

ジ
ェ
ン
ダ
ー
問
題
な
ど
に
つ
い
て

意
見
発
表
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の

後
、
県
メ
デ
ィ
ア
安
全
指
導
員
の

二ふ
た
み見

志し
の
ぶ信

さ
ん
が
「
ネ
ッ
ト
リ
テ

ラ
シ
ー
教
育
～
子
ど
も
を
守
る
た

め
に
大
人
が
で
き
る
こ
と
～
」
と

題
し
て
講
演
さ
れ
、
来
場
者
は
熱

心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

PTA や学校関係者など多くの
　　　来場者が耳を傾けていました

   西都市青少年健全育成市民大会 7
8

　農林課  ☎ 32-1003

  　新茶贈呈政
レポート

市
しせい

　 ６ 月 28 日、 西 都 市 茶 業 振 興 会 の 光
み つ い

井
慶
け い し ろ う

史朗会長と市
いちはら

原将
まさふみ

史副会長が市役所を訪
れ、市長に新茶を贈呈。今年の新茶は、品質
が高く香りも良好とのこと。光井会長は「西
都産のおいしい
お茶を多くの方
に飲んでもらい
たい」と話して
いました。

　スポーツ振興課  ☎ 43-3478

      テゲバ宮崎が妻南小へボール寄贈贈寄
DONATE
きぞう

　６月９日、テゲバジャーロ宮崎の選手２人
が妻南小学校を訪問し、６年生とレクリエー
ションなどで交流しました。同クラブは試合
に勝利した時に県内の小中学校にボールを寄
付するというプ
ロジェクトを実
施しており、そ
の一環で実現し
たものです。　
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『津本式革命魚レシピ　珠玉の 78 品目』
津本 光弘／監修　内外出版社

　魚を生の状態で長く保存することが
でき、誰でも試せる究極の血抜き方法

「津本式」。素材の可能性が広がる「津
本式」の手順はもちろん、魚のさばき
方も基本から詳しく解説しています。
有名グルメガイドブック常連の有名店
が教える魚レシピも満載です。

『カメラにうつらなかった真実
3 人の写真家が見た日系人収容所』

エリザベス・パートリッジ／文　徳間書店
　日本軍が真珠湾を攻撃した 3 カ月
後、アメリカの西海岸に住む日本人
と日系二世は強制収容所に送られま
した。収容所での生活を撮影した 3
人の写真家の写真を紹介しながら、
背後にある物語に焦点を当てた、戦
争の犠牲になる人々の姿を描くノン
フィクション絵本。

　すでに皆さんご存じのとおり、４月から地方独
立行政法人西都児湯医療センター理事長に長

な が た
田

直
な お と

人先生（元宮崎大学医学部教授、西都児湯医療
センター初代理事長兼病院長）が就任されました。
　これまでの長田理事長の実績を活かして、医療
センターが本市だけでなく、児湯郡も含めた西都
児湯医療圏において、緊急を要する患者さんが入
院・手術のできる中核的医療機関として、さらに
は災害拠点病院としての大きな役割を果たすこと
ができるよう期待しております。
　以前から、私と理事長は協議を重ねていますが、
そのなかで、理事長から医療センター見学の話を
いただいていました。そこで、７月４日夜に、私
と津曲新副市長でセンターを訪問しました。
　まずは、理事長などと意見交換をしましたが、
とても有意義な時間であり、特に、心配されてい
る方もいる夜間急病の体制については、以前と変
わらない体制で運営されている状況を確認でき、
安心しました。
　その後、理事長に医療センター内を案内してい
ただきましたが、診察室、病室、事務室、調剤薬
局、待合室など多くの場所が老朽化している状況
を目の当たりにしました。
　これでは、患者さんに不安な思いをさせてしま
うだけでなく、厳しい職場環境の中で患者さんの
ために懸命に働く職員の皆さんに大変な苦労をか
けてしまっている。「これではいかん！患者さん
や職員の皆さんが大変だ！」と思い、新病院を早
い段階で建設しなければいけないと、さらに強く
決意しました。
　そのためにも、医療センターと市が一体となり、
新病院の建設場所の選定、建設計画の見直し、さ
らに医師、看護師、検査技師などの職員確保を推
進する必要があります。
　皆さまのご理解とご協力、ご支援をよろしくお
願い申し上げます。

橋田 和実

市長コラム vol.27

西都児湯医療センター再建
　　　　　　　　　　　道半ば

まちの話題広報紙（抜粋記事）を音声訳したテープをご希望の方はこちらへ↓
■音声訳ボランティア「ひかり」 ☎ 43-3160（西都市ボランティアセンター）

西都市立図書館公式 Twitter（＠ Saito_Library）では
企画展などの最新情報を発信中♪

　市立図書館　☎ 43-0584
8 月の休館日▶　7 日、14 日、21 日、28 日

　

　（提供：西都原ガイダンスセンター このはな館）

▶アンケート
Q1. 今月号でよかった記事。
Q2. 広報に関するご意見・ご感想・取り上げてほしい内容など
　   があればお聞かせください。

アンケートに答えて

 「幸徳窯の小皿セット」を３人の方へプレゼント

プレゼントをもらっちゃおう♪

　今月のプレゼントは、幸徳
窯の小皿セットです。このは
な館では、大皿やコーヒーカッ
プも販売しています。ぜひお
越しください。

▶プレゼント応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、アンケートにお答えの上、
以下の宛先までご応募ください。
　締切は 8 月 31 日 ( 当日消印有効 )
※このはな館まで取りに来られる方に限ります。
※当選者には後日連絡します
　★二次元コードを読み取ると、簡単にメールで応募できます↑

【宛先】〒 881-8501　西都市広報担当
　　　　　　　　　　　「プレゼントもらっちゃおう 8 月号」係

新 着 お す す め 本

◀事業者からの読者プレゼントも募集中！ 
　詳しくはホームページでご確認ください。

このはな館　☎ 43-6230
■営業時間／９時 〜 17 時（レストランは 11 時～ 15 時）
■休 館 日／毎週月曜  ※月曜が祝日の場合、翌日火曜が休館

　
妻
南
地
域
づ
く
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協
議
会
の
防

犯
防
災
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で
は
、
長
谷
川
部
長
を

含
め
13
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
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活
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・
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通
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開
催
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防
犯
活
動
と
し
て
、
青
パ
ト
隊

と
西
都
警
察
署
、
西
都
市
生
活
環
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連
携
し
、
毎
月
18
日
に
見

回
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パ
ト
ロ
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を
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て
い
ま

す
。	

　
ま
た
、
昨
年
は
５
月
21
日
に
妻

北
地
域
づ
く
り
協
議
会
と
合
同

で
「
予
測
不
能
な
地
震
を
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し
く

学
ぶ
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
、
防
災

講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
講
師

に
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京
都
大
学
防
災
研
究
所
附
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地
震
予
知
研
究
セ
ン
タ
ー
宮
崎
観

測
所
か
ら
山や

ま
し
た下

祐ゆ
う
す
け亮

先
生
を
招
き
、

日
向
灘
地
震
と
南
海
ト
ラ
フ
地
震

な
ど
に
つ
い
て
、
ス
ラ
イ
ド
を
用

い
て
分
か
り
や
す
く
講
演
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
約
80
人
の
参
加

者
は
、
多
く
の
こ
と
を
学
ん
だ
こ

と
と
思
い
ま
す
。

　
昨
年
度
の
交
通
安
全
講
習
会
は

９
月
18
日
に
予
定
し
て
い
ま
し
た

が
、
台
風
14
号
の
影
響
で
中
止
と

な
り
ま
し
た
。
２
月
に
再
度
計
画

し
て
い
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
感
染

者
の
増
加
に
よ
り
中
止
と
な
り
ま

し
た
。
今
後
も
、
地
域
の
活
動
目

標
を
「
楽
し
く
暮
ら
せ
る
安
全
安

心
な
地
域
づ
く
り
」
に
設
定
し
、

よ
り
一
層
、
地
域
の
防
犯
防
災
に

努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。　

妻南地域づくり協議会
防犯防災部長

長
は せ が わ

谷川 賢
け ん じ

二 さん

あなたも地域づくり協議会で活動しませんか？
妻南地域づくり協議会　☎ 30-3045 妻南地区

地域の情報

　福祉事務所  ☎ 32-1010

  　　　市文化ホールが
　　　　アフガニスタンへ救援金を寄贈
贈寄

DONATE
きぞう

　7 月 7 日、市文化ホール館長の市
いちはら

原博
ひろし

さん
とホール責任者の宇

う と
都忠

た だ お
夫さんが来庁。6 月

25 日に文化ホールで行われた医師 ・中村哲
氏のドキュメンタリー映画『荒野に希望の灯
をともす』の上映会で集めた募金を、日本赤
十字社 西都市地区長の橋田市長に手渡しま
した。募金は総額 223,750 円で、これには
上映会の売り上げの一部（11 万円）も含ま
れます。この寄付金はアフガニスタン人道危
機救援金として支援活動に役立てられます。

　生活環境課  ☎ 43-3485

  　　　ゼロカーボンシティに向けて
　　　（株）エスプールと包括連携協定締結 
政

レポート

市
しせい

　本市は 7 月 4 日、市の誘致企業である株
式会社エスプールとゼロカーボンシティに関
する包括的連携協定を締結しました。これに
より、国が宣言した「2050 年カーボンニュー
トラル※」に向けて、同社のノウハウを生か
しながら、市内の二酸化炭素排出量や森林の
吸収量調査、市民や事業者への啓発などを連
携して取り組むことになります。本市の豊か
な森林資源の活用が期待されます。
※温室効果ガスの排出量が全体としてゼロになること。
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■人口　27,533（ － 26）　  ■男   13,017（ － 15）　■女  14,516（ － 11）　■世帯数　11,826（ － 3） 
■転入  79　■転出   70   ■出生   8　  ■死亡  43    ■高齢化率（65 歳以上）　38.48％ 

令和５年

７月１日現在

人の

き動
14August 2023 広報さいと

くらしの情報

さいとカレンダーさいとカレンダー

日月 曜 病院名 主な診療科目
電話番号

日

金

日

日

日

日

�

��

��

��

��

�

� 佐藤クリニック

大塚病院

すぎお医院

鶴田病院

富田医院�

胃腸科・内科・肛門科
☎ ４１-１１７７

整形外科・形成外科
☎ ４３-００１６

整形外科・内科
☎ ４２-３７１１

眼　科
☎ ４２-００３９

のぐち眼科
　　　クリニック

内　科
☎ ４３-０１７８

泌尿器科・内科
☎ ４３-５３０９

休日在宅医
休日在宅医は変更になることがあります。

事前に電話でご確認ください。
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銀
上
小
学
校

銀
上
小
学
校    

　　
５５
年年  

柴柴し
ば
た

し
ば
た田田  

凌凌り
ょ
う

り
ょ
う羽羽  

さ
ん
さ
ん

今
月
の
題
字

今
月
の
題
字

まちなかギャラリー夢たまご　☎ 42-0027
■場所：西都市小野崎 1 － 76
　　　　（あいそめ広場横）
■開館時間：10 時〜 17 時
■休館日：月曜

８／ １（火）〜 ６（日）
８／ ８（火）〜 13（日）
８／ 15（火）〜 20（日）

８／ 22（火）〜 27（日）
８／ 29（火）〜９／３（日）

長友晴久 絵画展
藤崎伸一「ずとれの写真展」
俳句・写真二人展
　（米良君安・米良とも子）
外山ヒロノリ写真展
大司純男 絵画展

相談・その他
司法書士による消費生活無料相談　※要予約
　日時　８月１日（火）　13 〜 16 時
　　　　※次回は９月５日（火）　
　　　　※相談時間は１人 30 分。
　会場　市役所２階　201 会議室
　予約・問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
行政相談　
　日時　８月 10 日（木）　10 〜 12 時
　会場　市役所２階　201 会議室
　問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
無料人権相談
　日時　８月 15 日（火）10 〜 15 時
　会場　市生きがい交流広場 ２階　
　問い合わせ　市民課　☎ 43-1204
無料法律相談　※要予約
　日時　８月 15 日（火）13 時 30 分〜 16 時
　会場　社会福祉協議会
　予約・問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 43-4613
出張年金相談　※要予約
　日時   ８月 17 日（木）10 〜 12 時、13 〜 15 時
　会場　市民課 年金係内（市役所１階）
　予約・問い合わせ　高鍋年金事務所　☎ 23-5111
県内一斉消毒の日 〜家畜防疫を徹底しましょう〜
　期日　８月 20 日（日） ※毎月 20 日
　問い合わせ　農林課　☎ 32-1004
オレンジカフェ（認知症カフェ）※要予約
　期日　８月 24 日（木）13 時 30 分〜 15 時
　会場　市生きがい交流広場
　申込先　市北地区地域包括支援センター　☎ 32-9595
　　　　　市南地区地域包括支援センター　☎ 41-0511
休日納税相談
　日時　８月 27 日（日）９〜 15 時
　会場・問い合わせ　税務課　☎ 32-1001
母子手帳交付
　日時　毎週火曜　13 時～ 13 時 30 分
　会場　市保健センター１階
　問い合わせ　健康管理課　☎ 43-1146

　
こ
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に
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係
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地
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し
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す
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。

　
命
令
業
務
で
は
令
和
６
年
度
中
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開
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に
向
け
た
都
於
郡
社
会
教
育
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を
進
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ま
す
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す
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一
方
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画
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方
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そ
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こ
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す
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で
す
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す
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地 域 お こ し 協 力 隊 活 動 日 記

猪
い ぎ

木 茂
しげかず

和 さん

地域おこし協力隊

（社会教育課所属）

　手話奉仕員養成講座（毎

週火曜開催）ですが、今年

度は定員に達したため受付

を終了しました。見学は可

能です。詳細は福祉事務所

障害福祉係（☎ 43-1206）へ。
（撮影協力：西都手話サークル ひまわり）

「 花　火 」

今 月 の 手 話

まず、両手の指をすぼめて
指先を上にして構えます。
片方ずつ順番に手を上にあ
げて、①・②のように指先
をパッと開きます。

市税などの納期のお知らせ
納期限＝ 8 月 31 日（木）

介護保険料（第 2 期）
問い合わせ：健康管理課 介護保険係　☎ 43-3024

※口座振替やコンビニ払い、スマートフォン決済も利用
　できます。
※納税に関する相談を随時受け付けています。

問い合わせ：税務課 納税管理係　☎ 32-1001

固定資産税（第 2 期）　　市・県民税（第 2 期）
国民健康保険税（第 2 期）

問い合わせ：健康管理課 国保高齢者医療係   ☎ 43-0378
後期高齢者医療保険料（第 2 期）
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数
）。

　
こ
の
よ
う
に
、
医
療
セ
ン
タ
ー

へ
の
搬
送
は
減
り
、
宮
崎
市
へ
の

搬
送
が
増
え
て
い
ま
す
。
宮
崎
市

ま
で
搬
送
す
る
と
、
そ
の
分
、
対

応
の
遅
れ
が
発
生
し
ま
す
。

　
頭
痛
、
胸
痛
、
腹
痛
な
ど
、
急

に
体
に
異
常
を
感
じ
た
人
は
ど
う

し
て
い
い
か
分
か
ら
ず
、
救
急
車

を
呼
び
ま
す
。
救
急
隊
が
、
疾
患

の
鑑
別
を
し
な
が
ら
搬
送
先
を
選

別
し
ま
す
が
、
正
確
に
診
断
し
、

処
置
す
る
た
め
に
は
少
し
で
も
早

く
医
師
の
い
る
病
院
に
搬
送
し
て
、

適
切
な
対
応
を
す
る
こ
と
が
大
事

に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
も
、
常
勤
医
師

を
増
や
し
、
受
入
体
制
を
整
備
し

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
搬
送
さ
れ
た
方
は
そ
の
不
安
な

思
い
を
語
る
こ
と
は
あ
ま
り
あ
り

ま
せ
ん
が
、
私
た
ち
医
療
者
は
、

そ
ん
な
方
々
の
声
に
も
応
え
ら
れ

る
よ
う
、
今
後
も
ま
い
進
し
て
い

く
所
存
で
す
。

西都児湯医療センター　☎ 42-1113 西都児湯医療センター情報

  

救
急
搬
送
に
つ
い
て　
　
　
　
　
　

 　
　

理
事
長
兼
院
長　

長な

が

た田 

直な

お

と人   

①

②

【連絡先】社会教育課 文化財係　☎ 35-3009
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西都市公式 LINE
@saito_city

今月の
#Saito_Seeing

TH
AN

KS
 3300 Follow

er

▼ bluesea12067 さん

　燃え上がった炎を扱う姿が勇ましい！

長谷観音（三納地区）の見事な紅葉
　　　　風情があって、魅了されます

▼ landscape133sub さん

茶臼原地区にあげられたこいのぼり。
　　　澄んだ大空と田んぼの水面がさわやか ‼

▼ yuji.oranie さん

水たまりにヒマワリが映し出され、
　　　上下対称 ⁉ になっています

▼ risa___918 さん

西都市公式インスタグラムでは
「美しい・楽しい・美味しい」西都を発信中！
ぜひご覧ください♪

西都市公式インスタグラムでは
「美しい・楽しい・美味しい」西都を発信中！
ぜひご覧ください♪

きれいな星空と西都原の桜、
　　　　　　夜桜を独り占めしている気分です

▼ bukko202 さん

#saito_seeing がタグ付けされた

　　皆さんからのすてきな写真を紹介します。

赤ちゃんも気持ち良さそう～

▼ gaasuu_fam_photo さん

西都市公式インスタグラムをチェック！

8
2023 Vol.676

August

8
2023 Vol.676

August

　三財小学校の通学路に
ある坂道の斜面に生えて
いるのを登校中の小学生
が発見！　キヌガサタケ
というキノコで、大変珍
しいものでした。レース
状の部分は約２時間で消
えてしまったそうです。

（撮影：緒方千惠子さん）

通学路で珍しいキノコを発見！大賀ハスが今年も咲きました

　記紀の道・無戸室近くにある水
田で大賀ハスが見事に咲きました。
8 月末まで咲く見込みです。駐車場
もあるので気軽にお越しください。
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