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宮崎県西都市

　
西
都
市
は
、
妻
・
三
納
・

都
於
郡
・
三
財
・
穂
北
・

東
米
良
の
6
つ
の
地
区
か

ら
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
地
区
に
文
化
財
や

伝
統
芸
能
が
残
っ
て
お
り
、

ま
さ
に
歴
史
と
文
化
の
宝

庫
で
す
。

　
西
都
原
古
墳
群
や
、「
記・

紀
の
道
」
を
訪
ね
る
旅
は
、

私
た
ち
を
古
代
へ
と
誘
い

ま
す
。

西都市から周辺観光地まで
宮崎中心街	 40分
日南海岸	 80分（高速道路利用）
サンマリンスタジアム	 60分（高速道路利用）
高千穂	 約3時間　

主要ICから西都ICまで
福岡IC	 約3時間30分
熊本IC	 約2時間30分
鹿児島IC	 約2時間10分　

宮崎へ（飛行機）
東京（羽田）	 約90分
名古屋（中部）	 約70分
大阪（伊丹）	 約60分　
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