
今月の題字
妻南小６年　

 吉
よしの

野真
まゆこ
悠子さん

特集 グリーン・ツーリズム協力者募集

◀小中学校給食にスイート
　コーン提供（５月 30 日）
市食育・地産地消推進事業補
助金を活用し、JA 西都が給食
に地元農産物を提供。みんな
うれしそうに頬張りました。
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こんね！四季を彩るロマンのまち　西都
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農家民宿や農業体験、郷土料理体験などを提供するグ
リーン・ツーリズム。ぜひ一緒に取り組みませんか？

   ・・・P2
   ・・・P4
   ・・・P6
   ・・・P8

まちの話題
みんなの広場
インフォメーション

滝一郎のちょっとみちくさ

・・・  P14
・・・  P12
・・・  P10

・・・  P20
市長のやっちょるや通信 ・・・  P19

グリーン・ツーリズム協力者募集
市民活動を支援しています
介護保険料の納付にご協力をお願いします
７月21日（日）は第23回参院選投票日です

今回は、みんなで摘んだチガヤ（ツバナ）をご紹介
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　本
市
で
は
、
観
光
振
興
や
地
域

づ
く
り
な
ど
の
手
段
、
ま
た
人
口

の
拡
大
を
図
り
二
地
域
居
住
や
定

住
に
つ
な
げ
る
た
め
の
施
策
と
し

て
、
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
を

推
進
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
21
年
に
設
立
し
た
「
西
都

市
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
研
究

会
」
で
は
、『
年
間
を
通
し
・
い

つ
で
も
・
何
か
し
ら
体
験
で
き
る
』

体
制
の
も
と
、
年
間
を
通
し
て
日

帰
り
客
や
宿
泊
客
の
誘
致
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
国
内
だ

け
で
な
く
、
海
外
か
ら
の
教
育
旅

行
お
よ
び
修
学
旅
行
の
誘
致
に
も

取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
を
さ
ら
に
発
展

さ
せ
て
い
く
た
め
に
、グ
リ
ー
ン
・

ツ
ー
リ
ズ
ム
実
践
者
の
育
成
と
、

受
け
入
れ
農
家
の
拡
大
が
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
作
ら
れ
る
四
季
折
々
の

農
作
物
。
そ
の
作
付
け
や
収
穫
な

ど
の
農
作
業
が
子
ど
も
た
ち
に

と
っ
て
貴
重
な
体
験
の
場
と
な
り

ま
す
。

 広報さいと July 2013　02

受け入れ体験受け入れ体験
してみませんか？

グリーン・ツーリズムとは農山村地域において、
自然、文化、人々との交流を楽しむ余暇活動のことです。
子どもから一般の方までの農家民宿や農業体験、郷土料理
体験など、取り組みの種類はさまざま。
あなたも受け入れ先として、「受け入れ体験」してみませんか？

グリーン・ツーリズムとは農山村地域において、
自然、文化、人々との交流を楽しむ余暇活動のことです。
子どもから一般の方までの農家民宿や農業体験、郷土料理
体験など、取り組みの種類はさまざま。
あなたも受け入れ先として、「受け入れ体験」してみませんか？

 

グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム

へ
の
協
力
者
を
募
集
し
て

い
ま
す

特集・グリーンツーリズム.indd   1 13/06/20   9:56



　

農
作
業
体
験
の
受
け
入
れ
に
興

味
が
あ
る
、
子
ど
も
や
都
会
の
人

と
の
ふ
れ
あ
い
に
興
味
が
あ
る
と

い
う
方
、
ぜ
ひ
一
緒
に
取
り
組
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？

　

西
都
市
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ

ム
研
究
会
で
は
「
農の

ど

か
土
家
」
と
い

う
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
、
田

舎
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
農
家
民
宿

の
紹
介
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

本
市
で
は
、
農
家
民
宿
・
民
泊
に

取
り
組
ま
れ
る
方
へ
の
独
自
の
支

援
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

興
味
を
お
持
ち
の
方
は
、
ぜ
ひ

お
気
軽
に
事
務
局
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
西
都
市
グ
リ
ー

　

ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
研
究
会
事
務

　

局
（
市
商
工
観
光
課
内
）
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受け入れ体験受け入れ体験
してみませんか？

グリーン・ツーリズムとは農山村地域において、
自然、文化、人々との交流を楽しむ余暇活動のことです。
子どもから一般の方までの農家民宿や農業体験、郷土料理
体験など、取り組みの種類はさまざま。
あなたも受け入れ先として、「受け入れ体験」してみませんか？

グリーン・ツーリズムとは農山村地域において、
自然、文化、人々との交流を楽しむ余暇活動のことです。
子どもから一般の方までの農家民宿や農業体験、郷土料理
体験など、取り組みの種類はさまざま。
あなたも受け入れ先として、「受け入れ体験」してみませんか？

東米良地区 西都原・三財・都於郡地区

ゆず狩り

そば打ち体験

いも掘り

郷土料理作り体験

ぶどう狩り

トレッキング体験

受け入れ体験メニューをご紹介！

これは現在のメニューの一例です。
この他にも、たくさんの「受け入
れ体験」を行っています。
現在、研究会で行っていない新た
な体験メニューも募集しています
ので、ぜひご協力ください。

西
都
市
グ
リ
ー
ン
・

ツ
ー
リ
ズ
ム
研
究
会

事
務
局

（
市
商
工
観
光
課
）

学
校
・
グ
ル
ー
プ
・
個
人

西
都
市
グ
リ
ー
ン
・
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ー
リ
ズ
ム
研
究
会 受注 引き受け

発注（調整） 申し込み

受け入れ先

・
農
家
民
泊

・
食
事

・
体
験

受
け
入
れ
シ
ス
テ
ム

窓口 お客様

研究会が発行している
パンフレット「農土家」
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本
市
で
は
、｢

西
都
市
市
民
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー｣

（
以
下｢

セ

ン
タ
ー｣

と
い
う
。）を
南
庁
舎（
元

保
健
所
）
に
設
置
し
さ
ま
ざ
ま
な

分
野
で
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る

団
体
や
、
こ
れ
か
ら
活
動
を
始
め

た
い
と
思
っ
て
い
る
市
民
の
皆
さ

ん
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
支
援
内
容
は

　

①
市
民
活
動
の
広
報
・
啓
発

　

②
市
民
活
動
に
関
す
る
相
談

　

③
市
民
活
動
に
関
す
る
情
報
提

　
　

供
お
よ
び
情
報
交
換
へ
の
支

　
　

援

　

④
市
民
活
動
に
使
用
す
る
会
議

　
　

室
な
ど
の
提
供

　

⑤
そ
の
他
、
市
民
活
動
の
推
進

　
　

を
図
る
た
め
に
必
要
な
支
援

○
開
設
時
間
は

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

　

※
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
、
振
替

　
　

休
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。

○
利
用
で
き
る
人
は

　

営
利
を
目
的
と
し
な
い
、
社
会

貢
献
を
目
的
に
活
動
を
行
っ
て
い

る
、
ま
た
は
行
お
う
と
し
て
い
る

団
体
が
利
用
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
選
挙
活
動
や
宗
教
活

動
を
目
的
と
し
て
い
る
団
体
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
会
議
室
な
ど
、
使
用
の
際

に
、｢

市
民
活
動
団
体
名
簿｣

へ

の
登
録
が
必
要
な
も
の
も
あ
り
ま

す
。

　

セ
ン
タ
ー
内
に
設
置
し
て
あ
る

｢

市
民
活
動
団
体
名
簿｣

に
登
録

さ
れ
た
団
体
の
皆
さ
ん
が
、｢

西

都
市
市
民
活
動
団
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
協
議
会｣

（
児
玉
安
浩
会
長
）

を
設
立
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

同
協
議
会
は
、
団
体
間
の
交
流

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
設
立

さ
れ
た
も
の
で
、
定
期
的
に
連
絡

委
員
会
を
開
催
し
、
活
動
状
況
な

ど
の
情
報
交
換
を
行
っ
て
い
ま

す
。

○
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

　

同
協
議
会
で
は
、
毎
年
１
回
の

ペ
ー
ス
で
登
録
団
体
間
の
交
流
活

動
を
行
っ
て
お
り
、
平
成
25
年
３

月
17
日
（
日
）
に
開
催
さ
れ
た
こ

の
は
な
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
併
せ
て

｢

こ
の
は
な
マ
ラ
ソ
ン
大
会
参
加
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市民活動を支援しています市民活動を支援しています
市民活動支援センター　と

市ネットワーク協議会の取り組みを紹介します
市民活動支援センター　と

市ネットワーク協議会の取り組みを紹介します

②

①

③

①

③ ①開会式　②③選手への応援の様子

②

このはなマラソン大会このはなマラソン大会
参加選手の応援をしました！参加選手の応援をしました！

③
①

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

市
民
活
動
団
体

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
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選
手
の
応
援｣

を
実
施
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
こ
の
ユ
ニ
ー
ク
な
交
流

活
動
は
、
市
内
外
か
ら
参
加
さ
れ

る
選
手
に
対
し
、
コ
ー
ス
の
沿
道

で
声
援
を
送
る
こ
と
で
、
参
加
選

手
に
気
持
ち
よ
く
走
っ
て
い
た
だ

く
と
と
も
に
、
大
会
を
盛
り
上
げ

よ
う
と
協
議
会
メ
ン
バ
ー
が
企

画
。

　

当
日
は
、
約
50
人
の
メ
ン
バ
ー

が
集
合
場
所
（
古
代
の
風
）
を
中

心
に
コ
ー
ス
沿
道
に
広
が
り
、
参

加
選
手
の
ゼ
ッ
ケ
ン
番
号
と
大
会

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
参
加
者
名
簿
を
頼

り
に｢

○
○
さ
ん
、
頑
張
れ
！｣

と
声
援
を
送
り
ま
し
た
。
参
加
選

手
の
中
に
は
自
分
の
名
前
が
呼
ば

れ
驚
く
方
も
い
ま
し
た
が
、
声
援

を
受
け
て
手
を
上
げ
た
り
、｢

頑

張
り
ま
す
！｣

と
爽
や
か
な
笑
顔

を
返
し
て
く
れ
る
方
も
た
く
さ
ん

い
ま
し
た
。
応
援
後
の
交
流
会
で

は
豚
汁
の
振
る
舞
い
も
あ
り
、
参

加
者
は
昼
食
を
食
べ
た
後
に
各
団

体
の
活
動
や
メ
ン
バ
ー
の
情
報
交

換
を
行
い
ま
し
た
。

　

♦　

♦　

♦　

♦　

♦　

♦

　

セ
ン
タ
ー
で
は
、
市
民
活
動
を

始
め
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
の
相

談
や
団
体
の
皆
さ
ん
の｢

市
民
活

動
団
体
名
簿｣

へ
の
登
録
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

　

相
談
や
登
録
の
詳
細
に
つ
き
ま

し
て
は
、
市
民
協
働
推
進
課
に
ご

連
絡
・
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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０
９
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（市民活動団体名簿登録団体・5月末現在 )

市民活動団体
　　　ネットワーク協議会構成団体

登録番号 構成団体

1 西都市赤十字奉仕団

2 西都・児湯からいも国際交流
実行委員会西都支部

3 「めぶき」

4 九州女王国（邪馬台国）
研究会

5 特定非営利活動法人ⅰさいと

6 特定非営利活動法人
さいと旗たて会

7 西都児湯救急医療を考える会
8 西都ウォーキングクラブ

9 特定非営利活動法人
エコライフ・西都

10 どろんこバレー実行委員会

11 西都はにわ生活学校
都於郡城史文化研究会12

13 特定非営利活動法人
活き活きスポーツさいと

14
15
16

西都市ミニバレーボール協会
桜川を憩いの場にする会
あじさい会

17 西都手話サークル

市民活動を支援しています市民活動を支援しています

②

①

③

①

③

④

⑤

⑥

⑦

④昼食（交流会）

　の豚汁の準備

⑤昼食（交流会）

⑥情報交換会

⑦閉会式

7月号・市民活動支援センター.indd   2 13/06/20   10:03



○
65
歳
以
上（
第
１
号
被
保
険
者
）

　
の
方
は

　介
護
や
支
援
が
必
要
で
あ
る
と

認
定
を
受
け
た
場
合
に
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
・
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
で
き
ま
す
。
介
護
が
必
要

と
な
っ
た
原
因
は
問
わ
れ
ま
せ

ん
。

○
40
〜
64
歳（
第
２
号
被
保
険
者
）

　
の
方
は

　介
護
保
険
で
対
象
と
な
る
病
気

が
原
因
で
「
要
介
護
認
定
」
を
受

け
た
場
合
に
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
・

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き

ま
す
。
交
通
事
故
な
ど
が
原
因
の

場
合
は
、
介
護
保
険
の
対
象
外
と

な
り
ま
す
。

○
介
護
保
険
を
利
用
す
る
時
は
、

　
ま
ず
申
請
を
し
て
「
要
介
護
認

　
定
」
を
受
け
ま
し
ょ
う

　申
請
の
窓
口
は
、
健
康
管
理
課

介
護
保
険
係
で
す
。
申
請
は
、
本

人
の
ほ
か
家
族
で
も
で
き
ま
す
。

ま
た
、
次
の
所
で
も
申
請
の
依
頼

が
で
き
ま
す
。

　・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　・
居
宅
介
護
支
援
事
業
者

　・
介
護
保
険
施
設

 広報さいと July 2013　06

介護保険は高齢者の暮らしを
　　　　社会みんなで支える仕組みです

40 歳以上の方は、介護保険に加入し、決められた保険料を納めています。
その保険料や税金を財源とすることで、介護が必要な方は、費用の一部
を負担するだけでさまざまな介護サービスを受けられます。
介護保険は、介護が必要になっても高齢者が地域で安心して暮らして
いけることを目指すとともに、いつまでも自立した生活を送れるよう
支援します。

介護サービスには、「自宅を中心としたサービス」と、「施設サービス」があります

自宅を中心に利用するサービス

【相談】居宅介護支援
ケアマネージャーがケアプランを作成するほか、利用者
が安心して介護サービスを利用できるよう支援します。
●自宅で日常生活などの手助けを受ける
訪問介護、訪問入浴介護、訪問リハビリテーション

●お医者さんの指導のもとの管理・助言
居宅療養管理指導、訪問看護

●施設に通ってサービスを受ける
通所介護、通所リハビリテーション

●短期間施設に泊まる
短期入所生活介護、短期入所療養介護

●施設に入っている人が受ける介護サービス
特定施設入居者生活介護

●生活環境を整える
福祉用具貸与、特定福祉用具購入、居宅介護住宅改修

●住み慣れた地域で
地域密着型サービス

施設サービスの種類

「施設サービス」は３つのタイ
プに分かれます。
この中から入所する施設を選
び、利用者が直接申し込んで
契約を結びます。
※要支援の方は利用できません

●介護老人福祉施設

●介護老人保健施設

●介護療養型医療施設

常に介護が必要で、自宅では
介護ができない方が対象。

病状が安定し、リハビリに重
点を置いた介護が必要な方が
対象。

急性期の治療が終わり、病状
は安定しているものの、長期
間の療育が必要な方が対象。

●お医者さんの指導のもとの管理・助言

短期入所生活介護、短期入所療養介護
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21％21％

29％29％

50％50％
公費（税金）公費（税金）

65 歳以上の
方の保険料

40～64 歳の
方の保険料
40～64 歳の

国　25％
都道府県 12.5％
市区町村　12.5％

※在宅の場合の内訳

国　25％
都道府県 12.5％
市区町村　12.5％

※在宅の場合の内訳

40 歳以上の皆さんが納める介護保険料は、

国や自治体の負担金などとともに、介護保

険を健全に運営するための大切な財源です。

介護保険料の納付にご協力をお願いします。

介護保険に関するお問い合わせは、

西都市役所健康管理課介護保険係

　℡：43-3024　まで

介  護  予  防介  護  予  防介  護  予  防元気なうちから始めよう！

　西都市の 65 歳以上の方の６人に１人が介護認定を受けており、まだ介護は必要でないけ
れど、だんだん生活機能が低下している方も増えてきています。
　いつまでも自分らしくいきいきと生活するために、本市では下記の講座を開催しています。

通えば元気！「みんなでいこ会」

認知症サポーター養成講座

訪問型介護予防事業

さいとげんき塾「やっちみろ会」

３/13（木）

日程 内容

７/25（木） お口の寝たきりを防ごう

８/29（木）※

９/12（木）

10/17（木）

11/14（木）

12/12（木）※

１/30（木）

健康長寿の食事

認知症予防と心の健康

げんきに長生き体操

お口の寝たきりを防ごう

健康長寿の食事

認知症予防と心の健康

げんきに長生き体操

場所：市コミュニティセンター
時間：13：30～15：30
　　　※は市中央公民館で 9：3０～13：00
◆希望者は開催１週間前までにお申し込み
　下さい。（℡：43-3024）

　65 歳以上の方（当該年度対象者）に基本
チェックリストを送付し、生活機能の低下
が疑われる方に案内する事業です。毎週１
回３カ月間にわたり、理学療法士・歯科医
師・歯科衛生士・管理栄養士などが運動機
能向上や低栄養予防、お口の健康などにつ
いて丁寧に教えてくれます。

　「みんなでいこ会」同様、対象になった
方に案内する事業です。保健師・看護士が
自宅にお伺いして、お体の状態に合わせた
支援を行います。

　認知症に関する正しい知識を持ち、地域
や職場などにおいて認知症の方や家族を温
かく見守る応援者「認知症サポーター養成
講座」を開催しています。
　90 分間の講座で、内容は寸劇や講話、D
VD鑑賞です。受講した方には「認知症の
方を支援します」という意思を示す目印の
「オレンジリング」が渡されます。
◆希望団体は開催１カ月前までにお申し込
　み下さい。（℡：43-3024）

地域包括支援センターにご相談を
　地域で暮らす高齢者の皆さまを、主任介
護支援専門員・社会福祉士・保健師などが、
介護・福祉・健康・医療などさまざまな面
から総合的に支える仕事をしています。
　介護や生活に関する相談、その他何でも
ご相談ください。
◆西都市大字清水 1048 番地　（℡：41-0511）
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選挙に関する問い合わせ
市選挙管理委員会
　　　(市役所南庁舎前 )
TEL　43-3418( 直通 )

市役所本庁舎

市役所南庁舎市役所南庁舎

妻中学校

選挙管理委員会選挙管理委員会

旧
国
道
２
１
９
号

旧
国
道
２
１
９
号

県
道
高
鍋
高
岡
線

県
道
高
鍋
高
岡
線

↑
至
西
米
良

至
宮
崎
市
↓

Ｑ：衆議院選挙と参議院選挙の比例代表について、投票の方法が微妙に違うって聞いた

　　けど、何が違うの？ 

Ａ：衆議院選挙で採用されている「拘束名簿式」では、有権者は政党名で投票し、各政

　　党の議席数は得票数に応じて配分され、当選者はあらかじめ各政党から提出されて

　　いる名簿の上位から決まっていくという仕組みです。 

　　参議院選挙で採用されている「非拘束名簿式」では、有権者は比例名簿に掲載され

　　ている候補者個人名または政党等名のどちらかに投票します。各政党などの議席数

　　は個人名と政党等名の得票数の合計に応じて配分され、当選者は個人名の得票数が

　　多い順に決まります。 

　　３年前の参議院選挙では、名簿登載者が１８６、名簿届出政党などが１２ありまし

　　たので、２００近くの投票パターンとなりました。投票用紙に名字だけ、名前だけ

　　しか記入されていないと、同じ名字または名前の候補者が他にもいた場合、誰に投

　　票したか分からないので、候補者ごとの得票数に応じて割り当てる按分票となりま

　　す。貴重な一票を無駄にしないように、個人名はフルネームで、政党等名は名称ま

　　たは略称を正しく書きましょう。

投票日当日に仕事や旅行、その他の用事で投票に行けない人は、期日前投票や不在者投票
ができます。
　●期    間：７月５日（金）～20 日（土）
　●時    間：午前８時 30 分～午後８時まで
　●投票所：市選挙管理委員会（下記地図参照）

◎期日前投票をご利用ください◎

◎選挙　Q＆A◎

あんぶん

　

７
月
21
日
（
日
）
は

　
　

 
第
23
回
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
の
投
票
日
で
す

投
票
時
間
：
午
前
７
時
か
ら
午
後
６
時
ま
で

　
　
　
　
　
（
東
米
良
地
区
は
午
後
４
時
ま
で
）

投  

票  

所
：
入
場
券
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◎
入
場
券
は
世
帯
ご
と
に
ハ
ガ
キ
で
届
き
ま
す
。

　
投
票
の
際
は
、
キ
リ
ト
リ
線
か
ら
切
り
離
し
て
投
票
所
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
入
場
券
が
な
い
場
合
で
も
、
選
挙
権
が
あ
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。

　
各
投
票
所
の
職
員
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

◎
候
補
者
の
氏
名
や
経
歴
、
政
見
、
写
真
な
ど
を
掲
載
し
た
「
選
挙
公
報
」
を

　
新
聞
折
り
込
み
に
よ
り
配
布
し
ま
す
。
市
役
所
情
報
コ
ー
ナ
ー
や
各
支
所
に

　
も
備
え
付
け
ま
す
の
で
ご
自
由
に
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。
ま
た
郵
送
を
ご

　
希
望
の
方
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
た
選
挙
運
動
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

す
べ
て
の
人
が
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
を
利
用
し
て
選
挙
運
動
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
電
子
メ
ー
ル
を
利
用
し
た
選
挙
運
動
が
で
き
る
の
は
、
候
補
者
・

政
党
の
み
で
す
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
投
票
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①
ハ
ガ
キ
が
世
帯
ご
と
に

　届き
ま
す
。

①
ハ
ガ
キ
が
世
帯
ご
と
に

　届き
ま
す
。

②
ハ
ガ
キ
を
開
い
て

　中を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

②
ハ
ガ
キ
を
開
い
て

　中を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

③
自
分
の
氏
名
や
投
票
所
な
ど

　を確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

③
自
分
の
氏
名
や
投
票
所
な
ど

　を確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

④
自
分
の
入
場
券
を
切
り
取
り
、

　投票
所
へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

④
自
分
の
入
場
券
を
切
り
取
り
、

　投票
所
へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
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選挙に関する問い合わせ
市選挙管理委員会
　　　(市役所南庁舎前 )
TEL　43-3418( 直通 )

市役所本庁舎

市役所南庁舎市役所南庁舎

妻中学校

選挙管理委員会選挙管理委員会

旧
国
道
２
１
９
号

旧
国
道
２
１
９
号

県
道
高
鍋
高
岡
線

県
道
高
鍋
高
岡
線

↑
至
西
米
良

至
宮
崎
市
↓

Ｑ：衆議院選挙と参議院選挙の比例代表について、投票の方法が微妙に違うって聞いた

　　けど、何が違うの？ 

Ａ：衆議院選挙で採用されている「拘束名簿式」では、有権者は政党名で投票し、各政

　　党の議席数は得票数に応じて配分され、当選者はあらかじめ各政党から提出されて

　　いる名簿の上位から決まっていくという仕組みです。 

　　参議院選挙で採用されている「非拘束名簿式」では、有権者は比例名簿に掲載され

　　ている候補者個人名または政党等名のどちらかに投票します。各政党などの議席数

　　は個人名と政党等名の得票数の合計に応じて配分され、当選者は個人名の得票数が

　　多い順に決まります。 

　　３年前の参議院選挙では、名簿登載者が１８６、名簿届出政党などが１２ありまし

　　たので、２００近くの投票パターンとなりました。投票用紙に名字だけ、名前だけ

　　しか記入されていないと、同じ名字または名前の候補者が他にもいた場合、誰に投

　　票したか分からないので、候補者ごとの得票数に応じて割り当てる按分票となりま

　　す。貴重な一票を無駄にしないように、個人名はフルネームで、政党等名は名称ま

　　たは略称を正しく書きましょう。

投票日当日に仕事や旅行、その他の用事で投票に行けない人は、期日前投票や不在者投票
ができます。
　●期    間：７月５日（金）～20 日（土）
　●時    間：午前８時 30 分～午後８時まで
　●投票所：市選挙管理委員会（下記地図参照）

◎期日前投票をご利用ください◎

◎選挙　Q＆A◎

あんぶん

①
ハ
ガ
キ
が
世
帯
ご
と
に

　届き
ま
す
。

①
ハ
ガ
キ
が
世
帯
ご
と
に

　届き
ま
す
。

②
ハ
ガ
キ
を
開
い
て

　中を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

②
ハ
ガ
キ
を
開
い
て

　中を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

③
自
分
の
氏
名
や
投
票
所
な
ど

　を確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

③
自
分
の
氏
名
や
投
票
所
な
ど

　を確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

④
自
分
の
入
場
券
を
切
り
取
り
、

　投票
所
へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

④
自
分
の
入
場
券
を
切
り
取
り
、

　投票
所
へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

特集・参議院選挙.indd   2 13/06/20   10:09



 広報さいと July 2013　10

「
新
し
い
伝
統
を
築
き
ま
す
」

　
　
　
　
　
　
　
三
納
っ
子
の
誓
い

一体型一貫校「 三納小中学校」
　　　　　　　　　設立記念式典
５月 17 日、西都市立三納小中学校一貫校
設立記念式典が同校体育館で行われまし
た。これは今年の４月１日にスタートし
た一貫教育校の記念行事。この日は式典
のほか、県警の協力のもとパトカーと白
バイの展示・試乗や県警音楽隊によるコ
ンサートが催されました。学校関係者を
はじめ、多数の地元住民の方々の参加が
あり、夜は祝賀会も開催されました。

本
市
の
旬
な
農
産
物
や

　
　
　
　
　
　
　
観
光
を
Ｐ
Ｒ

さいと物産観光フェア

５月 24 日～ 26 日、福岡市のイオンモー
ル香椎浜店でさいと物産観光フェア（市
物産観光交流協議会主催）が開催されま
した。同フェアは本市の魅力を発信する
ため福岡市近郊で毎年開催。生産者や商
工関係者ら延べ 30 人が新調した法被を着
て販売・ＰＲを行いました。今年はニニ
ギくんとコノハナちゃんも初参加し「食
のまち西都」をアピールしました。

  

魅
力
あ
る
西
都
づ
く
り
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
熱
心
な
議
論

第６回明日の西都を語る福岡会議

５月 18 日、福岡市で明日の西都を語る福
岡会議が開催されました。福岡県で活躍
する本市出身者などから魅力ある西都市
づくりについての提言や情報提供を求め
る会議で毎年この時期に開催。会議には
福岡西都会会員と市関係者ら約 50人が出
席し、市長の施政方針などの話の後「西
都市の今後の農業の生産と販売」をテー
マに活発な意見交換を行いました。

お
父
さ
ん
に
牛
乳
を
贈
っ
て

　
　
　
　
　
　
　
　
毎
日
の
健
康
を

 父の日に乳（ちち）を贈ろう
　　　キャンペーンで市長を表敬訪問
６月６日、本市の酪農家が市長を訪れ、「父
（ちち）の日に牛乳（ちち）を贈ろう！」キャ
ンペーンを PRしました。これは牛乳の消
費拡大を目指すもので、市長には牛乳と
乳製品の詰め合わせや、「宮崎の牛乳」24
本が贈られました。市長はさっそく贈ら
れた牛乳を飲み干し「本市でも牛乳を使っ
た加工品の開発を考えているので、協力
をお願いします」と話していました。

ま
ち
の
話
題

ｏ
ｐ
ｉｃｓＴ
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日本ファーネス㈱燃焼技術研究所竣工式
５月 29日、日本ファーネス㈱燃焼技術研究所の竣工式が
ありました。これは業務提携しているオリンピア工業㈱
宮崎工場敷地内に同社が建設したもの。関口社長は「燃
焼技術を高めるための実験を進め製品を世に出したい」
とあいさつ。市長は「西都の園芸は加温施設が多い。環
境にやさしい加温施設をまず西都から普及して PRした
い」と祝辞を述べました。

県民スポーツ祭選手団結団式
５月 31 日、市民体育館で「みやざき県民総合スポーツ
祭」の本市選手団結団式が行われました。結団式にはユ
ニフォーム姿の選手や監督ら約 230 人が参加。市体育協
会の相澤潔会長や市長らが激励の言葉を送りました。ま
た相澤会長から開会式で旗手を務める陸上競技の興梠睦
生さんへ団旗を授与。剣道競技の濱砂晃一さんが決意表
明を宣誓し、各競技での健闘を誓いました。

陸上ナイター記録会
６月１日、西都原運動公園陸上競技場でナイター陸上記
録会が開催されました。11 回目の開催となる今回の記録
会には小学生から一般まで延べ 647 人の選手が市内外か
ら参加。雨天のため、トラック競技が外周りのタータン
トラックで行われ、走り幅跳びなど２種目が中止となっ
たものの計 28種目の競技が行われました。雨の中を懸命
に走る選手に対し、多くの声援が送られました。

平成 25年度西都市少年消防クラブ結団式
 ６月９日、市消防本部で西都市消防クラブの結団式が行
われました。今年同クラブには、市内各小学校から 15人
が加入。式では一人一人にクラブ員章とクラブ員手帳が
渡されました。その後さっそく第１回活動が行われ、消
防署内の見学や、規律訓練などを行いました。クラブで
は今後も防災救急ヘリの見学や消火訓練などを通し、防
火・防災の知識を学んでいく予定です。

西都地区危険物安全協会が啓発品寄贈
６月４日、市教育長室で西都地区危険物安全協会（長谷
川信孝会長）が啓発品の寄贈を行いました。これは同協
会が危険物の取り扱いに対する意識の向上を図るため、
全国危険物安全週間に合わせて毎年行っているもの。今
年は「あなたこそ無事故を担う司令塔」の推進標語が記
載されたクリアファイルが寄贈されました。贈呈式後、
クリアファイルは市内の小学１年生に届けられました。

ち の話題ま
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人人今月の今月の

　

ま
た
来
年
に
は
振
興
会
が
40
周

年
を
迎
え
る
こ
と
か
ら
、
今
年
は

組
織
固
め
の
年
に
し
た
い
と
話
す

志
田
さ
ん
。
今
年
か
ら
市
民
総
踊

り
の
実
行
委
員
会
を
組
織
し
て
、

市
民
と
と
も
に
活
動
を
は
じ
め
て

い
ま
す
。

　
「
市
民
の
皆
さ
ん
に
も
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
ま
つ
り
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
、
企
画
や
運
営
に
力
を

借
り
た
い
。
そ
の
活
動
の
礎
を
今

年
か
ら
作
っ
て
い
き
た
い
」
と

熱
く
語
る
志
田
さ
ん
。「
興
味
の

あ
る
方
は
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。
一
緒
に
ま
つ
り
を
作
り
上
げ

ま
し
ょ
う
！
」
と
新
し
い
協
力
者

を
求
め
て
い
ま
す
。

　

商
店
街
の
活
動
も
意
欲
的
に
行

う
志
田
さ
ん
。「
現
状
は
な
か
な

か
厳
し
い
で
す
が
、
地
元
企
業
と

し
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」
と
語

り
、
愛
す
る
郷
土
を
盛
り
上
げ
て

い
き
た
い
と
い
う
強
い
思
い
で
精

力
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

趣
味
は
２
年
前
か
ら
始
め
た
ギ

タ
ー
。「
ま
だ
人
に
聞
か
せ
ら
れ

る
よ
う
な
腕
じ
ゃ
な
い
ん
だ
け

ど
」
と
笑
い
ま
す
が
、
常
に
新
し

い
こ
と
に
挑
戦
す
る
志
田
さ
ん
ら

し
さ
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
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打
う
ち
ご
し
し
ゅ
く

越
宿
神
社
権ご
ん
ね
ぎ

禰
宜
の
元
水
で

す
。
西
都
市
粟
野
に
居
住
し
て
い

ま
す
が
元
々
打
越
川
筋
の
大
椎
葉

で
育
ち
、
高
校
は
瓢
丹
淵
か
ら
バ

ス
通
学
で
し
た
。
そ
の
頃
は
人
も

多
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
、
バ
ス
通

学
生
が
大
勢
通
っ
て
い
ま
し
た
。

　

打
越
地
区
は
い
よ
い
よ
定
住
者

が
い
な
く
な
り
ま
し
た
。
打
越
神

楽
の
大
御
所
が
他
界
さ
れ
、
大
変

寂
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
宿
神
社

の
大
祭
は
毎
年
12
月
第
１
日
曜
日

に
行
わ
れ
七
番
神
楽
を
奉
仕
し
て

い
ま
す
。

　

祭
の
準
備
は
大
変
で
す
。
注し

め連

縄な
わ

の
新
調
、
神こ
う
や屋
の
制
作
等
20
人

は
人
手
が
要
り
ま
す
。し
か
し「
人

が
い
な
い
こ
の
ま
ま
で
は
神
楽
が

出
来
ん
ご
つ
な
る
」
と
憂
い
、
神

屋
を
家
の
中
に
常
設
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
昨
年
は
打
越
の
梅
木

宮
司
宅
の
庭
に
神
屋
を
設
営
し
、

雨
が
降
っ
て
も
い
い
よ
う
に
神
屋

に
シ
ー
ト
を
掛
け
、
祭
り
を
行
い

ま
し
た
。

　

今
年
２
月
よ
り
作
業
を
開
始
し

ま
し
た
が
、
な
か
な
か
出
来
上
が

り
ま
せ
ん
。
神
楽
番
付
聖ひ
じ
りは
弓
矢

を
使
う
の
で
天
井
を
高
く
す
る
必

要
が
あ
り
、
素
人
の
大
工
で
は
大

変
な
作
業
と
な
り
ま
し
た
。
そ
こ

で
中
山
間
地
盛
り
上
げ
隊
に
協
力

を
し
て
も
ら
い
少
し
ず
つ
神
屋
ら

し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
打
越
地
区

が
寂
し
い
思
い
の
な
か
氏
子
が
一

丸
と
な
っ
て
、
神
楽
を
絶
や
す
こ

と
無
く
守
り
続
け
た
い
で
す
。

　

今
年
の
祭
は
12
月
１
日
で
す
。

天
気
に
左
右
さ
れ
な
い
神
屋
が
完

成
し
ま
す
。
座
敷
で
焼
酎
を
酌
み

交
わ
し
つ
つ
神
楽
を
堪
能
し
親
睦

を
深
め
、
打
越
地
区
が
寂
し
く
な

ら
な
い
事
を
願
っ
て
い
ま
す
。
沢

山
の
参
加
を
待
っ
て
い
ま
す
。

　

み
ん
な
の
広
場

志
し だ

田　武
たけし

さん
西都夏まつり振興会の副会長として奔走中。
市民総踊りで夏まつりを盛り上げます。

　

今
年
は
７
月
19
〜
21
日
に
開
催

さ
れ
る
西
都
の
夏
の
風
物
詩
、
西

都
夏
ま
つ
り
。
志
田
さ
ん
は
西
都

夏
ま
つ
り
振
興
会
の
副
会
長
と
し

て
、
ま
つ
り
の
準
備
に
奔
走
し
て

い
ま
す
。

　

副
会
長
と
し
て
は
４
年
目
。
商

店
街
で
生
ま
れ
育
ち
、
ま
つ
り
に

は
子
ど
も
の
頃
か
ら
携
わ
っ
て
き

ま
し
た
。
今
年
は
市
制
55
周
年
と

い
う
こ
と
で
、
新
し
い
取
り
組
み

が
で
き
な
い
か
、
さ
ま
ざ
ま
な
企

画
を
検
討
中
で
す
。

　
「
思
い
立
っ
た
ら
す
ぐ
行
動
し

て
し
ま
う
性
格
な
の
で
、
い
つ
も

周
囲
に
迷
惑
か
け
て
ま
す
」
と
笑

う
志
田
さ
ん
で
す
が
、
い
つ
も
自

分
を
支
え
て
く
れ
る
周
囲
の
人
へ

の
感
謝
の
心
が
伝
わ
り
ま
す
。

昭和 39年４月４日生
妻：えびす通り

地地
われらわれら

域リポーター域リポーター

今月のリポーター
粟野：元水均さん

県総合博物館で神楽をＰＲ
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校総体で、４年ぶりに宮崎県の頂点に立った妻高女子
弓道部。女子は薮押さんが個人でも優勝し、男子も個

人で田部君が優勝、八木君が準優勝という好成績を収めま
した。このメンバーで九州大会、全国大会に臨みます。
　姉妹でキャプテンを務める菊池理沙さんと結貴さん。理
沙さんは「キャプテンとしてみんなのお手本にならないと
いけないと思い、毎日早く来て練習しました」と、２人でチー
ムのために力を尽くしました。
　個人でも優勝した薮押さんは「九州、全国大会にはいろ
いろな強豪校が来るので負けたくない。全国制覇を目指し
ます」と自信に満ちあふれた表情でした。
　メンバー唯一の１年生・岸上さんは「高校で初めての大
きな大会で緊張した」と話しますが、優しくて楽しい先輩
たちの指導の下、みんなで全国優勝を目指します。
　３年生の八木君は、今回が最後の大会。「自分の培ってき
た弓道を後輩たちに見せたいです」と静かな決意を秘め、
頼れる後輩の田部君と全国に挑みます。

高

　４月から小学校と中学校が一体になり、小
学校の校舎の３階に中学生が入りました。
　前までは中学生としゃべることはめったに
ありませんでした。それが一体になるとよく
しゃべるようになりました。中学生としゃべ
ると、おもしろいことをたくさん言うのでとっ
ても楽しいです。しかも今まで知らなかった
中学生とも知り合いになれました。
　中学校のこともたくさん知りました。中学
校は教科ごとに先生が入れかわることを初め
て知りました。ほかにも生徒会というみんな
のことを考える会があることや、担任のほか
に副担任の先生がいることを知りました。
　見ていると中学生は勉強や部活に大変そう
だけど、一生けんめいがんばっています。私も、
今の中学生に負けない中学生になりたいなあ
と思っています。中学校と一緒になって本当
によかったです。

 題名
　『中学校と
　　　　一緒になって』

三納小５年　

長
ながとも
友　沙

さ え
笑さん  

 こばえ　かいせいくん
カトリック幼稚園・５歳

作品
 「だいすきなおとうさん」

 
本
ほんだ
田　翔

かける
琉くん

（平成23年11月22日生）
いつも元気な翔琉の笑顔はみんなを幸せに！
これからもたくさんの笑顔を振りまいてね。
　(右松：圭吾さん・樹里香さんの長男 )

妻高弓道部
（後列左から：矢野、橋口、岸上、菊池結、菊池理、中武

　前列左から：田部、八木、薮押）敬称略

わが家のアイドル（未就学児）・頑張っている小中高生の情報をお待ちしています。
市総務課広報係まで　℡ 0983 - 43 - 1111　内線 3005・koho@saito-city.jp

みんなの広場

声声ぼくの
わたしの
ぼくの
わたしの

美美
小さな小さな

術館術館

愛愛
わが家のわが家の

ドルドル

輝輝ラリ！ラリ！
西都っ子西都っ子

みんなの広場.indd   2 13/06/20   10:13



 

■
開
館
時
間
＝
10
時
〜
17
時

　
　
　
　
　
　
　
　
（
月
曜
休
館
）

第
２
回
「
キ
ラ
ラ
」
和
紙
絵
展

■
期
間
＝
７
月
２
日
（
火
曜
）
〜

　
７
日
（
日
曜
）
ま
で

西
都
地
区
七
夕
書
道
展

　
　
西
都
市
書
道
協
会
会
員
展

■
期
間
＝
７
月
９
日(

火
曜)

〜

　

14
日
（
日
曜
）
ま
で

ポ
ケ
ッ
ト
の
中
の
模
型
展

　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
０
１
３

■
期
間
＝
７
月
16
日
（
火
曜
）
〜

　

28
日
（
日
曜
）

第
５
回
「
遊
墨
」
作
品
展

■
期
間
＝
７
月
30
日
（
火
曜
）
〜

　
８
月
４
日
（
日
曜
）

ぞ
ろ
目
ラ
イ
ブ

　
　
　
　
　
七
夕
コ
ン
サ
ー
ト

■
日
時
＝
７
月
７
日
（
日
曜
）

　

18
時
開
場
、
18
時
30
分
開
演

■
入
場
料
＝
一
般
１
０
０
０
円
、

　

学
生
５
０
０
円

※
内
容
な
ど
変
更
に
な
る
場
合
も

　

あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
ま
ち
な
か
ギ
ャ

　

ラ
リ
ー
夢
た
ま
ご

　

℡
０
９
８
３-
42-
０
０
２
７

■
日
時
＝
７
月
17
日
（
水
曜
）
〜

　

18
日
（
木
曜
）
19
時
〜

■
会
場
＝
三
納
札
の
元

■
内
容
＝
夜
店
、
長
谷
観
音
祈
願

　

祭
（
18
日
10
時
〜
、
長
谷
観
音

　

堂
）
な
ど

■
問
い
合
わ
せ
＝
観
光
協
会

　

℡
０
９
８
３-

41-

１
５
５
７

■
日
時
＝
７
月
19
日
（
金
曜
）
〜

　

21
日
（
日
曜
）
18
時
〜
22
時

■
会
場
＝
西
都
市
街
地

■
内
容
＝
初
日
と
最
終
日
に
約

　

２
０
０
人
の
若
者
が
担
ぐ
互
親

　

組
太
鼓
台
が
目
玉
。
２
日
目
に

　

は
市
民
総
踊
り
も
開
催
。
市
街

　

地
全
体
が
会
場
に
な
り
、
ス

　

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や
ゲ
ー
ム
な

　

ど
多
彩
な
催
し
が
開
催
さ
れ
ま

　

す
■
問
い
合
わ
せ
＝

　

西
都
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
（
西
都
商
工
会
議
所
内
）

　

℡
０
９
８
３-

43-

２
１
１
１

■
日
時
＝
8
月
３
日
（
土
曜
）

　

18
時
〜
21
時

■
会
場
＝
西
都
原
ガ
イ
ダ
ン
ス
セ

　

ン
タ
ー
こ
の
は
な
館
前
広
場

■
内
容
＝
出
店
、
各
種
イ
ベ
ン
ト

　

な
ど

■
問
い
合
わ
せ
＝
観
光
協
会

　

℡
０
９
８
３-
41-

１
５
５
７

　

杉
安
川
仲
島
公
園
で
は
６
月
か

ら
競
泳
プ
ー
ル
が
オ
ー
プ
ン
し
て

い
ま
す
。

　
７
月
２
日
か
ら
は
流
水
プ
ー
ル

お
よ
び
児
童
・
幼
児
プ
ー
ル
も

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

■
期
間
＝
７
月
２
日
（
火
曜
）
〜

　
８
月
31
日
（
土
曜
）

※
毎
週
月
曜
休
場
日
（
た
だ
し
７

　

月
15
日
〜
8
月
31
日
は
除
く
）

※
競
泳
プ
ー
ル
は
９
月
29
日
（
日

　

曜
）
ま
で
利
用
で
き
ま
す

■
開
場
時
間
＝
①
９
時
30
分
〜
12

　

時
30
分
②
13
時
30
分
〜
17
時
③

　

全
日
④
17
時
30
分
〜
20
時

※
④
は
競
泳
プ
ー
ル
の
み

■
料
金
＝
○
幼
児
：
①
②
１
０
０

　

円
③
１
５
０
円
、
○
児
童
生

　

徒
：
①
②
２
１
０
円
③
３
１
０

　

円
、
○
一
般
：
①
②
④
３
１
０

　

円
③
４
７
０
円

■
問
い
合
わ
せ
＝

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

℡
０
９
８
３-

43-

３
４
７
８
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 ＊お知らせ＊
市ホームページでも　　　　　　　　
　　　　　　情報を配信しています。

http://www.city.saito.miyazaki.jp
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ま
ち
な
か
ギ
ャ
ラ
リ
ー

夢
た
ま
ご
～
７
月
の
催
し
～

こ
の
は
な
館　
納
涼
祭

西
都
夏
ま
つ
り

長
谷
観
音
ま
つ
り

川
仲
島
公
園

　
流
水
プ
ー
ル
オ
ー
プ
ン

●
● 

お
知
ら
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●
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●
● 

ま 
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市
立
中
学
校
生
徒
が
学
校
で
学

ん
だ
地
方
自
治
体
の
仕
組
み
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
、
本
市
の
姿
を

再
認
識
し
て
も
ら
い
、
ま
ち
づ
く

り
へ
の
参
加
意
欲
を
高
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

■
日
時
＝
7
月
30
日
（
火
曜
）

　

13
時
開
会

■
会
場
＝
市
役
所
４
階
議
場

■
内
容
＝
市
内
中
学
校
生
徒
代
表

　

が
子
ど
も
議
会
議
員
と
な
っ
て

　

質
問
を
行
い
、
市
長
な
ど
が
答

　

弁
し
ま
す

■
問
い
合
わ
せ
＝
学
校
教
育
課

　

℡
０
９
８
３-

43-

３
４
３
８

　

か
け
が
え
の
な
い
子
ど
も
を
健

や
か
に
育
て
る
た
め
に
は
、
小
学

校
入
学
前
か
ら
一
人
一
人
の
特
性

に
応
じ
た
育
児
や
教
育
を
行
う
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

お
子
さ
ま
の
こ
こ
ろ
の
発
達
や

発
育
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
方
、

育
児
や
今
後
の
教
育
に
つ
い
て
悩

ん
で
い
る
方
の
た
め
に
専
門
家
に

よ
る
就
学
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日
＝
①
９
月
３
日
（
火

　

曜
）、
②
９
月
５
日
（
木
曜
）、

　

③
９
月
19
日
（
木
曜
）

■
相
談
時
間
＝
９
時
30
分
〜
16
時

※
お
一
人
の
相
談
に
か
か
る
時
間

　

は
約
２
時
間
で
す

■
会
場
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

　

タ
ー

■
対
象
＝
本
市
在
住
で
来
年
４
月

　

に
小
学
校
入
学
予
定
の
幼
児
を

　

持
つ
保
護
者

■
相
談
内
容
＝
家
庭
で
の
子
育

　

て
、
こ
こ
ろ
の
発
達
や
発
育
、

　

小
学
校
入
学
に
際
し
て
心
配
さ

　

れ
て
い
る
こ
と
な
ど

■
相
談
員
＝
小
児
科
医
、
臨
床
心

　

理
士
、
学
校
の
先
生
、
学
校
教

　

育
課
職
員
な
ど

■
申
し
込
み
方
法
＝
希
望
さ
れ
る

　

方
は
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

　

記
入
の
う
え
、
学
校
教
育
課
に

　

直
接
ご
持
参
く
だ
さ
い

■
申
込
用
紙
の
配
布
場
所
＝

○
年
長
児
が
在
籍
す
る
幼
稚
園
や

　

保
育
所
、
保
育
園
に
配
布
し
て

　

い
ま
す

○
学
校
教
育
課
に
も
あ
り
ま
す
の

　

で
、
申
込
時
に
記
入
い
た
だ
い

　

て
も
構
い
ま
せ
ん

■
申
込
締
切
＝
７
月
31
日（
水
曜
）

※
申
込
書
提
出
時
に
簡
単
な
カ
ウ

　

ン
セ
リ
ン
グ
を
行
い
ま
す
の

　

で
、
事
前
に
提
出
日
時
を
ご
連

　

絡
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他
＝
詳
細
に
つ
き
ま
し
て

　

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
学
校
教
育
課

　

℡
０
９
８
３-

43-

３
４
３
８

　

昨
夏
の
ご
協
力
い
た
だ
い
た
節

電
の
約
８
割
を
目
安
に
、
生
活
や

健
康
に
支
障
の
な
い
範
囲
で
可
能

な
限
り
節
電
へ
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
期
間
＝
７
月
１
日
（
月
曜
）
〜

　
９
月
30
日
（
月
曜
）
の
平
日

※
８
月
13
日
〜
15
日
を
除
く

■
時
間
＝
９
時
〜
20
時

※
日
中
ご
在
宅
の
場
合
は
13
時
〜

　

17
時
に
つ
い
て
特
に
重
点
的
に

　

お
願
い
し
ま
す

■
問
い
合
わ
せ
＝
九
州
電
力
株
式

　

会
社　

高
鍋
営
業
所

　

℡
０
１
２
０-

９
８
６-

７
０
３

 　

７
月
１
日
か
ら
31
日
は
「
社

会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
強
調
月

間
で
す
。「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」
は
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い

明
る
い
社
会
を
築
く
た
め
に
地
域

社
会
で
の
理
解
と
協
力
を
求
め
る

全
国
的
な
運
動
で
今
年
で
63
回
目

を
迎
え
ま
す
。「
犯
罪
や
非
行
を

防
止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え
合
う

地
域
の
チ
カ
ラ
」
と
し
て
、
理
解

と
協
力
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
＝

　

西
都
地
区
保
護
司
会　

事
務
局

　

℡
０
９
８
３-

44-

３
２
４
９

　
「
広
報
さ
い
と
6
月
号
」15
ペ
ー

ジ
「
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
」
の

コ
ー
ナ
ー
内
で
『
国
家
公
務
員
採

用
試
験
』
の
税
務
職
員
採
用
試

験
・
受
験
資
格
の
①
を
『
平
成
25

年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
校
ま
た

は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
翌

日
か
ら
起
算
し
て
２・

年・

を
経
過
し

て
い
な
い
者
』
と
掲
載
し
ま
し
た

が
、
正
し
く
は
『
平
成
25
年
４
月

１
日
に
お
い
て
高
校
ま
た
は
中
等

教
育
学
校
を
卒
業
し
た
翌
日
か
ら

起
算
し
て
３・

年・

を
経
過
し
て
い
な

い
者
』
の
誤
り
で
し
た
。

　

訂
正
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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就
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西
都
市
市
制
施
行
55
周
年
な
ら

び
に
西
都
市
民
会
館
開
館
25
周
年

を
記
念
し
て「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
」

を
開
催
し
ま
す
。 

出
場
お
よ
び
観

覧
希
望
の
方
は
以
下
の
要
領
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
出
場
・
観

覧
と
も
参
加
無
料
で
す
。

 

開
催
日
・
放
送
予
定
な
ど

■
日
時
＝
８
月
18
日(
日
曜)

　

開
場
：
11
時
、開
演
：
11
時
45
分
、

　

終
演
予
定
：
13
時
30
分

■
会
場
＝
市
民
会
館

■
放
送
予
定
＝
８
月
18
日(

日

　

曜)

12
時
15
分
〜
13
時(

生
放

　

送)　

総
合
テ
レ
ビ
、
衛
星
第

　

２
、
ラ
ジ
オ
第
１
、
国
際

︻
予
選
会
︼

■
日
時
＝
８
月
17
日(

土
曜)

　

11
時
45
分
〜
17
時(

予
定)

■
会
場
＝
市
民
会
館

出
場
申
し
込
み

■
出
場
資
格
＝
15
歳
以
上
の
ア
マ

　

チ
ュ
ア
の
方
※
中
学
生
を
除
く

■
申
込
方
法
＝
郵
便
往
復
は
が
き

　

に
次
の
事
項
を
明
記
し
、
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い

○
往
信
用
裏
面
：
①
郵
便
番
号
、

　

②
住
所
、③
名
前(

よ
み
が
な)

、

　

④
年
齢
、
⑤
性
別
、
⑥
電
話
番

　

号
、
⑦
職
業
、
⑧
曲
名(

１
曲)

　

お
よ
び
歌
手
名
、
⑨
選
曲
理
由

　

(

簡
単
に)

○
返
信
用
表
面
：
①
郵
便
番
号
、

　

②
住
所
、
③
名
前

○
返
信
用
裏
面
：
記
入
不
要

■
締
切
：
７
月
10
日(

水
曜)

必

　

着
■
注
意
事
項
＝

○
応
募
は
１
人
ま
た
は
１
組
に
つ

　

き
１
通
に
限
り
ま
す

○
グ
ル
ー
プ
で
出
場
の
場
合
は
出

　

場
者
全
員
の
名
前
・
年
齢
を
明

　

記
し
、
代
表
者
が
お
申
し
込
み

　

く
だ
さ
い

○
応
募
後
の
曲
目
お
よ
び
出
場
メ

　

ン
バ
ー
の
変
更
は
で
き
ま
せ
ん

○
応
募
多
数
の
場
合
は
２
５
０
組

　

を
選
出
し
、
予
選
会
の
案
内
を

　
８
月
２
日
頃
に
発
送
し
ま
す

■
申
し
込
み
先
＝

　

〒
８
８
０ - 

８
６
３
３

　

(

住
所
不
要)

Ｎ
Ｈ
Ｋ
宮
崎
放

　

送
局　
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
・

　

出
場
」
係

観
覧
申
し
込
み

■
申
込
方
法
＝
郵
便
往
復
は
が
き

　

に
次
の
事
項
を
明
記
し
、
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い　

○
往
信
用
裏
面
：
①
郵
便
番
号
、

　

②
住
所
、
③
名
前
、
④
電
話
番

　

号
○
返
信
用
表
面
：
①
郵
便
番
号
、

　

②
住
所
、
③
名
前

○
返
信
用
裏
面
：
記
入
不
要

■
締
切
：
７
月
17
日(

水
曜
）
必

　

着
■
注
意
事
項
＝

○
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
の
う

　

え
、
１
枚
で
２
人
ま
で
入
場
で

　

き
る
整
理
券
を
８
月
２
日
頃
に

　

発
送
し
ま
す

○
１
歳
以
上
か
ら
整
理
券
が
必
要

■
申
し
込
み
先
＝

　

〒
８
８
０ - 

８
６
３
３

　

(

住
所
不
要)

Ｎ
Ｈ
Ｋ
宮
崎
放

　

送
局　
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
・

　

観
覧
」
係

■
共
通
事
項
＝
ご
応
募
の
際
に
い

　

た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、選
出
・

　

抽
選
の
結
果
の
連
絡
の
ほ
か
、

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
受
信
料
の
お
願
い
に

　

使
用
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

■
問
い
合
わ
せ
＝

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
宮
崎
放
送
局　

総
合
マ

　

ネ
ジ
メ
ン
ト

　

℡
０
９
８
５-

32-

８
１
２
４

※
土
日
・
祝
日
を
除
く
９
時
30
分

　

〜
18
時　
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 ＊お知らせ＊
市役所の代表電話　0983(43)1111
               ＦＡＸ　0983(43)2067
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行
政
相
談

■
日
時
＝
７
月
11
日(

木
曜)

　

10
時
〜
12
時

■
会
場
＝
市
役
所
南
庁
舎
１
階

■
問
い
合
わ
せ
＝
生
活
環
境
課

　

℡
０
９
８
３-
43-
３
４
８
５

無
料
法
律
相
談(
要
予
約)

■
日
時
＝
７
月
16
日
（
火
曜
）

　

13
時
30
分
〜
16
時

■
会
場
＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ
＝

　

社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
０
９
８
３-

43-

４
６
１
３

無
料
人
権
相
談

■
日
時
＝
７
月
16
日(

火
曜)

　

10
時
〜
15
時

■
会
場
＝
市
役
所
南
庁
舎
１
階

■
問
い
合
わ
せ
＝

　

市
民
協
働
推
進
課

　

℡
０
９
８
３-

43-

１
２
０
４

県
内
一
斉
消
毒
の
日

■
期
日
＝
７
月
20
日
（
土
曜
）

　

毎
月
20
日
は
県
内
一
斉
消
毒
の

日
。
消
毒
の
徹
底
は
家
畜
衛
生
対

策
の
基
本
で
す
。
飼
養
衛
生
管
理

基
準
を
守
り
日
本
一
安
全
・
安
心

な
畜
産
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
農
政
課

　

℡
０
９
８
３-

43-

０
３
８
２

休
日
納
税
相
談

■
日
時
＝
７
月
28
日(

日
曜)

　
９
時
〜
16
時

■
会
場
＝
市
役
所
税
務
課

■
問
い
合
わ
せ
＝
税
務
課

　

℡
０
９
８
３-

43-

１
０
６
１

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
・

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の

交
付
式

■
日
時
＝
８
月
1
日(

木
曜)

　
９
時
〜

■
会
場
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

　

タ
ー
３
階

■
該
当
者
＝
昭
和
18
年
７
月
２
日

　

〜
８
月
１
日
生
ま
れ
の
国
民
健

　

康
保
険
の
方
、
昭
和
13
年
８
月

　

１
日
〜
８
月
31
日
生
ま
れ
の
方

※
該
当
者
に
は
文
書
を
郵
送

■
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
管
理
課

　

℡
０
９
８
３-

43-
０
３
７
８

無
料
健
康
相
談

■
日
時
＝
８
月
６
日
（
火
曜
）

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
会
場
＝
保
健
セ
ン
タ
ー
１
階

■
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
管
理
課

　

℡
０
９
８
３-

43-

１
１
４
６

消
費
生
活
無
料
相
談
︵
要
予
約
︶

■
日
時
＝
８
月
６
日
（
火
曜
）

　

13
時
〜
16
時

※
相
談
時
間
は
１
人
30
分
で
す

■
会
場
＝
市
役
所
南
庁
舎
１
階

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ
＝

　

生
活
環
境
課

　

℡
０
９
８
３-

43-

３
４
８
５

母
子
手
帳
交
付

■
日
時
＝
毎
週
火
曜
日

　

13
時
〜
13
時
30
分

■
会
場
＝
保
健
セ
ン
タ
ー

■
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
管
理
課

　

℡
０
９
８
３-

43-

１
１
４
６

交
通
事
故
相
談
︵
要
予
約
︶

■
日
時
＝
平
日
の
９
時
〜
16
時

■
会
場
＝

　

西
都
地
区
交
通
安
全
協
会

■
問
い
合
わ
せ
＝

　

西
都
地
区
交
通
安
全
協
会

　

℡
０
９
８
３-

43-

０
２
９
４

　

生
活
環
境
課　
　
　
　

  

　

℡
０
９
８
３-

43-

３
４
８
５

今
月
の
納
期

　

７
月
31
日
は
保
険
税
第
２
期
、

介
護
保
険
料
第
１
期
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
第
１
期
の
納
付
期

限
で
す
。

　

口
座
振
替
も
利
用
で
き
ま
す
。

納
期
内
納
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
税
務
課

　

℡
０
９
８
３-
43-

１
０
６
１
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 広報さいと July 2013　18

 人の動き ( 平成25年６月１日現在 )
■人　口　31,596 (  -25)　■男　　14,843 (  -23)
■世帯数　12,200 (  -  6)   ■女　　16,753 (  -  2)
■転入  70    ■転出   72     ■出生  15   ■死亡   38
■高齢化率 (65歳以上 )　30.77％

COOKING
 

ゴーヤの白あえ

 ｒｅｃｉｐｅ
●材料 ( ４人分 ) ／
ゴーヤ１／２本、ミョウガ１個、絹ごし豆腐
150g、白ゴマ大さじ２、醤油小さじ１、塩少々、
一味とうがらし適量

●作り方／
①ゴーヤは半分に切り、種を出して薄く切る。
②ミョウガは千切りにする。
③絹ごし豆腐は水気を切り、すり鉢でゴマ・醤
　油・絹ごし豆腐・塩の順によく混ぜる。
④さらにしぼった①と②を加えて混ぜる。

５月号プレゼント「レストラン旬菜家『西都の夏の恵み』」
の当選者です。おめでとうございます。　　　　 

池之上　瞬矢 さま  （  右　松   ）
黒木　一男 さま 　 （  穂　北   ）
中島　翔子 さま　  （  新富町   ）

 PRESENTエコライフ西都さんの
　　「菜の花さくらはちみつ」

 NPO 法人エコライフ西都
さんの「菜の花さくらは
ちみつ（1500 円）」を３
人の方にプレゼント。ぜ
ひご賞味ください。
（写真は昨年の商品です）

 プレゼント応募方法
　このコーナーは、西都市観光協会の提供により行われて
います。はがき・メールに住所、氏名、年齢、電話番号と
広報紙に関する感想や西都市への思いなどを書き、下記ま
でご応募ください。締切は７月31日(当日消印有効)です。
当選者には後日連絡します。宛先＝〒881-8501　西都市
総務課「地場産品もらっちゃおう７月号」係。または、Ｅメー
ル：koho@saito-city.jp まで。
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TIO
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うめもん豆 知識

ミョウガ
●薬味としてはもちろん、天ぷら
　などの食材としても利用される
●熱を冷まし、解毒効果があるの
　で夏バテ防止に最適
●独特の香りの成分はアルファピ
　ネンという精油成分。呼吸や血
　液の循環を良くし、その香りが
　食欲減退の防止になる

BOOKS

妻のお寿ずを亡くし
て糸の切れた凧のよ
うな麻之助。
傷心の中いつもの裁
定の仕事をするうち
に過ぎた時間がいつ
しか薬になってゆ
く。
「まんまこと」シリー
ズ感動の第４弾で
す。

特大サイズのじゃが
いもを掘り当てたま
きおくん。お母さん
と妹といっしょに
作ったさくさく、あ
つあつ、ほくほくの
コロッケ。できあ
がったコロッケは
とってもおいしい。
楽しくあったかい絵
本です。

 『ときぐすり』　
畠中　恵／著

　　　　　　　　　　　　　文藝春秋

 『いもほりコロッケ』
　　おだ　しんいちろう／文
　　こば　ようこ／絵　　　　講談社

 ●オススメの本
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　本
市
は
、
平
成
17
年
の
台
風
14

号
大
災
害
や
平
成
22
年
の
口
蹄
疫

災
害
と
近
年
２
度
に
わ
た
る
大
災

害
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に

２
年
前
に
は
東
日
本
大
震
災
が
発

生
し
、
津
波
に
よ
る
被
害
や
原
発

の
事
故
な
ど
国
家
を
揺
る
が
す
大

規
模
災
害
と
な
り
ま
し
た
。今
後
、

南
海
ト
ラ
フ
大
地
震
が
発
生
す
る

と
の
予
想
も
あ
り
、
災
害
発
生
時

に
お
け
る
迅
速
な
対
応
に
備
え
、

日
頃
か
ら
の
危
機
管
理
意
識
の
醸

成
、
あ
わ
せ
て
減
災
対
策
に
努
め

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　そ
の
よ
う
な
中
、
先
月
２
日
に

４
年
ぶ
り
と
な
る
西
都
市
総
合
防

災
訓
練
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
回

の
訓
練
は
日
向
灘
北
部
を
震
源
地

と
す
る
巨
大
地
震
に
加
え
、
大
型

台
風
に
よ
る
各
種
災
害
が
発
生
し

た
と
い
う
想
定
で
す
。
自
衛
隊
に

よ
る
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
や
装
甲
車
を

使
用
し
て
の
大
掛
か
り
な
救
助
訓

練
や
女
性
団
体
に
よ
る
炊
き
出
し

訓
練
、
消
防
団
に
お
け
る
放
水
訓

練
な
ど
、
本
番
さ
な
が
ら
の
多
種

多
様
な
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　災
害
は
い
つ
、
ど
こ
で
発
生
す

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
今
回
の
訓

練
を
通
し
て
、『
日
頃
か
ら
備
え

て
お
く
』
と
い
う
こ
と
の
重
要
性

を
痛
感
し
ま
し
た
。
災
害
が
発
生

し
た
と
き
に
は
、
ま
ず
自
分
の
身

は
自
分
で
守
る
と
い
う
「
自
助
」、

次
に
隣
近
所
で
助
け
合
う
「
共

助
」、
最
終
的
に
は
行
政
や
機
関

に
よ
る
救
助
な
ど
の
「
公
助
」
と

い
う
原
則
を
念
頭
に
避
難
す
る
こ

と
が
大
切
だ
と
考
え
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
危
機
管
理
意
識
を
多
く
の

方
々
と
共
有
す
る
と
い
う
点
か
ら

も
、
次
回
か
ら
は
さ
ら
に
広
報
を

強
化
し
、
訓
練
の
様
子
を
多
く
の

市
民
の
皆
さ
ま
に
見
学
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
に
努
め
た
い
と
思
い

ま
す
。市
民
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、

各
機
関
や
団
体
の
皆
さ
ま
の
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

編
集
後
記

　本
市
と
姉
妹
都
市
締
結
を
結
ん

で
い
る
長
崎
県
西
海
市
。
そ
の
西

海
市
を
Ｐ
Ｒ
し
よ
う
と
あ
い
そ
め

広
場
に
あ
る
「
ま
ち
な
か
ギ
ャ
ラ

リ
ー
夢
た
ま
ご
」
で
パ
ネ
ル
展
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　ま
だ
西
海
市
に
行
っ
た
こ
と
が

な
い
私
。「
行
っ
て
み
た
い
な
〜
」

と
飾
ら
れ
た
パ
ネ
ル
を
見
な
が
ら

浮
か
ん
だ
フ
レ
ー
ズ
は
・
・
・

『
い
つ
行
く
の
？
今
で
し
ょ
！
』

　さ
す
が
に
そ
の
時
す
ぐ
に
は
行

け
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
早
く
行
っ

て
み
た
い
も
の
で
す
。（
ひ
）

橋
田
和
実

ちょちょちょちょちょちょちょちょちょちょちょちょちょ
通信

やや
ちょちょるるやや

市長の
っっ

西
都
市

　総
合
防
災
訓
練
を
実
施

ゆめたまごでの『西海市パネル展』

閉会式でのあいさつ

ヘリコプターによる救助訓練
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滝一郎の
ちょっとちょっと

第 13回
　チガヤ（ツバナ）

バ
ナ
摘
み
は
学
校
帰
り
の
楽

し
み
の
一
つ
だ
っ
た
。
誰
が

い
ち
ば
ん
採
る
か
、
競
争
し
な
が

ら
道
端
を
歩
い
た
。
そ
し
て
溜
ま

り
場
に
集
ま
っ
て
、
採
っ
た
ツ
バ

ナ
の
量
を
競
っ
た
。

　ツ
バ
ナ
摘
み
の
上
手
・
下
手
は
、

そ
の
子
が
持
っ
て
生
ま
れ
た
勘
で

決
ま
っ
て
い
た
。
総
じ
て
女
の
子

の
方
が
上
手
で
、
沢
山
と
っ
た
女

の
子
は
、
貯
め
た
ツ
バ
ナ
を
土
の

中
に
埋
め
て
隠
し
た
。

　そ
の
あ
と
、
採
っ
た
ツ
バ
ナ
を

出
し
合
っ
て
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
を
作
っ

た
。
そ
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
を
狙
っ
て

矢
を
飛
ば
し
、
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
を
崩

す
競
争
を
し
た
。

　こ
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
崩
し
に
は
上

手
・
下
手
が
な
か
っ
た
の
で
、
お

調
子
者
の
男
の
子
は
、
ひ
た
す
ら

に
矢
飛
ば
し
に
か
け
た
。
そ
し
て

運
良
く
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
を
倒
し
た
子

は
、
そ
こ
に
積
み
上
げ
ら
れ
た
ツ

バ
ナ
を
全
部
自
分
の
も
の
に
し
て

大
将
に
な
っ
た
。
ゲ
ー
ム
が
終
わ

る
と
、
大
将
が
分
け
て
く
れ
た
ツ

バ
ナ
を
食
べ
た
。
あ
の
綿
菓
子
の

よ
う
な
柔
ら
か
い
甘
さ
と
、
喉
を

通
っ
て
い
く
と
き
の
か
す
れ
た
感

触
が
忘
れ
ら
れ
な
い
。

　春
が
過
ぎ
て
梅
雨
が
近
付
く
と

ツ
バ
ナ
が
※
御お

だ立
っ
て
、
白
い
穂

波
が
風
に
ゆ
ら
ぐ
（
写
真
）。
子

供
た
ち
は
伸
び
の
よ
い
、
丈
夫
な

葉
を
選
ん
で
矢
羽
根
を
作
り
、
空

に
向
か
っ
て
飛
ば
し
た
。
こ
れ
が

ま
た
、
さ
っ
き
の
ツ
バ
ナ
摘
み
と

同
じ
で
、
上
手
い
子
と
下
手
な
子

が
い
て
、な
か
な
か
面
白
か
っ
た
。

ツ
バ
ナ
摘
み
は
女
の
子
、
矢
飛
ば

し
は
男
の
子
の
遊
び
だ
っ
た
。

　冬
は
カ
ヤ
ン
ネ(

チ
ガ
ヤ
の

根
）掘
り
を
し
た
。
西
風
が
吹
き
、

空
気
が
乾
燥
し
て
く
る
と
、
堤
防

に
生
え
て
い
る
ツ
バ
ナ
の
茎
を

ゆ
っ
く
り
引
っ
張
る
。
す
る
と
乾

燥
し
た
砂
が
落
ち
て
、
白
い
カ
ヤ

ン
ネ
が
現
れ
た
。
冬
に
な
っ
て
葉

が
枯
れ
る
と
カ
ヤ
ン
ネ
が
甘
く
な

る
。
遊
び
疲
れ
た
子
供
達
が
そ
れ

を
掘
り
上
げ
て
し
ゃ
ぶ
る
。
砂
糖

黍き
び

の
甘
さ
で
あ
る
。

　こ
の
よ
う
に
田
舎
の
子
は
春
は

ツ
バ
ナ
摘
み
、
夏
は
矢
飛
ば
し
、

冬
は
カ
ヤ
ン
ネ
掘
り
と
、
年
中
チ

ガ
ヤ
で
遊
ん
だ
。

　※
御
立
つ
と
は
＝
古
語
で
出

　
　発
、
門
出
の
こ
と
。
外
に

　
　出
る
こ
と
。

　
　
　（文
・
写
真
／
滝

　一
郎
）
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