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3 公設駐車場の適正利用にご協力ください 行政相談のご案内

西都原ガイダンスセンターこのはな館出品者説明会を開催します その他
4 農業用廃プラスチックの「特別収集日」について 9 市公式ＳＮＳの登録をお願いします

5 令和８年度西都市奨学資金貸付のご案内 10 西都市地域子育て支援センターつばさ館

催し・講座 西都市地域子育て支援センターぷらむ

5 西都市芸能大会・合唱祭・生涯学習フェスティバル　合同発表会 11 図書館だより３月号

6 テゲバジャーロ宮崎ホーム戦 巻末① 第２１回西都原このはなマラソン大会開催に伴う交通規制について

第６１回「我が青春の歌声喫茶」 巻末② ３月の西都市イベントカレンダー

みやざき総合美術展 無鑑査・入賞・入選者作品展

7 認知症サポーター養成講座

オレンジカフェ

■下表については回覧の際、有効にご利用ください。 ※お知らせは市ホームページでも閲覧できます。　→

お 知らせ

　    月  　 　日

　    月  　 　日　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日

　    月  　 　日　    月  　 　日 　    月  　 　日　    月  　 　日

　    月  　 　日

　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日　    月  　 　日　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日

　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日 　    月  　 　日

　    月  　 　日 　    月  　 　日

編集・発行　西都市役所 総務課

発行　毎月１５日

ＴＥＬ０９８３（３５）３００１　ＦＡＸ０９８３（４３）２０６７

あなたの「はじめる」を応援するまち西都
ＮＯ．１４７２

２０２６．２．１５
回覧板は

毎月２回

１日号：広報さいと ＆ その他文書
15日号：お知らせ ＆ その他文書



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information１ 案内 

自治会などで管理している防犯灯の 

          電気料金を助成します 

 

 今年度より、市民の生活の安全を図るために設置された防犯灯の維持管

理を行う市内の自治会などに対し、電気料金の助成を行っておりますが、

令和８年度についても継続して助成事業を行います。 

 電気料金の助成申請には、公衆街路灯Ａ契約であることが分かる令和８

年１月～１２月支払い分すべての電気料金領収証が必須となります。申請

まで大切に保管しておいていただきますようお願いします。 

  

 

〇助成対象：防犯灯を所有、または維持管理している自治会など 

〇助 成 額：公衆街路灯Ａ契約となっている防犯灯の電気料金 

（令和８年１月～１２月支払い分） 

〇申請期間：来年度も１０月から事前申請の受付を開始する予定としてい

ます。 

      ※詳細については、お知らせやＬＩＮＥなどで改めて広報を

行います。 

〇注意事項：新年度を迎えるにあたり、各自治会などにおいて、役員の変

更が行われることもあるかと思います。その際には、電気料

金助成にかかる事務手続きや領収証の保管などについて、新

しい役員の方に忘れずに引き継いでいただきますようお願い

します。  

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－１５８９） 
 

敬老バスカード更新のお知らせ 
 

 現在、市が発行している「敬老バスカード」の有効期限が令和８年３月

３１日（火）までとなっています。以下の日程で更新申請受付を行います

ので継続してご利用になる方は更新手続きをお願いします。 

 なお更新手続きをせずに有効期限の切れた敬老バスカードでバスを利用

する場合は通常料金でのご利用となります。あらかじめご了承ください。 

内容 
市内で運行するコミュニティバスや路線バス（デマンド型を含

む）が西都市内での利用に限り、１乗車２００円で利用可能。 

必要

な物 

・現在お持ちの敬老バスカード 

・顔写真入りの身分証明書（マイナンバーカードなど） 

※代理申請の場合、本人の身分証明書と代理人の身分証明書が

必要となります。 

申請

受付 

日時 

場所 

健康ほけん課  ３月２日（月）から（土・日・祝日を除く） 

        午前９時から午後５時まで 

※各地区館などでの受け付けは、以下の日程で行います。 

東米良 仁の里 ３月１１日（水）午前１０時から１２時 

三財地区館   ３月１２日（木）午前９時から１２時 

都於郡地区館  ３月１２日（木）午後１時３０分から４時 

三納地区館   ３月１３日（金）午前９時から１２時 

穂北地区館   ３月１３日（金）午後１時３０分から４時 

※各地区館などの日程で都合がつかない方は、健康ほけん課 

（１０番窓口）にて手続きをお願いします。 

備考 
※新規や再発行申請の方は健康ほけん課にて手続きしてくだ

さい。 

 

「スマート６５」をご利用中の方で継続利用される方も更新申請が必要と

なります。詳細は宮崎交通西都営業所窓口までお問い合わせください。 

 

（文書取扱・問合せ：健康ほけん課 高齢者支援係 ３２－１０２８） 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和８年春季全国火災予防運動 
３月１日（日）～３月７日（土） 

「急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし」 

 全国一斉に春季全国火災予防運動が展開されます。 

 市消防団ではこの期間中、防火パレードを行うとともに、市民の皆さん

のお宅にお伺いして火災予防についての広報活動を実施します。 

「住宅防火 いのちを守る １０のポイント」 

４つの習慣 

１．寝たばこは、絶対しない、させない。 

２．ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。 

３．こんろを使うときは火のそばを離れない。 

４．コンセントは、ほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。 

６つの対策 

１．火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろなどは安全装置の付 

いた機器を使用する。 

２．火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、 

１０年を目安に交換する。 

  ３．火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類および 

カーテンは、防炎品を使用する。 

  ４．火災を小さいうちに消すために、消火器などを設置し、使い方を 

確認しておく。 

  ５．お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し

備えておく。 

６．防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対

策を行う。 

〈住宅用火災警報器について〉 

 住宅用火災警報器は、定期的に点検し電池交換または警報器の交換をお

願いします。取り替えの目安は１０年です。なお、市消防本部・市消防団

によるあっせん販売は行っていませんので悪質商法（訪問販売など）にご

注意ください。 
 

（文書取扱・問合せ：消防本部 予防課 予防係 ４３－２４７７） 
 

Information２ 案内 

公有財産を売却します 

（元妻南小学校職員住宅地） 
 

公有財産を売却するため、一般競争入札を行います。 

入札募集要項、入札日などは市ホームページを参照してください。 

（URL https://www.city.saito.lg.jp/sangyo/post_1982.html） 

※ホームページの公開は ３月６日からとなります。   

                            
二次元コード 

 

【売却する公有財産】 

  元妻南小学校職員住宅地 

     

所在地：西都市大字右松１９９８番地１（宅地） 

面 積：３３８．４０㎡ 

    

【入札参加申込期間】 

    ３月６日（金）～ ３月２７日（金） 

 

【問合せ先】 

  農林課 農政企画係（４３－０３８２） 

 

 

 

 

 

（文書取扱：農林課） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information３ 

公設駐車場の適正利用にご協力ください 

  

公設駐車場（妻駅西地区多目的広場、妻駅舎跡駐車場、平助地区多目的

広場、妻線跡駐車場）は、周辺店舗をご利用の方のための駐車場です。通

勤など、本来の目的と異なる利用はお控えください。皆さんのご理解とご

協力をお願いします。   
 

 
 

（文書取扱：商工観光課） 

案内 

西都原ガイダンスセンターこのはな館 

出品者説明会を開催します 
 

 このはな館は、リニューアルオープンからもうすぐ１年となります。 

 多くの皆さんに支えられて、西都原を訪れるお客様に満足いただけるよ

うな施設づくりに努めています。 

 また、このはな館では、市ならではの商品を、より多くのお客様に知っ

ていただき、手に取っていただくための売場のレイアウトや商品陳列を行

っています。 

 今回は、さらに多くのお客様に喜ばれる売り場づくり、さらに売れる商

品づくりを目指して、出品者説明会を開催します。 

 このはな館の１年間の売上データをもとに、売れ筋商品や季節による販

売動向の変化などを報告しながら、売れるコツなど、意見交換をしたいと

考えています。 

より多くの商品をお客様に知っていただくため、既に出品されている皆

さんに加え、これから出品を検討されている皆さんも、ぜひご参加くださ

い。 

＜このはな館 出品者説明会＞ 

【日時】３月９日（月）午後３時から５時まで 

【場所】西都原ガイダンスセンターこのはな館 

【内容】・事前登録の方法 

    ・販売実績の報告 

    ・出品に関する注意事項の説明 

    ・出品に伴う審査方法など 

【申込み・問合せ先】 

 西都原ガイダンスセンターこのはな館 電話４３－６２３０ 

 ※参加をご希望の方は、３月６日（金）までにご連絡ください。 

  なお、このはな館の開館時間は、午前９時から午後６時までです。 

 

                  （文書取扱：商工観光課） 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

農業用廃プラスチックの「特別収集日」について 
 

 
 

 

Information４ 案内 

【特別収集日時】 

 通常の農業用廃プラスチック収集日では収集できない、農業用廃プラスチ

ックを「童子丸集積所」にて、以下のとおり受け入れます。 

 また、市のホームページに収集日、搬入方法について掲載していますので

ご確認ください。 
 

受入日時 受入地区 

     ３月９日（月） 全地区 

※特別収集日は混み合いますので、受入地区を厳守してください。 

※受付時間は午前９時～午後３時です。 

※正午～午後１時は、休憩のため受け入れを中断します。 
 

【持込可能なもの】 ※金属部品は、必ず除去してください。 

被覆資材 

シート類 

ルートラップシート、光反射シート、防草シート、 

サニーカーテン、サンサンカーテン、パオパオ、 

寒冷紗、ブルーシート、シルバービニール、 

あぜなみ、硬質フィルム、谷シート(黒色)、止水シート 

ネット 

ひも類 

キュウリネット、防風ネット、サイレージネット、 

サイレージ用ひも、バインダーひも、エスター線、 

ダンバンド、ビニール耳ひも、プラ製ロープ（ひも） 

容器類 
コンテナ、水稲用育苗トレー、タンク、フレコン、 

コンバイン（ハーベスター）用袋、固い育苗ポット 

灌水資材

類 

塩ビパイプ、塩ビバルブ、スプリンクラー、 

固い点滴灌水用チューブ、ホース 

農薬容器 ポリ製農薬容器・キャップ、ポリ製農薬袋 

その他 パッカー、プラ製支柱、液肥キャップ、ツユトール 

 

 
【処理費用と支払方法】 

処理費用 支払方法 

１ｋｇあたり 

５５円 

排出の前後にトラックスケールで計量した後

に「現金」で処理費をお支払いください。 

【注意事項】 

※シート・ネット類は３ｍ以内に切ってつづら折りし、厚みのあるシート

類はロール状にして縛ってください。小さいネット類は透明の袋に入れ

て搬入してください。 

※ブルーシート、コンバイン用袋、パイプ、パッカー、ホース、タンクな

どは、金属部品を取り除いてから持ち込んでください。 

※水稲用育苗トレーは、１０枚程度に重ねてダンバンドなどで両側２カ所

をしっかり結束してから持ち込んでください。 

※塩ビパイプは、１ｍ程度に切断した後にダンバンドなどで両側２カ所を

しっかり結束してから持ち込んでください。 

 ※ガムテープなどで補強したものは、その箇所を除いて搬入してください。 

  ※タンクは５０ｃｍ角に切って束ねてください。 

 

【農薬ポリ容器について】 

※農薬ポリ容器は、容器を半分に切って、容器とキャップの内側を洗浄し

てください。 

※洗浄後は、よく乾かした後に容器とキャップを分別し、別々に透明な袋

に入れて持ち込んでください。 

※中身が入っている容器、容器を洗浄していない、分別していないなど不

適切であると判断される場合は受け入れできません。 

（文書取扱・問合せ：西都市農業用廃プラスチック適正処理対策推進協議会 

≪事務局：農林課 農産園芸係 ４３－１５６６≫） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information５ 案内／催し・講座 

令和８年度西都市奨学資金貸付のご案内 
 

 市では、高校・大学などへの入学時・在学中に経済的な理由でお困りの

学生・生徒に対して学資の貸し付けを行っています。 

【貸付条件】⑴保護者が市に居住している（居住する）こと 

⑵学業成績および素行が優良であること 

⑶学資の支払が困難であると認められること 

【貸 付 額】⑴高校など 月額１０，０００円 

⑵高等専門学校など 月額１５，０００円 

⑶短大・大学など 月額２０，０００～３０，０００円 

⑷入学一時金（短大・大学などに入学・在学する方が対象） 

２４０，０００円以内 

【貸付利率】無利子 

【貸付期間】奨学生が在学する学校の正規の修業期間の満了日 

【返済方法】正規の修業年限を終了した６カ月後から返済開始。返済期間

は貸付期間の２倍（短期大学・大学などに修学した学生は３ 

倍）の期間内で、年間四半期ごとに返済。 

※卒業後、市に居住すれば返済金に対する補助あり 

【注意事項】申込前に制度について説明を受けてください。必ず事前にご

連絡のうえ、保護者・生徒など同伴でご来庁ください。 

【受 付】⑴事前相談 ２月９日（月）～３月６日（金） 

⑵申請受付 ２月１２日（木）～３月３１日（火） 

⑶受付時間 午前９時～午後５時 

【受付場所・問合せ】 

 教育委員会 教育政策課 教育総務係 

 電話：４３－３１０６ 

Mail：kyouiku@city.saito.lg.jp 

 

 

 

（文書取扱：教育政策課） 
 

西都市芸能大会・合唱祭・ 

生涯学習フェスティバル 合同発表会 
 

 西都市芸能大会・合唱祭・生涯学習フェスティバル 合同発表会が次のと

おり開催されます。世代やジャンルの垣根を超えた、多岐にわたる演目を

直にご覧いただけるまたとない機会です。 

皆さまのご来館をお待ちしています。 

 

 【日 時】 [展示発表] ３月４日（水）～８日（日） 

             開場：午前１０時～午後５時まで 

                （最終日は午後４時まで） 

 

[舞台発表] ３月７日（土）～８日（日） 

             開場：午後１２時００分 

             開演：午後１２時３０分 

 

 【会 場】 市民会館（西都市小野崎２丁目４９番地） 

       ※[展示発表]は１階ホワイエ（ロビー） 

 

【その他】 ・今年度、[舞台発表]については２日間の開催です。 

・出演団体については市ホームページをご覧ください。 

 

☚ 市ホームページ二次元コード 

 

 

 

 【問合せ】 教育委員会 社会教育課 TEL：３２－１１８０ 

 

 

（文書取扱：社会教育課） 
 

詳細は市ホームページを 
ご確認ください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information６ 

テゲバジャーロ宮崎ホーム戦 
 

昨年Ｊ２昇格を決めた、本市がホームタウンであるＪリーグクラブ・テ
ゲバジャーロ宮崎のホームゲームが開催されます。一部座席では、今季も
中学生以下は観戦無料です。ぜひスタジアムまで足をお運びください。 
 

■試合会場  
いちご宮崎新富サッカー場（新富町三納代１５８６） 

 
 ■試合日程 
 節 試合日 開始時間 対戦相手 
 
第２節 ２月１５日(日) 午後２時 ガイナーレ鳥取 

 
第３節 ２月２１日(土) 午後２時 サガン鳥栖 

 
第６節 ３月１４日(土) 午後２時 大分トリニータ 

 
■チケット販売価格 

 販売場所 大人 小中学生  
・前売券(ＷＥＢ割適用)

の価格です。 
 
・ファンクラブ会員は 

さらに割引されます。 
 
ご購入はテゲチケから 
(要JリーグチケットID) 

↓ 

 

 
ＳＳＳ指定席 4,500円～ 

 
ＳＳ指定席 3,800円～ 

 
ＳＳ自由席 3,200円～ 1,600円～ 

 
ＳＡホーム自由席 

2,700円～ 
1,350円～ 

 
ＳＡミックス自由席 無料 

 車いす席 
（介添１名無料） 

2,250円～ 

 
ゴール裏Ａ席 1,750円～ 無料 

（文書取扱：スポーツ振興課） 

催し／講座 

第６１回「我が青春の歌声喫茶」 
 

 「歌声喫茶」が次のとおり開催されます。盛りだくさんの内容で皆さん

のご参加をお待ちしております。 

 

 【日 時】 ３月１５日（日） 午後１時３０分～３時３０分 

 【会 場】 市民会館 １階 ホワイエ 

 【参加費】 ５００円 

 【内 容】 ３５２曲の歌集の中からリクエストをどうぞ。 

       青春歌謡、学園ソング、フォークソング、昭和歌謡曲、 

       ロシア民謡、唱歌など、キーボードなどの生伴奏やＣＤを 

用いてみんなで歌います。 

 【その他】 〇お飲み物は各自でご用意ください。 

       〇マスク着用は個人の判断とします。 

 【主 催】 西都市レクリエーション協会 

 【申込・お問合せ】 西都市レクリエーション協会事務局 松下 

           （電話：０８０－５０１２－７７８３） 

（文書取扱：社会教育課） 

みやざき総合美術展 

無鑑査・入賞・入選者作品展 
 
第６回みやざき総合美術展において、市内在住の方で入賞・入選された作

品の展示会を開催します。この機会にぜひご鑑賞ください。  
 
   【日 時】３月１７日（火）～２２日（日） 

午前１０時～午後４時 ※２２日は午後３時３０分まで 
   【場 所】まちなかギャラリー夢たまご 

電話：４２－００２７ 
 （文書取扱：商工観光課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

催し／講座 Information７ 

認知症サポーター養成講座 

 
市では、認知症の方や家族が安心して暮らし続けることのできる地域を

つくっていくために「認知症サポーター」を養成しています。認知症サポ

ーターとは、何か特別なことをする人ではありません。認知症について正

しく理解し、認知症の人や家族を温かく見守る応援者です。 
皆さんも、認知症サポーターになりませんか。 
 

【開 催 日】３月７日（土） 午前１０時～１１時３０分 
 
【場  所】市役所北棟３階会議室 

 

【対 象 者】市内在住の方または市内で勤務されている方 
 
【内   容】認知症の基礎知識や認知症の方への接し方、サポーターとし

てできることなどをＤＶＤや講話をとおしてわかりやすく学

びます。 
 
【受 講 料】無料 

 

【申込締切】２月２７日（金） 
 
【申 込 先】健康ほけん課 高齢者支援係（３２－１０２８） 

      ※電話でお申し込みください。 

 

 

 

 

                      

 （文書取扱：健康ほけん課 高齢者支援係） 
 

オレンジカフェ 
 

 オレンジカフェは、認知症の方とその家族、地域の方や専門職など誰も

が「認知症」というキーワードのもとに集まれる集いの場です。 

今月は、西都原古墳群での野外カフェを予定しています。 

もの忘れで悩んでいる方、認知症と診断されて不安を感じている方やご

家族、認知症に関心のある方など、たくさんの参加をお待ちしています。 

 

【開 催 日】３月２６日（木）午後１時３０分～３時 

 

【場  所】西都原古墳群 

      ※午後１時３０分に 

西都原ガイダンスセンターこのはな館に集合 

 

【対 象 者】市内在住で認知症の人やその家族、認知症に関心のある人 

 

【内   容】野外カフェ など  

 

【参 加 費】無料 ※買い物などの代金は各自負担となります。 

  

【申 込 先】 

北地区地域包括支援センター（担当：小牧 真由美）３２－９５９５ 

南地区地域包括支援センター（担当：小牧 朋子） ４１－０５１１ 

 

※オレンジカフェについての情報は市ホームページ 

をご覧ください。 
 

 

           

   （文書取扱：健康ほけん課 高齢者支援係） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

募集 Information８ 

市営住宅の定期募集（抽選会）について 
 

市営住宅定期募集（抽選会）を以下のとおり実施します。 

 

１．抽選会開催月（奇数月）３月・５月・７月・９月・１１月・１月 
 
２．抽選会日時・会場 

３月２４日（火）午前１０時開始 

会場は、抽選会開催通知でお知らせします。 
 
３．入居申込 

  ・申込みは随時受け付けています。申込用紙を記入の上、必要書類（

住民票、所得証明書など）を添付してお申し込みください。 

  ・申込みの受け付けを奇数月の中旬まで行い、複数の申込みがあった

場合は抽選を行います。 

※３月の抽選会は３月１６日までに申込完了の方が対象です。 
 
４．抽選会開催の通知 

  ・申込期間終了後、複数の入居希望者がある場合には、抽選会開催の

通知（応募状況、開催日時、会場など）を送付します。 

※２月１日現在の市営住宅の入居者募集住宅について 

三宅、稚児ヶ池、国分、稚児ヶ池南、瀬口、妻東、酒元、 

白馬、南方、杉安、椿原、鹿野田、札の元、岩崎、再開発 

   ※上記抽選会以外にも随時募集を行っている住宅もありますので、 

詳細については建築住宅課までお問い合わせください。 

 

５．内覧会 

  ・市営住宅定期内覧（内覧会）を実施します。 

   内容につきましては、建築住宅課までお電話ください。 

 

 

（文書取扱・問合せ：建築住宅課 ４３－０３７９） 

東児湯高等職業訓練校 訓練生募集について 

～木造建築科～ 
 

東児湯高等職業訓練校では４月に開講予定の訓練生を募集中です。 
   

訓練科名 
定員：１０名 ※年齢制限はありません。 

（建設業に従事している方向けの訓練です）        

訓練期間 

４月２６日～令和１０年３月２６日（２年間） 

水曜日・日曜日（月に２～４日間） 

（水曜日）午後６時３０分～午後９時３０分  

（日曜日）午前８時３０分～午後４時３０分 

訓練内容 

建築大工技能検定２級の合格を目指し、実践的な学科・実

技講習を行います。修了時に当校で実施する技能照査（修

了時試験）に合格すると、建築大工技能検定（国家検定）

２級の学科試験が免除されます。 

※免除を受けるには、建設業に従事し、雇用保険または労

災の特別加入に加入していることが必要です。 

受 講 料 年間６６，０００円（消費税込、教材費込） 

募集締切 ４月１０日（金） 

訓練場所 東児湯高等職業訓練校 児湯郡高鍋町北高鍋４６１３－３ 

問合せ先 

申 込 先 

東児湯高等職業訓練校 

（高鍋高校 正門前）  
２２－２１３５ 

  
 

（文書取扱：商工観光課） 

詳細はこちらから➡
   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information９ 相談／その他 

司法書士による消費生活無料相談を 

ご利用ください 
市では、司法書士による無料の消費生活相談を行っています。 

借金問題、訪問販売や架空請求による被害などでお困りの方はぜひ、ご

利用ください。 

 ○日  時：３月３日（火）午後１時～４時 

       次回は、４月７日（火）午後１時～４時 

       ※相談時間は、一人約３０分間です。 

 ○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 

 ○申 込 先：生活環境課 市民生活係（電話：４３－１５８９） 

 ※予約が必要ですので、必ず事前にお電話ください。 

 ※消費者問題だけでなく、相続、登記、相隣関係、対人トラブルなど、

本相談にて対応可能な法律問題であれば受け付けできます。 

（文書取扱：生活環境課） 
 

市公式ＳＮＳの登録をお願いします 
 

本市では以下のとおり公式ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーク・サービ

ス）アカウントを活用して、イベントや防災情報など市民の皆さまにさま

ざまな情報を発信しています。 
ご登録いただければ、スマートフォンなどでいつでもどこでも手軽に情

報を得ることができますので、ぜひご登録をお願いします！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

（文書取扱・問合せ：総務課 秘書広報係 ３５－３００１） 

行政相談のご案内 
 

行政相談は総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国・県・市町村、

独立行政法人、特殊法人（ＪＲ、日本郵便株式会社）などの行政機関への

苦情や意見、要望を受け、中立・公正な立場から、その解決や実現を促進

するとともに、行政の制度や運営の改善に生かす仕組みです。相談は無料

で、秘密は厳守されますので、まずはお気軽にご相談ください。 

 

 ○日  時：３月１２日（木）午前１０時～１２時 

       次回は、４月９日（木）午前１０時～１２時 

○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 

 

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－１５８９） 
 

市公式 

インスタグラム 

 
市公式ＬＩＮＥ 

市公式 X 

(旧 Twitter) 

市公式 

Facebook 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

西都市地域子育て支援センターつばさ館 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（文書取扱：こども家庭課） 

Information10 

西都市地域子育て支援センターぷらむ 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（文書取扱：こども家庭課） 

その他 

◆支援センターつばさ館概要 

【住  所】白馬町３番地（認定こども園こどもの家敷地内）    

       ※駐車場は、こどもの家の横にあります。 

【連 絡 先】TEL：４３－１０４９ FAX：４３－１０７９ 

【利用時間】月～金 午前９時～１２時・午後１時～３時 

【利用時間】土 曜 午前９時～１２時  ※育児相談のみ 

【子育て相談】電話・来園・訪問でのご相談をお受けします（随時） 

【一時保育】料金・時間は１時間単位（１時間350円、2時間700円、 

3時間1,050円、4時間1,200円）です。 

詳しくはお電話ください。 

【育児情報誌】 毎月１回 活動内容の情報発信（つばさ館便り） 
 

  ＜主な行事予定＞ 

◎月の製作   
◎助産師さんに聞いてみよう 
（身体測定＆手形足形をとる成長記録会も実施します） 
◎誕生会  
◎リトミック♪    
◎給食試食会 
◎英語であそぼう  
◎ママのための製作教室 
◎アタッチメントベビーマッサージ 
◎ベビーフォト  
※給食試食会と親子クッキングは幼児食を 
食べられるようになってから参加できます。 
行事への参加を希望される場合は、上記二次元コードから予約サイ

トにアクセスいただき、ご予約をお願いします（ただし、３月分の

予約開始は３月３日（火）午後３時からになりますので、ご注意く

ださい）。  

★支援センターぷらむ概要★ 

 

【住  所】鹿野田１４５０－１（光照こども園敷地内） 

       ※駐車場は、支援センター北側にあります。 

【連 絡 先】TEL：４３－１３４０ FAX：４３－１５０１ 

【利用時間】月～金 午前９時～１２時、午後１時～５時 

 

【子育て相談】来園でのご相談をお受けします（随時） 

【一時保育】料金  ３歳未満児 １,８００円 / １日 

           ３歳以上児 １,６００円 / １日 

１時間単位でのご利用を希望の方はご相談ください。 

【育児情報紙】 毎月１回 活動内容の情報発信（ぷらむ便り） 

 
          ＜主な行事＞         
 
・お誕生会  
・ひなまつり会 
・おやつ試食会                 
・ベビーマッサージ 
・親子クッキング 
・ママカフェ  
・人形劇    など 
 
☆事前申し込みが必要な行事は、お電話もしくは来園にて申し込みを 
お願いします。 
（詳細は子育て支援センターぷらむだよりをご覧ください） 
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図書館だより３月号【３月の休館日２・９・１６・２３・３０日】 

 
 

その他 

●移動図書館車巡回日のお知らせ 
 ・ＪＡ三納支所…３月１０日（火） 
・ＪＡ穂北支所…３月２６日（木）  ※時間は、いずれも 

 ・ＪＡ都於郡支所…４月１日（水）   午前９時～１０時です。 
・ＪＡ三財支所…４月１５日（水） 

 

 

●令和７年度 図書館まつりを３月８日（日）に開催します 
  
◎絵本読み聞かせ  午前１０時～１０時３０分 
 
◎年間多読賞表彰式 午前１０時４０分～ 

 令和７年１月～１２月に最も多くの本を借りられた方を世代ごとに表

彰します。 
 
 
＜以下については、３月８日（日）以外も開催しています＞ 

 

◎市内保育園・認定こども園児の読書感想画展示会 

 ２月２８日（土）～３月８日（日） 館内で展示 

※３月２日（月）は休館日です。 

 

◎古本市（無料） 

 ３月８日（日）～１５日（日） 場所…図書館研修室 

※古本市の開催中は、研修室の利用はできません。 

※３月９日（月）は休館日です。 
 

 

【一般図書新刊のご案内】 

◎地経学の解剖図鑑 （福富 満久） 
◎花と短歌でめぐる二十四節気花の色いろ （俵 万智） 
◎あみぐるみモンスターズ （タンゴＲｙｕ） 
◎世界を変えた企業家図鑑 （高橋 勅徳） 
◎疲れとり大図鑑 （市原 淳弘） 
◎図解眠れなくなるほど面白い昭和の話 （町田 忍） 
◎ずっしーのピアノ教室 （ずっしー） 
◎幸せなお金の使い方 （井田 典子） 
◎知らなきゃ損する税の話 （宿谷 紫） 
◎どうぶつ寝顔図鑑 （茜 灯里） 

☆やってみた （大塚 健太） 
☆おにぎりずかん （新井 洋行） 
☆きぼーる （キボリノコンノ） 
☆わすれぽんたくん （柴田 ケイコ） 
☆パンダおかたづけでんしゃ （いりやま さとし） 
◎ギネス世界記録 ２０２６ （クレイグ・グレンディ） 
◎知るのが楽しくなる毛のひみつ （今泉 忠明） 
◎化学の学校 （桜井 弘） 
◎つかめ！ 英語ダマン （シン テフン） 
◎じぶんでできる！！ はじめてのおりがみ （新宮 文明） 

【児童図書新刊のご案内】 ☆は絵本です 

（文書取扱・問合せ：社会教育課 図書館係 ４３－０５８４） 



 
  
 
 
 

３月１５日（日）第２１回西都原このはなマラソン大会の開催に伴いまして、 

西都原内道路の交通規制を下記の時間帯で行います。 

大変ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                

                                             
 
 
 

 
  
 
                                            問合せ先 西都原このはなマラソン大会実行委員会事務局 
                                                 スポーツ振興課 
                                                 TEL ４３－３４７８ 

 
●規制区間および時間帯 
 

 部分については 8:50～12:10 

       部分については 8:50～10:30 

       部分については 9:00～10:00 

       部分については 11:20～11:50 
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第２駐車場 

このはな館 



 

３月の西都市イベントカレンダー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 イベント内容 

16 月  

17 火 
無料法律相談 会場：社会福祉協議会 ※要予約 TEL:43-3160 

人権・なやみごと相談所 TEL：43-1204（市民課） 

18 水  

19 木 出張年金相談 会場：市民課年金係 ※要予約 TEL：23-5111 

20 金 《休日医》上野医院 TEL：44-5100 

21 土 
テゲバジャーロ宮崎 Ｊ２リーグ戦（vs ロアッソ熊本） 

会場：いちご宮崎新富サッカー場  

22 日 《休日医》佐藤クリニック TEL：43-5309 

23 月  

24 火  

25 水  

26 木 オレンジカフェ →7ページ 

27 金 西都花まつり2026（～4月5日） 

28 土  

29 日 《休日医》三財診療所 TEL：44-5221 

30 月  

31 火  

 

日 曜 イベント内容 

１ 日 

《休日医》 鶴田病院 TEL：42-3711 

第９回宮崎オーガニックフェスティバル 会場：西都原イベント広場 

このはな館リニューアル１周年記念祭 TEL：43-6230 

２ 月  

３ 火 司法書士による消費生活無料相談 →9ページ 

４ 水 
西都市芸能大会・合唱祭・生涯フェスティバル合同発表会（展示発表） 

（～８日） →5ページ 

５ 木  

６ 金  

７ 土 
西都市芸能大会・合唱祭・生涯フェスティバル合同発表会（舞台発表） 

（～８日） →5ページ 

８ 日 《休日医》いわみ小児科医院 TEL：42-1500 

９ 月  

10 火  

11 水  

12 木 行政相談 →9ページ 

13 金  

14 土 

テゲバジャーロ宮崎 Ｊ２リーグ戦（vs 大分トリニータ） 

会場：いちご宮崎新富サッカー場 →6ページ 

日本遺産 南国宮崎の古墳群をめぐる親子フィールドワーク TEL：43-3421 

15 日 
《休日医》久保循環器内科医院 TEL：32-0373 

第61回「我が青春の歌声喫茶」 →6ページ 

 

（文書取扱・問合せ：総務課 秘書広報係 ３５－３００１） 


