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令
和
４
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
謹
ん

で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心

か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
日

ご
ろ
か
ら
市
政
全
般
に
わ
た
り
、
格
別

の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜
り
、
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
世
界
的
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
猛
威
に
さ
ら
さ
れ
た
１

年
で
あ
り
ま
し
た
。
県
内
に
お
い
て
は

第
３
波
の
渦
中
で
年
が
明
け
、
夏
場
に

は
市
内
で
も
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
、

一
日
当
た
り
の
新
規
感
染
者
数
が
過
去

最
悪
を
記
録
し
た
第
５
波
に
見
舞
わ
れ

る
な
ど
、
計
３
回
の
緊
急
事
態
宣
言
が

発
令
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
推
進
な
ど
の
効
果
も

あ
り
、
感
染
者
数
は
大
幅
に
減
少
し
ま

し
た
。
改
め
て
医
師
会
を
は
じ
め
と
す

る
医
療
関
係
者
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
に

感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
で
57
年
ぶ
り
と
な
る

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
、
本
市
に
お

き
ま
し
て
も
聖
火
リ
レ
ー
が
行
わ
れ
る

な
ど
、
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
が
熱
く
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　
ま
た
文
化
の
面
に
お
い
て
は
、
宮
崎

県
と
し
て
は
初
め
て
と
な
る
国
文
祭
・

芸
文
祭
み
や
ざ
き
２
０
２
０
が
開
催
さ

れ
、本
市
で
は
「
西
都
ま
っ
ぽ
す
神
楽
」

と
銘
打
ち
、『
い
ざ
神
話
の
源
流
へ
』 

を
体
現
す
る
と
と
も
に
神
楽
の
魅
力
を

全
国
に
発
信
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
芸
術
が
、
コ
ロ
ナ
禍

に
お
け
る
我
々
の
心
を
温
か
く
和
ま
せ

て
く
れ
る
大
き
な
力
と
な
る
こ
と
を
強

く
感
じ
た
と
こ
ろ
で
し
た
。

　
さ
て
、
今
年
は
第
五
次
総
合
計
画
で

掲
げ
た
ま
ち
の
将
来
像
で
あ
る
「
抜
群

に
住
み
や
す
い
ま
ち
西
都
」
の
実
現
に

向
け
本
格
始
動
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

本
市
の
強
み
で
あ
る
宮
崎
市
へ
の
ア
ク

セ
ス
の
良
さ
や
自
然
環
境
、
豊
富
な
農

畜
産
物
を
活
か
し
、「
安
定
し
た
雇
用

の
創
出
」「
移
住・定
住
者
の
確
保
」「
子

育
て
世
代
へ
の
支
援
」「
地
域
医
療
の

充
実
」「
市
民
活
動
や
地
域
経
済
を
担

う
次
世
代
の
人
材
育
成
」
を
中
心
政
策

と
し
て
、
き
め
細
か
な
施
策
を
展
開
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　
な
お
、
地
方
独
立
行
政
法
人
西
都
児

湯
医
療
セ
ン
タ
ー
の
件
に
つ
き
ま
し
て

は
、
市
民
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
関
係
各

位
に
ご
心
配
を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す

が
、
私
は
地
域
住
民
の
生
命
と
安
全
・

安
心
を
守
る
こ
と
を
第
一
に
考
え
、
緊

急
性
の
高
い
脳
疾
患
に
お
け
る
手
術
・

入
院
の
で
き
る
二
次
救
急
医
療
の
提
供

が
最
重
要
課
題
と
考
え
て
お
り
ま
す
の

で
、
何
卒
ご
理
解
を
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
結
び
に
あ
た
り
、
今
年
こ
そ
は
新
型

コ
ロ
ナ
が
終
息
へ
と
向
か
い
、
皆
さ
ま

に
と
り
ま
し
て
明
る
く
希
望
に
満
ち
た

実
り
多
き
年
に
な
り
ま
す
こ
と
を
心
よ

り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
　
西
都
市
長　
橋
田 

和
実

４
日　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
藤
﨑
秀
一
さ
ん
が
就
任
。

７
日　
【
コ
ロ
ナ
】
県
の
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
。

24
日　
西
都
市
長
選
挙
。

30
日　
西
都
原
運
動
公
園
野
球
場
の
大
規
模
改
修
が
完
了
。

５
日　
橋
田
和
実
市
長
が
就
任
。

13
日　
市
民
会
館
で
日
本
遺
産
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催
。　

１
日　
本
市
初
と
な
る
カ
フ
ェ
＆
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

　
　
　
『tom

osite

（
ト
モ
シ
テ
）』
が
オ
ー
プ
ン
。

２
日　
中
武
久
充
副
市
長
が
就
任
。

27
日　
銀
鏡
神
楽
が
鵜
戸
神
宮
で
里
帰
り
奉
納
。

31
日　
杉
安
・
山
田
・
上
三
財
保
育
所
が
閉
所
。

１
日　
市
民
会
館
館
長
に
米
良
美
一
さ
ん
が
就
任
。

１
日　
妻
高
等
学
校
版
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ・ス
ク
ー
ル
が
開
始
。

19
日　
【
コ
ロ
ナ
】
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
開
始
。

25
日　
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

　
　
　
の
聖
火
リ
レ
ー
が
西
都
市
内
を
走
行
。

28
日　
映
画
『
塩
月
桃
甫
』
が
市
内
初
上
映
。

９
日　
【
コ
ロ
ナ
】
県
の
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
（
２
回
目
）

１
日　
【
コ
ロ
ナ
】
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
を
開
始
。

○　
第
五
次
西
都
市
総
合
計
画
を
策
定
。

○　
西
都
夏
ま
つ
り
が
コ
ロ
ナ
の
た
め
中
止
（
２
年
連
続
）。

１
日　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
大
沢
な
つ
み
さ
ん
が
就
任
。

３
日
〜
延
期
と
な
っ
て
い
た
「
国
文
祭
・
芸
文
祭
み
や
ざ
き

　
　
　
２
０
２
０
」
が
開
催
。
10
月
17
日
ま
で
。

23
日
〜
延
期
と
な
っ
て
い
た
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・

　
　
　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
。

26
日　
新
庁
舎
が
開
庁
。

11
日　
【
コ
ロ
ナ
】県
の
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令（
３
回
目
）。

14
日　
令
和
３
年
成
人
式
実
行
委
員
会
が
オ
ン
ラ
イ
ン
同
窓

　
　
　
会
を
開
催
。

26
日　
本
市
が
サ
ッ
カ
ー 

Ｊ
３
・
テ
ゲ
バ
ジ
ャ
ー
ロ
宮
崎

　
　
　
の
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
に
追
加
さ
れ
る
。

27
日　
【
コ
ロ
ナ
】県
内
一
部「
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
」。

27
日　
市
教
育
委
員
会
が
中
学
校
再
編
計
画
を
策
定
。

31
日　
旧
庁
舎
お
別
れ
会
。

○　
９
月
議
会
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
を
導
入
。

○　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
を
開
設
。

１
日　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
竹
川
智
之
さ
ん
・
由
香
利
さ

　
　
　
ん
が
就
任
。

10
日　
（
公
財
）
日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
設
立
百
周
年
に
伴
い
、

　
　
　
西
都
市
と
清
水
台
総
合
公
園
が
表
彰
さ
れ
る
。　

18
日
〜
国
文
祭「
西
都
ま
っ
ぽ
す
神
楽
」開
催（
19
日
ま
で
）。

　
　
　
10
月
９
日
に
は
寒
川
神
楽
も
32
年
ぶ
り
に
奉
納
。

９
日
〜
九
州
国
立
博
物
館
に
、
木
喰
上
人
作
の
阿
弥
陀
如
来

　
　
　
坐
像
が
出
陳
さ
れ
る
（
12
月
５
日
ま
で
）。

11
日
〜
み
や
ざ
き
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス・リ
ー
グ
開
催（
無
観
客
）。

末
日　
【
コ
ロ
ナ
】
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
が
終
了
。

６
日　
「
西
都
古
墳
ま
つ
り
」
が
２
年
ぶ
り
に
開
催
。

14
日　
映
画
『
み
ち
の
み
ち
の
り
』
が
市
内
初
上
映
。

14
日　
「
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
タ
ｉ
ｎ
西
都
原
」
が
開
催
。

18
日　
「
さ
い
と
未
来
リ
ー
ダ
ー
塾
」
開
塾
。

20
日
〜
「
恋
い
る
み
」
点
灯
（
１
月
10
日
ま
で
）。

27
日　
東
京
ヤ
ク
ル
ト
ス
ワ
ロ
ー
ズ 

日
本
一（
20
年
ぶ
り
）。

５
日　
テ
ゲ
バ
ジ
ャ
ー
ロ
宮
崎
が
Ｊ
３
で
３
位
。

11
日　
西
都
原
菜
の
花
植
え
付
け
作
業
（
２
年
ぶ
り
）。

18
日　
「
あ
い
そ
め
市
」
開
催
。

２００２１１年
　西都市を　西都市を振りり返るる
２０２１年
　西都市を振り返る

賀賀
新
年
新
年

賀
新
年

謹謹謹
2021 年は、新庁舎が完成し、国文祭・芸文祭
みやざき 2020 が開催されるなど、大きな出来
事がたくさんありました。
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担当の地域にお住まいの高齢者や障がい
がある方の福祉、子育てなどの不安に関
するさまざまな相談・支援を行います。

担当の地域にある児童福祉に関する機関
と児童委員の連携を図り、地域担当の児
童委員の活動をサポートします。

民生委員
児童委員
民生委員
児童委員

主任児童委員主任児童委員

活動内容活動内容 ■
地
域
の
見
守
り
や
相
談
、

　
支
援
、
地
域
福
祉
活
動
な
ど
を

　
　
　
　
　
　
　
行
っ
て
い
ま
す

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
「
民

生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
」
に
所

属
し
、
地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
て

福
祉
に
関
す
る
幅
広
い
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員

の
中
か
ら
厚
生
労
働
大
臣
に
指
名

さ
れ
て
、
児
童
福
祉
に
関
す
る
事

項
を
専
門
に
担
当
す
る
主
任
児
童

委
員
が
各
地
区
に
１
〜
２
人
い
ま

す
（
左
表
参
照
）。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
主
任

児
童
委
員
は
、
皆
さ
ん
と
同
じ
立

場
で
相
談
に
応
じ
、
必
要
で
あ
れ

ば
福
祉
制
度
や
子
育
て
支
援
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
関
係

機
関
へ
つ
な
ぐ
役
割
を
果
た
し
ま

す
。

■
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に

　
　
　
　
相
談
し
た
い
と
き
は
？

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
民
生
委

員・児
童
委
員
が
不
明
な
場
合
は
、

福
祉
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
相
談
に
際
し
、
手
続
き
は
不

要
で
す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

 

■
地
域
福
祉
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

　
　
　
　
身
近
な
相
談
相
手
で
す

　
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
地
域

に
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
呼

ば
れ
る
方
々
が
い
る
の
を
ご
存
知

で
す
か
。「
民
生
委
員
」
は
、
民

生
委
員
法
に
基
づ
い
て
厚
生
労
働

大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
非
常
勤
の

地
方
公
務
員
で
す
。
社
会
福
祉
の

増
進
の
た
め
に
、
地
域
住
民
の
生

活
や
福
祉
に
関
す
る
相
談
・
援
助

活
動
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
た
だ
し
、

年
12
万
円
程
度
の
活
動
費
は
支
給

さ
れ
ま
す
）
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
全
て
の
民
生
委
員
は
児

童
福
祉
法
に
よ
っ
て
「
児
童
委

員
」
も
兼
ね
て
お
り
、
妊
娠
中
の

心
配
事
や
子
育
て
の
不
安
な
ど
に

関
す
る
相
談
や
支
援
も
行
っ
て
い

ま
す
。

　
地
域
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み

を
抱
え
な
が
ら
も
周
囲
に
相
談
で

き
ず
、
必
要
な
支
援
を
受
け
ら
れ

な
い
状
況
に
あ
る
住
民
も
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
民
生
委
員
・
児
童

委
員
が
住
民
の
身
近
な
相
談
相
手

と
な
り
、
住
民
と
行
政
や
専
門
機

関
を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役
を
務
め
ま

す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は
？

  民生委員活動に興味がある方へ

　民生委員として活動することに興味がある方は、
市政連絡区長、自治公民館長や民生委員など、お
住まいの地域の代表の方にお尋ねになるか、福祉
事務所（☎ 43-1206）までお問い合わせください。

市内では 80人の民生委員（主任児童委員を含む）の
方々が活躍されています

▲リーダー研修会▲新任委員研修会

75 歳以上のカード未取得者の方へ

平日はなかなか市役所に行けません…

!ʶɼʢˋʨĜʃĜʡৄĆడಃɈȹɛĂഋɬާಡȱɀȞɘȳĊ

 平日に仕事や学校で都合がつかない方は、市役所市民課の休日窓口でマイナンバーカードの新規申請などが
 できます。必ず本人がお越しください。完全予約制なので、必ず事前にご連絡ください。
 ※仕事や部活などの理由で代理受け取りはできません。
 ※各月の開設日は、原則第 2・第 4日曜日です。詳細については、 市からの「お知らせ」
    または 市ホームページをご覧ください。
 ※休日窓口は、市民課窓口のみです。各支所ではできません。
 【開設時間】9時から15時まで

マイナンバーカードで

カードの申請方法は？ 暗証番号を忘れた場合は？

ྈਖɈಡฤɜɁȧɘȳĊڧ

暗証番号が分からなくなり再設定が必要な方は、市役所でのお手続きが必要です。
※必ず本人がお越しください。

取得できます
ワクチン接種証明書のデジタル化について

ఛळʋ˅ʢɾɼ˃ʑˇʇʙˋɈĶಞହცஙĪાཹīķɈཡȦɁȧɘȳĊ

スマートフォンからアプリを起動すればいつでも日本国内用と海外用の接種証明書の表示が可能となります。
接種証明書（電子版）の取得に必要なものは以下のとおりです。

新型コロナワクチンの接種証明書（電子版）が

ʶɼʢˋʨĜʃĜʡɈడಃɉĂીᄜஒɞૅ߂ஒɁࠤඍɅɁȧɘȳĊ

申請に必要な顔写真の撮影（無料）や申請サポートをしています（1人 5分～10分）。
電話予約が必要です。

  75 歳以上の方（令和 3年 10月 31日現在）を対象に、後期高齢者医療広域連合からマイナンバーカード申
  請書が郵送されます。申請の際は、市役所 (市民課 ) またはお近くの各支所をぜひご利用ください。
  ※電話予約が必要です。

問い合わせ

◎マイナンバーに関すること
市民課
（マイナンバーカード係）
穂北支所
三納支所
都於郡支所
三財支所
東米良支所

☎35－3020

☎43－1113
☎45－1111
☎44－5222
☎44－5111
☎49－3031

◎ワクチン接種証明書に関すること　　 
    健康管理課（新型コロナウイルスワクチン接種対策係）  
                                       ☎35－3577、35－3578

2/āʶɼʢˋʨĜʃĜʡɅൎܾȱȹOGDʑʶĜʠʭʁˋĂʗʮ˄ʛʠჂ
āā※「iOS 13.x 以降もしくはAndroid OS 8.x 以降のもの」かつ「NFC＝かざすだけで周辺機器との
            無線通信が可能」の機能を有するスマートフォン、タブレットであることが必要です。
3/āʶɼʢˋʨĜʃĜʡ
　　  ※紙の「通知カード」ではなく「マイナンバーカード」が必要です。
　　　  申請後、発行までに 1ヵ月以上かかる場合があります。
4/ā5ख़Ɉڧྈਖ!※マイナンバーカード作成時に設定したもの
5/āʩʑʵĜʠ!※海外用が必要な方のみ

  

◎後期高齢者医療広域連合から郵送される
                                               文書に関すること
    健康管理課 高齢者医療係 ☎43－0378
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さいとの話題さいとの話題さいとの話題さいとの話題だいだいわわ

　総務課　 ☎ 43-3110

　　　 勤労感謝の日を前に
　　　　　　　　　　園児が市長を表敬訪問 


レポート

ી
ȱȵȞ

　11 月 19 日に清水保育園の年長児 13 人、
22 日にあいいく幼稚園の年長児 20 人と札
の元保育園の年長児 6人が市長を表敬しま
した。これは毎年、
勤労感謝の日を前に
園児たちが市長を訪
問しているもので
す。園児たちは、日
ごろから市のために
働いている橋田市長
へ感謝の言葉を伝
え、花のプレゼント
を行いました。
　園児たちの素朴な
質問に、市長も満面
の笑みで答え、笑顔
があふれる訪問とな
りました。　

▲清水保育園の園児たち

▲あいいく幼稚園の園児たち

▲札の元保育園の園児たち

07 January 2022 広報さいと

　
平
成
17
年
か
ら
の
整
備
が
完
了

し
、今
年
度
完
成
す
る
遊
歩
道「
記

紀
の
道
」
を
題
材
に
し
た
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
映
画
「
み
ち
の
み
ち

の
り
」
が
完
成
し
、
市
文
化
ホ
ー

ル
で
初
上
映
さ
れ
ま
し
た
。
約
70

分
の
映
像
に
は
、
沿
道
の
地
域
の

皆
さ
ん
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
や
移
り

変
わ
る
季
節
の
風
景
、
西
都
に
残

る
神
話
な
ど
が
折
り
込
ま
れ
、
約

３
０
０
人
が
観
賞
し
ま
し
た
。
12

月
19
日
に
も
同
ホ
ー
ル
で
上
映
さ

れ
、
以
降
は
県
内
外
の
映
画
館
で

の
上
映
も
検
討
さ
れ
て
い
ま
す
。

「記紀の道」をテーマにした
ドキュメンタリー映画が完成

āā܇ĶəȻɈəȻɈɤķ௫ކ܇
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各
分
野
に
お
け
る
次
世
代
の

リ
ー
ダ
ー
と
な
る
人
材
の
育
成
を

目
指
す
「
さ
い
と
未
来
リ
ー
ダ
ー

塾
」
の
開
塾
式
が
市
役
所
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
市
内
の
20
代
か
ら
40

代
の
会
社
員
や
自
営
業
者
、
県
・

市
職
員
な
ど
15
人
が
参
加
。
出
席

者
は
お
互
い
に
自
己
紹
介
を
行
っ

た
後
、
参
加
し
た
理
由
や
意
気
込

み
を
語
り
ま
し
た
。
こ
の
塾
で
は

来
年
度
末
ま
で
、
人
間
力
や
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
を
磨
く
講
座
、
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
の
意
見
討
論
な

ど
を
行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

次世代を担うリーダーの
人間力やリーダーシップを養います

āȯȞɂᅰ˂ĜʘĜ୶Ȧާ୶
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本
市
農
畜
産
物
バ
リ
ュ
ー
ア
ッ

プ
推
進
協
議
会
が
サ
ッ
カ
ー
Ｊ
２

の
Ｖ
・
フ
ァ
ー
レ
ン
長
崎
の
応
援

ツ
ア
ー
開
催
に
伴
い
、
本
市
特
産

品
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
長
崎
県
諫
早
市

で
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
同
チ
ー

ム
が
本
市
で
キ
ャ
ン
プ
を
行
っ
て

い
る
縁
で
実
現
し
た
も
の
。
当
日

は
本
市
産
の
野
菜
が
無
料
で
配
ら

れ
、
そ
の
野
菜
を
使
っ
た
料
理
を

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
投
稿
す
る
と

西
都
牛
が
当
た
る
と
い
う
企
画
も

実
施
し
、
多
く
の
観
客
が
同
協
議

会
の
ブ
ー
ス
に
並
び
ま
し
た
。

長崎県諫早市で
　　　　本市特産品をPRしました

!!āෳɁႨીɈູદ࿚ɬQSā
11
13
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ڈྰ　
ɩȦݦɈȻȞȯɄ

ʡ˃࠵

なかたけ けいしん ちゃん（6歳）
作品「イルミネーション点灯式」
認定こども園 あさひ幼稚園

ȯȞɂɈሇ൨ȯȞɂɈሇ൨

　市民課　 ☎ 43-1204

　　　人権に関するポスターの
　　　　　　　　最優秀賞が決定しました


レポート

ી
ȱȵȞ

　12 月６日、人権に関するポスター最優秀
賞の授賞式が行われました。これは、人権尊
重の意識を高めることを目的に、12 月４日
から 10 日を「人権週間」として定め、集中
的に人権啓発活動を行う取り組みのひとつで
す。本市では期間中に、人権啓発ポスターの
表彰式やこのはな館でのポスター作品の展示
を行いました。また、この日は、一日人権擁
護委員らによる市内店舗での街頭啓発などの
活動も行いました。

　
旧
尾
八
重
小
学
校
の
校
庭
で
尾

八
重
神
楽
が
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
神
楽
は
「
米
良
山
の
神
楽
」

の
一
つ
で
あ
り
、
山
岳
信
仰
と
と

も
に
平
安
時
代
末
か
ら
受
け
継
が

れ
て
き
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
規

模
縮
小
と
な
っ
た
た
め
、
例
大
祭

で
の
夜
神
楽
三
十
三
番
の
奉
納
は

２
年
ぶ
り
と
な
り
ま
す
。
新
型
コ

ロ
ナ
対
策
を
徹
底
し
た
上
で
の
開

催
と
な
り
ま
し
た
が
、
地
域
住
民

が
見
守
る
中
、
夜
を
徹
し
て
荘
厳

な
舞
が
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。

国選択無形民俗文化財の
尾八重神楽が例大祭で奉納

ྪཞ୭తߖ
11
27

　ぼくのお母さんは料理がとても上手です。仕事で疲れて帰っ
て来た時でも、いつもはりきって夕食を作ってくれます。ぼ
くは、お母さんの愛情のこもった料理を、「おいしい、おいし
い。」と言ってたくさん食べます。
　ぼくは、3年生のころから料理を教えてもらい、今ではほ
とんどの料理を自分で作ることができるようになりました。
また、「料理は、使った食器を洗うまでが料理だよ。」と、教わっ
たので、後片付けもがんばっています。ぼくがお手伝いをす
ると、お母さんは、「ありがとう。」と言ってたくさんほめて
くれるのでとてもうれしいです。
　ぼくは、家族のためにがんばっているお母さん、いろいろ
なことを教えてくれるお母さんを尊敬しています。ぼくも、
もっともっとお手伝いをがんばって、お母さんを支えられる
人になりたいです。

題名　『お母さんを支えられる人に』

妻南小学校 6 年
　池
いけだ
田 瑞

みず き
季 さん 

小学生
　   の
   作文

 あいそめ広場で開催さ  
 れた恋いるみ点灯式に、マー
チングバンドで参加した様子を
　描いたよ！ イルミネーション
がすごくきれいだったな～

　
妻
北
地
域
づ
く
り
協
議
会
が
主

催
す
る「
記
紀
の
道
を
歩
こ
う
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
同

協
議
会
が
記
紀
の
道
を
歩
き
な
が

ら
、
地
元
の
文
化
遺
産
の
再
発
見

や
再
認
識
を
図
る
こ
と
を
目
的
に

実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。
都
萬

神
社
か
ら
御
陵
墓
前
広
場
ま
で
の

コ
ー
ス
を
お
よ
そ
２
４
０
人
の
参

加
者
が
歩
き
ま
し
た
。ま
た
、コ
ー

ス
内
の
歴
史
遺
産
で
は
、
妻
北
小

学
校
４
年
生
の
児
童
た
ち
が
ガ
イ

ド
を
務
め
、
参
加
者
も
熱
心
に
説

明
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。

妻北小4年生43人が
　　ワンポイントガイドとして活躍

āāޏɈັɬၐȭȠࡢࡥ
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～28～28

人権ポスター最優秀賞受賞者

妻北小 6年　安
あん
楽
らく
 藍
あい
子
こ
さん 妻中 2年　清

し
水
みず
 夏
なつ
海
み
さん

　
コ
ロ
ナ
禍
で
疲
弊
し
た
ま
ち
に

に
ぎ
わ
い
を
も
た
ら
し
、
地
域
経

済
を
活
性
化
す
る
た
め
の
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
＆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ

ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
「
日
本
最
古
の
恋

い
る
み
」
が
あ
い
そ
め
広
場
で
開

始
さ
れ
、
点
灯
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
当
日
は
大
勢
の
家
族
連
れ
な

ど
が
集
ま
り
、
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

の
後
、
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
点

灯
。
夜
空
に
輝
く
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
と
、
地
面
に
映
し
出
さ
れ

る
美
し
い
光
の
映
像
に
、
大
き
な

歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

冬のあいそめ広場が
　色とりどりの光で彩られました

ĶႨগɈᇞȞɥəķ๘ຌૺ
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市
民
会
館
で
「
コ
ノ
ハ
ナ
サ
ク

ヤ
ヒ
メ
の
花
も
の
が
た
り
〜
こ
の

花
さ
く
よ
コ
ン
テ
ス
ト
〜
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
同
館
が

主
催
す
る
事
業
で
市
民
会
館
正
面

玄
関
前
広
場
で
さ
ま
ざ
ま
な
楽
し

み
方
を
提
供
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
講
座
作

品
に
よ
る
「
こ
の
花
咲
く
よ
コ
ン

テ
ス
ト
」や「
フ
ラ
ワ
ー
プ
ー
ル
」、

ス
ト
リ
ー
ト
ピ
ア
ノ
な
ど
参
加
者

も
自
由
に
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

多種多様な花や美術作品が、
市民会館を彩りました

!!ʋʦʧʢʍʇʼʪʹɈݴɜɈȦȹɤ
11
23
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ȯȞɂɈሇ൨

※この欄は広告です。掲載されている広告の内容などのお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広報誌を見て、ご連絡
下さった方へ粗品、又
は買取額10%ＵＰ致
します。

広 告
農機具高価買取専門店　

〒885-1105 宮崎県都城市丸谷町2107
古物商許可  第951040015111号
携 帯 ：
FAX：
 https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

トラクター・重機・トラック・農機具トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

0 8 0 - 3 3 7 5 - 9 7 5 0
0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2℡：0986-77-9092

ことを目指
　しています！！
ことを目指
　しています！！

ȯȞɂɈሇ൨

　
西
都
原
の
花
畑
に
、
市
民
の
皆

さ
ん
が
菜
の
花
の
苗
を
植
え
ま
し

た
。
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響

で
作
業
を
中
止
し
た
た
め
、
２
年

ぶ
り
の
植
え
付
け
と
な
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
に
応
じ
た
市

民
を
は
じ
め
、地
元
の
中
高
生
や
、

新
田
原
基
地
の
自
衛
隊
の
皆
さ
ん

な
ど
約
３
０
０
人
の
参
加
者
が
集

ま
り
、
苗
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
植
え

付
け
て
い
き
ま
し
た
。
参
加
者
に

は
、
菜
の
花
と
ほ
ぼ
同
じ
時
期
に

咲
く
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球
根
が
プ

レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

市民ボランティアの手で
西都原に菜の花が植えられました

!!āಀঈā੨ɈݴɈఆȢȫ
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ˁ˂Ċࡩࡩ
ಀȽા 妻高校のバドミントン部、美術部の皆さんが活躍しました

バドミントン部　県高校新人総合体育大会　準優勝
　　　　　　　　（九州大会 出場権獲得）※ 17年ぶりの出場

　総合政策課　 ☎ 32-1000

　　　 日本郵便株式会社と
　　　　　　　　　　包括連携協定を締結


レポート

ી
ȱȵȞ

　11 月 18 日、本市と日本郵便株式会社が、
それぞれが有する人的・物的資源を有効に活
用して、市民サービスの向上を図る目的で包
括連携協定を締結しました。これにより、本
市が行っている「高齢者や子どもに対する見
守り活動」や「道路損傷などの情報提供」と
いった住民サービスを、同社が業務の範囲内
で協力して取り組めるようになります。同協
定により、郵便局や KITTE 丸の内などの商
業施設での物産イベント開催なども可能とな
り、本市の PRに繋がることが期待されます。

　危機管理課　 ☎ 43-0380

　　　 宮崎県防災士ネットワーク
　　　　　　　　　 西都支部と協定を締結


レポート

ી
ȱȵȞ

　12 月 1 日、本市と NPO 法人宮崎県防災
士ネットワーク西都支部が、大規模災害時等
における避難所運営補助に関する協定を締結
しました。これは南海トラフ大地震などによ
り大規模災害が発生した際に、防災士の皆さ
んにご協力いただき、避難所運営が円滑に行
われるよう締結したものです。
　防災の専門知識を持ち、地域の防災リー
ダーとして日ごろから活動されている防災士
の皆さんとともに、本市の防災力をさらに高
め、大規模災害に備えていきます。

　
毎
年
11
月
に
開
催
さ
れ
る
「
都

於
郡
城
址
ま
つ
り
」
の
展
示
会
が

西
都
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
パ

オ
の
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ト
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
コ
ロ
ナ
禍
に
よ

り
２
年
連
続
で
中
止
と
な
っ
た
ま

つ
り
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
都
於

郡
地
域
づ
く
り
協
議
会
が
企
画
し

た
も
の
。
ま
つ
り
で
小
学
生
が
着

用
す
る
段
ボ
ー
ル
で
で
き
た
よ
ろ

い
や
写
真
な
ど
が
展
示
さ
れ
ま
し

た
。
土
日
に
は
伊
東
マ
ン
シ
ョ
の

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
な
ど
オ
リ
ジ
ナ
ル

グ
ッ
ズ
の
販
売
も
行
い
ま
し
た
。

都於郡城址まつりを
市民の皆さんにPRしました

!!āܷन௱ᏈɘȾɤ๐ޏ
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29～～12/512/5

後列（左から）
2年 井

いぐ ち
口 誠

せいけん
顕さん

2年 座
ざ こ う じ
光寺 孝

たかひこ
彦さん

2年 長
ながとも
友 一

かず ま
眞さん

2年 伊
いと う
東 拓

たく や
哉さん

前列（左から）
2年 田

たじ ま
島 直

なおひろ
弘さん

2年 一
いちやす
安 遥

ようせい
生さん

1年 鍋
なべくら
倉 亮

りょうた
太さん

美術部 県高校総合文化祭 特選ほか

（右から）
3年 木

きし た
下 いずみさん 九州大会出場（R3）

2年 甲
か い
斐 涼

りょうか
花さん　全国大会選抜（R4)

2 年 川
かわぞえ
添 小

うら ら
春さん　全国大会選抜（R4）

2年 金
かねまる
丸 羽

はの ん
音さん　全国大会出場（R3）

　
庭
師
二
十
日
会
（
市
内
造
園
業

者
7
社
で
つ
く
る
団
体
）
と
全
建

緑
陽
会
（
県
の
県
土
整
備
部
技
術

系
職
員
Ｏ
Ｂ
で
つ
く
る
団
体
）が
、

西
都
原
の
県
道
３
１
８
号
線
沿
い

に
12
本
の
桜
を
植
栽
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
こ

こ
に
は
八
重
桜
の
並
木
が
あ
り
ま

し
た
が
老
木
と
な
り
、
そ
の
ほ
と

ん
ど
が
枯
死
し
て
い
ま
し
た
。
今

回
、
約
５
メ
ー
ト
ル
の
苗
木
（
河

津
桜
・
陽
光
桜
・
八
重
桜
の
３
種

類
）
が
植
え
ら
れ
、
春
に
は
順
に

花
を
咲
か
せ
る
見
込
み
で
す
。

西都原の八重桜並木を再生
春の訪れが楽しみです

!!!วુޏɣɅɢɥઇఆୃ
12
２

　
妻
南
小
学
校
5
年
生
82
人
が
、

Ｊ
Ａ
西
都
い
っ
ち
ゃ
が
広
場
で
、

自
分
た
ち
が
育
て
た
米
を
販
売
し

ま
し
た
。
こ
れ
は
妻
南
地
域
づ
く

り
協
議
会
と
同
校
が
今
回
初
め
て

実
施
し
た
取
り
組
み
で
す
。
米
は

「
南
っ
子
米
」
と
名
付
け
ら
れ
、

１
kg
ず
つ
に
袋
詰
め
さ
れ
た
も
の

を
１
５
０
袋
用
意
。
子
ど
も
た
ち

は
元
気
よ
く
販
売
し
、
訪
れ
た
多

く
の
人
が
購
入
し
て
い
ま
し
た
。

12
月
に
は
、
子
ど
も
た
ち
が
育
て

た
も
ち
米
を
使
っ
て
餅
つ
き
大
会

も
行
う
と
の
こ
と
で
す
。

自分たちで収穫した
　　　　　　　お米を販売しました

!ā!!!!!ȤဴɈྀ༸ଌൌঅ
11
30
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　『みやざき結婚サポートセンター（愛称：
Hana michi）』は、結婚を希望する独身男女に
向けて、人工知能ＡＩを活用した会員制のマッ
チングシステムを導入しました。会員が相手を
探す際、相性がよいと思われる相手をＡＩが見
つけて、おすすめします。また、会員の方はス
マホからお相手探しができるようになりまし
た。結婚を希望する方はぜひこの機会に入会を
ご検討ください！
　本市では、結婚を希望する方の結婚活動を応
援するため、みやざき結婚サポートセンターの
入会登録料（税抜 10,000 円）の一部を補助し
ています。詳しくは右のQRコードŨ

からアクセスするか、商工観光課
さいとアピール係（☎ 32-1011）
までお問い合わせください。

　みやざき結婚サポートセンター（Hana michi)では、
会員制のお見合いシステムを使い、結婚を希望する
男女の「１対１のお見合い」をサポートしています。
★会員資格
　結婚を誠実に希望し、自ら努力される 20歳以上の
独身の方で、県内にお住まい、または県内への移住
などを希望しており、インターネット・メールが利
用できるパソコンかスマートフォンをお持ちの方。
★会員登録方法
①ホームページから入会申し込み（仮登録）を行い、
　センターへ来所予約を行う。
②センターに必要書類を持参すると本登録が完了。
■詳しくはこちら
　「みやざき結婚サポートセンター」Ũ

■
１
１
８
番
と
は
？

　
楽
し
い
海
で
、
事
件
・
事
故
が
発

生
し
た
場
合
に
、
ど
こ
に
連
絡
す
れ

ば
よ
い
か
ご
存
知
で
す
か
？　
そ
う

で
す
、
１
１
８
番
で
す
。

　
１
１
８
番
は
、
海
上
に
お
け
る
事

件
・
事
故
に
対
し
、
迅
速
か
つ
的
確

に
対
応
す
る
た
め
の
海
上
保
安
庁
緊

急
通
報
用
電
話
番
号
で
、
一
般
加
入

電
話
、
公
衆
電
話
、
携
帯
電
話
、
Ｐ

Ｈ
Ｓ
、
船
舶
電
話
な
ど
か
ら
利
用
で

き
ま
す
。

■
聴
覚
や
発
話
に

　
　
　
　
　
障
が
い
が
あ
る
方
へ

　
令
和
元
年
11
月
１
日
か
ら
、
聴
覚

や
発
話
に
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
を

対
象
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を

使
用
し
た
入
力
操
作
に
よ
り
、
海
上

保
安
庁
へ
の
緊
急
時
の
通
報
が
可
能

と
な
る
「
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
８
」
を
運
用

し
て
い
ま
す
。

　
事
前
登
録
制
で
す
の

で
、
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
読
み
取
る
か
、

「entry@
net118.jp

」
を
直
接

宛
先
に
入
力
し
て
、
空
メ
ー
ル
を
送

信
す
る
と
、
登
録
用
メ
ー
ル
が
返
っ

て
く
る
の
で
、
案
内
さ
れ
る
手
順
に

従
い
、
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
第
十
管
区

　
海
上
保
安
本
部　
総
務
課　

☎
０
９
９-

２
５
０-

９
８
０
０

　
県
・
宮
崎
県
歯
科
医
師
会
に
よ
る

県
民
公
開
講
座
（
オ
ン
デ
マ
ン
ド
配

信
）
が
行
わ
れ
ま
す
。
事
前
の
申
し

込
み
が
必
要
で
す
の
で
、
視
聴
を
希

望
す
る
方
は
申
し
込
み
を
お
願
い
し

ま
す
。
申
し
込
み
を
さ
れ
た
方
全
員

に
、
パ
ー
ル
リ
ボ
ン
グ
ッ
ズ
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

■
テ
ー
マ
＝

　
お
口
と
ロ
コ
モ
の
意
外
な
関
係

■
講
師
＝
医
療
法
人
社
団
牧
会　

　
小
牧
病
院
理
事
長
兼
院
長　

　
　
　
　
　
　
　
　
小
牧 

亘
先
生

■
公
開
期
間
＝

　
令
和
４
年
２
月
18
日
（
金
）
か
ら

　
３
月
21
日
（
月
・
祝
）
ま
で

■
申
込
締
切
＝
２
月
17
日
必
着

■
定
員
＝
３
０
０
人

■
申
込
方
法
＝

　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
申

　
込
フ
ォ
ー
ム
に
ア
ク

　
セ
ス
し
、
お
申
し
込

　
み
く
だ
さ
い
。

※
受
付
完
了
の
返
信
は
し
ま
せ
ん
の

　
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
視
聴
の
流
れ
＝

①
申
込
み
の
際
に
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

県
民
公
開
講
座
の
お
知
ら
せ

໘ڨ

海
で
何
か
起
こ
っ
た
ら　
　
　

　
　
　
　
　
　
１
１
８
番
へ
！

ā໘ڨ
　
を
登
録
し
ま
す
。

②
登
録
さ
れ
た
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
宛

　
て
に
、
動
画
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
が
届
き
ま

　
す
の
で
、
ご
都
合
の
よ
い
時
間
に

　
ご
視
聴
く
だ
さ
い
。

③
動
画
説
明
コ
メ
ン
ト
欄
に
表
示
さ

　
れ
る
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
、
視
聴
者
ア
ン

　
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
＝

　
〒
８
８
０-

０
０
２
１

　
　
宮
崎
市
清
水
１-

12-

２

　
宮
崎
県
歯
科
医
師
会
事
務
局

　
☎
０
９
８
５-

29-

０
０
５
５

　
　
２
０
２
２
年
４
月
入
学
生
を
募
集

し
ま
す
。
放
送
大
学
は
働
き
な
が
ら

で
も
学
べ
る
通
信
制
の
大
学
で
す
。

10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
の
学

生
が
在
籍
。
大
学
卒
業（
学
位
取
得
）

や
資
格
取
得
も
目
指
せ
ま
す
。

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
約

３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ
り
、

１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

資
料
請
求
は
無
料
で
す
。

　
出
願
期
間
は
第
１
回
が
２
月
28
日

ま
で
、
第
２
回
が
３
月
15
日
ま
で
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
資
料
請
求
先
・
問
い
合
わ
せ
＝

　
放
送
大
学
宮
崎
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
８
２-

53-

１
８
９
３

　
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
地
雷
被
害
を
な
く

す
た
め
、
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
な
ど
を

集
め
て
換
金
し
、
地
雷
撤
去
団
体
へ

寄
付
し
て
い
ま
す
。

　
ハ
ガ
キ
２
、３
枚
で
１
㎡
の
地
雷

撤
去
費
用
に
な
り
ま
す
。

■
対
象
品
＝
書
き
損
じ
・
未
使
用
ハ

　
ガ
キ
、未
使
用
の
切
手・テ
レ
フ
ォ

　
ン
カ
ー
ド
・
ク
オ
カ
ー
ド
な
ど

■
期
間
＝
令
和
４
年
３
月
31
日
必
着

■
送
付
先
＝
〒
８
１
４-
０
０
０
２

　
福
岡
県
福
岡
市
早
良
区
西
新

　
　
　
　
　
　
１-

７-

10-
７
０
２

　
（
一
財
）
カ
ン
ボ
ジ
ア
地
雷
撤
去

　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
宛

　
☎
０
９
２-

８
３
３-

７
５
７
５

■
後
援
＝
西
都
市
教
育
委
員
会

放
送
大
学　
入
学
生
募
集

ၕୠ

地
雷
撤
去
の
た
め
、
書
き
損
じ

　
　
ハ
ガ
キ
を
集
め
て
い
ま
す

ၕāୠ
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『季節を楽しむ大人の電車旅』
天夢人／発行　山と溪谷社

　“電車旅 ”を 100％楽しみたい女性
のための本。モデルコース付き。電車
にのんびり揺られながら、花見や紅葉
を楽しみましょう。おいしい！ かわ
いい！ 楽しい！ を探しに、あなただ
けの旅に出かけてみませんか？
　鉄道写真家・中井精也氏のフォト
エッセイも２本収録。

『しばわんこの和のおもてなし』
ರۺ!ᆯğޤɂဦāཆಶଜ

　柴犬のしばわんこと和の暮らしを楽
しむ「しばわんこの和のこころ」シリー
ズ。今回のテーマは和のおもてなし。
お正月のかんたんおせち、ひなまつり、
梅仕事、夏の花遊び、風呂敷のいろい
ろな包み方…。おうち時間がぐっと豊
かになるアイディアが満載です。

毎月1日・15日発行の「お知らせ」には、制度
案内や催し、募集などを掲載しています。市HP▶

市 H P

広報紙（抜粋記事）を音声訳したテープをご希望の方はこちらへ
音声訳ボランティア「ひかり」 ☎ 43-3160（西都市ボランティアセンター）

西都市立図書館公式Twitter（＠ Saito_Library）では
企画展などの最新情報を発信中♪

　市立図書館　☎43-0584
新 着 お す す め 本

1月の休館日▶　1～ 3日、11日、17日、24日、31日

13 January 2022 広報さいと

（提供：西都原ガイダンスセンター このはな館）

▶アンケート
Q1.今月号でよかった記事があれば教えてください。
Q2.広報に関するご意見・ご感想・取り上げてほしい内容な
　　どがありましたらお聞かせください。

ɺˋʉĜʠɅຒȢɀ

「カレーセット」を３人の方へプレゼント

ʯ˄ʔˋʠɬɜɣȽȻɝȤȠƴ

このはな館について
■営業時間　9時 ～ 17時（レストランは 11時 ～ 15時）
■休 館 日　 毎週月曜 　■問い合わせ　☎ 43-6230

　今月のプレゼントは、
宮崎牛ビーフカレー、ハ
ンバーグカレー、空飛ぶ
玉ネギカレーの３個セッ
トです。
　ぜひ、ご賞味ください。

▶プレゼント応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、アンケートにお答えの上、
以下の宛先までご応募ください。
　締切は 1月 31日 ( 当日消印有効 )
※このはな館まで取りに来られる方に限ります。
※当選者には後日連絡します。
【宛先】〒 881-8501　西都市広報担当「プレゼントもらっちゃ
おう 1月号」係または、Ｅメール：koho@city.saito.lg.jp まで。



■人口　28,202（ - 10）　  ■男   13,258（ - 7）　■女  14,944（ - 3）　■世帯数　12,056（ ＋ 7） 
■転入  62　■転出   45   ■出生   19　  ■死亡  46    ■高齢化率（65歳以上）　38.05％ 

令和3年
12月１日現在

ఱɈ

ȧ

　
こ
ん
に
ち
は
。
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
大
沢
で
す
。
西
都
市
に
移

住
し
て
半
年
。
車
の
運
転
に
も
慣

れ
、
市
内
外
問
わ
ず
気
に
な
っ
た

場
所
へ
あ
ち
こ
ち
出
向
く
よ
う
に

な
り
、
改
め
て
西
都
の
良
さ
を
実

感
し
て
い
ま
す
。
特
に
茶
臼
原
の

茶
畑
や
東
米
良
の
山
々
は
私
の
故

郷
に
よ
く
似
て
い
て
、
移
住
者
な

の
に
懐
か
し
い
、
不
思
議
な
感
覚

を
覚
え
ま
す
。

　
こ
の
半
年
で
驚
い
た
こ
と
は
、

数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
あ
り
ま
す
。

先
日
、
銀
鏡
地
区
へ
ゆ
ず
収
穫
体

験
に
行
っ
た
際
に
青
く
光
る
ミ
ミ

ズ
を
見
つ
け
た
と
き
は
、
純
粋
な

驚
き
と
、
自
然
の
造
形
に
対
す
る

畏
怖
と
で
一
瞬
呼
吸
が
止
ま
る
ほ

ど
で
し
た
。

　
調
べ
て
み
る
と
、
日
本
固
有
種

で
西
日
本
の
山
間
部
に
生
息
し
、

関
東
以
北
に
は
い
な
い
よ
う
で

す
。
ヘ
ビ
と
見
間
違
う
ほ
ど
の
サ

イ
ズ
に
も
驚
き
ま
し
た
が
、
日
の

光
が
当
た
っ
て
、
内
部
か
ら
発
光

し
て
い
る
か
の
よ
う
な
鮮
や
か
な

ブ
ル
ー
に
し
ば
ら
く
目
を
奪
わ
れ

ま
し
た
。

　
こ
ち
ら
の
方
に
と
っ
て
は
見
慣

れ
た
景
色
や
動
植
物
も
、
移
住
者

に
と
っ
て
は
ひ
と
つ
ひ
と
つ
が
新

発
見
の
連
続
で
す
。こ
れ
か
ら
も
、

新
し
い
「
な
に
こ
れ
！
」
を
探
し

て
い
き
た
い
で
す
。

地 域 お こ し 協 力 隊 活 動 日 記

大
おおさわ
沢 なつみさん

地域おこし協力隊

（撮影協力：西都手話サークル ひまわり）

「西都市」
今 月 の 手 話

①左手の親指でグッドサイン
　を作り、右手の小指を立て
　て、となりに添える。

②右手の小指をななめ前に
　出す。①②で「妻」の意。

①

②

③右手の親指、人差し指、
　中指を伸ばし、横向きに
　置く。指文字の「し」。

③

14January 2022 広報さいと

ȩɣȱɈ௶ၡ

今月の
#Saito_Seeing

ಀીૺɼˋʑʗʈˁʸɁɉ

ĶྰȱȞĆߖȱȞĆྰჍȱȞķಀɬཡఒෂĊ

ȶɌȮᅿȩȺȯȞƴ

ಀીૺɼˋʑʗʈˁʸɁɉ

ĶྰȱȞĆߖȱȞĆྰჍȱȞķಀɬཡఒෂĊ

ȶɌȮᅿȩȺȯȞƴ

▼　himukano_muhoumono_jinmu さん

なんとも幻想的な世界観

編　　集　　後　　記
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日月 曜 病院名 主な診療科目
電話番号

土

日

月

日

月

日

日

日

日

１

２

３

９

10

16

23

30

６

1 大塚病院

鶴田病院

いわみ小児科医院

のぐち眼科クリニック

上野医院

宇和田胃腸内科

久保循環器内科医院

児玉内科クリニック

上山医院２

内科
☎ 54.2888

形成外科・整形外科
☎ 54.1127

眼科
☎ 53.114:

内科・循環器内科
☎ 43.1484

内科
☎ 55.6211

小児科
☎ 53.2611

整形外科
☎ 54.223:

胃腸科・内科
☎ 53.1222

整形外科・外科・内科
☎ 53.4822

休日在宅医 休日在宅医は変更になることがあります。
事前に電話でご確認ください。

15 January 2022 広報さいと

相談・その他
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今
月
の
題
字

今
月
の
題
字

まちなかギャラリー夢たまご　☎42-0027
■開館時間：10時～ 17時
■休館日：月曜　※ 12/27 ～ 1/10 は休館です。
1／ 11（火）～ 16（日）

1／ 18（火）～ 23（日）
1／ 25（火）～ 30（日）

新春 宇都宮正臣絵画展
「日向三代天皇の地西都を描く」
あいばスタジオ 写真教室展
西都美術協会 小品展

司法書士による消費生活無料相談　※要予約
　日時　1月 4日（火）　13～ 16時
　　　　※次回は 2月 1日（火）　
　　　　※相談時間は 1人 30分。
　会場　市役所 2階　201会議室
　予約・問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
行政相談　※要予約
　日時　1月 13日（木）　10～ 12時
　会場　市役所２階　201会議室
　予約・問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
男性介護者カフェ　※要申込
　日時　1月 14日（金）　13時 30分～ 15時 30分
　会場　市生きがい交流広場
　申込先　市北地区地域包括支援センター　☎ 32-9595
　　　　　市南地区地域包括支援センター　☎ 41-0511
無料人権相談
　日時　1月 18日（火）10～ 15時
　　　　※次回は 2月 15日（火）
　会場　市生きがい交流広場 2 階和室　
　問い合わせ　市民課　☎ 43-1204
無料法律相談　※要予約
　日時　1月 18日（火）13時 30分～ 16時
　会場　総合福祉センター
　予約・問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 43-4613
出張年金相談　※要予約
　日時　1月 20日（木）10～ 12時、13～ 15時
　会場　市民課 年金係内（市役所 1階）
　予約・問い合わせ　高鍋年金事務所　☎ 23-5111
休日納税相談
　日時　1月 23日（日）９～ 16時
　会場・問い合わせ　税務課　☎ 32-1001
オレンジカフェ（認知症カフェ）※要予約
　期日　1月 27日（木）13時 30分～ 15時
　会場　市生きがい交流広場
　申込先　市北地区地域包括支援センター　☎ 32-9595
　　　　　市南地区地域包括支援センター　☎ 41-0511
母子手帳交付
　日時　毎週火曜　13時～ 13時 30分
　会場　市保健センター１階
　問い合わせ　健康管理課　☎ 43-1146

古墳群と夕陽。落ち着く光景です

▼ risa___918 さ
ん

水晶の中に花火
が⁉

右）かぐらの里さん、ありが
　　とうございました！
下）正式名称は『シーボルト
　　ミミズ』

市税などの納期のお知らせ
納期期限＝1月 31日（月）

介護保険料（第7期）
問い合わせ：健康管理課 介護保険係　☎ 43-3024

※口座振替やコンビニ払い、スマートフォン決済も利用
　できます。
※納税に関する相談を随時受け付けています。

問い合わせ：税務課 納税管理係　☎ 32-1001

市・県民税（第4期）　
国民健康保険税（第7期）

問い合わせ：健康管理課 高齢者医療係   ☎ 43-0378
後期高齢者医療保険料（第7期）

　明けましておめでとうござい
ます。３ページの「2021 年
を振り返る」はいかがだったで
しょうか？　4年ぶりに広報に
復帰して早 9ヵ月。市民の皆
さんに必要な情報を発信し続け
ますので、今年もよろしくお願
いします。  （秘書広報係　T ）

■問い合わせ　総務課 秘書広報係　☎35-3001

　皆さま明けましておめでとう
ございます。2021年もあっと
いう間だったような⁉ 気がし
ます。今年も市内の話題を逃さ
ずに情報発信していきたいと思
います。皆さんからのご要望な
どをぜひお寄せください。　　
　　　　　（秘書広報係　N ）

▼ teggenan さん




