
案内 催し・講座

1 宮崎県防災士出前講座をご利用ください 7 ふるさと演歌まつりVol.2 開催

農業者年金受給者の皆さまへ 8 西都市青少年健全育成市民大会のご案内

ｃ

2 運転免許証更新(切り替え)のご案内 ～聴こう、青少年の声を　学ぼう、未来ある子ども達のために～

ｏ

3 雨天時の衣類の出し方について 募集

ｎ

ごみの屋外焼却は違法行為です 8 市営住宅の入居者募集について

ｔ

耕地災害復旧申請について 9 パソコン基礎講習　受講者募集

ｅ

催し・講座 「認知症サポーター養成講座」受講者募集

ｎ

4 「おっぱい学級」を開催します 10 西都市出身の福岡在住者の情報を募集しています

ｔ

「ふれあいハンセン病療養所訪問事業」についてのご案内 西都硬式野球クラブの加入者募集について

ｓ

小・中学校の教科書を展示します 11 税務署からのお知らせ

5 宮崎県防災士養成研修が開催されます 相談

甲種防火管理新規講習会の案内 11 宮崎大学医学部附属病院肝疾患センター　肝臓相談窓口のご案内

6 働く婦人の家主催　『アラカルト料理』講座　 12 ６月１０日は「労働相談の日」です

～夏野菜のドレッシング＆バーガー～ その他

働く婦人の家主催　『ハンドメイド雑貨』講座 12 西都市地域子育て支援センターつばさ館　６月号

7 サンクトペテルブルグ国立舞台サーカス開催

■下表については回覧の際、有効にご利用ください。 ※お知らせは市ホームページでも閲覧できます。　　URL･･･http://www.city.saito.lg.jp
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Information１ 
案内 

宮崎県防災士出前講座をご利用ください 
 

ご希望の会場に防災士を派遣し、体験学習や講演を中心に防災・減災に

ついての講座を開催します。自主防災組織、公民館集会、学校（PTA）・子

ども会の防災教育、職場研修などに広くご利用ください。 

 

１ 主   催  宮崎県 

２ 実 施 期 間  平成３１年３月まで 

３ 実施時間帯  ９～１７時 

※夜間開催希望の場合はご相談ください。 

４ 出前講座の主な内容 

◇ 地震・津波についての基礎講座 

◇ 気象・火山についての基礎講座 

◇ 家具固定に関する講座・実習 

◇ 地域の地図を用いた図上訓練 

◇ 避難所運営ゲーム等を用いた防災学習 

◇ その他、防災・減災に関すること など 

５ 費 用  原則無料 

会場使用料は、利用者の負担となります。 

また、会場申し込み、会場準備・片付け等は利用者でお願いします。 

６ 連 絡 先  NPO法人 宮崎県防災士ネットワーク 

FAX.0985-55-0467 

TEL.0985-55-0447（受付時間９～１７時） 

 

申込書は危機管理課、各支所にあります。 

また、市ホームページ「くらし・手続き > 防災・消防」の該当記事、ま

たはNPO法人 宮崎県防災士ネットワーク本部ホームページ（http://bousai

-miyazaki.sakura.ne.jp/wp/）からも入手できます。 

 

 

（文書取扱・問合せ：危機管理課 ４３－０３８０） 

 

農業者年金受給者の皆さまへ 
 

５月末までに農業者年金基金より現況届の用紙が送付されております。 

送付を受けた方は、必ず以下のとおり記入を行い、６月２９日（金）ま

でに農業委員会に提出してください。 

  

●記入の仕方 

現況届の受給権者の欄に年金を受給している方ご本人が住所、氏名、

生年月日、電話番号を書いてください。代理で家族の方などが書く場合

は代理人の欄に代理人の住所、氏名、電話番号、年金を受給している方

とのご関係を書いて農業委員会「市役所西庁舎３階（西都児湯医療セン

ター北側建物）」に提出してください。 

※現況届の用紙を破損・紛失等された方については、農業委員会に予備

がありますので、お問い合わせください。 

※手続きにつきましては、代理の方でも結構です。 

 

●受給者が死亡・転出された場合の手続きについて 

  ①死亡された方の場合 

現況届の手続きは不要です。ただし、死亡の届出をされていない方

については、早急に印鑑と死亡年月日等が確認できる戸籍謄本（コ

ピ－でも可）をもって、農業委員会又はＪＡ西都管理課まで手続き

においでください。 

  ②市外へ転出された方の場合 

転出先の市町村で現況届の手続きをしてください。ただし、住所変

更届が必要になりますので農業委員会までお問い合わせください。 

 

※６月１４日（木）までは市役所西庁舎１階の玄関で受付をしておりま

す。お早めの手続をお願いします。 

 

 

（文書取扱・問合せ：農業委員会 ４３－３５９５） 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information２ 
案内 

運転免許証更新(切り替え)のご案内 

 

西都地区交通安全協会で、優良講習、一般講習、高齢者講習受講者の運転免許更新(切り替え)ができます。 

○優良講習・一般講習 

 毎週火・金曜日（祝祭日を除く） 

受付（８時３０分～９時）のあと、法定の講習があります。 

優良講習は９時３０分、一般講習は１０時頃には全て終了します。 

○高齢者講習受講者 

 毎週月～金曜日（祝祭日を除く） 

午前の部９時～１１時、午後の部１３時～１６時 

 更新手続きには、高齢者講習終了証明書が必要です。 

○場所 

 西都地区交通安全協会 西都市小野崎２丁目１６番地（４３－０２９４） 

○その他 

 免許証写真は当協会で撮影できます（４枚セット ５００円）。 

新しい免許証は後日交付です。 

 ハガキに違反講習、初回講習と記載された方は運転免許センターでの更新になります。 

 

～交通安全協会へのご加入をお願いします～  

○交通安全協会とは？ 

 悲惨な交通事故を防止するため、社会奉仕の精神に基づいて生まれた一般財団法人です。 

○交通安全協会の主な活動（事業） 

 ①広報啓発活動 ②交通安全教育活動 ③街頭交通指導 ④免許証更新事務 ⑤交通事故相談業務 ⑥チャイルドシート貸出 ⑦軽微違反者講習 

○活動に必要な財源（協力費２千円） 

 交通安全協会への加入については任意加入でありますが、この協力費は西都地区交通安全協会が活動をする上で、主な財源となっております。 

 免許更新時にぜひご加入をよろしくお願いします。 

○会員特典について 

 交通安全協会の会員を対象として、協賛店において、取扱商品の割引や施設利用料金の割引等の各種サービスをご利用いただけます。 

 詳しくは宮崎県交通安全協会のホームページをご覧ください。 

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－３４８５） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information３ 

雨天時の衣類の出し方について 
 

この季節、雨の多い日が続きます。 

雨の日の場合もごみ収集は行いますが、衣類が雨に濡れるとリサイクル

しづらくなってしまいます。袋の口を４方向からきつく縛ったり、袋の口

を下にするなど、衣類が濡れない工夫をして集積所に出していただくよう

ご協力をお願いいたします。 

 また、ごみは収集日の朝８時までに出してください。 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－３４８５） 

案内 

ごみの屋外焼却は違法行為です 
 

 ごみの屋外焼却は、平成１３年４月１日より「廃棄物の処理及び清掃に

関する法律」の改正により、一部の例外を除き全面的に禁止となっていま

す。 

市民の皆さまには、これまで何度も『お知らせ』などを通じ注意させて

いただいてきておりますが、まだまだ焼却行為は多く、苦情が後を絶ちま

せん。 

通報されにくい休日や、人目を避け夜間に行うなどの悪質と思われる場

合には、警察署や最寄りの派出所にご連絡ください。 

「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」では、屋外でごみを焼却するこ

とは違反行為(廃掃法１６条の２)であり「５年以下の懲役もしくは1,000万

円以下の罰金」という罰則(廃掃法２５条、３２条)が規定されています。 

ごみは適正な分別を行い、朝８時までに決められた集積所に出してくだ

さい。 

  

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－３４８５） 

 

耕地災害復旧申請について 
 

 梅雨を間近に控え、大雨・台風等の災害が気になる季節となりました。

災害は、いつ、どんな形でやってくるか分かりません。 

関係者の皆さんには次のことに注意していただき、災害を未然に防止す

るよう心がけてください。 

 

１．農地・農業用施設の災害を未然に防ぎ、または災害を最小限にとどめ

るため気象予報に注意し、農地・農業用施設の巡回及び点検に努めて

ください。 

２．ため池等の災害は、被害が人命・家屋等に及ぶこともありますので、

管理者は次のことに注意してください。 

  イ．大雨の恐れがあるときは、事前に水位を落としておくこと 

  ロ．余水吐等の点検をし、排水の阻害となる流木・浮遊物等の除去に

努めること 

   ハ．堤体の草刈りを行うとともに、樹木・竹等がある場合は伐採して

おくこと 

３．田・畑等については、排水口を２～３箇所設置し、雨が降る前には水

切りを行ってください。 

４．排水路内に通水を阻害するような物がないか点検し、ある場合は除去

してください。 

５．頭首工（井堰）等で堰板により堰止めをしている所については事前に

撤去してください。 

 

農地・農業用施設の災害が発生した場合、速やかに（原則被災から２週

間以内）報告してください。 

被害報告が遅れますと災害補助が受けられない場合があります。 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：農地林政課 農村整備係 ４３－３４３２） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information４

４４ 

催し・講座 

「ふれあいハンセン病療養所訪問事業」 

についてのご案内 
ハンセン病療養所を訪問していただき、入所者のみなさんと交流を図る

とともに、ハンセン病を正しく理解していただくことを目的とします。 

１．訪問施設  国立療養所星塚敬愛園（鹿児島県鹿屋市） 

２．日 時  ８月１日（水） ８時３０分～１８時３０分 

３．対 象 者  県内小学生親子、中学生、高校生、一般８０人 

        （参加が初めての方を優先させていただきます） 

４．募集方法  宮崎県健康増進課へ直接お申し込みください。 

申込先：宮崎県健康増進課 疾病対策担当 

電 話：０９８５-２６-７０７９ 

ＦＡＸ：０９８５-２６-７３３６ 

メール：kenkozoshin@pref.miyazaki.lg.jp 

締 切：６月２２日（金） 

※定員に達した時点で締め切りとなります。 

５．対象者への通知  宮崎県健康増進課より決定通知を送付します。 

６．集合場所  県庁（８時３０分）、都城保健所（９時３０分） 

         大型バスを用意しますが、自家用車等で直接星塚敬愛園

に集合されても結構です。その際は、参加申込時にお伝

えください。 
 

（文書取扱：健康管理課） 

「おっぱい学級」を開催します 
 

「母乳だけで足りているのかな。」 

「おっぱいだけでこどもの体重が増えているのか心配。」 

「間隔が空かない。」「よく吐く。」 

「卒乳はいつ頃どうやってするの？」 

など、お悩みや不安・相談したいことはありませんか。 

助産師による「個別での相談と乳房のケア」を通して、これから先、安

心して母乳育児を続けていけるように、またお母さん同士の情報交換やリ

フレッシュの場として参加してみませんか♪ 

 

【日 程】7 月 4日（水）13時～16時 

【場 所】西都市保健センター 

【内 容】助産師による個別相談・乳房ケア （1組 20分程度）・計測 

【対 象】西都市在住の産後から卒乳期のお子さんとお母さん 

【定 員】6 組 

【持ってくるもの】母子健康手帳・フェイスタオル 2枚 

【申込み】 ※予約制です。予約時間は申し込み後にお知らせします。 

※参加希望の方は、6月 27 日(水）までに健康管理課 健康推進

係（43-1146）までお申し込みください。 

 

（文書取扱：健康管理課 健康推進係） 

小・中学校の教科書を展示します 

 小・中学校の教科書を展示します。これは、小･中学生をもつ保護者をはじめとする地域の方々に、教科書がどのようなものかを広く理解していただくこ

とを目的としています。自由閲覧ですので、お気軽にお越しください。 

１．展示期間 ６月１５日（金）～６月２８日（木） ※休館日：月曜日（６月１８日、２５日） 

２．閲覧時間 ９：００～１９：００ 

３．展示会場 西都市立図書館 

                     （文書取扱・問合せ：教育政策課 ４３－３４３８） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Information５ 

催し・講座 

 

宮崎県防災士養成研修が開催されます 
 

宮崎県では、地域防災力の向上を目的として防災士養成研修（基礎コー

ス）を７月７日から９月２９日までの間、県内１２会場で実施します。い

ずれの会場でも受講は可能ですが、西都会場は以下のとおりです。 

防災知識・技能を習得したい方や防災士の資格取得を目指す方はぜひご

参加ください。 

資格取得の詳細に関しては基礎コース受講の際に別途説明があります。 

開催案内・申込書は以下の宮崎県ホームページから入手できるほか、危

機管理課で配布していますので、お気軽にお問い合わせください。 

 

【名 称】平成３０年度 宮崎県防災士養成研修（基礎コース） 

【開催日】７月２８日（土）９時３０分～１７時１５分（受付９時から） 

【会 場】西都市コミュニティーセンター 

【対象者】どなたでも参加できます。 

【受講料】無料（昼食・交通費等は自己負担となります） 

※ただし、資格取得のためには資格取得試験受験料（3,000円）

と認証登録料（5,000円）が別途必要になります。 

市では、これらの費用を助成する制度があります。 

【申し込み】申込用紙にて、事務局（NPO法人宮崎県防災士ネットワーク）

に、FAX、電子メールまたは郵送にてお申し込みください。危

機管理課への提出でも構いません。 

 

※申込期限は７月１８日（水）となっておりますが、西都会場での定員に

達しますと別会場での受講となりますので、お早めにお申し込みくださ

い。 

※研修の詳細については、宮崎県ホームページ（https://www.pref.miyaza

ki.lg.jp/kikikikikanri/kurashi/bosai/20180511165603.html)でも確

認できます。 

 

（文書取扱・問合せ：危機管理課 TEL43-0380 FAX43-3654） 

甲種防火管理新規講習会の案内 
 

 多数の者が出入りし、勤務し、又は居住する建物の管理権原者は、「防

火管理者」を定めて管轄の消防長に届けるとともに、その建物の消火・通

報・避難の計画及び訓練、消防用設備等の維持管理、火気の取扱の監督な

どを行わせなければなりません。 

 その資格を取得するため「甲種防火管理新規講習会」を次のとおり実施

します。 

 

 

１. 実 施 日  ８月７日（火）・８日（水）の２日間 

２. 実 施 場 所  西都市消防本部 ２階講堂 

３. 講習の種類  甲種防火管理新規講習 

４. 受 講 資 格  ①当該建物で防火管理業務を適切に遂行できる立場に

ある者 

         ②2日間の講習を受講できる者 

５. 受 講 料  テキスト代として、３，６５０円 

６. 受 講 定 数  ３０名程度 

７. 申 込 手 続  消防本部に申込書がありますので、必要事項を記入し

申し込みをしてください。 

         ※申込書は、市ホームページからでもダウンロードで

きます。 

８. 申 込 締 切  ７月２７日（金） 

９. 問 合 せ 先  消防本部 予防課 予防係 

          ４３－３００３（代表） 

          ４３－２４７７（直通） 

 

 

 

 

（文書取扱：消防本部） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information６ 
催し・講座 

働く婦人の家主催『アラカルト料理』講座 

～夏野菜のドレッシング＆バーガー～ 
＊さいとくポイント進呈対象事業です＊ 

 

 毎回違うジャンルの料理を単発形式で学べる料理講座を開催します。今

回は焼きたてのバンズにバーガーパテをはさんで、夏の新鮮な野菜を手作

りドレッシングでいただきます。週末のランチなどに作ってみませんか？ 

【開講日】7月7日(土)   

10時～13時  

【場 所】西都市働く婦人の家（コミュニティプラザパオ2階） 

【条 件】西都市に在住、在勤の方ならどなたでも参加できます。 

【材料費】1,000円程度 

【持参品】エプロン、三角巾、タッパー 

【定 員】10名（応募者多数の場合は事務局による抽選となります） 

◆申込み◆ 

○窓口で直接か、往復はがき・FAXでお申込みください。 

○往復はがき・FAXの場合、必要事項をご記入の上、「〒881-0012  

西都市小野崎1-66 西都市働く婦人の家」までご応募ください。 

※必要事項…①講座名「アラカルト料理」とご記入ください。 

        ②氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）、③住所、④電話・FAX番号、⑤年齢 

        ⑥区分（女性労働者、主婦、男性、その他のいずれか） 

⑦講座をどこで知ったかをご記入ください。 

※返信はがきの裏面には、何も記入しないでください。 

 ○受付時間 月～金曜 9時30分～20時まで 

土  曜 9時30分～16時まで（日曜・祝日は休館） 

○受付期間 6月1日(金)～6月28日(木) ※最終日消印有効 

○問合せ先 西都市働く婦人の家 TEL.32-6300  FAX.32-6333 
 

 

 

（文書取扱：商工観光課） 

働く婦人の家主催『ハンドメイド雑貨』講座 
＊さいとくポイント進呈対象事業です＊ 

 

日傘やバッグなどの小物雑貨や服飾雑貨を作る洋裁講座です。毎日の暮

らしが楽しくなるようなお気に入りの作品をハンドメイドしませんか？ 

 

【開講日】7月11日(水) 毎月第2・4水曜日 

19時～21時 (全8回)  

【場 所】西都市働く婦人の家（コミュニティプラザパオ2階） 

【条 件】西都市に在住、在勤の方ならどなたでも参加できます。 

【材料費】実費負担 

【持参品】ミシン、洋裁用具 

【定 員】6名（応募者多数の場合は事務局による抽選となります） 

◆申込み◆ 

○窓口で直接か、往復はがき・FAXでお申込みください。 

○往復はがき・FAXの場合、必要事項をご記入の上、「〒881-0012  

西都市小野崎1-66西都市働く婦人の家」までご応募ください。 

※必要事項…①講座名「ハンドメイド雑貨」とご記入ください。 

②氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）③住所 ④電話・FAX番号 ⑤年齢 

⑥区分（女性労働者、主婦、男性、その他のいずれか） 

⑦講座をどこで知ったかをご記入ください。 

※返信はがきの裏面には、何も記入しないでください。 

 ○受付時間 月～金曜 9時30分～20時まで 

土  曜 9時30分～16時まで（日曜・祝日は休館） 

○受付期間 6月1日(金)～6月28日(木) ※最終日消印有効 

○問合せ先 西都市働く婦人の家 TEL.32-6300  FAX.32-6333 

 

 

 
 
 

（文書取扱：商工観光課） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

催し・講座 
Information７ 

平成３０年度西都市民会館自主事業 

西都市民会館開館３０周年記念事業 

サンクトペテルブルグ国立舞台サーカス開催 

 

今年の夏休みは、西都市にサーカス団がやってきます！ 

世界でもトップクラスのサーカス団が“空中ブランコ・アクロバット・

ジャグリング”などなど、ハラハラドキドキする芸を披露する舞台式サー

カスです。子ども心もおとな心もくすぐるハラショーエンターテイメント

をご家族でお楽しみください。 

 

【 日 時 】８月１２日 (日) 

①開演 １２時３０分  ②開演 １５時  

２回公演です。※開場は①②とも開演３０分前 

【入場料金】全席指定 

一般    ２，０００円  

高校生以下 １，０００円（３歳以上） 

      ※３歳未満につきましては、膝上無料鑑賞可 

【 会 場 】西都市民会館 ホール 

【 発 売 】６月９日（土）１０時より 

※チケット販売：西都市民会館、 

パオ１階インフォメーション他 

【お問合せ】西都市民会館 (４３－５０４８) 

 

ホームページとフェイスブックで、いろいろな情報を発信しております。 

■西都市民会館ホームページ http://saito-ch.com/ 

■西都市民会館フェイスブックをご覧ください。 

 

 

 

 

(文書取扱：社会教育課) 

平成３０年度西都市民会館自主事業 

西都市民会館開館３０周年記念事業 

ふるさと演歌まつりVol.2 開催 

 

昨年好評だった、西都市出身アーティスト応援企画“ふるさと演歌まつ

り”を今年も開催します。西都市出身の演歌歌手“黒木美佳”をはじめ、

ゲストに大物演歌歌手“山川 豊”を迎え特別なステージをお楽しみいただ

けます。みなさまのご来場心よりお待ちしております。 

 

【 日 時 】８月１７日 (金) 

開場１８時、開演１８時３０分  

【入場料金】全席自由 

前売券 ２，５００円  

当日券 ３，０００円 

※未就学児の入場は出来ません。 

【出演者】山川 豊、黒木美佳 他 

【 会 場 】西都市民会館 ホール 

【 発 売 】６月中旬頃を予定 

※チケット販売：西都市民会館、 

パオ1階インフォメーション他 

【お問合せ】西都市民会館 (４３－５０４８) 

 

ホームページとフェイスブックで、いろいろな情報を発信しております。 

■西都市民会館ホームページ http://saito-ch.com/ 

■西都市民会館フェイスブックをご覧ください。 

 

 

 

 

 

(文書取扱：社会教育課) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
催し・講座／募集 

 
Information８ 

市営住宅の入居者募集について 
 

市営住宅補充入居者抽選会を以下のとおり実施します。 

１．抽選会開催月（奇数月） 

   ７月・９月・１１月・１月・３月 

２．抽選会日時・会場 

   毎回２０日前後、午前１０時開始、 

西都市コミュニティセンターにて 

３．入居申込 

  ・申し込みは随時受付しております。申込用紙を記入の上、必要書類

（住民票、所得証明書等）を添付してお申し込みください。 

  ・申込受付月以降の直近開催月から抽選会に参加できます。 

   ※７月抽選については、６月末までに申込完了の方が対象 

４．抽選会開催の通知 

  ・入居希望住宅が空家になった場合に、抽選会参加者として抽選会の

詳しい情報（空家状況、開催日時等）を通知します。 

 

※平成３０年５月１８日現在の市営住宅の空き家数について 

住宅名 空家数 住宅名 空家数 住宅名 空家数 

三宅 １０ 南方 ２２ 岩崎 １ 

稚児ヶ池 ４８ 杉安 ６ 再開発 ４ 

稚児ヶ池南 ３ 椿原 ５   

酒元 １０ 札の元 １   

白馬 ５ 宮之下 ４   

瀬口 ７ 鹿野田 １０   

国分 １ 山田 ８ 合計 １４５ 

  詳しくは以下までお問い合わせください。 

 

 
 

（文書取扱・問合せ：建築住宅課 住宅係 ４３－０３７９） 

西都市青少年健全育成市民大会のご案内 

～聴こう、青少年の声を 学ぼう、未来ある子ども達のために～ 

 

 地元の青少年の意見発表や講演をとおして、夢や希望をもった青少年の

健全育成のあり方について考えてみませんか。 

多くの市民の皆様の参加をお待ちしております。 

 

【主 催】 西都市・西都市教育委員会 

 

【日 時】 ７月７日（土） 

 

【会 場】 西都市民会館 

 

【日程・内容】 

９：００～ ９：３０  受 付 

９：３０～ ９：５０  開会行事 

９：５０～１０：４０  青少年の意見発表 

○小学生２名（穂北小・茶臼原小）  

○中学生２名（三納中・都於郡中）  

○高校生２名（妻高・西都商） 

○宮崎医療福祉専門学校生１名 

○宮崎県立産業技術専門校生１名 

１０：４５～１１：５０ 講 演 

演 題  「子どもの心と体の成長を最優先 

              ～メディア社会から子どもを守ろう－」 

講 師  宮崎県メディア安全指導員 緒方 宗雄 氏 

１１：５５～１２：００  大会宣言 

１２：００        閉 会 

      
 

（文書取扱：西都市青少年育成センター 

〔社会教育課内〕４３－３４７９） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information９ 
募集 

パソコン基礎講習 受講者募集 
 
内  容：就職につながる基本的パソコン操作(エクセル・ワード)に加え、    

      就職活動能力を高める実践練習等を行い、様々な職場への就職

を目指します。 

 

講習期間：７月１０日（火）～７月２０日（金） 

     ※土日を除く８日間 

 

締 切 日：６月２６日（火）※必着 

 

募集人員：１０名程度 

 

実施場所：宮崎県立農業大学校 農業総合研修センター 

      （高鍋町大字持田５７３３） 

 

受 講 料：無料 

 

対 象 者：就職を目指している５５歳以上のシニア世代 

※ハローワークの求職登録が必要です。 

 

申込方法：ハローワーク高鍋、西都市雇用情報センター、西都市シルバー

人材センターに置いてある所定の申込書を、宮崎県シルバー人

材センター連合会宛てに郵送またはＦＡＸにてお申し込みくだ

さい。受付後、受講者選考を行います。 

 

問合せ先：公益社団法人 宮崎県シルバー人材センター連合会 

      宮崎市瀬頭２丁目６番１４号 

      ＴＥＬ：0985-31-3775 ＦＡＸ：0985-31-3776 

 

（文書取扱：福祉事務所） 

「認知症サポーター養成講座」受講者募集 
  

西都市では、認知症の人や家族が安心して暮らし続けることのできる地

域をつくっていくために、認知症に関する正しい知識を持ち、地域や職場

において認知症の人や家族を支援する「認知症サポーター」を養成してい

ます。 

 

≪認知症サポーターとは≫ 

なにか特別なことをする人ではありません。認知症について正しく理解

し、認知症の人や家族を温かく見守る応援者です。 

 

≪認知症サポーター養成講座について≫ 

対象者 
高齢者クラブや公民館などの地域団体、職域、学校等 

（おおむね１０名以上でお申し込みください） 

内容 
認知症の基礎知識 

認知症の人への接し方、サポーターとしてできること等 

時間 １時間～１時間３０分程度 

日時・場所 
申込者が希望する日時・場所で、キャラバン・メイト（認

知症サポーター養成講座の講師役）が訪問します。 

受講料 無料 

その他 
受講された方には、認知症サポーターの証であるオレンジ

リングを配布します 

※ 受講希望日の１ヶ月前までにお申し込みください。 

※ 講師等の都合により、日程の調整をさせていただく場合があります。 

 

 
 

（文書取扱・申込先：健康管理課 地域包括ケア推進係 ３２－１０２８） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information10 募集 

 

西都市出身の福岡在住者の 

情報を募集しています 
 

「福岡西都会」とは、福岡県及びその近郊に在住の本市出身者や縁故者

により結成された会で、会員相互の親睦を深めるとともに、郷土の発展に

寄与することを目的に活動されています。 

西都市では、都市圏から見た「ふるさと西都」の将来像について多角的

な意見・情報を提供していただくため、福岡市において「明日の西都を語

る福岡会議」を福岡西都会の総会・懇親会と併せて毎年開催しています。 

今年は７月７日（土）に開催予定ですが、より多くの方の参加をいただ

くため、本市出身の福岡在住者の情報を募集しています。市民の皆さまの

ご家族、ご親戚、お知り合いなどで福岡在住の方がいらっしゃいましたら

以下まで情報をお寄せいただきますようお願いいたします。 

なお、お寄せいただいた情報は「明日の西都を語る福岡会議」のご案内

のみに使用し、それ以外の目的には使用いたしません。 

 

【情報提供先・問合せ先】 

福岡在住者の住所、氏名を電話、ＦＡＸ、メールにてお寄せください。 

   西都市役所総合政策課 企画政策係 

   ＴＥＬ：３２－１０００ 

ＦＡＸ：４３－２０６７ 

メール：kikaku@city.saito.lg.jp 

※市よりご連絡を差し上げることとなりますので、できる限りご本人の

ご了解を得ていただきますようお願いします。 

 

 

 

 

 
 

（文書取扱：総合政策課） 

西都硬式野球クラブの加入者募集について 
 

西都市運動部活動地域連携実践事業として、部活動が終了した中学３年

生を対象とし、中学校を卒業するまでの期間、硬式野球の基本技術の習得

と体力づくりの場として「西都硬式野球クラブ」の活動を実施します。 

つきましては、次のとおりクラブ加入者を募集しますので、該当する方

はぜひご参加ください。 

 

【名   称】西都硬式野球クラブ 

 

【指  導  者】社会体育指導者 

 

【活動場所】西都原運動公園野球場ほか市内球場 

 

【活  動  日】土曜、日曜、祝日、夏休み期間 

 

【活動開始日】7月初旬 

 

【加入資格】中学３年生で運動部活動が終了した生徒 

 

【加  入  金】スポーツ安全保険料として、加入申込書に添えて1,000円の 

納入をお願いします。 

 

【加入申込先】西都市大字妻1614-6 中山スポーツ（42-3846） 

 

【そ  の  他】スポーツ安全保険加入後からの活動参加となりますので、

ご理解をお願いします。 

 

 

 
 

（文書取扱：スポーツ振興課） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information11 
募集／相談 

税務署からのお知らせ 
 

○税務職員採用試験受験者募集 

人事院九州事務局と熊本国税局では、税務職員採用試験の受験者を募集

します。 

申込受付は６月１８日（月）から開始しますので、受験資格等及び受験

申込の詳細は、国税庁ホームページの試験概要（税務職員採用試験検索）

をご覧いただくか、次のところへお問い合わせください。 

 なお、申込受付期間及び申込先は、申込方法及び希望する第１次試験地

により異なりますので、ご注意ください。 

 

１ 人事院九州事務局 

（０９２－４３１－７７３３） 

２ 熊本国税局人事第二課試験研修係 

（０９６－３５４－６１７１）内線６０４６ 

３ 高鍋税務署 

（０９８３－２２－１３７３） 

※自動音声案内「２」を選択してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：税務課 市民税係） 

宮崎大学医学部附属病院肝疾患センター 

肝臓相談窓口のご案内 

 

肝臓のこと、なんでもご相談くさだい！ 

宮崎県では、肝臓の電話相談窓口を設置しています。 

 

「肝炎ウイルス検査で陽性と言われたけど、どうすればいいの？」 

「肝炎の治療法は？副作用はあるの？」 

「治療費の助成は受けられるの？」 

 

など、お気軽にご相談ください。医療機関からの相談も受け付けており

ます。 

 

【相談窓口】 

宮崎大学医学部附属病院肝疾患センター 

（０９８５－８５－９７６３） 

受付時間：月～金（平日のみ）午前９時～午後５時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（文書取扱：健康管理課） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information12 相談／その他 

西都市地域子育て支援センターつばさ館 
平成３０年６月 

 

☆子育て支援センターは、主に家庭で子育てをしている保護者とお子さん

が集まり、情報交換したり、お子さんと一緒にみんなで遊べる交流の場

です！！（利用料は無料です） 

<６月の行事予定> 

１日（金）６月の製作        ※～今月中 随時 

６日（水）給食試食会(予約制)    ※１食 \３５０ 

７日（木）誕生会(６月生まれ)    AM１０：３０頃～ 

８日（金）リトミック        AM１０：３０頃～ 

11日（月）父の日プレゼント製作   ※～15日（金）まで随時 

12日（火）英語であそぼう（予約制） AM１０：３０頃～ 

20日（水）アタッチメントベビーマッサージ ※予約制  

     （参加費：500円 オイル代込み）AM１０：３０頃～ 

21日（木）おでかけ支援（生きがい交流広場）AM１０：３０頃～ 

25日（月）給食試食会(予約制)    ※１食 \３５０ 

26日（火）親子クッキング(予約制)  ※参加費 ￥１５０ 

27日（水）にこにこ広場(パオ)    AM１０：３０頃～ 

29日（金）つばさ館カフェ（予約制） AM10：30頃～参加費￥200 

 

◆子育て支援センターつばさ館概要（駐車場は横にあります） 

【住   所】 西都市白馬町３番地（認定こども園こどもの家 敷地内） 

【連  絡  先】 ＴＥＬ：４３－１０４９ ＦＡＸ：４３－１０７９ 

【利用時 間】 月曜～金曜9:00～15:00 土曜9:00～12:00（育児相談可） 

【子育て相談】 電話・来園・訪問でのご相談をお受けします。（随時） 

【一時保 育】 料金・時間は１時間単位でのお預かりになります。 

詳しいお問い合わせはお電話下さい。 

（・１時間→３５０円 ・４時間→１２００円です） 

【育児情報誌】 毎月１回 活動内容の情報発信（つばさ館便り） 

（文書取扱：福祉事務所） 

 

６月１０日は「労働相談の日」です 
  

宮崎県労働委員会では、退職、解雇、パワハラ・嫌がらせ、賃金未払い

など、県民の皆さまから寄せられた労働問題に関するご相談等に対し、関

係する労働法令等の分かりやすい説明や円満な解決のためのアドバイス等

を行っています。 

以下の日時は、「働くあんしんをサポート！労働相談の日」として、日曜

日もご相談を受け付けます。仕事の都合などで平日の日中に相談する事が

できない方などは、是非この機会にご相談ください。 

相談は無料です。匿名での相談も受け付けます。また、秘密は厳守しま

すので、安心してご相談ください。 

 

【日時】  

６月１０日（日）午前９時から午後５時まで 

※労働相談会の期間外にも相談を受け付けています。 

 受付は、平日の午前８時３０分から午後５時１５分までとなります。 

【対 象 者】 

県内事務所などに勤務する労働者及び使用者 

【場   所】 

宮崎県労働委員会事務局 

宮崎市橘通東１丁目９番１０号（県庁３号館６階） 

【相 談 方 法】 

電話、面談、ＦＡＸ、インターネット 

【お問い合わせ先】 

宮崎県労働委員会事務局 

 労働専用電話「働くあんしんサポートダイヤル」 

（ https://shinsei.pref.miyazaki.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=s

TOWP2lZ） 

ＴＥＬ：０９８５－２６－７５３８ 

ＦＡＸ：０９８５－２０－２７１５ 

（文書取扱：商工観光課） 


