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あなたの「はじめる」を応援するまち 西都あなたの「はじめる」を応援するまち 西都

ूಛ

表紙写真

P2　令和4年度の事業を紹介します
P4　市役所の各課の直通番号をお知らせします
P6　災害に備えましょう！
P8　6月 4日～10日は歯と口の健康週間です
P10 国保「適正受診」「医療費の適正化」にご協力を

SOMPOボールゲームフェスタ in 西都が開催
されました（詳しくは13ページ）。
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まちづくり・観光振興

※
カ
ー
ド
の
新
規
作
成
は
で
き
ま
せ
ん
。

令
和
４
年
度
の
事
業
を
紹
介
し
ま
す

防　災

農業支援

 
新
規
就
農
者
経
営
発
展
支
援
事
業
補
助
金

 　
　

   　
　
１
億
１
２
５
０
万
円
【
農
林
課
】

　
新
規
就
農
者
の
定
着
を
図
る
た
め
、
就
農
後

の
経
営
発
展
に
必
要
な
機
械
や
施
設
の
導
入
を

支
援
し
ま
す
。

 

新
規
就
農
者
経
営
開
始
資
金

１
８
７
５
万
円
【
農
林
課
】

　
新
た
に
農
業
経
営
を
開
始
す
る
就
農
者
に
対

し
て
資
金
を
交
付
し
、
そ
の
経
営
確
立
に
向
け

て
支
援
し
ま
す
。

 

新
価
値
創
造
連
携
実
証
事
業
補
助
金

１
０
０
０
万
円
【
農
林
課
】

　
農
業
参
入
を
計
画
し
て
い
る
企
業
と
連
携
し

て
、
新
技
術
・
資
材
な
ど
の
導
入
や
ス
マ
ー
ト

農
業
化
を
推
進
す
る
た
め
、
そ
の
実
証
や
技
術

確
立
に
向
け
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

 

バ
イ
オ
マ
ス
活
用
推
進
事
業

１
３
０
０
万
円
【
農
林
課
】

　
地
域
の
バ
イ
オ
マ
ス
を
活
用
し
た
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利
用
を
推
進
し
、
地
域
循
環
型

社
会
の
構
築
を
目
指
し
ま
す
。

教育・保健・福祉

 

公
立
保
育
所
ト
イ
レ
改
修
事
業

６
０
０
万
円
【
福
祉
事
務
所
】

　
公
立
保
育
所
の
ト
イ
レ
を
洋
式
化
し
、
手
洗

い
場
を
非
接
触
型
に
す
る
こ
と
で
感
染
防
止
を

図
り
ま
す
。

 

子
ど
も
家
庭
総
合
支
援
拠
点
事
業

１
０
万
円
【
福
祉
事
務
所
】

　
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
に
よ
り
、
子
ど
も
の
虐
待

を
未
然
に
防
ぐ
環
境
整
備
を
行
い
ま
す
。

　 

Ｉ
Ｃ
Ｔ
支
援
員
配
置
事
業

５
９
９
万
１
千
円
【
教
育
政
策
課
】

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
と
は
、
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン 

ア

ン
ド 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン 

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

の
頭
文
字
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の
情
報

通
信
技
術
を
使
っ
た
、
人
と
人
の
情
報
共
有
や

意
思
疎
通
の
こ
と
。
学
校
で
使
わ
れ
る
タ
ブ

レ
ッ
ト
な
ど
の
使
い
方
の
指
導
や
、
情
報
化
推

進
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
人
員
を
配
置
し
ま
す
。

 

部
活
動
音
楽
備
品
購
入
事
業

５
３
１
万
９
千
円
【
教
育
政
策
課
】

　
部
活
動
を
充
実
さ
せ
る
た
め
、
妻
中
学
校
の

楽
器
を
購
入
し
ま
す
。

　

 

妻
高
等
学
校
１
０
０
周
年
記
念
事
業
寄
付
金

 　
　

     

５
０
０
万
円
【
総
合
政
策
課
】

　
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
の
メ
ニ
ュ
ー
の
１
つ
で

あ
る
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
利
用
し
て

寄
付
金
を
募
り
、
記
念
事
業
と
し
て
行
う
給
付

型
奨
学
金
の
財
源
と
し
て
寄
付
を
行
い
ま
す
。

 

高
齢
者
の
保
健
事
業
と
介
護
予
防
の

一
体
的
実
施
事
業

６
４
万
８
千
円
【
健
康
管
理
課
】

　
高
齢
者
の
保
健
事
業
と
介
護
予
防
を
一
体
的

に
実
施
す
る
こ
と
で
、
健
康
寿
命
の
延
伸
や
医

療
費
・
介
護
費
の
抑
制
を
図
り
ま
す
。

 

障
が
い
者
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

 　
　

     

１
３
３
５
万
２
千
円【
福
祉
事
務
所
】

　
障
が
い
者
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、
総
合

的
か
つ
専
門
的
な
相
談
を
受
け
る
窓
口
を
運
営

す
る
た
め
の
委
託
料
で
す
。

 

成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

６
６
５
万
９
千
円
【
福
祉
事
務
所
】

　
判
断
能
力
が
不
十
分
な
方
が
尊
厳
を
持
っ
て

そ
の
人
ら
し
い
生
活
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
成

年
後
見
制
度
に
つ
い
て
、
広
報
や
相
談
受
け
付

け
な
ど
を
行
い
ま
す
。

 

防
災
行
政
無
線
屋
外
拡
声
子
局
更
新
事
業

８
６
０
万
円
【
危
機
管
理
課
】

　
新
デ
ジ
タ
ル
方
式
で
の
屋
外
拡
声
子
局
な
ど

の
更
新
の
た
め
の
実
施
設
計
を
行
い
ま
す
。

 

モ
ー
タ
ー
サ
イ
レ
ン
設
置
事
業

２
０
６
万
円
【
危
機
管
理
課
】

　
銀
鏡
地
区
に
、
時
報
お
よ
び
災
害
時
の
緊
急

連
絡
を
住
民
へ
知
ら
せ
る
サ
イ
レ
ン
を
設
置
し

ま
す
。

 

防
災
重
点
農
業
用

　
　
　
　
　
　

  

た
め
池
劣
化
状
況
評
価
事
業

　
　
　

 

１
８
５
０
万
円
【
農
林
課
】

　
頻
発
す
る
集
中
豪
雨
や
地
震
な
ど
の
災
害
に

備
え
る
た
め
、
市
内
29
カ
所
の
防
災
重
点
農
業

用
た
め
池
の
劣
化
状
況
評
価
を
行
い
ま
す
。

 

消
防
施
設
機
材
整
備
事
業

１
３
３
０
万
円
【
消
防
本
部
】

　
老
朽
化
し
て
い
る
た
め
、
銀
鏡
地
区
の
小
型

動
力
ポ
ン
プ
付
き
積
載
車
と
、
現
王
島
地
区
の

軽
四
輪
小
型
動
力
ポ
ン
プ
付
き
積
載
車
を
買
い

替
え
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
に
西
都
市
が
取
り
組
む
事
業
の
中
か
ら
、
新
規
事
業
を
中
心
に

紹
介
し
ま
す
。（
金
額
は
年
間
の
予
算
額
で
す
）

 

ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業

 　
　

   

３
９
９
１
万
４
千
円
【
商
工
観
光
課
】

　
一
般
社
団
法
人
ま
ち
づ
く
り
西
都
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ

Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
な
ど
と
連
携
し
、
持
続
可
能
な
に
ぎ

わ
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

 

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
推
進
事
業

３
７
８
万
円
【
商
工
観
光
課
】

　
自
治
体
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
実
施
基
盤
を
活
用

し
た
地
域
ポ
イ
ン
ト
制
度
の
実
施
と
、
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
化
を
推
進
し
ま
す
。

 

地
方
バ
ス
路
線
対
策
事
業

   

１
３
１
９
万
５
千
円 【
総
合
政
策
課
】

　
地
域
公
共
交
通
の
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
で
あ
る

地
域
公
共
交
通
計
画
を
策
定
し
、
持
続
可
能
な

地
域
の
移
動
手
段
の
確
保
を
図
り
ま
す
。ま
た
、

茶
臼
原
地
区
周
辺
を
対
象
に
デ
マ
ン
ド
型
乗
合

タ
ク
シ
ー
の
実
証
運
行
を
行
い
ま
す
。

 

立
地
適
正
化
計
画
策
定
事
業

１
３
０
０
万
円
【
建
設
課
】

　
人
口
減
少
下
で
も
、
市
民
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
持
続
可
能
な
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
を
つ
く

る
た
め
の
包
括
的
な
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
を
作
成

し
ま
す
。
令
和
４
〜
５
年
度
に
わ
た
る
事
業
。

 

台
湾
交
流
推
進
事
業

４
５
３
万
２
千
円
【
総
合
政
策
課
】

　

台
湾
か
ら
の
教
育
旅
行
の
受
入
態
勢
を
整

え
、
市
内
の
子
ど
も
た
ち
と
の
生
徒
間
交
流
の

き
っ
か
け
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

 

ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
拡
充
等
支
援
事
業

１
５
０
０
万
円
【
総
合
政
策
課
】

　
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
の
提
供
に
必
要
な
施

設
整
備
や
商
品
開
発
な
ど
に
対
し
、
補
助
を
行

い
ま
す
。

 

観
光
消
費
創
出
等
ア
ド
バ
イ
ザ
リ
ー
事
業

５
５
０
万
円
【
商
工
観
光
課
】

　
専
門
家
の
外
部
視
点
に
よ
り
、
稼
ぐ
観
光
の

あ
り
方
を
再
構
築
し
ま
す
。

 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
事
業

３
７
３
万
４
千
円
【
市
民
課
】

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
電
子
証
明
書
の
作

成
・
更
新
な
ど
が
三
財
郵
便
局
で
も
行
え
る
よ

う
に
し
ま
す
。
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課　名 係　名 直通番号 主な業務内容 場　所

健康管理課

健康推進 43-1146 各種検診、母子保健事業

本庁舎１階
国保・高齢者医療 43-0378 国保、特定健診、後期高齢者医療
地域包括ケア推進 32-1028 介護予防、日常生活支援、包括的支援
介護保険 43-3024 介護保険料、要介護認定申請
（調査員） 43-1106 要介護認定調査
新型コロナウイルス 35-3577 新型コロナウイルスワクチン接種 コミセン１階　　ワクチン接種対策 35-3578

福祉事務所

障害福祉 43-1206 障がい者福祉、民生委員関係

本庁舎１階

保護 43-1245 生活保護
（生活困窮者相談窓口） 35-3070 生活困窮者自立支援事業
子育て支援 32-1021 児童手当、子ども医療費などの支援
保育 43-0376 保育所関係
高齢者福祉 32-1010 高齢者の福祉

税務課

市民税 32-1009 市県民税・軽自動車税・法人市民税・たばこ税・

本庁舎１階

入湯税の賦課

納税管理
43-3490 税証明・還付充当
32-1001 市税・国保税の徴収・納税相談
32-1002 滞納処分

資産税 43-1197 固定資産税の賦課

市民課

マイナンバーカード 35-3020 マイナンバーカードの申請、交付、更新などの受付

本庁舎１階戸籍住民 32-1023 住民票・印鑑登録・戸籍関係
臨時ナンバーの発行

年金 43-1221 国民年金の相談などの受付
市民協働推進 43-1204 地域づくり協議会などの支援関係

生きがい交流広場
人権啓発 32-1005 人権啓発、男女共同参画関係
穂北支所 43-1113

・住民票、印鑑証明、戸籍、税証明など関係業務

・地域コミュニティ、地区館講座
各支所

三納支所 45-1111
都於郡支所 44-5222
三財支所 44-5111
東米良支所 49-3031

会計室 出納 43-3299 収入および支出関係 本庁舎２階

地域医療対策室 地域医療対策 32-1015 地域医療の推進 本庁舎２階

商工観光課

産業振興・企業対策 43-3421 商工業振興・雇用・金融・企業立地

本庁舎２階
まちづくり振興 32-1011 市街地活性化・創業事業承継支援
観光ツーリズム 42-4068 観光振興・西都原関連・グリーンツーリズム関連
さいとアピール 43-3222 シティプロモーション・移住定住支援・空き家バンク
働く婦人の家 32-6300 働く婦人の家の管理・運営 コミュニティプラザパオ
文化ホール 32-6307 文化ホールの管理・運営 コミュニティプラザパオ
勤労青少年ホーム 32-6301 勤労青少年ホームの管理・運営 勤労青少年ホーム

スポーツ振興課 スポーツ振興・推進 43-3478 スポーツ振興、社会体育施設管理、スポーツランド 本庁舎２階の推進

建設課

管理・道路建設 43-0381 市道改良

本庁舎２階
用地公物 35-3016 用地補償、道路占用、境界立会
道路保全・林道 35-3018 市道および林道の維持管理
都市デザイン 43-1321 都市計画、公園関係

生活環境課
環境保全 43-3485 ごみ収集、畜犬登録、浄化槽設置、市営墓地

本庁舎２階
市民生活 43-1589 消費・行政相談、空家問題、交通・地域安全

農業委員会 農地 43-3595 農地および農業者年金 本庁舎２階

課　名 係　名 直通番号 主な業務内容 場　所

建築住宅課
住宅 43-0379 市営住宅の維持・管理

本庁舎２階
建築 32-1014 施設の営造・修繕、木造住宅耐震化

農林課

農政企画・農業創生 43-0382 担い手・農畜産物販売促進・農業被害

本庁舎２階
園芸特産 32-1003 野菜・果樹・花き・特産・廃プラ
農村整備・農地対策 43-3432 農村整備事業、交付金関係（多面的・中山間）
林務 32-1013 森林整備事業、有害鳥獣事業
地籍調査 43-1061 地籍調査事業
農業活性化センター 43-1153 農業活性化センター総括

西庁舎 1階
農畜産振興

43-1566 水稲・転作作物
32-1004 畜産

総合政策課

政策企画 32-1000 総合計画、総合戦略、バス路線対策

本庁舎３階情報政策 32-1000 情報通信基盤整備、デジタル社会推進

ふるさと振興 43-5021 ふるさと納税関係43-5022
統計調査 32-1008 各種統計調査 コミセン２階

危機管理課 危機管理 43-0380 災害等危機管理および新田原基地関係 本庁舎３階

総務課

行政 43-1112 行政一般、市の条例

本庁舎３階
職員 32-1007 職員の人事、給与、福利厚生

秘書広報
35-3001 広報紙発行､ 市ホームページ､ SNS管理
43-3110 市長・副市長の秘書業務

選挙管理委員会 43-3418 選挙関係 コミセン２階

財政課

財政 35-3558 歳出・歳入予算編成関係
本庁舎３階

契約管財
43-3680 入札・契約関係
43-0377 庁舎およびコミセンなどの施設管理

教育政策課

教育総務 43-3106 教育委員会の運営、学校施設管理
本庁舎３階

学校教育 43-3438 学校教育、学校保健、就学支援
教育支援センター 32-1012 教育相談、学校適応支援 西庁舎４階

学校給食 43-2453 学校給食の調理・配送 給食センター43-2625

社会教育課

社会教育 35-3009 青少年・成人教育、文化振興 本庁舎３階
文化財 文化財、埋蔵文化財、民俗芸能
中央公民館 43-3479 会議室・備品の貸し出し、講座の申し込み 中央公民館
歴史民俗資料館 43-0846 歴史民俗資料館関係 歴史民俗資料館
図書館 43-0584 図書の貸し出し 図書館
市民会館 43-5048 市民会館の管理・運営 市民会館

議会事務局 議事 43-1323 本会議議事運営、請願、陳情 本庁舎４階

監査事務局 監査 43-3429 監査委員の事務処理 本庁舎４階

上下水道課

総務 43-1325 予算、決算および財務諸表関係

西庁舎２階

営業 43-1325 水道の開・閉栓、水道料金などの収納や督促関係

水道工務 43-1326 水道の水質管理および水道施設の維持管理、
給水工事、漏水修理など

下水道工務 43-1326 公共下水道・農業集落排水への接続や使用料および
都市下水路を含めた維持管理

下水道維持
43-5488 浄化センター、農業集落排水施設および 浄化センター

（浄化センター） マンホールポンプ場の維持管理

消防本部

施設・総務 43-3234 消防の予算、消防施設、消防機械器具などの整備
消防署２階予防・保安 43-2477 火災の予防、広報宣伝、火災原因調査

警防・消防団 43-2466 災害対策、応急手当の普及啓発
消防署 第１・２・３小隊 43-3003 消火活動、救急搬送ほか災害活動 消防署１階

西都市役所の各課の直通番号をお知らせします
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わが家のアイドル（未就学児）・紙面で紹介してほしい市民

（小学生以上）の情報は随時募集中です。総務課 秘書広報係

まで TEL：35-3001　メール：koho@city.saito.lg.jp

市内の出来事や市政の動き、活躍する市民の方や学生の声などを紹介します。

さいとの話題さいとの話題さいとの話題さいとの話題だいだいわわ

　

Ｊ
Ａ
西
都
が
穂
北
立
野
地
区
に

整
備
し
た
「
新
規
就
農
者
定
着
支

援
ハ
ウ
ス
団
地
」
の
落
成
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
新
規
就
農

者
の
た
め
に
、
就
農
時
の
大
き
な

負
担
で
あ
る
ハ
ウ
ス
の
建
設
費
な

ど
の
初
期
費
用
を
抑
え
、
安
心
し

て
就
農
を
開
始
し
て
も
ら
う
た

め
、
同
Ｊ
Ａ
が
国
と
本
市
か
ら
補

助
を
受
け
整
備
し
た
も
の
で
す
。

ピ
ー
マ
ン
栽
培
を
学
ん
だ
市
外
か

ら
の
移
住
者
ら
４
組
が
７
月
か
ら

こ
の
ハ
ウ
ス
を
借
り
受
け
、
ピ
ー

マ
ン
栽
培
に
取
り
組
み
ま
す
。

新規就農者ハウスと共同利用施設が
整備されました

　「医療費通知」は、皆さんが病気やけがで医
療機関などを受診したとき、その医療費がどの
くらいかかり、その支払いはどのようになって
いるかを知っていただくとともに、健康管理の
大切さと国保事業に対するご理解を深めていた
だくものです。また、この通知をもとに、医療
費に対する意識を高め、正しい受診を心掛けて
いただくきっかけにもなります。
　本市では医療機関などで受診された世帯に３
カ月に一度（年４回）、医療費通知を発送して
います。記載内容は受診年月、受診者名、医療
機関名、医療費の金額、自己負担額などです。
医療費通知が届きましたら、ぜひ内容をご確認
ください。

　ジェネリック医薬品（後発医薬
品）とは、新薬（先発医薬品）の特
許期間が過ぎた後に販売される新薬
と同じ効能のある医薬品で、新薬よ
り低価格です。
　本市では、対象者の方に年３回、
ジェネリック医薬品に変更すると医
療費がどれくらい安くなるかを通知
しています。ジェネリック医薬品に
変更する場合には、
医師や薬剤師にご
相談ください。

　同じ症状や病気で複数の医療機関を受診すると、医療費を
増やすだけでなく、検査や投薬が重複することによって治療
に支障をきたしたり、身体に悪影響を与えてしまう心配があ
ります。本市では適正な受診や服薬を推進するため、個別訪
問による指導を行っています。

　本市では、国保に加入されている方の身体の
異常をいち早くキャッチするために、特定健診
（40 歳〜 74 歳の方が対象）や簡易人間ドック
（本年度中に 25・30・35・40・45・50・55・
60・65・70 歳になる方が対象）を行っていま
す。健康を維持するためにも大切な検査ですの
で、ぜひお役立てください。
　対象の方には、受診券やご案内ハガキなどを
送付しています。ご不明な点がありましたら、
国保係までお問い合わせください。
※特定健診と簡易人
　間ドックの重複受
　診はできません。
　ご注意ください。

国 保

医療費通知の発送

ジェネリック医療品
差額通知の発送

特定健診や簡易人間ドックの実施

　国民健康保険事業（以下「国保」）の財政運営は、被保険者の減
少や高齢化の進展、医療技術の高度化などにより 1 人当たりの医
療費が増加傾向にあるなど、年々厳しい状況となっています。
　被保険者一人一人が自分の健康状態を把握し、特定健診やその他
の健診を受けて、病状が重症化する前に生活習慣の改善に努め、医
療費の適正化や抑制に取り組みましょう！
　今回は医療費適正化のための本市の取り組みをご紹介します。

「適正受診」「医療費の適正化」
にご協力をお願いします！
■問い合わせ   健康管理課　国保係☎︎ 43-0378

重複服薬者や重複多受診者への訪問指導

 新規就農者ハウス団地 竣工式・落成式
4
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　お薬手帳は処方された薬の詳細を記録できる
手帳です。薬の重複などをチェック
できるように、お薬手帳は１人１冊
にまとめましょう。

お薬手帳を活用しましょう

　

山
角
河
川
敷
広
場
で
ア
ユ
の
稚

魚
の
放
流
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ

れ
は
一
ツ
瀬
川
水
系
濁
水
対
策
推

進
協
議
会
と
一
ツ
瀬
川
漁
業
協
同

組
合
な
ど
が
、
河
川
環
境
の
美
化

を
目
的
に
毎
年
開
催
し
て
い
る
も

の
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
の
た
め
、
参
加
者
を
限
定
し

て
の
開
催
で
し
た
が
、
ア
ユ
の
稚

魚
約
１
万
８
千
匹（
約
１
８
０
㌔
）

を
バ
ケ
ツ
な
ど
で
一
ツ
瀬
川
に
流

し
入
れ
、
参
加
者
全
員
で
稚
魚
の

元
気
な
生
育
を
願
い
ま
し
た
。

アユの稚魚 約 180kg が
放流されました

一ツ瀬川 アユの稚魚放流
4
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　財政課　 ☎ 35-3558

　　　 CSR 型私募債を活用した
　　　　　　　　　　　　　寄付金の贈呈
政

レポート

市
しせい

　4 月 15 日、有限会社アクアクリエイトの
大
おおつか

塚貴
たかひろ

裕代表取締役社長が宮崎銀行の「みや
ぎん C

※
SR 型私募債」を活用して本市に寄付

金を贈呈しました。これは、同社の私募債発
行に伴い、手数料の一部を希望する自治体や
団体に対して寄付・寄贈できる同銀行の仕組
みを活用したものです。

　選挙管理委員会 　☎ 43-3418
　議会事務局　　　 ☎ 43-1323

　　　 新市議会議員が決定しました政
レポート

市
しせい

　任期満了に伴う市議会議員選挙（４月 17
日投開票）の当選証書付与式が４月 19 日に
行われ、市選挙管理委員会の井

いのした
下敬

けいぞう
三委員長

から当選者 15 人に証書が手渡されました。
　また 4 月 28 日に臨時議会が開かれ、議長
に太

お お た
田寛

ひろふみ
文議員、副議長に岩

いわきり
切一

か ず お
夫議員が選

出されました。
※ CSR ＝ Corporate Social Responsibility（企業
　　　　　の社会的責任）の略
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さいとの話題さいとの話題

　

宮
崎
医
療
福
祉
専
門
学
校
の
看

護
学
科
第
19
期
生
の
戴
帽
式
が
同

校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
式
で
は
2

年
生
44
人
が
看
護
の
精
神
の
象
徴

で
あ
る
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
像
を
設

置
し
た
壇
上
に
1
人
ず
つ
登
壇
。

そ
れ
ぞ
れ
が
持
つ
ろ
う
そ
く
に
火

を
灯
し
、
目
標
と
す
る
看
護
師
像

を
発
表
し
ま
し
た
。

　
式
で
は
3
年
生
か
ら
お
祝
い
の

言
葉
も
贈
ら
れ
、
こ
れ
か
ら
始
ま

る
実
習
に
向
け
て
気
持
ち
を
新
た

に
し
た
2
年
生
の
り
り
し
い
表
情

が
印
象
的
で
し
た
。

理想の看護師像を目指し、
新たな一歩を踏み出します

 宮崎医療福祉専門学校 戴帽式
4
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三
納
小
中
学
校
南
側
の
河
川
敷

で
「
こ
い
の
ぼ
り
あ
げ
」
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
れ
は
三
納
地
域
づ
く

り
協
議
会
と
同
校
が
連
携
し
て
毎

年
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
こ
の
日
は
、
小
・
中
学
部
の
代

表
3
人
が
参
加
。
児
童
生
徒
た
ち

が
作
っ
た
こ
い
の
ぼ
り
を
、
同
協

議
会
の
方
々
と
一
緒
に
空
高
く
あ

げ
ま
し
た
。

　
河
川
敷
一
面
に
並
ん
だ
こ
い
の

ぼ
り
が
優
雅
に
空
を
泳
ぎ
、
そ
の

姿
を
写
真
に
撮
る
人
も
見
ら
れ
ま

し
た
。

こいのぼり 100 匹が勇壮に
空を泳いでいました

 　 三納小中学校 こいのぼり
4
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　「とうとう、最上級生になったぞ。」
　ぼくは、1 年生から 4 年生まで、山田分校でたくさんの事を学び、
いろいろな事を体験しました。たとえば、田植えや稲刈り、伝統あ
る山田っ子たいこや、中山ぼうおどりなどです。地いきの方々や、
先生方、保護者の方が協力して支えてくれたおかげで貴重な体験を
する事ができました。この体験を生かして、6 年生でも、感謝の気
持ちを持ち、いろいろな事にちょう戦する事をがんばりたいです。
　次に、下級生をうまく引っ張っていけるようにしたいです。困っ
ている時にはやさしく声をかけてあげたり、話を聞いてあげたり、
下級生とたくさんコミュニケーションをとっていきたいです。だか
らぼくは、昼休み下級生と遊ぶ事を心がけています。2 人から 3 人、
3 人から 4 人、今では 7 人と遊んでいます。
　みんなが仲良くいじめのない学校を目指していけるようにりっぱ
な最上級生になりたいです。

題名　『りっぱな 6 年生』

都於郡小学校 6 年

　押
おし

川
かわ

 公
こう

人
じん

  さん 

小学生
　   の
   作文

　愛美
わが家のちいさな

ドル術館

きりとおし きいち ちゃん（5 歳）

作品「仮面ライダーにでてくる怪獣」
認定こども園 岩崎保育園

  洗たくバサミで怪獣を作っ    
     たよ〜。 特に、口の部分を

      工夫したから時間がかかっ
    たけど、上手にできて満足‼︎

●
『
男
女
共
同
参
画
社
会
』
と
は
？ 

　
「
女
だ
か
ら
」「
男
だ
か
ら
」
と
、

生
活
の
中
で
な
ん
と
な
く
「
役
割
」

や
「
価
値
観
」
に
縛
ら
れ
て
い
る
と

感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
ま
た
、
人
や
自
分
に
「
男
・
女
ら

し
さ
」
を
強
要
し
た
り
、
さ
れ
た
り

し
て
、
窮
屈
な
気
持
ち
に
な
っ
て
い

ま
せ
ん
か
。
日
常
生
活
の
中
で
「
男

だ
か
ら
○
○
、
女
だ
か
ら
○
○
」
と

い
っ
た
、
多
く
の
「
当
た
り
前
」
と

思
わ
れ
る
こ
と
に
疑
問
を
感
じ
た
ら
、

「
男
女
共
同
参
画
」
に
つ
い
て
少
し

だ
け
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
、
男
女

が
お
互
い
を
尊
重
し
合
い
、
職
場
、

学
校
、
家
庭
、
地
域

な
ど
の
社
会
の
あ
ら

ゆ
る
分
野
に
お
い
て
、

性
別
に
か
か
わ
ら
ず

個
性
と
能
力
を
十
分

に
発
揮
し
、
喜
び
や

責
任
を
分
か
ち
合
う

こ
と
の
で
き
る
社
会

の
こ
と
で
す
。

　
誰
の
も
の
で
も
な
い
、
あ
な
た
の

大
切
な
人
生
の
た
め
に
、「
あ
な
た

ら
し
さ
」
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
男
女
共
同
参
画
講
演
講
師
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　   

派
遣
に
つ
い
て

　
男
女
共
同
参
画
を
身
近
に
感
じ
て

も
ら
う
た
め
に
、
講
師
を
派
遣
し
ま

す
。

【
対
象
】
各
種
団
体
・
育
成
会
・
地

区
公
民
館
・
学
校
関
係
な
ど
の
団
体

で
参
加
希
望
者
が
20
人
以
上

【
申
込
期
間
】

　
令
和
５
年
２
月
28
日
（
火
）
ま
で

【
そ
の
他
】

　
講
演
会
開
催
日
の
２
カ
月
前
ま
で

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

６
月
23
日
〜
29
日
は
『
男
女
共
同
参
画
週
間
』
で
す

　　市民課　☎ 43-1204

政
レポート

市
しせい

展示のご案内
　男女共同参画週間中は、男女共同
参画に関するパネルやパンフレット
などを展示します。ぜひご覧くださ
い。

【展示期間】
　６月 23 日（木）〜 29 日（水）

【場所】
　市立図書館

　

Ｓ
Ｏ
Ｍ
Ｐ
Ｏ
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム

フ
ェ
ス
タ
in
西
都
（
主
催
：
一
般

社
団
法
人
日
本
ト
ッ
プ
リ
ー
グ
連

携
機
構
・
市
）
が
西
都
原
運
動
公

園
屋
内
練
習
場
で
開
催
。
午
前
は

年
長
か
ら
小
学
３
年
生
ま
で
の
親

子
36
組
が
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
遊
び

を
体
験
し
ま
し
た
。
午
後
は
小
学

２
〜
6
年
生
42
人
が
ラ
グ
ビ
ー
や

ホ
ッ
ケ
ー
な
ど
、
未
体
験
の
球
技

に
も
挑
戦
。
子
ど
も
た
ち
は
、
元

ラ
グ
ビ
ー
日
本
代
表
の
大お
お
の野
均
ひ
と
し

氏
ほ
か
８
人
の
著
名
ア
ス
リ
ー
ト

か
ら
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

著名アスリートの指導のもと、
子どもたちがいろいろな球技に挑戦

 ボールゲームフェスタ in 西都
5

15
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さいとの話題

※この欄は広告です。掲載されている広告の内容などのお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広報誌を見て、ご連絡
下さった方へ粗品、又
は買取額10%ＵＰ致
します。

広 告
農機具高価買取専門店　

〒885-1105 宮崎県都城市丸谷町2107
古物商許可  第951040015111号
携 帯 ：
FAX：
 https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

トラクター・重機・トラック・農機具トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

0 8 0 - 3 3 7 5 - 9 7 5 0
0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2℡：0986-77-9092

ことを目指
　しています！！
ことを目指
　しています！！

くらしの情報

　
６
月
10
日
（
金
）
は
、
児
童
手
当

の
支
給
日
で
す
。
指
定
の
口
座
に
振

り
込
ま
れ
ま
す
。
新
た
に
出
生
な
ど

で
子
ど
も
が
増
え
た
と
き
や
住
所
が

変
わ
っ
た
と
き
は
届
け
が
必
要
で
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
６
月
は
児
童
手
当
の
現
況

届
を
提
出
す
る
月
で
す
。
提
出
が
必

要
な
方
に
は
福
祉
事
務
所
か
ら
案

内
・
届
出
用
紙
な
ど
が
郵
送
で
届
き

ま
す
の
で
、提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
福
祉
事
務
所

　
☎
32–

１
０
２
１

　
市
で
は
、
関
東
で
活
躍
さ
れ
て
い

る
本
市
出
身
者
に
、
都
市
圏
か
ら
見

た
「
ふ
る
さ
と
西
都
」
の
将
来
像
に

つ
い
て
、
多
角
的
な
意
見
・
情
報
な

ど
を
提
供
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
こ

れ
ま
で
「
明
日
の
西
都
を
語
る
東
京

会
議
」
を
東
京
都
で
開
催
し
て
き
ま

し
た
（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
令
和
４
年
度
の

開
催
は
中
止
）。

　
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
家
族
、
ご
親

戚
、
お
知
り
合
い
な
ど
で
関
東
在
住

の
方
が
い
ま
し
た
ら
、
東
京
会
議
の

ご
案
内
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
、
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

■
情
報
提
供
方
法
＝
関
東
在
住
者
の

　
住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
を
次
の
い

　
ず
れ
か
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

【
郵
便
】
〒
８
８
１ – 

８
５
０
１

　
西
都
市
役
所　
総
合
政
策
課

【
電
話
】
32-

１
０
０
０

【
メ
ー
ル
】kikaku@

city.saito.lg.jp

※
市
か
ら
連
絡
し
ま
す
の
で
、
で
き

　
る
限
り
ご
本
人
の
了
承
を
得
て
い

　
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
情
報
は
、「
東

　
京
会
議
」
の
ご
案
内
の
み
に
使
用

　
し
、
そ
れ
以
外
の
目
的
に
は
使
用

　
い
た
し
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
総
合
政
策
課

　
☎
32–

１
０
０
０

　
特
定
外
来
生
物
の
ハ
イ
イ
ロ
ゴ
ケ

グ
モ
が
本
市
で
も
発
見
さ
れ
て
い
ま

す
。
毒
が
あ
る
の
で
直
接
触
れ
な
い

よ
う
注
意
し
な
が
ら
確
実
に
駆
除
し

た
後
、
児
湯
農
林
振
興
局
（
☎
22-

１
３
５
０
）に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

児
童
手
当
の
支
給
月
で
す

案内

広報紙（抜粋記事）を音声訳したテープをご希望の方はこちらへ
音声訳ボランティア「ひかり」 ☎︎ 43-3160（西都市ボランティアセンター）

　
妻
南
地
域
づ
く
り
協
議
会
の
会

長
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
、

４
年
目
に
な
り
ま
し
た
。

　
最
初
の
１
年
目
は
、
年
間
の
活

動
が
予
定
ど
お
り
に
進
行
し
て

い
っ
た
の
で
す
が
、
皆
さ
ん
も
ご

承
知
の
と
お
り
コ
ロ
ナ
の
影
響
を

受
け
、
活
動
が
思
う
よ
う
に
で
き

な
く
な
っ
て
き
た
の
も
事
実
で
す
。

　
令
和
３
年
度
は
、
中
止
ま
た
は
、

延
期
と
い
う
よ
う
な
行
事
も
あ
り

ま
し
た
が
、
そ
ん
な
中
で
は
活
動

が
で
き
た
方
で
は
な
い
か
と
も
思

い
ま
す
。
妻
南
小
学
校
の
児
童
と

一
緒
に
、
田
植
え
か
ら
刈
り
取
り
、

脱
穀
、
米
の
販
売
体
験
、
ま
た
木

工
作
業
（
本
立
て
作
り
）
を
行
い

ま
し
た
。
今
後
は
、
小
学
校
だ
け

で
は
な
く
中
学
校
、
高
校
と
の
連

携
も
考
え
て
い
ま
す
。

　

毎
月
１
回
（
基
本
18
日
）、
妻

南
小
学
校
を
出
発
し
て
、
見
回
り

活
動
を
す
る
青
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
も

組
織
し
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
防
犯
防
災
部
の
各
種
講

習
会
も
評
判
が
よ
く
、
毎
回
参
加

者
も
増
え
て
い
ま
す
。
５※

月
21
日

に
は
、
全
国
で
多
発
し
て
い
る
地

震
に
つ
い
て
の
防
災
講
習
会
を
妻

北
地
域
づ
く
り
協
議
会
と
合
同
で

行
う
予
定
で
す
。
妻
北
地
域
づ
く

り
協
議
会
と
の
連
携
も
考
え
て
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

健
康
で
安
全
安
心
な
地
域
を
、

地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
つ
く
り

あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
最
後
に

な
り
ま
す
が
、
一
人
で
も
多
く
の

人
に
地
域
づ
く
り
に
参
加
し
て
い

た
だ
い
て
、
み
ん
な
で
地
域
を
盛

り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

妻南地域づくり協議会
会長

中
なかたけ

武 三
み つ お

月夫 さん

あなたも地域づくり協議会で活動しませんか？

妻南地域づくり協議会　☎30-3045 妻 南 地 区 地域の情報

妻南小学校の子どもた

ちと米づくり。いっちゃ

が広場での販売体験に

もチャレンジしました。

本
市
出
身
・
関
東
地
方
在
住
者

　
　
　
の
情
報
を
募
集
し
ま
す

募　集

　農林課　 ☎ 43-3432

　　　 九州農政局 南部九州土地改良調査
　　　　　管理事務所 一ツ瀬川支所が開設
政

レポート

市
しせい

　４月１日付けで南部九州土地改良調査管理
事務所一ツ瀬川支所が高鍋町に開設され、関
係者により看板掲示式が行われました。
　国営一ツ瀬川土地改良事業は、農業用水の
安定供給と維持管理費用や労力の軽減、農業
生産性向上と農業経営の安定を目的として、
老朽化が進んでいる基幹的農業水利施設の改
修と、水需要の変化に伴う用水計画見直しを
踏まえた施設の改修を行う事業です。

※この原稿は 5 月 18 日に書かれたものです。

　

人の
さいと

人物紹介

手話通訳者全国統一試験に西都市から
２人の合格者が出ました！

　昨年 12 月に実施された手話通訳者全国統
一試験の結果が今年３月に発表され、堀

ほり
 友

とも

歌
か

さん（写真左）と牧
まき

 晃
あ き こ

子さん（西都手話
サークルひまわり会長。写真右）が合格しま
した。県全体でも合格者は４人、合格率はお
よそ 20％という難関です。お二人は「試験
に合格することで、手話を生かせる機会が増
えるのでうれしいです」と話していました。

★　まちで活躍するボランティアの活動を紹介します　★

ハ
イ
イ
ロ
ゴ
ケ
グ
モ
に
注
意

案内

▲クモの卵

▲ハイイロゴケグ
モはこんな姿をし
ています。

　『記紀のガーデン』など市内に花を植える
ボランティア団体の村

むらおか
岡芳

よ し こ
子代表が、自身が

経営する美容室でウクライナへの寄付金を集
めました。１カ月足らずで集まった寄付金は
およそ 10 万円。

「ボランティアの仲
間も寄付してくれま
した。少しでも皆さ
んの役に立てれば」
と話してくれました。

ウクライナへの寄付金を集めました 市公民館に千羽鶴を寄贈しました

　4 月 22 日、退職公務員連盟西児湯支部女
性部（中

なかぞの
園洋

よ う こ
子代表）が、活動場所として

利用している市公民館へ千羽鶴を贈呈しまし
た。同部は以前からボランティアで市立図書
館の清掃などを行っ
ており、コロナで活
動の機会が減ったこ
とから、千羽鶴を作
り寄贈することを決
めたそうです。
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くらしの情報

『ちょっとサウナ行ってきます』
岩田 リョウコ／著　いろは出版

　サウナに入っていると、本当に大切
なことだけが見えてくる。サウナはそ
の人の人生を豊かにしてくれる。サウ
ナって何？ という説明から、人生の
答えはサウナにあるというディープな
話までを語っていく、とびきり心地い
いサウナの入り方がわかる本。

『動物のうんちえほん』
エマニュエル・グランドマン／作

　パイインターナショナル
　動物のうんちについてなんでも
わかる、うんち図鑑。
　うんちは汚いものではなく、自
然の大切な宝物。動物たちはうん
ちを使ってコミュニケーションを
とったり、身を守ったりもする。
うんちの驚くべき役割や動物の生
態についても楽しく学べる絵本。

　任期満了に伴う西都市議会議員選挙が去
る 4 月 10 日告示、17 日投開票の日程で執
り行われました。今回の選挙より議員定数
は、18 人から 15 人に削減され、定数に対し、
現職 15 人、新人 5 人の計 20 人の方々が立
候補し、大変な激戦となりました。
　その結果、現職 12 人、新人 3 人が当選さ
れました。
　今回、特に注目されるのは女性議員が 1
人から 3 人へと増え、議会全体の 20％を占
めるようになったことです。いまは、あらゆ
る分野で女性が活躍されている時代です。女
性議員はそれぞれ世代が異なり、各世代の考
えや意見を持っておられ、生活、福祉、健康
などの身近な問題はもちろん、市政全般にお
ける課題にも幅広く取り組んでいただけるも
のと思われます。
　また、議会全体としても年代が 30 代から
70 代と、ベテランから新人まで幅広く、本
市の活性化や市民福祉の向上のために寄与さ
れることが期待されます。
　これから「抜群に住みやすいまち 西都」
の実現に向かって、特に市民の皆さまが望ん
でいる地域医療の充実、コロナ禍における社
会の在り方、地域福祉や教育の充実、そして
産業振興などさまざまな課題に取り組んでい
ただけることと思います。
　とにもかくにも、市民の代弁者である議会
と行政が一致団結し、市政発展と市民福祉の
向上に力を注ぐことが市民の皆さまの願いと
思われます。
　どうぞよろしくお願い申し上げます。

橋田 和実

市長コラム vol.14

市議会議員選挙を終えて

妻高校 information　☎ 43-0005 夢、ツマってます★

広報紙（抜粋記事）を音声訳したテープをご希望の方はこちらへ
音声訳ボランティア「ひかり」 ☎︎ 43-3160（西都市ボランティアセンター）

西都市立図書館公式 Twitter（＠ Saito_Library）では
企画展などの最新情報を発信中♪

　市立図書館　☎︎ 43-0584

新 着 お す す め 本

6 月の休館日▶　6 日、13 日、20 日、27 日

100 年前、中学校が設立された時代

　4 月 12 日で、妻高校は開校 100 周年を迎える
ことができました。
　4 月 10 日には 100 年の時を越えて、新たに妻
高校に 221 人の生徒たちが入学しました。普通科
3 クラスと、普通科文理科学コース・福祉科が各
1 クラス、情報ビジネスフロンティア科 2 クラス
の合計 7 クラスです。体育館と教室で 100 年の
歴史をつなぐ入学式行事が行われました。

妻高校100周年
　　　　特設ホームページを開設
　フェイスブック、ツイッター、インスタ
グラムもやっています！　皆さんからの
「いいね！」待ってます！

記念行事に向けて募金をお願いします
　募金期間は令和5年 2月までです。詳細は特設ホームページ
か、妻高校までお問い合わせください。募金の返礼品には妻高
オリジナル手ぬぐいもあります。

妻高校は100周年を迎えました

　1921 年（大正 10 年）、旧制中学校（公立）は、現在の宮
崎大宮・都城泉ヶ丘・延岡・日南（飫肥）・小林がすでにあったが、
児湯地域にはまだなかった。
　また、このころ「市」はまだなく、西・東米良村～都於郡村～新・
富田村～都農町・美々津町村を含む、たいへん広い範囲が「児
湯郡」とされていた（1924 年［大正 13 年］8 月 1 日に下
穂北町が妻町に改称する）。
　そして中学校の誘致運動が盛んになるが、これだけ広いエリ
アであると、中学校の設置場所をめぐり、児湯郡内に対立が起
きるようになる。妻町への設置を希望する西部８町村と、高鍋
町を希望する東部７町村の対立である。
　東部・西部の代表者が話し合いを重ねること十数回、それで
も意見は平行線のままが続いた。しかし、高鍋には児湯郡立高
鍋農業学校（1903 年創立の現高鍋農業高校）、高鍋町立高鍋
実科高等女学校（後の高鍋高等女学校。1912 年創立）がすで
に設立されていた。おそらくそうした事情も判断の理由となっ
たのか、西部への設置が決まった。1923 年（大正 12 年）3
月 17 日に当時の文部省から正式な認可を得た。
　東部はこれに納得したのか。いやそうではないだろう。県立
が無理ならばと、妻中学校と同年に『財団法人高鍋中学校』を
設立している。高鍋中学校を県に移管したのは 1943 年のこ
とだ。やはり文教の町としての誇りは高く、決してゆずれなかっ
たのだろう。

　妻中学校が誕生すると同時に新校舎の建設が始まるが、
完成までに約 2 年を要した。この間、「下穂北小学校寺崎
分教場（現妻北小学校）」で小学生とともに学んだ。

　1923 年（大正 12 年）4 月 12 日、開校式が挙行された。
第 1 期生は 55 人、教職員 9 人。開校当初は洋服を着て
いる者もほとんどいなかった。設備・教具の不足不備はも
ちろん、校規校則も未制定、教員は住宅もなく当直室に合
宿するありさまだった。

※当選された市議会議員の皆さんについては、11 ページ
　でも紹介しています。

17 June 2022 広報さいと

（提供：西都原ガイダンスセンター このはな館）

▶アンケート
Q1. 今月号でよかった記事。
Q2. 広報に関するご意見・ご感想・取
　　り上げてほしい内容などがあれば
　　お聞かせください。

アンケートに答えて

箸と箸置き３膳セットを３人の方へ

プレゼントをもらっちゃおう♪

このはな館について
■営業時間　9 時 〜 17 時（レストランは 11 時 〜 15 時）
■休 館 日　 毎週月曜 　■問い合わせ　☎︎ 43−6230

　今月のプレゼントはインポート雑
貨「Paddle」の箸と箸置きのセットで
す。軽くて丈夫な木材で作られていま
す。このはな館では、木材で作られた
スプーンやまな板など多彩な商品を販
売しています。ぜひお越しください。

▶プレゼント応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、アンケートにお答えの上、
以下の宛先までご応募ください。
　締切は 6 月 30 日 ( 当日消印有効 )
※このはな館まで取りに来られる方に限ります。
※当選者には後日連絡します。
　★ QR コードを読み取ると、簡単にメールで応募できます↑

【宛先】〒 881-8501　西都市広報担当
　　　　　　　　　　　「プレゼントもらっちゃおう 6 月号」係

1932年の卒業写真

旧制妻中学校



■人口　27,946（ + 44）　  ■男   13,176（ + 21）　■女  14,770（ + 23）　■世帯数　11,811（ ＋ 47） 
■転入  152　■転出   85   ■出生   8　  ■死亡  31    ■高齢化率（65 歳以上）　38.24％ 

令和 4 年
5 月１日現在

人の

き動

　
こ
ん
に
ち
は
、
地
域
お
こ
し
協
力

隊
の
竹
川
で
す
。
い
つ
も
我
々
の
活

動
に
ご
理
解
、
ご
協
力
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
今
年
１
月
か
ら
自
主
企

画
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
市
立
中

学
校
５
校
へ
の
野
球
部
巡
回
指
導
に

つ
い
て
、
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
（
西
都
市
に
は
中
学
校
が
６
校

あ
り
ま
す
が
、
野
球
部
が
あ
る
の
は

５
校
で
す
）。

　
前
職
の
硬
式
野
球
部
監
督
時
代
に

も
多
数
の
野
球
教
室
で
指
導
し
た
経

験
は
あ
り
ま
す
が
、
西
都
市
の
子
供

た
ち
の
純
朴
さ
に
は
本
当
に
感
動
し

て
い
ま
す
。
話
を
聞
く
際
の
真
っ
直

ぐ
な
眼
差
し
、
そ
し
て
す
ぐ
に
一
生

懸
命
取
り
組
む
素
直
な
姿
勢
は
素
晴

ら
し
い
で
す
。

　
こ
れ
は
保
護
者
の
皆
さ
ま
を
は
じ

め
、
地
域
の
皆
さ
ま
、
先
生
方
の
愛

情
あ
ふ
れ
た
サ
ポ
ー
ト
の
た
ま
も
の

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

私
も
野
球
の
楽
し
さ
は
も
ち
ろ

ん
、
野
球
を
通
し
て
礼
節
、
チ
ー
ム

プ
レ
ー
の
良
さ
や
大
切
さ
を
教
え
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た

私
の
経
験
も
伝
え
て
い
き
ま
す
が
、

将
来
、
社
会
で
活
躍
で
き
る
人
に
な

る
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
と
し
て
、
受

け
取
っ
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で

す
。

　
１
人
で
も
多
く
の
西
都
っ
子
に
野

球
、
ス
ポ
ー
ツ
好
き
に
な
っ
て
も
ら

う
こ
と
で
、
西
都
市
の
さ
ら
な
る
活

性
化
に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
尽
力
し

て
ま
い
り
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

地 域 お こ し 協 力 隊 活 動 日 記

竹
たけかわ

川 智
ともゆき

之さん
地域おこし協力隊

　市では、手話奉仕員養成
講座を開催しています。興
味のある方はぜひお気軽に
お越しください。
　詳しくは福祉事務所 障害
福祉係（☎︎ 43-1206）へ。

（撮影協力：西都手話サークル ひまわり）

「雨（が降る）」
今 月 の 手 話

指を広げた両手の指先を下
に向けたまま、上から下へ
下ろす。

右手を数詞 7 の形（写真を
参考）にして、左から右へ
大きな弧を描く。

「虹」
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　スポーツ振興課では、スポーツランド推進のため、市内
の体育施設や助成制度のほか、本市で行われるスポーツ
キャンプや合宿、スポーツイベントや大会などの情報をリ
アルタイムに発信する I

イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramアカウント「saito_city_

sports」の運用を開始しました。ぜひフォローして、合宿
や大会の計画を立てる際にご活用ください。

本市のスポーツランド情報を発信！

インスタアカウントができました

今月の
#Saito_Seeing

西都市公式インスタグラムでは
「美しい・楽しい・美味しい」西都を発信中！
ぜひご覧ください♪

西都市公式インスタグラムでは
「美しい・楽しい・美味しい」西都を発信中！
ぜひご覧ください♪

◀︎アカウント
　のフォロー
　はこちらか
　らどうぞ！

くらしの情報

さいとカレンダーさいとカレンダー

日月 曜 病院名 主な診療科目
電話番号

日

日

日

日

日

5

12

19

26

3

6 こうの整形外科

富田医院

佐藤クリニック

三財病院7

眼科
☎ 42-0039

内科
☎ 43-0178

内科・整形外科
☎ 44-5221

整形外科
☎ 43-2200

のぐち眼科
　　　　　　クリニック

泌尿器科・内科
☎ 43-5309

休日在宅医 休日在宅医は変更になることがあります。
事前に電話でご確認ください。

19

4 月 28 日、三財
中学校野球部の
子どもたちに
野球指導を行い
ました▶︎
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相談・その他

  

妻
北
小
学
校

妻
北
小
学
校    

　
６
年

　
６
年    

稲稲い
な
い
な
田田だだ  

稀稀きき

一一い
ち
い
ち  

さ
ん
さ
ん

今
月
の
題
字

今
月
の
題
字

まちなかギャラリー夢たまご　☎︎ 42-0027
■開館時間：10 時〜 17 時
■休館日：月曜
5 ／ 31（火）〜 6 ／ 5（日）
6 ／ 7（火）〜 12（日）
6 ／ 14（火）〜 19（日）
6 ／ 21（火）〜 26（日）
6 ／ 28（火）〜 7 ／ 3（日）

ぐるーぷ写光 写真展
第 13 回 西都仮面展
海老原 能成　写真展
柳本 正雄　絵画展
公民館講座「菜の花」絵画展

無料人権相談
　日時　6 月 1 日（水）10 〜 15 時
　会場　市生きがい交流広場 2 階　
　問い合わせ　市民課　☎︎ 43-1204
司法書士による消費生活無料相談　※要予約
　日時　6 月 7 日（火）　13 〜 16 時
　　　　※次回は 7 月 5 日（火）　
　　　　※相談時間は 1 人 30 分。
　会場　市役所 2 階　201 会議室
　予約・問い合わせ　生活環境課　☎︎ 43-1589
行政相談　※要予約
　日時　6 月 9 日（木）　10 〜 12 時
　会場　市役所２階　201 会議室
　予約・問い合わせ　生活環境課　☎︎ 43-1589
出張年金相談　※要予約
　日時　6 月 16 日（木）10 〜 12 時、13 〜 15 時
　会場　市民課 年金係内（市役所 1 階）
　予約・問い合わせ　高鍋年金事務所　☎︎ 23-5111
オレンジカフェ（認知症カフェ）※要予約
　期日　6 月 16 日（木）13 時 30 分〜 15 時
　会場　市生きがい交流広場
　申込先　市北地区地域包括支援センター　☎︎ 32-9595
　　　　　市南地区地域包括支援センター　☎︎ 41-0511
無料法律相談　※要予約
　日時　6 月 21 日（火）13 時 30 分〜 16 時
　会場　社会福祉協議会
　予約・問い合わせ　社会福祉協議会　☎︎ 43-4613
休日納税相談
　日時　6 月 26 日（日）９〜 15 時
　会場・問い合わせ　税務課　☎︎ 32-1001
母子手帳交付
　日時　毎週火曜　13 時〜 13 時 30 分
　会場　市保健センター１階
　問い合わせ　健康管理課　☎︎ 43-1146
宮崎県発達障害者支援センター　出張相談
　日時　毎週火曜　10 〜 16 時
　会場　市保健センター（要確認）
　問い合わせ　宮崎県発達障害者支援センター
　　　　　　　　　　　　　☎︎ 0985-85-7660

市税などの納期のお知らせ

●市・県民税（1 期）

※口座振替やコンビニ払い、スマートフォン決済も利用で        
   きます。
※納税に関する相談を随時受け付けています。

■問い合わせ　税務課 納税管理係　☎︎ 32-1001

納期限 ＝ 6 月 30 日（木）

幻想的な御陵墓のヒメボタル

▼ yasuyochan.192 さん

▼ naoki_photo.graphy さん

三納地区のこいのぼりですね

▼ 924shi さん

高取山のツツジが
今年も咲きました 

▼ miyazaki_shabondama_ さん

どこの滝か分かるかな？
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新型コロナウイルスワクチンに関する情報

※ワクチン接種がお済みの皆さまも引き続き、感染予防対策（三密［密集・密接・密閉］の回避、マスクの着用、
　手洗いや手指消毒の励行など）を続けてください。

新型コロナウイルスワクチン 追加（３回目）接種について

西都市公式 LINE
@saito_city

ウェブ予約
市ワクチン接種予約システムは
こちらからどうぞ▶ 西都市新型コロナワクチンコールセンター

0120-251-567

電話予約 ９時～17時（土日・祝日も対応）

https://v-yoyaku.jp/452084-saito

24時間接続可能

　本市では、国の基本方針に従い、2回目接種から6カ月が経過した12歳以上の方を対象に追加（3回目）接
種を進めております。１・２回目と異なるワクチンを接種した場合でも、十分な安全性と効果が確認されており
ますので、ワクチンの種類にこだわらず、できるだけ早期の接種をお願いします。
şൎଞ

　２回目接種の完了した日から６カ月を経過している12歳以上の方。
şಞହ२ɈཡഗʑʉʐʽĜ˃

　２回目接種から６カ月が経過した方に順次発送しています。
şᅙȳɥˇʇʙˋ

　18歳以上の方 …… ファイザー社製またはモデルナ社製
　17歳以下の方 …… ファイザー社製のみ
　Ŧ 23～ 28 ਫ਼ɈၫɒɈʺʟ˃ʢଜ౿ˇʇʙˋɈಞହɉɁȧɘȵɭă

şᅅᄝၫၭ

　それぞれの医療機関で接種が可能な方や予約方法が異なるため、詳細は接種券に同封されている
チラシや市ホームページ（右の二次元バーコードからアクセス可能）などでご確認ください。

５～11歳の小児へのワクチン接種について
　現在、次の医療機関で接種を行っておりますので、
接種をご希望の方は、以下の予約受付先から予約をお願
いします。接種の効果と副反応の両方をご理解いただい
たうえで、接種についてお子さまと保護者の方で一緒に
お考えください。
şଌૈۇᆫ࡙࠲

　いわみ小児科医院、富田医院、上山医院
　※個別の医療機関では、直接予約を受け付けておりません。
ş 22ਫ਼ɈȤાȯɘɂȷɈ။ীଞɈޣȯɘɒ

　12歳到達前と到達後では、使用するワクチンが異な
ります。ワクチン接種は１回目の接種から３週間後に２
回目の接種が必要となります。そのため、１回目の接種
から３週間以内に誕生日を迎える場合は、小児用ワクチ
ンは予約できません。12歳到達後の日程で一般用のワ
クチンの予約をお願いします。

　１回目の接種がお済みでない12歳以上の方は、ウェブ予
約またはコールセンターへの電話での予約をお願いします。
なお、ワクチンロス対策のため接種日が限られますのでご了
承ください。1回目、2回目接種に用いるワクチンは国から
の供給に限りがありますので、希望される方は早めの接種を
お願いします。

１回目接種（12歳以上の方が対象）の
予約受付について

ˇʇʙˋಞହɈᅅᄝɉɾɿʮɘȹɉȤሇɁ

5 ᄆಞହɅȾȞɀޑ

　現時点で得られている科学的知見などにより、以下の方を
対象として実施されます。
ǏޑᄆɈˇʇʙˋಞହȥɣǑʃॢȦॄݿȱȹ

āϱ 71ਫ਼ڬ௫Ɉၫ

āϲ 29ਫ਼ڬ௫ɁೣࡊଊࠏɬᄵȳɥၫĂȷɈ഼୭ݛ˂ʑʇ

āāȦȞɂુۇȦɛɥၫ

　予約開始時期や接種会場などについては、詳細が決まり次第、広
報紙・市ホームページなどでお知らせします。

ȮڷȩȺȯȞ

　本市では17歳（高校生）以下の方が
接種する場合は、保護者の同伴が必要で
す。また、15歳以下の接種時には、予
診票の「被接種者又は保護者自署欄」に
保護者の署名が必要です。

●問い合わせ先
　西都市役所 健康管理課
　　新型コロナウイルスワクチン接種対策係
　　【場所】西都市聖陵町2丁目 26番地
　　　　　（西都市コミュニティセンター１階）

【電話】0983-35-3577、0983-35-3578
【FAX】0983-41-1382
【メール】c-taisaku@city.saito.lg.jp
　※窓口開庁・電話対応可能な時間は、平日の午前8時 30分から
　　午後5時 15分までです。


