
 
 
 
 
 
令和８年度 

西都市高齢者見守り配食サービス 

登録事業者一覧 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和８年４月 



 

事業所名 

 

 

ライフデリひむか店 

 
事業所住所 西都市調殿 346－1 

 

電話番号 

（FAX 番号） 

０９８３－３２－０２５８ 

（FAX０９８３－３２－１１６６） 
補助対象となる弁当

および自己負担額 

（税込） 

① 普通食           3３０円 

② 普通食（おかずのみ）    3００円 

③ やわらか食         5３０円 

④ やわらか食（おかずのみ）  5００円 

⑤ ムース食          5３０円 

⑥ ムース食（おかずのみ）   5００円 

⑦ カロリー調整食       5３０円 

⑧ カロリー調整食（おかずのみ）5００円 

⑨ 透析食・腎臓食       5３０円 

⑩ 透析食・腎臓食（おかずのみ）5００円 

 

※刻み加工６5 円・おかず大盛り６5 円・ご飯

大盛り６5 円の追加料金あり 

※上記金額は、西都市補助金を差し引いた金額

です。 
対応可能な食事 昼食もしくは夕食 
対応できること 刻み食、減塩食、軟食、医療食 

休業日 正月、お盆、日曜日 

キャンセル方法 前日のお昼までの電話連絡で翌日から対応 

可能 

利用料徴収方法 銀行引き落とし・銀行振込・現金 

配達可能地域 妻・穂北・三納・三財・都於郡 

アピールポイント 
基本的に減塩で健康を重視している弁当です。

昼と夕に注文があれば、２回訪問します。 

ホームページ https://lifedeli.jp 

 



 

事業所名 宅配クック１２３西都・東諸県・児湯店 

事業所住所 宮崎市高岡町小山田３７５５ 

電話番号 

（FAX 番号） 

０９８５－３０－９５８０ 

（FAX０９８５－３０－９５８０） 
補助対象となる弁

当および自己負担

額（税込） 

 

① 普通食               ３３０円 

② 普通食（おかずのみ）        ２５０円 

③ カロリー塩分調整食         ４９５円 

④ カロリー塩分調整食（おかずのみ）  ４１０円 

⑤ たんぱく・塩分調整食        ４９５円 

⑥ たんぱく・塩分調整食（おかずのみ）４１０円 

⑦ 透析食               ４９５円 

⑧ 透析食（おかずのみ）        ４１０円 

⑨ 消化にやさしい食           ４９５円 

⑩ 消化にやさしい食（おかずのみ）   ４１０円 

⑪ やわらか食             ４９５円 

⑫ やわらか食（おかずのみ）      ４１０円 

⑬ ムース食              ４９５円 

⑭ ムース食（おかずのみ）       ４１０円 

⑮ 健康ボリューム食          ４４５円 

⑯ 健康ボリューム食（おかずのみ）   ３５４円 

⑰ 幸たんぱく食            ３６５円 

⑱幸たんぱく食（おかずのみ）      ２８０円 

※上記金額は、西都市補助金を差し引いた後の金額で

す。 
対応可能な食事 昼食もしくは夕食 
対応できること 刻み食、減塩食、軟食、おかゆ 

休業日 年中無休 

キャンセル方法 前日の 18 時までに電話連絡にてご連絡ください。 

利用料徴収方法 毎回払い、まとめ払い、振込、引き落とし 

配達可能地域 妻・穂北・三納・三財・都於郡 

 
アピール 

ポイント 

高齢者向きの栄養バランス、塩分、見栄え、季節感、飽

きのこない献立の構成を実施。配食事業者として低栄

養・フレイル予防のために１食あたりのたんぱく質量を

20ｇ前後まで増量し、配慮しております。 

ホームページ http://takuhaicook123.jp 

http://takuhaicook123.jp/


 

事業所名 

 

東米良創生会 むすび家銀鏡食堂 

事業所住所 西都市大字上揚２番地２ 

 

電話番号 

（FAX 番号） 

０９８３－３２－０４５０ 

（FAX０９８３－３２－０４１０） 
補助対象となる

弁当および自己

負担額 

（税込） 

 

① 普通食              ５００円 

② 普通食（おかずのみ）       ４８０円 

③ 減塩食              ５００円 

 

※上記金額は、西都市補助金を差し引いた後の金

額です。 
対応可能な食事 昼食もしくは夕食 
対応できること 刻み食、減塩食 

休業日 年末年始（１２月２９日～１月３日） 

キャンセル方法 前日の 1７時までに電話連絡にてご連絡ください。そ

れ以降は弁当代実費をいただきます。 

利用料徴収方法 １か月まとめて後払い 

配達可能地域 東米良 

 
アピール 

ポイント 

栄養士による栄養バランスのとれた作りたてのお食

事を提供いたします。地域に根ざしたサービス、提供

方法を模索しながら実行していきます。 

ホームページ www.higasimerasouseikai.com 

 


