
案内 催し・講座
1 がん検診受診券（はがき）のご案内 13 テゲバジャーロ宮崎ホーム戦のご案内

４月は『若年層の性暴力被害予防月間』です 第５６回「我が青春の歌声喫茶」

2 特定健診および後期高齢者健診のご案内 14 元気を出そう会

ｃ

3 帯状疱疹ワクチン定期予防接種について オレンジカフェ

ｏ

4 ゴールデンウィークのごみ収集について 15 銃砲刀剣類登録審査会

ｎ

西都市住宅改修支援事業補助金のご案内 防火管理新規講習

ｔ

こども医療費受給資格証について 募集ｅ

5 粗大ごみを処分する方へ 16 市営住宅の定期募集（抽選会）について

ｎ

国民年金保険料の学生納付特例制度について 弓道教室の参加者募集について

ｔ

6 西都市住宅等除却事業のご案内 17 まちづくりサークル「SAITO BASE」新メンバー募集スタート

ｓ

水道メーターの検針にご協力ください 東児湯高等職業訓練校 訓練生募集について

7 軽自動車税（種別割）の減免について 相談
9 西都市事業承継支援事業補助金のご案内 18 行政相談所について

高齢者運転免許証返納メリット制度について 司法書士による消費生活無料相談について

10 西都市施設園芸振興対策事業について その他
11 農業振興地域整備計画の見直しの受付 18 西都市地域子育て支援センターつばさ館

電気柵などの補助金について 19 図書館だより５月号
12 宮崎県立産業技術専門校による木造住宅および木造倉庫の販売について 巻末 ５月の西都市イベントカレンダー

西都原ひめ蛍保護に伴うご協力について

新田原基地におけるＦ－３５Ｂの垂直着陸訓練の実施に係る説明会

■下表については回覧の際、有効にご利用ください。 ※お知らせは市ホームページでも閲覧できます。　　URL･･･https://www.city.saito.lg.jp
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Information１ 案内 

がん検診受診券（はがき）のご案内 
 

 本市では、男性４０歳以上、女性２０歳以上の方を対象にがん検診を実

施しています。 

このがん検診を受診するには「令和７年度がん検診受診券」が必要です。 

対象の方には４月下旬に郵送しますので、詳細をご確認いただき、本市の

がん検診を受診する際は必ず持参してください。 

 

※以下に該当する方は自己負担金が免除されます。 
①満７０歳以上の方、６５歳以上で後期高齢者医療の障害認定を受けてい

る方（マイナ保険証、有効期限内の保険証、資格確認書のいずれかを提

示） 
②生活保護世帯の方（生活保護受給証明書を提示） 
③市民税非課税世帯の方（世帯の課税証明書を提示。コンビニ、各支所で

の発行不可） 
※令和７年度の課税証明書は６月中旬以降でないと発行できません。 
６月中旬以降に税務課までお問合せください。 

※令和７年度の課税証明書が発行される６月中旬より前にがん検診を受

診される場合は、令和６年度の課税証明書をご利用ください。 
 

がん検診は５月から受診できます。 

※がん検診の受診をご希望の方は、がん検診受診券（はがき）にて詳細を

ご確認いただき、「がん検診受診手順」に沿ってお申し込みください。 

 

※検診車での集団検診や乳がん個別検診をご希望の方は、下の二次元コー

ドからweb予約もできます。 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：健康ほけん課 健康推進係 ４３－１１４６） 
 

４月は『若年層の性暴力被害予防月間』です 
   

４月は進学・就職に伴い、若年層の生活環境が大きく変わり、性暴力被

害に遭うリスクが高まる時期です。 
ＡＶ出演被害、ＪＫビジネス、レイプドラッグ、酩酊状態に乗じた性的

行為、ＳＮＳを利用した性被害、セクシャルハラスメント、痴漢などの性

犯罪・性暴力は、被害者の尊厳を著しく踏みにじる行為で許されないもの

です。 
「被害に遭っているかも」と思ったら一人で悩まずにご相談ください。

あなたの不安に寄り添いながら支援をする、公的な相談窓口があります。 

相手の同意のない性的な行為は性暴力であり、許されるものではありま

せん。社会全体で性犯罪・性暴力をなくしていきましょう。 

 

 

 

◎性犯罪・性暴力被害相談窓口 

★性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター（内閣府) 

☎ ＃８８９１（はやくワンストップ） 

★性犯罪被害相談電話（警察） 

☎ ＃８１０３（ハートさん） 

★性暴力に関するＳＮＳ相談「Cure time」（内閣府） 

                          

  
 

 (文書取扱：こども家庭課) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

特定健診および後期高齢者健診のご案内 
 

 令和７年度特定健診および後期高齢者健診が４月１日から開始します。 

 ４月１日から５月３１日までの期間は、マイナ保険証・資格確認書・保険証（期限内のもの）で健診を受診することができます。 

 健診を受診される方は、個別健診実施機関に直接電話で予約してください。 

 なお、６月以降に健診を受診する方は、受診券（５月下旬発送）をご利用ください。※６月以降、マイナ保険証などによる健診の受診はできません。 

 

●対象者 

 ・特定健診・・・・・・４０歳から７４歳までの西都市国民健康保険の加入者（※健診日に、西都市国民健康保険に加入していることが必須） 

 ・後期高齢者健診・・・後期高齢者医療保険の加入者（７５歳以上の方・広域連合に認定された一定の障がいがある６５歳から７４歳の方） 

 

●健診項目 

身体計測（身長・体重、ＢＭＩ）／身体診察／血圧測定／血液検査（肝機能・脂質・血糖・腎機能）／尿検査／貧血検査 

心電図検査（※特定健診のみ） 

 

●自己負担額 

無料（年度内１回） 

 

【個別健診実施機関】 

上野医院 ４４－５１００ 西都児湯医療センター ４２－１１１３ 

上山整形外科クリニック ４１－０８０８ 佐藤クリニック ４３－５３０９ 

宇和田胃腸内科 ４２－０１１１ 三財病院 ４４－５２２１ 

大塚病院 ４３－００１６ 鶴田病院 ４２－３７１１ 

久保循環器内科医院 ３２－０３７３ 富田医院 ４３－０１７８ 

黒木胃腸科医院 ４３－１３０４ 東米良診療所 ４６－２３３５ 

児玉内科クリニック ４３－１７７７   

 

●注意事項 ４０歳から７４歳の西都市国民健康保険の方は、個別健診、集団健診、西都市国民健康保険が実施する簡易人間ドックのうち、 

いずれか１つしか受診できません。 

（文書取扱：健康ほけん課 特定健診：国保係 ４３－０３７８、後期高齢者健診：高齢者医療係 ３２－１００２） 
 

Information２ 案内 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information３ 

帯状疱疹ワクチン定期予防接種について 
 

令和７年４月１日から帯状疱疹ワクチンが定期接種になります。対象者には、４月中旬に接種券はがきを郵送します。 

【対象者】 

①年度内に６５歳を迎える方 

②６０～６４歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり日常生活がほとんど不可能な方 

（身体障害程度１級に相当。身体障害者手帳を医療機関に提示してください） 

③年度内に７０、７５、８０、８５、９０、９５、１００歳となる方（令和７年度から令和１１年度までの５年間の経過措置） 

※１００歳以上の方については、令和７年度に限り全員対象となります。 

 

【持参する物】 接種券はがき（４月中旬に郵送）、本人確認できるもの（マイナ保険証、資格確認書など）、自己負担金 

  

【自己負担金】 生ワクチン ２，６００円／回  組換えワクチン ６，５００円／回 

（生活保護受給者は無料です。生活保護受給証明書を提示してください） 

       

【指定医療機関】 事前に医療機関に予約をお願いします。 

いわみ小児科医院 

４２－１５００（※） 

大塚病院 

４３－００１６ 

大塚皮膚科医院 

４３－５２３４ 

久保循環器内科医院 

３２－０３７３ 

久保皮膚科  

３２－１７１２ 

黒木胃腸科医院 

４３－１３０４（※） 

児玉内科クリニック

４３－１７７７ 

三財病院 

４４－５２２１（※） 

富田医院 

４３－０１７８ 

鶴田クリニック 

４２－３７４１ 

（※）平日の午後２～５時に電話予約受付 

  〇（※）がついている医療機関は予約が必要です。医療機関により、接種できるワクチンが異なります。 

  〇市外にかかりつけ医がある場合は、市外で受けることができます。 

  

詳しくは、西都市ホームページをご確認ください ⇒ 

   

 

 

（文書取扱・問合せ：健康ほけん課 健康推進係 ４３－１１４６） 

案内 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ゴールデンウィークのごみ収集について 
 

今年のゴールデンウィークは、特別収集は行いません。収集日が休日の

場合は、次回の収集日に出してください。 
 
※ごみは必ず収集日当日の朝８時までに、普段使用している集積所へ出し 

てください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－３４８５） 
 

Information４

こども医療費受給資格証について 
  

西都市では、令和７年４月１日より西都市こども医療費助成事業の対象

者を高校生年代（満１８歳に達する日以降の最初の３月３１日まで）まで

に拡大し、保険診療分にかかる自己負担額を全額助成しています。 

 

令和７年４月現在、高校１年生以下の方には、新しい「こども医療費受

給資格証（黄色）」を３月２６日に発送しております。 

資格証がご自宅に届いていない方、または資格証の内容に誤りがある方

は、こども家庭課子育て支援係まで至急ご連絡ください。 

 

令和７年４月現在、高校２、３年生の方の「こども医療費受給資格証（黄

色）」は、こども家庭課窓口での交付となります。手続きがお済でない方

は送付済の文書を確認のうえ、急ぎお手続きください。 

 

※令和７年４月１日より、「福祉事務所 子育て支援係」から「こども家庭

課 子育て支援係」へ名称が変わりました。場所は今までと同じく西都市役

所１階１１番窓口です。 

 

【問合せ先】 

 こども家庭課 子育て支援係 電話：３２－１０２１ 

 

 

（文書取扱：こども家庭課 子育て支援係） 

 

案内 

西都市住宅改修支援事業補助金のご案内 
 

市内にお住まいの方または市内へ転入する予定の方が住宅の工事を依頼

した場合に、西都商工会議所ギフト券を交付します。ただし、着工前の申

請が補助対象の要件ですのでご注意ください。 

この事業に関する申請書様式およびチラシは西都市ホームページからダ

ウンロードできます。また、商工観光課の窓口においても配布しています。 

 詳細は下の二次元コードの市ホームページをご確認ください。 

 

 ●交付申請受付・問合せ先                    

商工観光課 産業振興係 電話：４３－３４２１          

           

 

                     （文書取扱：商工観光課） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information５ 案内 

粗大ごみを処分する方へ 
 

粗大ごみ置き場に搬入する際は、以下の事項に注意してください。 

 

【条件】 

・市内の家庭から出たごみ 

・市の指定袋に入らないほど大きいごみ 

※電化製品は分解しないでください。処分できません。 

※事業によって出たごみは受付できません。 

※つるはし、エンジン、医療系ごみなど、処分が困難なものは受付でき

ません。 

 

【金額】 

・無料 

※家電４品目（テレビ、冷蔵・冷凍庫、エアコン、洗濯機・乾燥機）に

ついては処分手数料が発生します。 

 

【受付日・受付時間】 

・祝日、１２月３１日～１月３日を除く毎日 

・午前８時３０分～１２時、午後１時～４時３０分 

 

【必要なもの】 

・本人確認書類（免許証など） 

・リサイクル券（家電４品目に限る） 

 

【問合せ先】 

生活環境課   電話：４３－３４８５ 

粗大ごみ置き場 電話：４２－６６６３ 

 

 

（文書取扱：生活環境課） 
 

国民年金保険料の学生納付特例制度について 
 

 ２０歳以上の方は、学生でも国民年金に加入しなければなりません。 

 しかし、学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額

以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」が

あります。 

 対象となる方は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高

等学校、高等専門学校、専修学校および各種学校（修業年限１年以上であ

る課程）に在学する学生などで、ご本人の前年所得が次の計算式で計算し

た金額以下であることが条件です。 

 

＜所得の目安＞１２８万円＋｛扶養親族等の数×３８万円｝ 

  

「学生納付特例」を申請される方は、次のものを市民課 年金係にご持参く

ださい。 

・窓口に来られる方の身分証明書（運転免許証など） 

・在学証明書（原本）か学生証（コピー可ですが、裏面にも証明事項が 

ある場合があるので、両面のコピーが必要です） 

・申請者（学生）と別住所の代理の方が来られる場合は委任状 

 

不明な点がありましたら 

高鍋年金事務所 ２３－５１１１ 

 または 

市民課 年金係  ４３－１２２１ にお尋ねください。 

 

 

※詳細は右の二次元コードからご確認ください。 

  

 

 

（文書取扱：市民課） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information６ 

西都市住宅等除却事業のご案内 

 

 将来的に周辺に影響を及ぼす恐れのある住宅などの除却を推進し、地域

の良好な居住環境の確保を図るため、市内にある住宅などを自主的に除却

する所有者などに対し、予算の範囲内において費用の一部を補助します。 

 

《主な概要》 

 対象施設：市内に所在する昭和５６年５月３１日以前に建築されたもの

で所有者などが個人である住宅など 

 対 象 者：対象施設の所有権を有しており、市税の滞納がない者など 

 主な要件：補助対象住宅などの所在する敷地内を更地にする工事である

こと 

      市内の施工業者が行う工事であること 

除却後の跡地について、３年を経過しないうちに、建築物の

新築、売買および営利目的に使用しないことなど 

 対象経費：住宅などの解体、撤去・処分・解体後の土地の整備に要する

費用 

 補助金額：対象経費の１／３以内（上限３０万円） 

 事前相談：上記以外にも要件があります。補助の対象となるのかの確認

および提出書類などのご案内をしますので、生活環境課（電

話：４３－１５８９）までお問合せください。 

      また解体する家屋の状態が著しく悪い場合、国の補助事業（

上限６０万円）が利用できる場合があります。 

 注意事項：申請については、予算が無くなり次第、終了となります。 

    なお、今年度予算が無くなった場合も住宅除却事業について

     の相談は可能です。 

 

 その他詳細についてはこちらをご覧ください。➡ 

 

 

（文書取扱：生活環境課） 
 

案内 

水道メーターの検針にご協力ください 
 

 水道メーター検針のため、検針員が皆さまの自宅に伺います。検針がス

ムーズにできるよう、次のことにご協力お願いします。 

  

 ★メーターボックス内に凍結防止でタオルなどを入れている方は、凍結

の恐れのある時期以外は撤去していただくようお願いします。 

★メーターボックスの上や近くに物を置かないようお願いします。 

 ★犬は放し飼いにせず、出入り口やメーターボックスから離れた場所に

つないでください。 

 

※検針後「使用量のお知らせ」を世帯ごとにお渡ししていますので、ご

確認ください。 

 

 

〈水道料金の納付は便利な口座振替がおすすめです〉 

お客さまの預金口座から毎月、自動引き落としによってお支払いいだだ

く方法です。お届け印と預金通帳をお持ちになって、以下の金融機関へ直

接お申込みください。 

 水道料金の引き落としの期日は、毎月２３日（金融機関が休みの場合は

翌営業日）です。 

 

【取扱金融機関】 

・宮崎銀行・宮崎太陽銀行・高鍋信用金庫・宮崎第一信用金庫 

・九州労働金庫・宮崎県農業協同組合・ゆうちょ銀行 

※クレジットカードには対応していません。 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：上下水道課 営業係 ４３－１３２５） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内 Information７ 

軽自動車税（種別割）の減免について 
令和７年度軽自動車税(種別割)の減免申請について、以下のとおり受付を行います。身体あるいは精神に障がいのある方が健全な社会生活を営むことが

できるよう、一定の要件を満たす場合、申請により軽自動車税(種別割)が減免されます。減免を申請される方は、必要書類を添えて提出期限までに届出を

してください。なお、令和５年度～令和６年度に減免の申請をされた方は、別途通知を送付しましたので、その内容に従ってください。 

１． 必要書類                     

 【障がい者本人が運転する場合】 

① 軽自動車税(種別割)減免申請書（税務課もしくはホームページにあります）②納税義務者の個人番号が分かる証明書（マイナンバーカードなど） 

③ 運転免許証（もしくは免許情報記録個人番号カード「マイナ免許証」）④自動車検査証（車検があるもの）⑤納税通知書（４月末日発送） 

⑥ 障がいを証明するもの（身体障害者手帳・戦傷病者手帳・療育手帳または精神障害者保健福祉手帳）［次ページ別表参照］ 

【生計同一者が運転する場合】※生計同一者…障がい者の方と日常生活を共にしている親族（配偶者、血族６親等以内、姻族３親等以内） 

①～⑥、⑦通院・通学・生業などの証明書（病院・学校・事業所などが証明するもの） 

【常時介護する者が運転する場合】 

①～⑥、⑧福祉事務所の交付する｢軽自動車税(種別割)等に係る常時介護証明書｣ 

※常時介護する者…障がい者などのみで構成される世帯において、通院・通学などのために障がい者所有の軽自動車を継続して日常的に運転する者 

２．減免の対象となる軽自動車の要件 

（１）自動車検査証に自家用と記載されているもの（営業用は不可） 

（２）所有者の名義が障がい者本人であること（以下の①②を除きます） 

①所有者の名義が生計同一者でよい場合※障がい者が１８歳未満（４月１日）の場合 

※障がい者が療育手帳または精神障害者福祉手帳の交付を受けている方で自ら運転をしない場合 

②使用者の名義を所有者とみなす場合 ※割賦販売などで自動車販売会社などが所有権を留保している場合 

（３）障がい者本人が運転者であること（以下の①②を除きます） 

   ①生計同一者が運転者でよい場合 

※障がい者の半年（申請の日以降６カ月）以上を見込む通院・通学（通所）・生業などのために週１回以上使用していること 

   ②常時介護者が運転者でよい場合 ※障がい者の１年以上を見込む通院・通学（通所）・生業などのために週３回以上使用していること 

（４）自動車税種別割・自動車税(軽自動車税)環境性能割（県税）を含め、障がい者１人につき１台のみ 

※自動車税種別割・自動車税(軽自動車税)環境性能割にも同様の減免措置があるので、高鍋県税事務所（２３－０２１３）へお尋ねください。 

ただし、自動車税種別割と軽自動車税（種別割）とで減免を重複して受けることはできません。 

３．その他の減免制度（詳しくはお問合せください） 

・公益のため直接専用するものと認める軽自動車など 

・その構造がもっぱら身体障がい者などの利用に供するためのものである軽自動車など 

      
 

提出期限：６月２日（月） 

＜次ページに続く＞ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内 Information８ 

[別表]減免の対象となる障がい者 
 

 
 

 

◎身体障害者手帳の交付を受けている人 

障害の区分 

障害の級別 

本人運転 
生計同一者運転また

は常時介護者運転 

視覚障害 １級～３級および４級の１ 

聴覚障害 ２級および３級 

平衡機能障害 ３級 

音声機能障害 
３級（喉頭摘出手術

を受けた者に限る） 
 

上肢不自由（上肢機能障害） 

１級、２級の１、２級の２および２級 
（両上肢に障がいがあり、身体障害者手帳の旅

客鉄道株式会社運賃減額欄に第１種と記載の

ある者に限る） 

下肢不自由（下肢機能障害） １級～６級 
１級、２級 

および３級の１ 

体幹不自由（体幹機能障害） 
１級～３級 

および５級 
１級～３級 

乳幼児期以前

の非進行性脳

病変による運

動機能障害 

上肢機能 
１級および２級 

（両上肢に障がいがある者に限る） 

移動機能 １級～６級 １級～３級 

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこ

うまたは直腸・小腸の機能障害 
１級および３級 

ヒト免疫不全ウイルスによる

免疫機能障害・肝臓機能障害 
１級～３級 

併合障害 １級～４級 １級～３級 

 
 

 

◎精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人 

障害の区分 

障害の級別 

本人運転 
生計同一者運転また

は常時介護者運転 

精神障害 障害の等級 １級 

◎戦傷病者手帳の交付を受けている人 

障害の区分 

重度障害の程度または障害の程度 

本人運転 
生計同一者運転また

は常時介護者運転 

視覚障害 特別項症～第４項症 

聴覚障害 特別項症～第４項症 

平衡機能障害 特別項症～第４項症 

音声機能障害 
特別項症～第２項症 
（喉頭摘出手術を受けた

者に限る） 

 

上肢不自由（上肢機能障害） 特別項症～第３項症 

下肢不自由（下肢機能障害） 
特別項症～第６項症およ

び第１款症～第３款症 

特別項症～ 

第３項症 

体幹不自由（体幹機能障害） 
特別項症～第６項症およ

び第１款症～第３款症 

特別項症～ 

第４項症 
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこ

うまたは直腸・小腸の機能障害 
特別項症～第３項症 

◎療育手帳の交付を受けている人 

障害の区分 
障害の程度 

本人運転 生計同一者運転または常時介護者運転 

知的障害 総合判定Ａ 
総合判定 Ａ 
（ただし、特別支援学校への通学に使用する者

については、Ｂ１およびＢ２を含む） 

 
（文書取扱・問合せ：税務課 市民税係 ３２－１００９） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information９ 案内 

事業承継をご検討されている皆さまへ 

西都市事業承継支援事業補助金のご案内 

  

 市では、事業承継やＭ＆Ａ（第三者承継）を予定されている方に対し 

て、補助金を交付します。 

 

１．補助対象者の要件 

 （１）令和８年２月末日までに、市が指定する支援機関（宮崎県事業承 

継・引継ぎ支援センター、宮崎銀行、宮崎太陽銀行、宮崎第一信 

用金庫、高鍋信用金庫、日本政策金融公庫宮崎支店など）からの 

支援を受けた上で、事業承継に係る業務を専門事業者（弁護士 

税理士、中小企業診断士）などに委託すること。 

 （２）個人の場合 市内で事業を営む中小企業者であること。 

 （３）法人の場合 市内に主たる事務所を設置し、かつ、市内で事業を 

営む中小企業者であること。 

 （４）事業承継後も引き続き市内で事業を営むものであること。 

 （５）市税の滞納がないこと。 

  ※その他詳しい要件などは、商工観光課へお問合わせください。 

 

２．補助対象経費 

 事業承継に必要となる初期診断料、コンサルティング料、企業価値の算 

出に要する費用、事業承継計画の作成に要する費用など（経費の総額が 

３０万円未満の場合は対象外） 

 

３．補助金の額 

 （１）補 助 率 補助対象経費の３分の２以内 

 （２）補助限度額 ５０万円 

 

４．問合わせ先 商工観光課 まちづくり振興係 

電話：３２－１０１１ 

（文書取扱：商工観光課） 
 

高齢者運転免許証返納メリット制度について 
 

 西都市交通安全都市推進協議会では、運転に不安を持つ高齢者が、運転

免許証を返納しやすい環境を整備し、事故防止を図るため、高齢者運転免

許証返納メリット制度を推進しています。 

この制度は、高齢化社会に伴い、高齢者が当事者となる交通事故が増加

している現状を踏まえ、運転に不安を持つ高齢者の運転免許証を返納しや

すい環境を整備し、事故防止を図るものです。 

 

〇対象となる方 

市内に居住し、運転免許証を自主的に返納される６５歳以上の方で、免

許返納後１カ月以内に申請される方。 

 

〇制度の内容 

① 西都商工会議所ギフト券２万円分 

ギフト券は西都市内のタクシー会社（乗車時）や商店街などで使用で

きます。 

② 運転経歴証明書交付手数料 １，１００円の助成 

運転経歴証明書は運転免許証に代わる身分証明書として使えます。 

   ※①、②のどちらかの選択となります。 

 

〇必要書類など 

 高齢者運転免許証返納メリット制度申請書、運転免許証の写し、運転免

許の取消通知書、印鑑となります。西都警察署以外で免許返納をされた

方は生活環境課で申請書をお渡しします。 

 

〇提出先 

 西都市交通安全都市推進協議会事務局 

（市役所本庁舎２階 生活環境課） 電話：４３－１５８９ 
 

（文書取扱：生活環境課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

西都市施設園芸振興対策事業について 

 
農業用ハウスの導入やハウス補強、省エネルギー設備の導入に対する取組を支援するため、以下のとおり補助事業を実施します。 

補助事業の活用を検討される方は、市ホームページで必要書類等を確認の上、農林課までお越しください。 

 また、市ホームページを閲覧できない方は、問合せ先までご連絡ください。 

 

１ 補助対象者 

市内に住所または主たる事務所を有する個人もしくは法人で、市税の滞納がない認定農業者または認定就農者 

 

２ 補助内容等 

補助内容 補助対象経費 補助率 

ハウス導入事業 

・中古ハウス本体の購入、解体、運搬及び組立に要する経費 

・中古ハウス導入時に不足する資材の購入及び組立に要する経費 

・新設ハウスの導入に要する経費 

補助対象経費の10分の1以内とし、50万円

を限度とする。 

ハウス補強事業 

・筋交パイプ、タイバー、ブレース及び作物荷重の設置に要する経費 

・引っ張り資材等による肩部補強及びラセン杭等による基礎補強に要する経費 

・換気扇及び防風ネットの設置に要する経費 

補助対象経費の3分の1以内とし、30万円

を限度とする。 

省エネルギー設備 

導入事業 

・ヒートポンプ導入に要する経費 

・多段式サーモ導入に要する経費 

・循環扇導入に要する経費 

・三重設備導入に要する経費 

補助対象経費の5分の1以内とし、30万円

を限度とする。 

 

３ 問合わ先 

  農林課 農産園芸係（４３－１１５３） 

 

 

（文書取扱：農林課） 

Information10 案内 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information11 

農業振興地域整備計画の見直しの受付 
 

 

農業振興地域整備計画における農用地区域（青地）の個別見直しの

令和７年度の受付は、以下の日程で行います。 

 

第１回受付：令和７年 ５月３０日（金） 

第２回受付：令和７年１０月３１日（金） 

 

 

＜農用地区域の個別見直しとは？＞ 

 １．青地からの除外･･･住宅の建設用地など 

 ２．青地への編入 

 ３．用途区分の変更（一定規模以上のもの） 

※田や畑から畜舎などの農業用施設用地への変更など 

 

 

除外、編入および用途区分の変更を行うには要件が決められており 

、その要件をすべて満たさなければ計画の見直しを行うことはできま

せん。 

また、見直しが可能な場合でも、ある一定の期間が必要です。 

具体的な計画のある方は、まずは早めに下の問合せ先までご相談く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：農林課 農地対策係 ４３-０３８２） 

 

案内 

電気柵などの補助金について 
 

 野生鳥獣による農林作物などへの被害防止対策のために設置する電気柵

などの補助金希望申請受付を５月１２日（月）から開始します。 

 

【補助対象】 

・電気柵（柵線２段・４段・８段張り） 

・音響式防除機（爆音機） 

・箱わな、くくりわな（狩猟免許を所持した者に限る） 

・囲いわな 

・ワイヤーメッシュ柵（パネル式） 

 

【対象者】 

・市内に住所を有する農業者などで、年度内に設置が可能であること 

・市税や県税に未納が無く、暴力団員や暴力団の関係者でないこと 

 

【補助金額】 

補助対象経費の１／２以内（上限１０万円） 

（補助対象経費にはそれぞれ上限額があります） 
 
【注意点】 

・補助金交付申請にあたり、設置を希望する電気柵などの見積書が必要に

なりますのでご準備ください。 

・申請前に購入したものは補助対象外となります。 

・今年度補助を受けられた方は、以後２年間は申請できません。 

・予算が無くなり次第、受付を終了します。 
 
※令和７年度より補助内容が一部変更になっておりますので、詳しくは

農林課 林務係（３２－１０１３）までご連絡ください。 

 
 

 （文書取扱：農林課） 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

宮崎県立産業技術専門校による 

木造住宅および木造倉庫の販売について 
    木造建築科の専門校生が実習で建築した木造住宅１棟と木造倉庫４棟

（住宅・倉庫全て骨組みのみ）を以下のとおり販売します。 

販売価格 ①木造住宅(延べ面積113.72㎡)１棟:427,257円 

②木造倉庫(延べ面積9.72㎡:切妻)２棟:１棟あたり30,596円 

③木造倉庫(高鍋校製作・延べ面積9.94㎡:切妻)１棟:54,236円 

④木造倉庫(高鍋校製作・延べ面積9.94㎡:片流れ)１棟:48,632円 

申込方法 ４月１５日（火）から５月８日（木）までに、宮崎県立産業技術

専門校（西都市）に備え付けの申込票を記入の上提出してくだ

さい。 

https://www.miyazaki-sangi.ac.jp 

【お問合せ先】県立産業技術専門校管理課 TEL:４２－６５０１ 

（文書取扱：商工観光課） 

 

Information12 案内 

新田原基地におけるＦ－３５Ｂの垂直着陸訓

練の実施に係る説明会 
 

 

令和７年度から航空自衛隊新田原基地にＦ－３５Ｂが配備される

計画となっています。そこで同基地における垂直着陸訓練の実施につ

いてご理解をいただくため、以下のとおり九州防衛局による説明会を

開催しますので、ぜひご参加ください。 

 

 

【日 時】５月１日（木） 午後６時３０分から（１時間３０分程度） 

     ※受付 午後６時から 

 

【対 象】西都市民 

 

【会 場】市民文化ホール（コミュニティプラザ パオ３階） 

 

【参加費】無料 

 

【主 催】九州防衛局 

 

【問合せ】九州防衛局企画部地方調整課 

     ０９２－４８３－８８２０ 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：危機管理課 ４３－０３８０） 

西都原ひめ蛍保護に伴うご協力について 
 

西都原に生息する準絶滅危惧種「ヒメボタル」の保護と、観賞者安全の

ために今年度も以下の期間に交通規制などを計画しています。 

周辺住民の皆さまには、大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力

よろしくお願いします。 

 

【区 間】市道陵墓周回線（陵墓東桜並木道） 

【期 日】５月の繁殖期間２週間程度 

（※雨天日除く・蛍の繁殖期が終わり次第終了） 

【時 間】午後７時～９時 

【問合せ】西都原ひめ蛍を守る会 吉野（090-9793-8571）  

 

（文書取扱：生活環境課） 
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テゲバジャーロ宮崎ホーム戦のご案内 
 

本市がホームタウンであるＪリーグチーム、テゲバジャーロ宮崎の今月
のホームゲームの案内です。今季も、中学生以下は観戦無料です。 

ぜひスタジアムまで足をお運びください！ 
 

■試合会場 いちご宮崎新富サッカー場（新富町三納代１５８６） 
 

 ■試合日程 
 節 試合日 開始時間 対戦相手 
 
第11節 ５月 ３日(土・祝) １４：００ 高知ユナイテッドＳＣ 

 
第13節 ５月１７日(土) １４：００ ツエーゲン金沢 

 
■チケット購入方法 

 販売場所 受付期間 取扱チケット 

Ｊリーグチケット 

↓ 

 

  

 Ｊリーグチケット 
（二次元コードより） 

２４時間 指定席 

自由席 

駐車券 
 オフィシャル 

ショップ 
（宮交シティ３階） 

１０時 
～２０時 

 試合会場 
当日券売り場 

試合開始 
４時間前 

自由席のみ 

 
（文書取扱：スポーツ振興課） 

 

催し／講座 

第５６回「我が青春の歌声喫茶」 
 

 「歌声喫茶」が次のとおり開催されます。盛りだくさんの内容で皆さま

のご参加をお待ちしています。 

 

 【日 時】 ５月１７日（土） 午後１時３０分～３時３０分 

 

 【会 場】 市民会館 １階 ホワイエ 

 

 【参加費】 ５００円 

 

 【内 容】 ３１６曲の歌集の中からリクエストをどうぞ。 

       青春歌謡、学園ソング、フォークソング、昭和歌謡曲、 

       ロシア民謡、唱歌など、キーボードとピアノなどの生伴奏

       やＣＤを用いてみんなで歌います。 

 

 【その他】 〇水分は各自でご用意ください 

       〇マスク着用は個人の判断とします 

 

 【主 催】 西都市レクリエーション協会 

 

 【申込・問合せ】 西都市レクリエーション協会事務局 松下 

          （電話：０８０－５０１２－７７８３） 

 

 

 

 

 

（文書取扱：社会教育課） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

元気を出そう会 
 

 元気を出そう会は、認知症と診断された方同士が交流しながらやりたい

事をかなえる集いの場です。会には、認知症サポーター養成講座の受講生

であり、市の認知症の取り組みにご協力いただいているオレンジパート

ナーも参加し、認知症の方のやりたいことを一緒に挑戦しています。これ

まで、市外への外出や畑で野菜の栽培などに挑戦してきました。 

 あなたもオレンジパートナーと一緒にやりたいことを叶えませんか？ 

参加をお待ちしています! 

 

【開 催 日】毎月第２金曜日 午後１時３０分～午後３時 

 

【場  所】生きがい交流広場（妻町１丁目７３番地） 

 

【対 象 者】認知症と診断されている方または認知機能が低下している方 

 

【内   容】認知症の方のやりたいこと 

 

【参 加 費】無料（食事代などは各自負担となります） 

 

【申 込 先】 

北地区地域包括支援センター（担当：小牧真由美）３２－９５９５ 

南地区地域包括支援センター（担当：小牧朋子） ４１－０５１１ 

 

※開催日や開催場所が変更となる場合がありますので、参加希望の方は、

電話にてお申込みください。 

 

            

 

（文書取扱：健康ほけん課 高齢者支援係） 
 

Information14 催し／講座 

オレンジカフェ 
 

 オレンジカフェは、認知症の方とその家族、地域の方や専門職など誰も

が「認知症」というキーワードのもとに集まれる集いの場です。 

認知症になっても暮らしやすいまちをみんなで作っていこうという思い

を共有しながら、認知症のシンボルカラーであるオレンジの花を咲かせる

「オレンジガーデニングプロジェクト」が全国的に取り組まれており、市

でも、プロジェクトに参加しています。その取り組みの一つとして、５月

のカフェではサンパチェンスの苗を植える予定です。 

もの忘れで悩んでいる方、認知症と診断されて不安を感じている方やご

家族、認知症に関心のある方など、たくさんの参加をお待ちしています。 

 

【開 催 日】５月２２日（木）午後１時３０分～３時 

【場  所】生きがい交流広場（妻町１丁目７３番地） 

【対 象 者】市内在住で認知症の方やその家族、認知症に関心のある方 

【内   容】サンパチェンスの苗植えなど  

【持 参 物】移植ゴテ（小さいスコップ）があればご持参ください。 

【参 加 費】無料  

【申 込 先】 

北地区地域包括支援センター（担当：小牧真由美）３２－９５９５ 

南地区地域包括支援センター（担当：小牧朋子） ４１－０５１１ 

 

※参加希望の方は、電話にてお申込みください。 

※オレンジカフェについての情報は市ホームページを 
ご覧ください。 

 

 

            

（文書取扱：健康ほけん課 高齢者支援係） 
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 銃砲刀剣類登録審査会 
 

１ 日程 令和７年 ５月２６日（月） 銃砲審査 有 

８月２５日（月） 銃砲審査 無 

         １１月 ５日（水） 銃砲審査 有 

令和８年 ２月 ３日（火） 銃砲審査 無 

※古式銃砲の審査は、５月、１１月を予定しています。 

２ 時間 午前９時３０分から正午まで（最終受付は午前１１時３０分） 

午後１時から４時まで（最終受付は午後３時３０分） 

３ 会場 宮崎県庁７号館４階 742・744号室（５月、１１月） 

     宮崎県庁防災庁舎５階 防52・53号室（８月、２月） 

４ 審査当日持参するもの 

  （１）当該銃砲刀剣類 

  （２）宮崎県収入証紙 県庁内にて購入可能 

     １件につき  新規登録申請 6,300円（１件） 

            再交付    3,500円（１件） 

            製作承認     800円（１件） 

     ※収入証紙の購入は審査終了後にご案内をしますので、審査前

に事前購入されないようにご注意ください。 

（３）発見届出済書（所轄警察署発行）（ただし、新規登録の場合） 

  （４）委任状（申請者が代理人に委任する場合） 

     ※委任される場合は宮崎県教育庁文化財課へ事前相談をお願い

します。 

  （５）銃砲の製造・渡来年証明資料（ただし、申請に係る銃砲が日本

製銃砲でおおむね慶応三年以前に製造されたこと、外国製銃砲

でおおむね同年以前に日本に伝来していたことを証明する資料

などがある場合） 

５ 連絡先 宮崎県教育庁文化財課 宮崎市橘通東１丁目９番１０号 

電話：０９８５－２６－７２５０ 

 

（文書取扱・問合せ：社会教育課 文化財係 ３５－３００９） 
 

催し／講座 

防火管理新規講習 
 

多数の者が利用するする建物の管理責任者は、「防火管理者（要資格）」

を定めて管轄の消防長に届け出るとともに、その建物の消火・通報・避難

の計画や訓練、消防用設備の維持管理などを行わせなければなりません。 

 その資格を取得するための「甲種・乙種防火管理新規講習」を次のとお

り実施します。 

※床面積300㎡未満の飲食店などで、客と従業員をあわせて３０人以上収容

できるところは、乙種防火管理者の選任が必要です。 

 

１．実施日時 乙種：６月１９日（５時間） 

甲種：６月１９日・２０日（９時間） 

       (６月１９日) 受 付 8:20～ 8:50 

講 習 9:00～16:00（乙種は9:00～15:00） 

       (６月２０日) 講 習 9:00～12:00（甲種のみ） 

２. 実施場所 西都市役所 北棟 ３階 会議室 

       ※実施場所は、市ホームページで確認できます。 

３. 受講資格 ①防火管理業務を適切に遂行できる役職または立場にあ 

る者 

       ②講習のすべてを受講できる者 

４. 受 講 料 テキスト代として、４，１００円（税込） 

５. 受講定数 甲種３０人程度、乙種１０人程度 

６. 申請手続 消防本部に申請書がありますので、必要事項を記入し申込 

みください。 

※申請書は、右の二次元コードからもダウン 

ロードできます。 

７. 申請締切 ５月２９日 

８．問合せ先 消防本部 予防課 予防係 

       ４３－３００３（代表）・４３－２４７７（直通） 

 

（文書取扱：消防本部） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

市営住宅の定期募集（抽選会）について 
 

市営住宅定期募集（抽選会）を以下のとおり実施します。 

 

１．抽選会開催月（奇数月）５月・７月・９月・１１月・１月・３月 
 
２．抽選会日時・会場 奇数月の２５日前後、午前１０時開始 

会場は、抽選会開催通知でお知らせします。 
 
３．入居申込 

  ・申込みは随時受付しています。申込用紙を記入の上、必要書類（住

民票、所得証明書など）を添付してお申し込みください。 

  ・申込みの受付を奇数月の中旬まで行い、複数の申込みがあった場合

は抽選を行います。 

※５月の抽選会は、５月１５日までに申込完了の方が対象です 
 
４．抽選会開催の通知 

  ・申込み期間終了後、複数の入居希望者がある場合には、抽選会開催

の通知（応募状況、開催日時、会場など）を送付します。 

※４月１日現在の市営住宅の入居者募集部屋数について 

住宅名 募集数 住宅名 募集数 住宅名 募集数 
三宅 １３ 国分 １ 山田 １０ 
稚児ヶ池 ４９ 南方 ２７ 岩崎 ３ 
稚児ヶ池南 ８ 杉安 ６   
酒元 ２ 椿原 ５   
妻東 ７ たて野 ２   
白馬 ７ 札の元 ６   
瀬口 ２ 鹿野田 ４ 合計 １５２ 

   ※上記抽選会以外にも随時募集を行っている住宅もありますので、 

詳細については建築住宅課までお問合せください。 

 

（文書取扱・問合せ：建築住宅課 ４３－０３７９） 

Information16 

弓道教室の参加者募集について 
 

 弓道を楽しんでみませんか？ 弓道は年齢や男女の別なく誰にでもで

き、その修練が心身ともに日常生活につながる健康的なスポーツです。  

皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

 

１ 主  催：宮崎県弓道連盟 西都支部弓友会 

 

２ 期  間：第一回 ５月３０日（金）～６月２４日（火） 

       第二回 ６月２７日（金）～７月２９日（火） 

（毎週火曜と金曜 午後７時３０分～９時） 

 

３ 場  所：市民弓道場（妻中学校体育館隣） 

 

４ 参加資格：小学生高学年以上で経験は問いません。 

ただし小学生は保護者同伴とします。 

なお、中学生の部活動入部者は参加できません。 

 

５ 開 講 式：５月３０日（金） 午後７時 

 

６ 参 加 費：初回のみ１，０００円 

 

７ そ の 他：弓道用具はお貸しします。 

 

８ 問合せ先：西都支部弓友会事務局 

清田 一雄  携帯：０９０－４７７６－２９４３ 

 

 

 

（文書取扱：スポーツ振興課） 

募集 
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まちづくりサークル「SAITO BASE」 

新メンバー募集スタート 

 

2023年に発足した、まちづくりサークルSAITO BASE(サイトベース)は、

西都市のまちづくりに関心のある高校生から40歳程度の若者・子育て世代

が集まり、メンバーの“楽しい・好き・得意”なことと、西都のまちの課

題を掛け合わせ、「私たちの手で、ワクワク楽しくておもしろい、そんな

西都のまちづくりをしよう！」というコンセプトで活動をしています。 

今年も、まちの活性化につながる楽しい活動を一緒につくるメンバーを

大募集！事前説明会を開催しますので、説明会参加またはサークル参加希

望の方は、申込フォームからお申し込みください。 

 

【参加費用】無料 

【対象者】西都市のまちづくりに興味がある高校生～40歳程度の方 

【事前説明会】 

日時：①４／１９（土） 午前１０～１１時 

（説明会後、参加費無料の交流会予定） 

②４／２２（火） 午後７～８時 ※オンラインのみ 

 

場所：一般社団法人まちづくり西都KOKOKARA事務所またはＺｏｏｍ 

※事前説明会以降は、事前説明会のアーカイブ配信または個別説明も可 

【申込フォーム】     【過去の活動記録】 
             

【問合せ先】事務局：一般社団法人まちづくり西都KOKOKARA 

℡：０９８３－３２－６２４２ Email: saito.base.3110@gmail.com 

(文書取扱：商工観光課) 
 

募集 

東児湯高等職業訓練校 訓練生募集について 
  

年齢制限はありません。どなたでも受講できます 

初心者パソコン Ｗｏｒｄコース （募集締切：５月１２日） 

日時 ５月１６日～６月６日  月・水・金  午前９時３０分～１２時 

内容 文字入力、文書・名簿・はがき・チラシ作成、画像取り込みなど 

初心者パソコン Ｅｘｃｅｌコース（募集締切：６月５日） 

日時 ６月９日～３０日  月・水・金  午前９時３０分～１２時 

内容 データや数式の入力、関数、集計表・名簿・グラフの作成など 

費用 上記両コース、それぞれ15,000円（消費税、教材費込） 
 

求職中の方で早期就職を目指す方のための公共職業訓練です 

ＩＴ事務会計科 : 定員２０人   （募集締切：６月２日） 

対象者 
安定所に求職申し込みをし、訓練開始において安定所長の受講指

示･受講推薦･支援指示を受けられた方が対象です。 

日時 ７月１日～１０月３１日  月～金曜日 午前９時～午後４時 

内容 Word・Excel・PowerPoint・簿記・電子会計・就職支援など 

費用 無料（教材費9,570円、保険料3,100円は任意加入） 

備考 

雇用保険受給資格者などで公共職業安定所長の受講指示を受けた方

は訓練期間中、訓練手当が支給されます。 

一定の要件を満たせば、職業訓練受給給付金の制度があります。 

【体験会】４月２８日（月）・５月１５日（木）午前１０時～１２時 

※体験会ご希望の方は訓練校 Tel:22-2135までお申し込みください。 

【選考日】６月１０日 午前９時～受付 午前１０時～適性検査・面接 

※こちらのコースはハローワーク高鍋 Tel:23-0848へお問合せください。 
 
お問合せ先：東児湯高等職業訓練校  

高鍋町大字北高鍋４６１３－３ 

       TEL ２２－２１３５         （文書取扱：商工観光課） 

詳細はこちら➡ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

行政相談所について 
 

 行政相談所では、総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国・県・市

町村、独立行政法人、特殊法人（ＪＲ、日本郵便株式会社）など行政全般

について、皆さまから受けた苦情や意見・要望を公正・中立な立場から解

決や実現を促進するお手伝いをしています。相談は無料で、秘密は厳守し

ますので、気軽にご相談ください。 

 

 

 ○日  時：５月８日（木）午前１０時～１２時 

       次回は、６月１２日（木）午前１０時～１２時 

○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－１５８９） 

 

Information18 相談／その他 

司法書士による消費生活無料相談について 
 

 市では、司法書士による無料の消費生活相談を行っています。 

借金問題、訪問販売や架空請求による被害などでお困りの方はぜひ、ご

利用ください。 

 

 ○日  時：５月１３日（火）午後１時～４時 

       次回は、６月３日（火）午後１時～４時 

       ※相談時間はお一人約３０分です。 

 ○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 

 ○申 込 先：生活環境課 市民生活係（電話：４３－１５８９） 

 ※予約が必要となりますので、必ず事前にお電話ください。 

 

                     （文書取扱：生活環境課） 

西都市地域子育て支援センターつばさ館 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（文書取扱：子ども家庭課） 
 

◆支援センターつばさ館概要 

【住  所】西都市白馬町３番地（認定こども園こどもの家敷地内） 

       ※駐車場は、こどもの家の横にあります。 

【連 絡 先】TEL：４３－１０４９ FAX：４３－１０７９ 

【利用時間】月～金 午前９時～１２時・午後１時～３時 

【利用時間】土 曜 午前９時～１２時  ※育児相談のみ 

【子育て相談】電話・来園・訪問でのご相談をお受けします（随時） 

【一時保育】料金・時間は１時間単位（１時間350円、2時間700円、 

3時間1,050円、４時間1,200円）です。 

詳しくはお電話ください。 

【育児情報誌】 毎月１回 活動内容の情報発信（つばさ館便り） 
 

 ＜主な行事予定＞ 

◎製作   
◎助産師さんに聞いてみよう(身体測定＆手形足形をとる成長記録会) 
◎誕生会  
◎リトミック♪    
◎給食試食会 
◎英語であそぼう  
◎ママのための製作教室（旧つばさ館カフェ） 
◎アタッチメントベビーマッサージ 
◎親子クッキング 
◎ベビーフォト  
※給食試食会と親子クッキングは幼児食を食べられるようになってから

参加できます。 
行事への参加を希望される場合は、上記二次元コードから予約サイトに

アクセスいただき、ご予約をお願いします（ただし、５月分の予約開始

は５月２日（金）午後３時からになりますので、ご注意ください）。  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information19 

図書館だより５月号【５月の休館日７・１２・１９・２６日】 

 
 

その他 

●移動図書館車巡回日のお知らせ 
 ・ＪＡ三納支所…５月１３日（火） 
・ＪＡ穂北支所…５月２２日（木）  ※時間は、いずれも 

 ・ＪＡ都於郡支所…６月４日（水）   午前９時～１０時です。 
・ＪＡ三財支所…６月１３日（金） 

 
 
●母の日イベントを開催します 
日時：５月１０日（土）…予定 
内容については、決定後、西都市立図書館ホームページなどでお知ら

せします。 
 
  
●各地区館の図書について 

 各地区の地区館（支所）に図書館の本を置いています。（隔月入替） 
 地区館での貸出には「利用者カード」は不要です。備え付けの「貸し

出し簿」に氏名及び連絡先をご記入ください。 
 
 
●団体貸出について 

 図書館では、団体（施設など）向けに貸出を行っています。 
 貸出には、団体の登録が必要です。 
 詳しくは、図書館までお問合せください。 
 
 

【一般図書新刊のご案内】 

◎ＷＡＲ３つの戦争 （ボブ・ウッドワード） 
◎ちょこっとピラティス （横幕 真理） 
◎全国駅弁大百科 （旅鉄ＢＯＯＫＳ編集部） 
◎住宅・インテリアの解剖図鑑 （松下 希和） 
◎大人のための離島探訪 （東京地図研究社） 
◎みまもりねこ （村山 早紀） 
◎目の健康寿命 （下内 昭人） 
◎本当の自由を手に入れるお金の大学 （両＠リベ大学長） 
◎頭のいい人だけが知っている世界の見方 （西岡 壱誠） 
◎もう困らない！ 墓じまい・仏壇じまい （小西 正道） 

【児童図書新刊のご案内】 ☆は絵本です 

☆てんまでとどけ…（さくら ともこ） 
☆いきものどうやってねるの？ （ａｎｄ ＥＩＧＨＴ） 
☆ミニカーたんけんたい （関根 知未） 
☆ぶたくんのそーっとそーっと （ふくだ じゅんこ） 
☆カっちゃんカがつく （みね よう） 
◎それ犯罪かもしれない図鑑 （小島 洋祐） 
◎科学で突破！ ＶＳ．アレルギー （タダタダ） 
◎もっと知りたい！ イマドキ韓国ナビ （朴 倍暎） 
◎小学生になったらともだちずかん （長谷川 康男） 
◎お城の迷路 （香川 元太郎） 

（文書取扱・問合せ：社会教育課 図書館係 ４３－０５８４） 

 



 

５月の西都市イベントカレンダー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：総務課 秘書広報係 ３５－３００１） 

 

日 曜 イベント内容 

16 金  

17 土 

東米良吐合ホタルまつり TEL：32-0450（東米良創生会） 

テゲバジャーロ宮崎 Ｊ３リーグ戦（vs ツエーゲン金沢） 

会場：いちご宮崎新富サッカー場 

18 日 

司法書士による消費生活無料相談 →18ページ 

《休日医》佐藤クリニック TEL：43-5309 

東米良吐合ホタルまつり TEL：32-0450（東米良創生会） 

19 月  

20 火 
人権・なやみごと相談所 TEL：43-1204（市民課） 

無料法律相談 会場：社会福祉協議会 ※要予約 TEL:43-3160 

21 水  

22 木 オレンジカフェ →14ページ 

23 金  

24 土 東米良吐合ホタルまつり TEL：32-0450（東米良創生会） 

25 日 
《休日医》すぎお医院 TEL：41-1177 

東米良吐合ホタルまつり TEL：32-0450（東米良創生会） 

26 月  

27 火  

28 水  

29 木  

30 金  

31 土  

 

日 曜 イベント内容 

１ 木 新田原基地におけるＦ-35Ｂの垂直着陸訓練の実施に係る説明会→12ページ 

２ 金  

３ 土 

《休日医》黒木胃腸科医院 TEL：43-1304 ※小学生以下の診療不可 

テゲバジャーロ宮崎 Ｊ３リーグ戦（vs 高知ユナイテッドSC） 

会場：いちご宮崎新富サッカー場 

＜憲法記念日＞ 

４ 日 
《休日医》三財病院 TEL：44-5221 

＜みどりの日＞ 

５ 月 
《休日医》上野医院 TEL：44-5100 

＜こどもの日＞ 

６ 火 
《休日医》大塚病院 TEL：43-0016 

＜振替休日＞ 

７ 水  

８ 木 行政相談 →18ページ 

９ 金  

10 土  

11 日 《休日医》いわみ小児科医院 TEL：42-1500 

12 月  

13 火 司法書士による消費生活無料相談 →18ページ 

14 水  

15 木 出張年金相談 会場：市民課年金係 ※要予約 TEL:23-5111 

 


