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相 相談 他 その他イ イベント

行政相談相

建国記念の日

★さいとくポイント進呈事業

相 無料法律相談

消費生活
無料相談相

イ ★西都市地域づくり講演会

関連講演会「宮崎県内における木喰上人の足跡」

～3月3日（日）まで開催！
関連イベントでスタンプラリーも実施中♬

☎  社会教育課 文化財係 43-0846

場所：西都市歴史民俗資料館、木喰五智館

相 人権相談

県内一斉消毒の日他

イ 県立西都原考古博物館 シンポジウム
「日本のGPR はどこまで到達したのか」（13 時～16 時） ☎41-0041

国民健康保険高齢受給者証・後期
高齢者医療被保険者証の交付式他イ 東京ヤクルトスワローズ 春季キャンプ

（25 日まで、詳細は P16）

イ 環境フェスタ、あくまき作り体験と有楽椿の手入れ ☎49-3031、県立西都原考
古博物館で楽しむ「神話」と「歴史」  ～いにしえの物語と音楽～  ☎43-5116

国民健康保険高齢受給者証・
後期高齢者医療被保険者証の交付式他

西都児湯消費生活
相談センター巡回相談相

相 休日納税
　　   相談

イ 宝くじふるさとワクワク劇場、さいとこゆ「食」の大運動会×さいとぷちマルシェ

イ ★生涯学習フェスティバル（詳細は P16～17）、★米良美一 トーク
ショー &ミニライブ　前売り 1,000 円（当日 1,500 円）☎32-6300

- 市内における
　　　　　木喰上人の足跡 -木喰上人と西都

2月3日（日）　13時30分～15時
場所：市文化ホール（コミュニティープラザパオ３階）

イ ★妻南地域づくり協議会「防犯講習会」 あいそめ館（13 時 30 分～） ☎30-3045
第 34 回  一夜の歌声喫茶（昼間版）市民会館（13 時 30 分～）  ☎080-5065-5932

イ 第 20 回 西都市合唱祭

イ ひなまつり散歩 2  ☎DEVELOP-SAITO35-4029

入場
無料

さいと

今月の表紙
1 月 5日、西都市民会館で『平成 31年
西都市成人式』が行われました。会場
では久しぶりの再会を喜び、近況を話
したり記念撮影をしたりする姿が見ら
れました（詳しい内容は P４へ）。

休日在宅医

日月 曜 病院名 主な診療科目
電話番号

休日在宅医は変更になることがあります。
事前に電話でご確認ください。

日

日

月

日

日

日

３

10

11

17

24

３

２ こうの整形外科

黒木胃腸科医院

水田内科医院

のぐち眼科クリニック

すぎお医院

児玉内科クリニック

眼科
42-0039

内科
43-1115

内科・胃腸科
43-1304

胃腸科・内科
41-1177

整形外科
43-2200

内科
43-1777３

司法書士による消費生活無料相談（要予約）
　日時　2月 5日（火）　13時～ 16時
　　※次回は 3月 5日（火）
　　※相談時間は 1人 30分です。　　　　　
　会場　市コミュニティセンター １階相談室
　予約・問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
行政相談
　日時　2月 14日（木）10時～ 12時
　　※次回は 3月 14日（木）
　会場　市コミュニティセンター １階相談室
　問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
無料人権相談
　日時　2月 19日（火）10時～ 15時
　会場　市コミュニティセンター １階相談室
　問い合わせ　市民協働推進課　☎ 43-1204
無料法律相談 (要予約 )
　日時　2月 19日（火）13時 30分～ 16時
　会場　総合福祉センター
　予約・問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 43-4613
西都児湯消費生活相談センター  巡回相談（要予約）
　日時　2月 20日（水）10時～ 12時、13時～ 15時
　会場　市コミュニティセンター １階相談室
　予約・問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
休日納税相談
　日時　2月 24日（日）９時～ 16時
　会場　市役所税務課
　問い合わせ　税務課　☎ 43-1061
交通事故相談（要予約）
　日時　平日の９時～ 16時
　会場　西都地区交通安全協会
　問い合わせ　生活環境課　☎ 43-3485
　　西都地区交通安全協会　☎ 43-0294
母子手帳交付
　日時　毎週火曜　13時～ 13時 30分
　会場　保健センター１階
　問い合わせ　健康管理課　☎ 43-1146
県内一斉消毒の日
　期日　2月 20日（水）※毎月 20日
　問い合わせ　農政課　☎ 43-0382
国民健康保険高齢受給者証・
　後期高齢者医療被保険者証の交付式
　日時　3月 1日（金）９時～
　会場　コミュニティセンター３階
　該当者　昭和 24年 2月２日～昭和 24年 3月　
　　　　　１日生まれの国民健康保険の方、昭和 19
　　　　　  年 3月１日～ 3月 31日生まれの方
　　　　　※該当者には文書を郵送します。
　問い合わせ　健康管理課　☎ 43-0378

まちなかギャラリー夢たまご（入場無料） ☎42-0027
■開館時間 10時～17時　■休館日 月曜 ※2/25は開館
2 ／ 10（日）まで　　　　　美術協会小品展
2／ 12（火）～17（日）  　　水彩画クラブ「麦」作品展
2／ 19（火）～3／ 3（日）　ひなまつり展
（2／ 23（土）、24（日）　抹茶 +和菓子を 100 円で販売）

西都市地域づくり講演会

さいとこゆ『食』の大運動会 FINAL
日時　2／ 10（日）　10時～15時　※雨天決行　
会場　あいそめ広場
内容　地元食材を使った創作料理を１品 300円で販売。
　　　各料理を購入した先着 100人にコンテストの投票
　　　権があります。
【問い合わせ】西都商工会議所　☎43-2111
さいとぷちマルシェ
日時　2／ 10（日）　10時～15時
会場　あいそめ広場
内容　姉妹都市長崎県西海市産うず潮カキをはじめ農産
　　　物や雑貨などを販売
【問い合わせ】DEVELOP-SAITO　☎35-4029
※当日、小野崎通りは歩行者天国になります。

日時　2／ 9 （土）　13時 30分～15時 30分（開場 13時）
会場　市文化ホール
講師　（株）よしもとクリエイティブ・エージェンシー
　　　代表取締役会長　泉 正隆 氏
演題　「地域と人をプロデュース 持続可能な地域を創り動かす人材育成の極意」　
【問い合わせ】市民協働推進課　☎32-1005

再生の森 環境フェスタ 2019
日時　2／ 3（日）　10時～15時　※雨天決行
会場　西都児湯クリーンセンター　プラザ施設周辺
内容　工作教室、ガラス細工などの体験コーナー、まだ
　　　まだ使えるよコーナー（修繕された自転車や家具
　　　類の販売）、フリーマーケットなど
　　　※工作教室、体験コーナーに参加を希望される方
　　　　は、事前にお問い合わせください。
【問い合わせ】西都児湯クリーンセンター管理事務所　
　　　　　　 （月曜～金曜）　☎41-1761

第20回 西都市合唱祭
日時　3／ 2  （土）　開場 13時、開演 13時 30分
会場　市民会館
内容　市内、市外の小・中・高校、一般の合唱団体によ
　　　る発表会
【問い合わせ】社会教育課　☎43-3479

宝くじふるさとワクワク劇場 in 西都
日時　2／ 10  （日）　開場 13時 30分、開演 14時
会場　市民会館　　　料金　2,000 円（当日 2,500 円）
内容　吉本新喜劇、漫才師らによるお笑いステージ　
【問い合わせ】社会教育課　☎43-3479

西都市市制施行60周年記念

西都市市制施行60周年記念
市民会館開館30周年記念

西都市市制施行60周年記念

カレンダーイベント相談・その他

この広報紙内に掲載されている電話番号で、市外局番の記載がないものは、
全て（0983）になります。

 問い合わせ　●税務課　☎32-1001 ◆健康管理課 介護保険係　　☎43-3024
◇健康管理課 高齢者医療係　☎43-0378

市税などの納期のお知らせ

納付期限＝2 月 28 日（木）
●固定資産税（4期）　
●国民健康保険税（8期）　
◆介護保険料（8期）　
◇後期高齢者医療保険料（8期）

※口座振替、固定資産税・国保税・後期
   高齢者医療保険料ではコンビニ払いも
   利用できます。
　納期内の納入をお願いします。
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　今年の実行委員の皆さんは、市内で社会人として活躍中の 5人。
晴れ舞台に向け、仕事の合間にみんなで集まり準備を重ねてきまし
た。式後に行われた抽選会では、大いに盛り上げてくれました！

平成31年　成人式実行委員の皆さん

（左から）
幣
へいじま
島 千

かず き
輝さん

五
ふのぼり
六 友

ともひろ
裕さん

金
かねまる
丸 未

み な み
菜美さん

鈴
すずき
木 佑

ゆうたろう
太郎さん

塩
しおやま
山 翔

しょうご
冴さん

消防団員
市内に居住または勤務されている、
年齢 18歳以上の健康で地域防災に
意欲のある方

　西都市消防団では、消防団員・女性消防団員の入団を随時募集しています。
　消防団は、地域に密着した防災組織として「自分たちの地域は自分たちで守る」を基本理念としています。
普段は自らの仕事に従事しながら、火災・地震・風水害などの災害が発生次第いち早く災害現場に駆けつけ、
地域住民を守るため災害防御活動を行います。

少年消防クラブ員
市内の小学 4年生以上を対象。体験活動
などを通して地域防災力の向上と普及を
目指し活動しています。
※毎年 4月から 1年間の活動

市内に居住または勤務されて
いる女性。主に広報・啓発活
動を行っています。

女性消防団員

■問い合わせ　消防本部警防課　
　　　　　　　　☎43‒2466地域を守る『消防団員』募集中！

西都市成人式祝西都市成人式大きく羽ばたけ
　　　　　若人たち！

 防災への決意
　　　　  新たに！西都市消防出初式西都市消防出初式

機体展示、救助・空中消火訓練
が行われました。

　『あおぞら』は平成 17年 2月から運用を開始
しており、救急・救助・火災・物資輸送などの
運用を行っております。機体は最大 15人が搭
乗でき、ホイストワイヤーにて隊員や要救助者
を吊り上げることができます。航空隊員は県内
消防本部の職員から構成されており、本市から
は新地 紀仁隊員が派遣されています。本市では
年間 10件前後の出動要請を行っており、尾八
重地区で一昨年発生した林野火災では、迅速な
出動・消火活動により効果を発揮しました。

 県防災救急ヘリコプター『あおぞら』 について 

救助訓練

機体展示

　1月 13日、山角河川敷公園広場において、平成 31年西都市消防出初式が開催されました。市内全域から集まっ
た消防団員 683 人が参加。分団ごとの通常点検・小隊訓練、消防車 52台によるカラー放水や、優良分団の表彰、
宮崎県知事表彰をはじめとする各種表彰が行われました。式の最後には、押川市長のあいさつや来賓祝辞、消防団
長の訓示などがあり、消防団員は地域を守る力としての決意を新たにしていました。

　1月５日、市民会館で平成 31年成人式が開催されました。平成 10（1998）年 4月 2日から平成 11（1999）
年 4月 1日に生まれた男性 171人、女性 162人の計 333人が、晴れて大人の仲間入り。式典は西都古墳太鼓保
存会によるオープニングから始まり、市民憲章朗読や成人証書授与、地元小学生からのお祝いの言葉、20歳の誓
いなどが厳かに行われました。新成人の皆さん、おめでとうございます！

 成人証書授与：
渡
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邉 稔

じん
 さん

 お祝いのことば：
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木 龍
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樹 さん

 市民憲章朗読：
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問い合わせ先
◆市県民税に関すること
   税務課市民税係　   ☎３２-１００９（直通）
◆国民健康保険税に関すること
　健康管理課国保係　☎４３-０３７８（直通）

◆所得税・贈与税・消費税に関すること
　高鍋税務署　 ☎２２-１３７３（自動音声案内）

07 February 2019 広報さいと 06 February 2019 広報さいと
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除
を
受
け
よ
う
と
す
る

　
方
は
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
告
を
し
な
い
と
、
所
得
金
額

が
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
措
置

に
該
当
す
る
方
で
も
、
軽
減
措
置

を
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
ま

た
、
保
育
所
入
所
や
児
童
手
当
、

公
営
住
宅
の
入
居
、
金
融
機
関
で

の
各
種
申
し
込
み
な
ど
、
申
請
の

際
に
必
要
と
な
る
所
得
証
明
書
な

ど
の
発
行
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
申
告
漏
れ
の
な
い
よ
う
期
限
内

の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

所得税の確定申告をする

給与所得のみで年末調整が終わっている

公的年金のみ（障害・遺族・
老齢福祉年金を除く）の人

65歳以上である

年金収入が 148万円を超えている

○源泉徴収税額が０(ゼロ ) である
○年金収入 400万円以下の人で、
　かつ所得税の還付がない

高鍋税務署申告会場
で申告してください

平成 31年１月１日に西都市に住んでいる

申告の必要は
ありません

お住まいの各地区
申告会場にて申告
してください

平成31年 1月 1日
に住所がある市町村
で申告してください

市内に店舗や住居（借家・
アパートを含む）がある

○障害・遺族・老齢福祉年金のみ
○前年中の合計所得金額が 28万円以下

国民健康保険または後期高齢者
医療保険制度に加入している

課税証明書などの
税証明が必要

スタート

源泉徴収票に書かれているもの以外
に所得控除などの追加がある

はい
いいえ

あなたは、
市県民税・国保税の申告が必要ですか？

チェックしてみましょう！

　２月12日（火）～３月15日（金）

　今年も市県民税・国民健康保険税の申告の時期を迎えました。申告相談受付が各地区館
や市民会館で行われますので、忘れずに期限内の申告をお願いします。

● 

申
告
が
必
要
な
方

● 

申
告
の
必
要
な
い
方

● 
申
告
を
し
な
い
と
？

本市の申告相談受付

※詳しい日程・会場は、１月 15日の回覧板で
　配布した　「平成 31年申告受付の日程と会場」
　をご確認ください。

申告受付の会場と日程

東米良地区
（銀鏡集会所・
　　東米良地区館）
都於郡地区

（都於郡地区館）

三財地区
（三財地区館）

三納地区
（三納地区館）

穂北地区

妻地区

（穂北地区館）

（西都市民会館）

２月 12日（火）

２月 13日（水）～15日（金）

２月 18日（月）～21日（木）

２月 22日（金）～26日（火）

２月 27日（水）～３月 4日（月）

３月５日（火）～15日（金）

会場 日程（土曜・日曜を除く）

申告に必要なもの

記帳・帳簿などの保存制度について

①印鑑（認印で可）
②《マイナンバーカード》または《『通知カード、マイナン
　バーの記載がある住民票の写しのうちいずれか１つ』＋
　『運転免許証、公的医療保険の被保険者証などのうちい
　ずれか１つ』》
※申告書には控除対象配偶者、扶養親族および事業専従者
　のマイナンバーの記載も必要です。
③収入や必要経費を証明する書類
　（源泉徴収票・帳簿・経費の領収書など）
④生命保険料や地震保険料などの控除証明書
⑤国民健康保険税や介護保険料、国民年金保険料、後期高
　齢者医療保険料などの領収書または納付証明書
⑥障害者控除の適用を受ける方は、障害者手帳や療育手帳
　など証明となるもの
※65歳以上で寝たきりの方や障がい者と同程度の障がい
　がある場合は、福祉事務所長の認定書

　平成 26年分から農業・営業などの事業所得や不動産所得また
は山林所得がある方は、所得税の申告が必要でない方も含めて全
ての方が記帳し帳簿を保管しなければなりません。
※申告時に帳簿を用意されていないと、計算に時間がかかります
　ので、他の申告者にも迷惑がかかります。場合によっては帳簿
　類の作成を別コーナーでお願いすることもありますので、ご留
　意ください。
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わが家のアイドル（未就学児）・紙面で紹介してほしい市民（小学生以上）の情報・表紙の題字（さいと）

は随時募集中です。総合政策課  さいとアピール係まで　℡ 32-1011　メール：koho@city.saito.lg.jp

　
県
内
で
活
躍
す
る
演
奏
家
に
よ

る
コ
ン
サ
ー
ト
が
児
童
館
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
子
ど
も
た

ち
に
生
の
音
楽
に
触
れ
て
も
ら
お

う
と
県
立
芸
術
劇
場
が
企
画
し
た

も
の
。
市
内
の
小
学
生
ら
約
40
人

が
参
加
し
、
フ
ル
ー
ト
奏
者
の

壽す
や
ま山
智
美
さ
ん
、
ピ
ア
ノ
奏
者
の

野
﨑
さ
や
か
さ
ん
に
よ
る
美
し
い

調
べ
を
楽
し
み
ま
し
た
。
演
奏
の

合
間
に
は
フ
ル
ー
ト
の
音
が
出
る

仕
組
み
や
ト
リ
ル
な
ど
の
奏
法
に

つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
参
加
者
は

興
味
津
々
の
様
子
で
し
た
。

生の音楽を楽しんで♪
フルートとピアノの音楽会開催

アウトリーチ音楽会

西都市内であった出来事や市政の動き、活躍する

市民の方や学生の声などを紹介します。 さいとの話題さいとの話題さいとの話題さいとの話題だいだいわわ

12
26

　
西
都
児
湯
医
療
セ
ン
タ
ー
で
ク

リ
ス
マ
ス
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

外
出
が
難
し
い
入
院
患
者
の
皆
さ

ん
や
そ
の
家
族
に
ク
リ
ス
マ
ス
の

雰
囲
気
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う

と
、
セ
ン
タ
ー
が
初
め
て
企
画
。

清
水
保
育
園
や
コ
ー
ル
西
都
、
セ

ン
タ
ー
の
皆
さ
ん
が
ク
リ
ス
マ
ス

ソ
ン
グ
や
ハ
ン
ド
ベ
ル
を
披
露
し

ま
し
た
。
園
児
の
皆
さ
ん
は
可
愛

ら
し
い
サ
ン
タ
の
格
好
で
登
場
。

「
早
く
良
く
な
っ
て
ね
」
と
声
を

掛
け
な
が
ら
肩
た
た
き
を
し
て
来

場
者
を
喜
ば
せ
て
い
ま
し
た
。

早く良くなってね！
医療センターでクリスマス会初開催

医療センター クリスマス会
12
20

　
銀
鏡
神
社
の
大
祭
で
、「
銀
鏡

神
楽
」
が
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。
国

の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定

さ
れ
て
い
る
同
神
楽
は
全
33
番
あ

り
、
毎
年
13
日
に
式
一
番
「
星
の

舞
」
が
、
14
日
の
夜
か
ら
15
日
に

か
け
て
残
り
32
番
が
同
保
存
会
に

よ
っ
て
奉
納
さ
れ
ま
す
。
こ
の
日

は
地
元
住
民
は
も
ち
ろ
ん
、
地
区

出
身
者
や
神
楽
フ
ァ
ン
、
写
真
愛

好
家
な
ど
市
内
外
か
ら
多
く
の
観

客
が
集
ま
り
、
夜
を
徹
し
て
奉
納

さ
れ
る
荘
厳
な
舞
を
熱
心
に
見

入
っ
て
い
ま
し
た
。

国重要無形民俗文化財の荘厳な舞が
　夜を徹して奉納されました

　  　　　銀鏡神楽

　
宮
崎
県
庁
前
を
発
着
点
と
す
る

12
区
間
39
・
2
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の

宮
崎
市
内
周
回
コ
ー
ス
で
競
う

「
第
9
回
宮
崎
県
市
町
村
対
抗
駅

伝
競
走
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
県
内
26
市
町
村
か
ら
45
チ
ー

ム
が
出
場
。
西
都
市
か
ら
は
2

チ
ー
ム
が
出
場
し
、
Ａ
チ
ー
ム
が

市
郡
の
部
11
位
、
Ｂ
チ
ー
ム
が
14

位
と
い
う
成
績
で
し
た
。
目
標
と

し
て
い
た
３
位
以
内
に
は
届
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
選
手
た
ち
は
市

の
代
表
と
し
て
全
力
を
尽
く
し
走

り
き
り
ま
し
た
。

県内26市町村45チームが参加
西都市２チームが力走！

第 9 回県市町村対抗駅伝競走大会
1
14

ながとも そうま ちゃん
都於郡保育所・6歳

作品「ブレーメンのおんがくたい」

ڈྰ
わが家のȻいさな

ドル࠵ 　　劇でロバ役を
                     したよ♬
  大きくなったら
　　消防士になりたい！

哺乳類の化石を発見！？
　親子連れ発掘体験にぎわう

ナウマン象化石 発掘体験 12
22

　
都
於
郡
奈
良
瀬
坂
で
「
ナ
ウ
マ

ン
象
化
石
発
掘
体
験
」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
こ
の
日
は
市
内
外
か
ら

約
50
人
が
参
加
。
県
総
合
博
物
館

の
松
田
清
孝
さ
ん
か
ら
化
石
の
見

つ
け
方
の
コ
ツ
や
注
意
点
な
ど
の

説
明
を
受
け
た
後
、
移
植
ご
て
な

ど
を
片
手
に
発
掘
を
開
始
し
ま
し

た
。
参
加
者
は
化
石
ら
し
い
を
も

の
を
見
つ
け
る
と
、
鑑
定
し
て
も

ら
お
う
と
松
田
さ
ん
の
も
と
へ
。

哺
乳
類
の
骨
片
と
思
わ
れ
る
化
石

が
３
点
も
見
つ
か
り
、
歓
声
が
上

が
っ
て
い
ま
し
た
。

　平成31年 1月 1日付で
　　　　　人権擁護委員に委嘱されました

　　　　　　　　　　　市民協働推進課　☎ 43-1204

政
レポート

市
ȱȵい

　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱された無報酬
の民間ボランティアです。法務局と連携し、人権に
関する悩みごとや心配ごとなどの相談を受けて問題
解決の手助けをしたり、人権意識の普及に取り組ん
だりしています。今回４人に委嘱されましたので紹
介します。

黒川 隆藏さん（新任） 奥野 拓美さん（新任）

黒木 いく代さん（再任） 黒木 裕子さん（再任）

12
15

12
13～

坂
さか お
尾 祐

ゆうすけ
輔 くん、美

み か
香 さん、優

ゆうき
妃 ちゃん、知

ともひろ
宏 さん　（左から）

見事、化石を発見！　坂尾さんご家族（宮崎市から）

榎
えもと
元 沙

さ き
妃 さん

妻南小 ３年
寺
てらはら
原 紗

さ ゆ り
由梨 さん

６年

　　フルートの演奏を
　初めて聞きました。とても
綺麗な音色でびっくり！実際
に吹いてみると難しかったで
す。ピアノを習っているので、
もっと上手に弾けるように
　　 頑張りたいです！

　　今回初めて参加し
ました。娘（優妃ちゃん）
が化石を発見したときは
驚きました！家族で楽し
めて良かったです。ぜひ
 また参加したいですね。



※この欄は広告です。掲載されている広告の内容などのお問い合わせは、直接広告主へお願いします。※この欄は広告です。掲載されている広告の内容などのお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広域

もちろん、FAXなしでも結構です！！

広告

〒881-0033
宮崎県西都市大字妻1520-1
〒881-0033
宮崎県西都市大字妻1520-1

ランチ 11:30～14:30ランチ 11:30～14:30
（オーダーストップ 14：00）（オーダーストップ 14：00）

営業時間営業時間

夜     17:30～21:00夜     17:30～21:00
（オーダーストップ 20：30）（オーダーストップ 20：30）

（土日祝もやってます）（土日祝もやってます）

※写真はイメージです※写真はイメージです

こだわりの育成環境で育て、
うまみがぎっしり詰まった
”齋藤牛”をぜひご堪能下さい。

こだわりの育成環境で育て、
うまみがぎっしり詰まった
”齋藤牛”をぜひご堪能下さい。

毎月29日
お得なイベント開催中！！お得なプランもご用意！

歓送迎会の
☎0983-35-3915☎0983-35-3915 ※2月は2月9日が肉の日

13 February 2019 広報さいと 12February 2019 広報さいと

さいとの話題Topics

三財小学校　3年

多
た ら
良 風

ふうか
香 さん

　10 月 30 日に、地いきのおばあちゃんたちといっしょ
に、カローリングというゲームをしました。ジェットロー
ラーを使って、まとに入れたら点が入るというゲームで
した。
　わたしは、はじめてカローリングというゲームを知り
ました。でも、おばあちゃんたちは、カローリングをよ
く知っているので、わたしは、おばあちゃんに、
「すごいですね」と言いました。おばあちゃんが、
「まっすぐにすると、まとの中に入るよ」と言ってくれ
たので、おばあちゃんの言った通りにやってみました。
すると、本当に 1点入りました。近くにいたおばあちゃ
んが、
「すごいね」と言ってくれました。とてもうれしかった
です。おばあちゃんの番のときは、大きな声でおうえん
してあげました。おばあちゃんも、喜んでくれました。
　また、おばあちゃんたちとカローリングをしたいです。

題名　『 カローリング 』小学生
　   の
   作文

　
妻
南
小
学
校
4
年
生
を
対
象

と
し
た
食
育
出
前
授
業
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
西
都
産
農

産
物
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
お

う
と
Ｊ
Ａ
西
都
が
企
画
し
た
も

の
。
授
業
で
は
ズ
ッ
キ
ー
ニ
生

産
者
や
栄
養
教
諭
を
交
え
、
西

都
市
の
生
産
量
や
出
荷
先
、
栄

養
に
ま
つ
わ
る
ク
イ
ズ
な
ど
で

理
解
を
深
め
た
後
、「
ズ
ッ
キ
ー

ニ
パ
リ
パ
リ
ピ
ザ
」
を
調
理
。

児
童
た
ち
は
美
味
し
そ
う
に
西

都
の
食
の
恵
を
味
わ
っ
て
い
ま

し
た
。　

　 食育出前授業  妻南小

国際交流　バスツアー　
1
12

　
西
都
市
内
の
歴
史
や
文
化
に

触
れ
な
が
ら
国
際
交
流
を
楽
し

も
う
と
、
宮
崎
大
学
の
学
生
主

催
に
よ
る
バ
ス
ツ
ア
ー
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
留
学

生
や
市
内
中
高
生
ら
約
20
人
が

参
加
し
、
都
萬
神
社
や
考
古
博

物
館
を
回
っ
た
り
、
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
を
し
た
り
し
て
交
流
を

深
め
ま
し
た
。
浜
砂
重
文
さ
ん

（
銀
鏡
）
の
指
導
の
も
と
行
わ

れ
た
竹
箸
作
り
体
験
で
は
、
お

互
い
に
作
っ
た
竹
箸
を
自
慢
し

合
う
な
ど
し
て
い
ま
し
た
。

寺
てらだ
田 野

の の か
々香 さん

妻南小 ４年

黒
くろぎ
木  陽

よういち
一 さん （清水）

租税教室　茶臼原小　
1
10

　
税
金
の
大
切
さ
を
知
っ
て
も

ら
お
う
と
、
市
税
務
課
職
員
に

よ
る
租
税
教
室
が
茶
臼
原
小
学

校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
児
童
た

ち
は
野
球
選
手
が
払
う
税
金
の

金
額
に
驚
い
た
り
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
や

ク
イ
ズ
で
税
金
の
仕
組
み
を
勉

強
し
た
り
し
ま
し
た
。
参
加
し

た
児
童
は
「
最
初
は
税
金
を
納

め
る
の
は
嫌
だ
な
と
思
っ
て
い

た
け
ど
、
授
業
を
通
し
て
、
み

ん
な
の
税
金
の
お
か
げ
で
学
校

に
通
え
る
こ
と
が
分
か
っ
て
良

か
っ
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

たこ揚げ大会　穂北小　
1
11

　
一
ツ
瀬
川
河
川
敷
（
千
畑
堤

防
）
で
穂
北
小
学
校
全
校
生
徒

に
よ
る
た
こ
揚
げ
大
会
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
の
大
会
は
今
年
で

63
回
目
を
迎
え
る
地
域
の
伝
統

行
事
。
用
意
し
た
た
こ
は
、
穂

北
づ
く
り
協
議
会
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
「
も
の
づ
く
り
体
験
学

習
」
で
作
っ
た
も
の
で
、
今
年

の
干
支
の
イ
ノ
シ
シ
の
絵
な
ど

が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
途
中
天

気
も
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
児

童
た
ち
は
元
気
よ
く
、
自
作
の

た
こ
を
揚
げ
て
い
ま
し
た
。

九州選抜！野球の国際大会に出場

九州大会で５位入賞し、女子ダブルスで出場決定！

ˁ˂Ċࡩࡩ
ಀȽા

ズッキーニを 15年近く栽培

12
20

12
18～

第 27回全国小学生バドミントン大会出場
妻北ジュニア
　　バドミントン少年団

（左）長
は せ が わ
谷川 楓

かえで
 さん

（右）牧
まき の
野 美

みお り
織 さん

宮崎リトルシニア所属
　　　　　　（宮崎市）

坂
さかもと
本 竜

たつ や
哉 さん

三納中　２年

妻北小　5年

「2018台北市杯青年野球選手権大会」へ出場！
　内野手としてチームに貢献しました。

　　     　今回初めて
    子どもたちを前に授業を
 しましたが、みんな興味を持っ
て聞いてくれて楽しかったです。
ズッキー二はいろんな料理に合
うので、西都市の子どもたちに
      たくさん食べて欲しい
                   ですね♪

　　　　西都市では一年間
　　に約 1,000t のズッキーニ
　が作られていることを初めて知
 りました。西都市に住んでいるから 
こそ、新鮮で美味しい野菜が食べれ
  るので、「地産地消」を考えて
      地元の野菜をたくさん
                  食べたいです。
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２月３日まで宮崎県立美術館にて
　　　　　　『１００歳展』を開催

ɼˋʗ
āʫʽĜ

弥
みろく
勒 祐

すけのり
徳 さん（三納）

　
三
納
出
身
の
画
家
・
弥
勒
祐
徳

さ
ん
。
今
年
２
月
20
日
に
１
０
０

歳
を
迎
え
る
こ
と
を
記
念
し
て
、

２
月
3
日
ま
で
宮
崎
県
立
美
術
館

で
個
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
今
も
な
お
精
力
的
に
創
作
活
動

を
続
け
る
弥
勒
さ
ん
に
、
個
展
開

催
へ
の
想
い
を
伺
い
ま
し
た
。

人
生
を
振
り
返
る
作
品
の
数
々

　
今
回
の
個
展
は
弥
勒
さ
ん
の
長

男
・
弥
勒
猛
さ
ん
を
は
じ
め
と
し

た
親
族
の
皆
さ
ん
が
中
心
と
な
り

企
画
・
運
営
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
４
５
０
回
を
超
え
る
個

展
を
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
県

立
美
術
館
で
の
開
催
は
初
め
て
。

２
年
ほ
ど
前
か
ら
構
想
を
練
っ
て

い
た
そ
う
で
す
。
会
場
で
は
、
こ

れ
ま
で
披
露
す
る
の
が
難
し
か
っ

た
大
型
作
品
を
メ
イ
ン
に
展
示
。

昨
年
描
き
上
げ
た
最
新
作
で
あ
る

１
０
０
号
の
大
作
「
西
都
原
の
太

陽
」
や
、
88
歳
ま
で
書
き
続
け
た

神
楽
の
ほ
か
、
風
景
、
自
画
像
、

桜
、
祭
り
な
ど
10
の
テ
ー
マ
を
通

し
て
、
弥
勒
さ
ん
の
画
家
人
生
を

振
り
返
る
１
０
０
点
以
上
の
作
品

に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

元
気
の
秘
訣
は
？

　
弥
勒
さ
ん
は
１
０
０
歳
を
迎
え

る
今
も
、
最
低
限
の
身
の
周
り
の

こ
と
は
自
分
で
さ
れ
て
い
ま
す
。

元
気
の
秘
訣
を
伺
う
と
「
何
か
に

没
頭
し
て
い
る
こ
と
が
い
い
ん
で

し
ょ
う
ね
。
毎
日
絵
を
描
い
て
い

る
と
無
心
に
な
り
、
い
ろ
い
ろ
悩

み
考
え
て
い
る
こ
と
も
ど
こ
か
へ

行
っ
て
し
ま
い
ま
す
」
と
話
す
弥

勒
さ
ん
。
近
く
に
住
む
三
女
・
竹

下
和
子
さ
ん
も
「
父
は
と
に
か
く

よ
く
動
き
ま
す
。
絵
を
描
い
て
い

な
い
時
は
、
草
取
り
や
剪
定
な
ど

を
し
て
、
常
に
周
り
に
ア
ン
テ
ナ

を
張
っ
て
い
ま
す
」
と
普
段
の
弥

勒
さ
ん
の
ア
ク
テ
ィ
ブ
さ
に
驚
い

て
い
る
様
子
で
し
た
。

ふ
る
さ
と
・
西
都
原
へ
の
想
い

　
最
近
は
西
都
原
を
テ
ー
マ
に
描

く
こ
と
が
多
く
な
っ
た
と
い
う
弥

勒
さ
ん
。
毎
日
の
よ
う
に
西
都
原

へ
和
子
さ
ん
と
ド
ラ
イ
ブ
に
行

き
、
桜
の
木
々
な
ど
を
眺
め
、
季

節
の
移
り
変
わ
り
を
肌
で
感
じ
る

の
が
日
課
で
す
。
気
が
向
け
ば
愛

用
の
電
動
シ
ニ
ア
カ
ー
で
出
か
け

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
「
西
都
原
に
は
日
本
の
歴
史
の

根
源
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
描
く
こ

と
を
通
し
て
見
え
て
く
る
も
の
が

あ
る
。
自
分
の
絵
を
見
て
感
じ
る

も
の
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、
今

回
の
展
示
会
に
来
た
方
が
西
都
原

に
興
味
を
持
ち
、
実
際
に
足
を
運

ん
で
く
れ
た
ら
嬉
し
い
。
こ
れ
か

ら
先
も
後
世
に
残
る
作
品
を
描
き

続
け
て
い
き
た
い
で
す
」
と
目
を

キ
ラ
キ
ラ
と
輝
か
せ
、
創
作
へ
の

意
欲
を
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。

●
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

三
納
在
住
、
宮
崎
県
内
を
中
心
に

活
動
し
、躍
動
的
な
画
風
が
特
徴
。

宮
日
美
展
無
鑑
査
、
平
成
24
年
に

西
都
市
名
誉
市
民
。
自
宅
に
ギ
ャ

ラ
リ
ー「
弥
勒
美
術
館
」を
構
え
、

常
時
作
品
を
展
示
。

画家人生の集大成を披露！

三財のサトウキビ生産者グ
ループが市長を表敬訪問し、
「黒糖」を贈呈しました。

　サトウキビ生産者が　
　　　　黒糖の生産を報告

12
 13

小学生から一般までのラン
ナー約 200 人が出場し、健
脚を競いました。

　第58回西都市　
ロードレース大会

12
16

イオンモール宮崎で開催。尾
八重神楽が披露され、買い物
客約 500人が観覧しました。

  第１回地域芸能フェスタ1
12

市生きがい交流広場で開催。
親子連れなどが参加し、ゲー
ムなどを楽しみました。

　　西都おもちゃライブラリー
　　　　　　クリスマス会

　12
22

三財地域づくり協議会と連携
し７年前から実施。手紙とば
ら寿司と一緒に手渡しました。

　高齢者へ花の配布 
三財中

12
20

西都商業高校の２人が1日通
信司令長に任命され、啓発活
動を行いました。

　110番の適切利用を
　　　　　　　　呼びかけ

1
12

　　世界文化遺産登録を目指し
　　　　　　　　　　　　　シンポジウムを開催　

  　　　　　　　　　　　　　　　　  総合政策課　☎ 32-1011

政
レポート

市
ȱȵい

　12 月 15 日、県立西都原考古博物館で「世界文化遺産
としての古墳を考える PartVI『世界に誇る歴史的文化的
景観の古墳群～生目・西都原・新田原・持田古墳群を中心
に～』」と題したシンポジウムが開催されました。これは
西都原古墳群をはじめとする南九州の古墳群の世界文化遺
産登録を目指すため、市民の機運を高めることなどを目的
にシンポジウム実行委員会が毎年開催しているもの。今年
は韓国・ソウル大学などの教授や専門家をゲスト講師とし
て招
しょうへい
聘し、市内外から約 160 人の方が来場しました。各

講師が講演を行っ
た後、全講師による
パネルディスカッ
ションが行われ、来
場者は講師陣の貴
重な話に耳を傾け、
世界文化遺産登録
の意義などを再確
認しました。

あいそめ広場で開催。姉妹都
市・長崎県西海市の「うず潮
カキ」などが販売されました。

さいとぷちマルシェ1
 13

都於郡地域づくり協議会が昨
年から実施。受験を控えた 3
年生に鉛筆を贈呈しました。

　受験生にエールを！
都於郡中

1
18

▲ポスターデザインは孫の寺田
菜穂子さんによるもの。ご家族
一丸で展示会を盛り上げます。

▲ひ孫の浩輝くんと。弥勒さ
んの周りはいつも笑顔がたく
さん！
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了
し
た
年
の
10
月
か
ら
、
貸
付
期
間

　
の
２
倍
（
短
大・大
学
な
ど
は
３
倍
）

　
の
期
間
内
で
償
還
。
償
還
月
額
は　

　
１
万
円
程
度

⑤
そ
の
他
…
他
奨
学
制
度
と
の
併
用
可

　
能
。
貸
付
金
の
使
途
は
学
資
（
授
業

　
料
、
入
学
金
）
に
限
り
ま
す
。
返
済

　
に
あ
た
っ
て
は
、
市
内
在
住
者
に
対

　
し
て
補
助
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

■
申
込
締
め
切
り
＝
４
月
5
日
（
金
）

※
申
し
込
み
前
に
説
明
を
受
け
て
い
た

　
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
左
の
と
お

　
り
随
時
行
い
ま
す
の
で
事
前
に
ご
連

　
絡
く
だ
さ
い
。

　
【
説
明
実
施
期
間
】

   

２
月
8
日
（
金
）
〜
３
月
8
日
（
金
）

■
そ
の
他

※
必
ず
保
護
者
が
生
徒
同
伴
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い
。
申
請
書
類
は
当
日
お
渡

　
し
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
教
育
政
策
課

　
☎
43-

３
１
０
６

 

　
今
月
は
児
童
手
当
の
支
給
月
で
す

　
２
月
8
日
（
金
）
は
児
童
手
当
の
支

給
日
で
す
。
指
定
の
口
座
に
振
り
込
む

予
定
で
す
。
新
た
に
出
生
な
ど
で
児
童

が
増
え
た
と
き
、
児
童
を
養
育
し
な
く

な
っ
た
と
き
、
住
所
を
移
転
し
た
と
き

は
届
け
が
必
要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
福
祉
事
務
所

　
☎
32-

１
０
２
１

　
平
成
31
年
度 

　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　 

菜
の
花
レ
デ
ィ
募
集

■
募
集
人
数
＝
２
人

■
任
期
＝
平
成
31
年
４
月
１
日
〜
翌
年

　
３
月
31
日
ま
で
の
１
年
間

■
応
募
資
格

①
西
都
市
内
に
在
住
も
し
く
は
市
内
事

　
業
所
な
ど
に
勤
務
し
て
い
る
方
（
平

　
成
31
年
３
月
に
高
校
卒
業
見
込
み
の

　
方
も
可
）
で
満
18
歳
以
上
の
健
康
な

　
未
婚
女
性

②
各
種
催
事
の
ほ
か
関
係
機
関
か
ら
の

　
催
事
参
加
要
請
に
対
応
で
き
る
方

③
普
通
免
許
取
得
の
方

④
自
薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。

■
応
募
方
法
＝
履
歴
書
に
必
要
事
項
と

　
身
長
、
応
募
の
動
機
を
記
入
し
、
６

　
カ
月
以
内
に
撮
影
し
た
顔
写
真
（
縦

　
４
セ
ン
チ
・
横
３
セ
ン
チ
）
お
よ
び

　
全
身
写
真
（
サ
ー
ビ
ス
カ
ラ
ー
サ

　
イ
ズ
）
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ

　
さ
い
（
郵
送
可
）。

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

■
募
集
期
間

    

２
月
１
日
（
金
）
〜
28
日
（
木
）
必
着

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
市
観
光
協
会

　
〒
８
８
１-

０
０
１
５

　
西
都
市
聖
陵
町
１
丁
目
88
番
地

　
☎
41-

１
５
５
７

　
西
都
市
市
制
施
行
60
周
年
記
念

　
西
都
市
生
涯
学
習
　
　
　
　
　

　
　
　
　 

　
　
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
市
文
化
ホ
ー
ル
、
市
公
民
館
、
図
書

館
、
歴
史
民
俗
資
料
館
を
会
場
に
行
わ

れ
ま
す
。
来
場
者
に
は
さ
い
と
く
ポ
イ

ン
ト
も
進
呈
し
ま
す
。

【
市
文
化
ホ
ー
ル
】
舞
台
発
表

■
期
日
＝
３
月
3
日
（
日
）

■
時
間
＝
10
時
〜
14
時
30
分

■
内
容
＝
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に

　
よ
る
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
か
ら
始
ま
り
、

　
太
極
拳
や
ハ
ー
モ
ニ
カ
、
社
交
ダ
ン

　
ス
な
ど
、
一
年
間
の
成
果
を
発
表

【
市
公
民
館
】
作
品
展
示

■
期
間
＝
3
月
3
日
（
日
）
〜

9
日
（
土
）
ま
で

■
時
間
＝
９
時
〜
17
時

■
内
容
＝
公
民
館
講
座
な
ど
の
作
品
展

　
示
会

【
図
書
館
】
図
書
館
ま
つ
り

■
期
日
＝
３
月
3
日
（
日
）

■
時
間
＝
９
時
〜
19
時

■
内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
お
話

　
の
絵
展
示
、古
本
市
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

　
プ
、
年
間
多
読
賞　
表
彰
な
ど

【
歴
史
民
俗
資
料
館
】

　
木
喰
上
人
生
誕
３
０
０
年

「
木
喰
上
人
と
西
都
」

■
期
間
＝
〜
３
月
3
日
（
日
）
ま
で

■
時
間
＝
９
時
〜
17
時
（
入
館
は
16
時

　
30
分
ま
で
）

■
休
日
＝
毎
週
月
曜
日
、
国
民
の
祝
日

○
花
の
苗
プ
レ
ゼ
ン
ト

■
日
時
＝
３
月
3
日
（
日
）
10
時
〜
無

　
く
な
り
次
第
終
了

■
配
布
場
所
＝
図
書
館
前
広
場

■
内
容
＝
各
会
場
の
ス
タ
ン
プ
を
３
つ

　
集
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
し
て
い

　
た
だ
い
た
方
に
花
の
苗
を
プ
レ
ゼ
ン

　
ト
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
社
会
教
育
課

　
☎
43-

３
４
７
９

　
平
成
31
年
度
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
西
都
市
奨
学
資
金
　
　
　

　
　
　 

　
　
　
貸
付
の
お
知
ら
せ

　
有
能
な
人
材
の
育
成
に
資
す
る
こ
と

を
目
的
に
、
経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学

が
困
難
で
あ
る
学
生
・
生
徒
に
対
し
て

学
資
の
貸
付
を
行
い
ま
す
。

■
貸
付
条
件

①
保
護
者
が
本
市
に
居
住
し
て
い
る

　
（
居
住
す
る
）
こ
と

②
学
業
成
績
お
よ
び
素
行
が
優
良
で
あ

　
る
こ
と

③
学
資
の
支
弁
が
困
難
で
あ
る
と
認
め

　
ら
れ
る
こ
と

■
貸
付
期
間
な
ど

①
貸
付
期
間
…
在
学
す
る
学
校
の
正
規

　
の
修
業
期
間
内

②
貸
付
額
（
月
額
）

　
高
校
な
ど
（
１
万
円
）

　
高
等
専
門
学
校
な
ど（
１
万
５
千
円
）

　
短
大
・
大
学
な
ど
（
２
〜
３
万
円
）

※
短
大
・
大
学
な
ど
の
奨
学
資
金
の

　
貸
付
を
受
け
る
方
は
、
入
学
一
時
金

　
（
24
万
円
以
内
）
の
貸
付
可

③
貸
付
利
率
…
正
規
の
期
間
内
の
償
還

　
で
あ
れ
ば
無
利
息

④
償
還
方
法
…
正
規
の
修
業
期
間
が
終

２月の閉館日

　 　　４日、12日、18日、25日

募集

案内

お知らせ

募集

訂
正
と
お
詫
び

　
1
月
号
『
広
報
さ
い
と
』
15
ペ
ー
ジ

『
さ
い
と
の
話
題
』
に
掲
載
し
た
『
市

政
レ
ポ
ー
ト
』
中
の
お
名
前
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
「
三
財
郵
便

局
　
入
木
耕
助
局
長
」
で
す
。

　
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

西都原運動公園
■ヤクルトスワローズ　ファーム
　2月 1日～ 2月 25日
■東邦ガス硬式野球部
　2月 27日～ 3月 6日
■立教大学硬式野球部
　3月 5日～ 3月 15日

球春到来！スポーツキャンプ情報スポーツ振興課　☎43-3478

清水台総合公園
■蔚山現代（韓国）
　2月 6・8・9日
■大阪産経大学サッカー部
　2月 19日～ 2月 25日
■阪南大学サッカー部
　3月 6日～ 3月 15日

西地区野球場
■東亜大学校硬式野球部（韓国）
　1月 22日～ 2月 16日
■東北大学硬式野球部
　2月 21日～ 2月 28日

　西都市では、2～３月に野球やサッカーの春季キャンプが行われます。今回掲載しているプロ、
社会人、大学のキャンプ以外にも、高校生の合宿も予定されていますので、選手の皆さんへのあた
たかいご声援をお願いします。

※この情報は 1月 23日現在のものです。天候などにより、変更になる可能性がありますので、
　最新の情報は西都市ホームページなどでご確認ください。

くらしの情報

　図書館情報　☎ 54.1695

BOOKS
『毎日ピカピカ！魔法のタワシ大集合』

ブティック社

オススメの本

『すきま地蔵』　　　　　　　 室井　滋／文

　　　　　　　長谷川　義史／絵　白泉社

～市立図書館の新刊より～

　ビルのすきまから
出られなくなったお
地蔵さん一家。小学
生のボクは、お地蔵
さんの代わりにおつ
かいに行くことにな
りました。東へ西へ、
困っている人に届け
ものをするために大
奮闘。昔話「かさじ
ぞう」への敬愛も込
められた、現代版の
人情絵本です。

Information

市ホームページでも情報を配信しています
http://www.city.saito.lg.jp

　アクリル毛糸を
使用した魔法タワ
シの中から、人気
作品の作り方を紹
介。炒め物をした
フライパンの油汚
れやバスタブの水
垢など、気になる
汚れを簡単に落と
すことが可能。機

能性はもちろん、見た目もかわいらしく、
毎日のお掃除が楽しくなる１冊です。

広報紙（抜粋記事）を音声訳したテープをご希望の方はこちらへ
音声訳ボランティア「ひかり」 ☎ 32-0910
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　「西都原古墳せんべい２袋」を３人の方にプレゼ
ントします。
プレゼント応募方法
　はがき・メールに住所、氏名、年齢、電話番号と広報紙
に関する感想や西都市への思いなどを書き、下記までご応
募ください。締切は2月28日(当日消印有効)です。
※賞品をこのはな館まで取りに来られる方に限ります。
※当選者には後日連絡します。　【宛先】〒881-8501
　西都市広報担当「プレゼントもらっちゃおう2月号」係
　または、Ｅメール：koho@city.saito.lg.jp まで。
12月号プレゼント『はにわつば九郎タオル』の当選者です。
おめでとうございます。
　　　冨　田　亜沙子 　さま   （  清　水  ) 
         山　本　信　子　 さま   （  調　殿  ）
　　　大久保　晶　子　 さま　（  下三財  ）

　　

 

「
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
事
業
」

の
実
行
委
員
長
を
務
め
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
夏
の
「
カ
ヌ
ー
教

室
」
を
初
め
て
主
催
し
ま
し
た
。

　
昨
年
7
月
28
日
、
小
学
５
年
生

を
中
心
に
約
30
名
の
児
童
が
上
三

財
の
囲
運
動
公
園
に
集
合
。
い
ぜ

き
の
上
流
に
浮
か
べ
た
８
隻
の
カ

ヌ
ー
に
交
代
で
乗
り
込
み
ま
す
。

初
め
て
握
る
オ
ー
ル
に
と
ま
ど
い

な
が
ら
も
次
第
に
コ
ツ
を
つ
か
み
、

操
縦
し
は
じ
め
ま
す
。

　
練
習
を
し
た
ら
、
チ
ー
ム
対
抗

の
三
財
川
横
断
リ
レ
ー
。
水
し
ぶ

き
と
歓
声
が
飛
び
交
い
、
保
護
者

も
必
死
で
応
援
し
ま
す
。

　
こ
の
教
室
は
、
こ
れ
ま
で
三
財

商
工
会
や
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
主
催
し

て
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
児
童
や

保
護
者
か
ら
「
と
て
も
楽
し
か
っ

た
」「
来
年
も
や
り
た
い
」
と
好

評
で
、
教
室
を
き
っ
か
け
に
高
校

で
カ
ヌ
ー
部
に
入
り
、
イ
ン
タ
ー

ハ
イ
か
ら
国
体
選
手
に
な
ら
れ
た

方
も
い
ま
す
。

　
近
年
、
諸
事
情
に
よ
り
教
室
の

継
続
が
困
難
と
な
っ
て
い
た
中
、

「
子
ど
も
た
ち
の
将
来
を
も
左
右

す
る
、
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
ど
う

に
か
残
し
て
い
き
た
い
」
と
協
議

を
重
ね
、
実
現
し
ま
し
た
。
今
後

も
７
月
下
旬
〜
８
月
上
旬
の
恒
例

行
事
と
し
て
小
学
生
（
中
学
年
）

か
ら
中
学
生
ま
で
幅
広
く
参
加
者

を
募
る
予
定
で
す
。ま
た
、カ
ヌ
ー

だ
け
で
な
く
ボ
ー
ト
も
取
り
入
れ

て
、
地
元
の
高
校
に
あ
る
ボ
ー
ト

部
の
生
徒
た
ち
と
交
流
し
な
が
ら

「
カ
ヌ
ー
と
ボ
ー
ト
の
違
い
」
や

「
お
も
し
ろ
さ
」
を
一
緒
に
楽
し

く
学
べ
る
行
事
と
し
て
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
展
望
を
描
い
て
い

ま
す
。

（提供：西都市観光協会）プレゼント

くらしの情報

『西都原古墳せんべい』２袋

■人口　29,519 ( - 9)　       ■男   13,885 ( ＋ 6)　 ■女  15,634 ( - 15)　
■世帯数　12,028 ( ＋ 15)    ■転入  66　  ■転出   56   
■出生   14     ■死亡  33      ■高齢化率 (65歳以上 )　35.76％ 

平成31年
1月１日現在

人の

き動

　映像を建物などに投影するプロジェクション
マッピングの国際大会が、１月１日から 3日に
かけて宮崎県立美術館で開催され約 4万人の来
場者を魅了しました。アジア最大級となるこの大
会では、神話をテーマに国内外の団体が制作した
20作品が同館東側壁面（幅約９０メートル）に
映し出されました。
　西都市は作品上映間に PR動画を放映するなど
大々的にアピールを行いました。

約４万人が来場！
　プロジェクションマッピング
　　　国際大会で西都市をPR！

三財地域づくり協議会
  いきいきふれあい事業　
実行委員長　中武 武志さん

地域の情報

今月のリポーター

あなたも地域づくり協議会に加入しませんか？
　三財地域づくり協議会　☎44-5831

地域づくり協
議会から

みんな上手に
　乗りこなしてます♬

カヌーの漕ぎ方を勉強中

押川 修一郎

　去る１月 13 日、平成最後の消防出初式を
穏やかで暖かいなか挙行致しました。当日は
多数のご来賓を迎え、８時からラッパ隊を先
頭に行進を開始し、団本部と７分団約 700
人が整列集合しました。それから点検開始を
宣言し、各分団毎に通常点検並びに小隊訓練、
機械器具点検を実施、すべての点検終了後に、
52 台の消防車両が一斉に放水しました。消
防団のきびきびとした動作を拝見し、とても
頼もしく感じたところです。
　さて、昨年を振り返ってみますと、市内で
発生した火災は 15 件、また台風 24、25 号
の相次ぐ接近に伴う暴風雨などの災害に見舞
われた年でした。消防団の皆さまには、夜警
などの広報活動や台風接近時の警戒および水
防活動など、日頃より市民の生命、身体およ
び財産を守るために活動いただき厚くお礼を
申し上げます。
　近年消防団が担う役割は、消防・防災力の
向上、コミュニティの活性化など地域防災の
中核的存在としてますます重要になっており
ます。団員の皆さまには今後とも市民の安全、
安心の暮らしのために一層のご尽力をお願い
致します。

市長コラム vol.20

႕ૺɁ

ā႕ɒのड़ڷ!ఛȹɅĊ

●作り方
① 白菜は葉と軸を分けてざく切りにする。
　 えのきたけは根元を落として半分の長さに切ってほぐしておく。
② 魚の水煮缶は汁ごとボウルに入れ、ほぐしておく。
③ 鍋に水、しょうゆ、酒、塩、②の魚、えのきたけを入れ中火にかけ、
　 白菜の軸、葉をのせ蓋をする。
④ 鍋が煮立ったら弱火にして 12～ 15 分間ほど煮て生姜をのせザッと
　 混ぜる。
⑤ 器に盛り付け、黒こしょうを少々振って出来上がり♪

ｒｅｃｉｐｅ
●材料 　（2人分）
白菜　　　　　　　…　200 ｇ
魚の水煮缶　　　　…　1/2 缶
えのきたけ　　　　…　1/2 パック
生姜（千切り）　　  …　1片
粗挽き黒こしょう　…　少々
【調味料】
水　　　　　　　　…　1/2 カップ
しょうゆ　　　　   …　大さじ 1/2
酒　　　　　　　　…　大さじ 1/2
塩　　　　　　　　…　少々

魚の缶詰と
白菜の煮物

ヘルスメイトから
　おすすめレシピ

クッキング
　缶詰を防災食・非常食としてストック
されている人も多いのではないでしょう
か。使いながら備えれば、賞味期限切れ
も防げ、災害時にも役立ちます。
　今回ご紹介するのは、缶詰の汁を使っ
て出汁を取る手間を省いたお手軽レシピ。
生姜がアクセントになって美味しいです
よ♪ぜひお試しください！

問い合わせ　総合政策課 さいとアピール係 ☎ 32-1011

19 February 2019 広報さいと

▲開催期間中、西都市 PR  
   ブースを設置。来場者で
　にぎわいました。

◀大画面で西都市を
　　　　　　　アピール！



◎農業体験
農業に対する不安がある方へ、随時
農業体験を受け付けています。

◎面接
■農業適正チェック
人柄や農業への意気込み、全般的な
将来の計画などを確認します。
■受入農家の選定
希望作物や面接の情報
から、あなたに適した
受入農家を選定します。

◎農家実践研修
総合的な技術と指導力を備えた、優
良農家にて実践的な研修を行います。

◎座学研修
栽培技術や農業経営、各種制度など
の幅広い知識の習得が可能な座学研
修が充実。

研修段階から地域農業者の圃場見学
やハウスビニール張りの手伝いなど
の交流を深め、仲間作りを進めます。

◎農家交流

◎JAトレーニングセンター
■栽培技術指導
指導員の技術指導を受けながら独立
経営をスタート。
■初期投資を抑えた営農
主要設備・機械がリースできます。

◎農地・ハウス賃借
■農地やハウスの斡旋
空きハウスの情報
を収集しながら、
条件の良い物件を
提供します。

募集概要

あなたの就農へのチャレンジ、西都市新規就農応援団がサポートします！
目指すは一流農家！目指すは一流農家！

　現在農業研修生を募集しています。研修中はトップ農家からノウハウを、就農後は JAトレーニングセンターで栽培や
経営について学び、農業未経験の方も安心して始めることができます。興味のある方はぜひお問い合わせください。

●研修期間 7 月から翌年６月までを一年（農業一作）とし、
最大２年間

●対 象 者 西都市内にて就農開始を目指す方
原則、研修終了時点で 45 歳未満の方（※１）
研修期間中から JAの部会に加入できる方

●定　　員 ３～５人
施設園芸（ピーマン・キュウリ・カラーピーマン）

●休　　日 週休２日（繁忙期を除く）（※２）
●研修時間 年間 1,200 時間以上（座学研修を含む）
●そ  の  他 普通傷害共済加入（JA共済）

●内　　容

（※１）農業次世代人材投資資金（準備型・経営開始型）を活用することを想定しています。
（※２）研修先農家の経営内容などにより若干異なる場合があります。

１１ ３３２２準備ステージ 農業研修ステージ 就農ステージ

発行／西都市役所
編集／総合政策課　〒 881-8501 宮崎県西都市聖陵町２丁目１番地
　　　Tel.0983-32-1011  Fax.0983-43-3654　
　　　メールアドレス／ koho@city.saito.lg.jp
　　　ホームページアドレス／ http://www.city.saito.lg.jp
印刷／（有）河野印刷所　Tel.0983-43-0019
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西都市公式 Facebook
@SaitoCityOffice

西都市公式 Instagram
@saito_city_official

■問い合わせ　農政課 農業活性化係 ☎ 43-1153

熊く
ま
が
い谷 

一か
ず
ひ
と人 

さ
ん
（
三
宅
）

農
業
研
修
生 

１
期
生

　
現
在
、
Ｊ
Ａ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
で
ピ
ー
マ
ン
栽
培
に

取
り
組
む
熊
谷
さ
ん
は
高
鍋
農

業
高
校
卒
業
後
、
長
崎
県
の
民

間
会
社
に
８
年
ほ
ど
勤
務
。
し

か
し
、
も
と
も
と
興
味
が
あ
っ

た
農
業
を
地
元
で
始
め
た
い
と

い
う
思
い
か
ら
Ｕ
タ
ー
ン
を
決

意
。
農
業
研
修
生
を
募
集
し
て

い
る
と
知
り
、
迷
わ
ず
応
募
し

ま
し
た
。「
研
修
の
サ
ポ
ー
ト

環
境
は
充
実
し
て
い
ま
し
た
。

研
修
中
に
お
世
話
に
な
っ
た
壹

岐
さ
ん
か
ら
は
今
で
も
色
々
教

え
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
感
謝

し
て
い
ま
す
。
現
在
Ｊ
Ａ
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
は
、

同
じ
志
を
持
っ
た
仲
間
と
情
報

交
換
を
し
な
が
ら
日
々
営
農
に

励
ん
で
い
ま
す
。
ゆ
く
ゆ
く
は

従
業
員
を
雇
用
す
る
な
ど
し

て
、
農
業
の
幅
を
広
げ
て
い
き

た
い
で
す
」
と
抱
負
を
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。


