
 西都市指定暑熱避難施設（クーリングシェルター） 

【 民間施設 】   

 

 施設名（供用部分） 受入人数 開設曜日 時間 

1 デイサービス稲穂（相談室） ５人 

9 時 30 分～15 時 30 分 

（日曜日を除く） 

（祝日は含む） 

2 西都市老人福祉センター（和室） 10 人 
9 時 00 分～17 時 00 分 

（日・祝を除く） 

3 西都郵便局 ３人 

10時 00分～15時 00分 

（土日祝日除く） 

※郵便局の営業時間内

とする 

4 杉安郵便局 ３人 

5 三納郵便局 ３人 

6 上三財郵便局 ３人 

7 都於郡郵便局 ３人 

8 銀鏡郵便局 ３人 

9 瓢丹渕郵便局 ３人 

10 上穂北郵便局 ３人 

11 三財郵便局 ３人 

12 西都三宅郵便局 ３人 

 


