
リザルト：10km　高校男子の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

33分06秒1 1025 斉藤　元 宮崎県立小林高等学校

33分06秒2 1024 福田　幸誠 宮崎県立小林高等学校

33分06秒3 1012 清水　皐熙 宮崎県立小林高等学校

33分06秒4 1021 赤﨑　海太 宮崎県立小林高等学校

33分06秒5 1019 矢野　侑典 宮崎県立小林高等学校

33分06秒6 1013 萬壽　元気 宮崎県立小林高等学校

33分06秒7 1011 鶴　優希 宮崎県立小林高等学校

33分06秒8 1014 川村　友朗 宮崎県立小林高等学校

33分06秒9 1020 上田　充琉 宮崎県立小林高等学校

33分06秒10 1018 池間　羚耶 宮崎県立小林高等学校

33分06秒11 1026 谷山　凌太 宮崎県立小林高等学校

33分06秒12 1015 落合　智優 宮崎県立小林高等学校

33分06秒13 1017 鶴留　唯月 宮崎県立小林高等学校

33分07秒14 1027 花岡　利玖斗 宮崎県立小林高等学校

33分40秒15 1023 森田　章太郎 宮崎県立小林高等学校

34分06秒16 1005 和田　知磨 宮崎日本大学高等学校ﾜﾀﾞ ｶｽﾞﾏ

35分13秒17 1022 山際　賢史朗 宮崎県立小林高等学校

38分01秒18 1010 犬塚　康惺 宮崎日本大学高等学校ｲﾇﾂｶ ｺｳｾｲ

44分21秒19 1001 図師　爽太 ｽﾞｼ ｿｳﾀ

48分16秒20 1016 佐藤　優希也 宮崎県立小林高等学校

51分09秒21 1004 黒木　拓尊 都城工業高校ｸﾛｷ ﾋﾛﾀｶ

1時間01分58秒22 1003 入田　琉雅 本庄高校ﾆｭｳﾀ ﾘｭｳｶﾞ

1時間01分58秒23 1002 末永　真大 ｽｴﾅｶﾞ ﾏｻﾋﾛ



リザルト：10km　一般男子29歳以下の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

35分37秒1 1049 林田　秀俊 ﾊﾔｼﾀﾞ ﾋﾃﾞﾄｼ

38分50秒2 1075 緒方　将希 ｵｶﾞﾀ ﾏｻｷ

39分42秒3 1070 大野　海那人 JAみやざきｵｵﾉ ﾐﾅﾄ

40分47秒4 1077 杉浦　亮羽 ｽｷﾞｳﾗ ﾘｮｳ

41分15秒5 1084 山口　武宏 宮崎医療福祉専門学校ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀｹﾋﾛ

44分00秒6 1059 中原　詩和 ﾅｶﾊﾗ ｼｲﾅ

44分16秒7 1057 岸本　仰生 ｷｼﾓﾄ ｱｵｲ

44分51秒8 1083 日髙　葵人 宮崎医療福祉専門学校ﾋﾀﾞｶ ｱｵﾄ

46分41秒9 1078 高濱　克哉 ﾀｶﾊﾏ ｶﾂﾔ

47分03秒10 1055 柳田　武美 ﾔﾅｷﾀ ﾀｹﾐ

47分31秒11 1074 工藤　大一 結束バンドｸﾄﾞｳ ﾀﾞｲﾁ

47分37秒12 1037 北川　昌平 ｷﾀｶﾞﾜ ｼｮｳﾍｲ

48分41秒13 1056 西森　祥大 ﾆｼﾓﾘ ｼｮｳﾀ

48分47秒14 1050 新宮領　航輔 ｼﾝﾐﾔﾘｮｳ ｺｳｽｹ

49分54秒15 1080 三浦　大輝 ﾐｳﾗ ﾀｲｷ

49分56秒16 1054 小玉　廉 株式会社　PSRｺﾀﾞﾏ ﾚﾝ

49分58秒17 1079 藤田　拓朗 ﾌｼﾞﾀ ﾀｸﾛｳ

50分41秒18 1043 米田　幹太 ﾖﾈﾀﾞ ｶﾝﾀ

51分06秒19 1062 鍋倉　祐太 ﾅﾍﾞｸﾗ ﾕｳﾀ

51分47秒20 1076 中田　恭真 ﾅｶﾀ ﾔｽﾏ

52分43秒21 1036 時任　翔伍 ﾄｷﾄｳ ｼｮｳｺﾞ

53分27秒22 1073 平野　克樹 ﾋﾗﾉ ｶﾂｷ

53分32秒23 1041 福重　椋太 ﾌｸｼｹﾞ ﾘｮｳﾀ

54分05秒24 1032 渡邊　健人 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｹﾝﾄ

54分21秒25 1085 藤野　幹 社会人陸上部ﾌｼﾞﾉ ﾐｷ

55分17秒26 1065 岡田　士範 ｵｶﾀﾞ ｱｷﾉﾘ

56分21秒27 1063 清水　勇斗 ｼﾐｽﾞ ﾕｳﾄ

56分56秒28 1082 竹本　侑馬 ﾀｹﾓﾄ ﾕｳﾏ

57分40秒29 1064 森岡　朗 綾　照葉樹林マラソン実行委員会ﾓﾘｵｶ ﾄｷ

57分40秒30 1061 川野　浩彰 ｶﾜﾉ ﾋﾛｱｷ

59分26秒31 1045 岩切　翔聖 ｲﾜｷﾘ ｼｮｳｷ

59分35秒32 1047 今村　昌平 株式会社七呂建設　宮崎支店ｲﾏﾑﾗ ｼｮｳﾍｲ

1時間00分11秒33 1031 渡辺　元気 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｹﾞﾝｷ

1時間00分39秒34 1069 髙橋　柊斗 ﾀｶﾊｼ ｼｭｳﾄ

1時間02分00秒35 1046 金丸　将太 ｶﾈﾏﾙ ｼｮｳﾀ

1時間03分24秒36 1052 増田　大和 ﾏｽﾀﾞ ﾔﾏﾄ

1時間05分14秒37 1042 今村　朔太朗 宮崎大学ｲﾏﾑﾗ ｻｸﾀﾛｳ

1時間10分39秒38 1066 中神　啓太 ㈱みやえいﾅｶｶﾞﾐ ｹｲﾀ

1時間10分43秒39 1072 田畑　浩平 ﾀﾊﾞﾀ ｺｳﾍｲ

1時間12分24秒40 1067 松下　純平 ﾏﾂｼﾀ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ

1時間13分25秒41 1060 黒木　健多 ｸﾛｷﾞ ｹﾝﾀ

1時間14分17秒42 1044 鹿嶋　洸太 ｶｼﾏ ｺｳﾀ

1時間14分27秒43 1051 南里　卓哉 ﾅﾝﾘ ﾀｸﾔ

1時間15分53秒44 1071 東　琉喜 ﾋｶﾞｼ ﾘｭｳｷ

1時間16分02秒45 1035 島田　燃 ｼﾏﾀﾞ ﾓﾕﾙ

1時間18分03秒46 1039 廣松　昌平 ﾋﾛﾏﾂ ｼｮｳﾍｲ

1時間22分42秒47 1053 児玉　大空 BAR  YESTERDAYｺﾀﾞﾏ ﾋﾛﾀｶ

1時間23分27秒48 1034 井上　裕太郎 ｲﾉｳｴ ﾕｳﾀﾛｳ



リザルト：10km　一般男子30歳代の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

32分36秒1 1175 奈須　順平

34分39秒2 1115 東　勝三 BNCアスリーツﾋｶﾞｼ ｼｮｳｿﾞｳ

35分49秒3 1170 柳　佳季 梅林陸上クラブﾔﾅｷﾞ ﾖｼｷ

38分09秒4 1096 田中　貴章 FITﾀﾅｶ ﾀｶｱｷ

38分52秒5 1116 田崎　裕也 ﾀｻｷ ﾕｳﾔ

38分57秒6 1123 藤原　祐太 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕｳﾀ

39分16秒7 1154 甲斐　誠士 株式会社　誠建築ｶｲ ﾄﾓﾉﾘ

40分55秒8 1138 溝口　亮 児湯郡陸上競技協会ﾐｿﾞｸﾞﾁ ｱｷﾗ

42分05秒9 1129 風間　暁 ｶｻﾞﾏ ｱｷﾗ

42分58秒10 1147 長野　翔平 トレマンジャロﾅｶﾞﾉ ｼｮｳﾍｲ

45分28秒11 1168 徳原　功貴 ﾄｸﾊﾗ ｺｳｷ

46分01秒12 1167 日高　尚之 ﾋﾀﾞｶ ﾅｵﾕｷ

46分25秒13 1139 柳田　樹龍 ﾔﾅｷﾀ ｷﾘｭｳ

46分41秒14 1108 上原　佑介 ユニファイドランｳｴﾊﾗ ﾕｳｽｹ

47分55秒15 1148 柴田　和也 ｼﾊﾞﾀ ｶｽﾞﾔ

48分45秒16 1090 鈴木　徹 ｽｽﾞｷ ﾄｵﾙ

49分09秒17 1121 有馬　瑞樹 ｱﾘﾏ ﾐｽﾞｷ

49分12秒18 1171 岩切　龍太郎 ｲﾜｷﾘ ﾘｭｳﾀﾛｳ

49分17秒19 1109 中武　和希 株式会社伊達組ﾅｶﾀｹ ｶｽﾞｷ

49分27秒20 1140 田中　宏篤 ユニファィドランﾀﾅｶ ﾋﾛﾉﾘ

50分29秒21 1095 兒玉　祐也 ｺﾀﾞﾏ ﾕｳﾔ

51分10秒22 1143 神戸　誠道 MMR合同会社ｶﾝﾍﾞ ﾏｻﾐﾁ

51分36秒23 1110 迫田　健嗣 ｻｺﾀﾞ ｹﾝｼ

52分02秒24 1169 小原　拓也 ｺﾊﾗ ﾀｸﾔ

52分18秒25 1164 黒原　幸太 ｸﾛﾊﾗ ｺｳﾀ

52分51秒26 1134 中島　大介 ユニファイドランﾅｶｼﾏ ﾀﾞｲｽｹ

52分58秒27 1094 湯浅　顕太郎 ﾕｱｻ ｹﾝﾀﾛｳ

53分03秒28 1157 富田　祐亮 富田医院ﾄﾐﾀ ﾕｳｽｹ

53分12秒29 1113 永坂　亮也 ﾅｶﾞｻｶ ﾘｮｳﾔ

53分16秒30 1160 荒武　将志 ｱﾗﾀｹ ﾏｻｼ

53分18秒31 1151 富高　隆太 ﾄﾐﾀｶ ﾘｭｳﾀ

53分23秒32 1163 河野　拓哉 ｶﾜﾉ ﾀｸﾔ

53分39秒33 1128 渡辺　啓介 ユニファイド・ランﾜﾀﾅﾍﾞ ｹｲｽｹ

53分58秒34 1130 熊谷　励 チャレンジアスリートｸﾏｶﾞｲ ﾚｲ

54分34秒35 1120 坂之下　颯太 ｻｶﾉｼﾀ ｿｳﾀ

54分56秒36 1106 戸高　佑輔 ﾄﾀﾞｶ ﾕｳｽｹ

55分14秒37 1089 後藤　恵太 梅林陸上クラブｺﾞﾄｳ ｹｲﾀ

55分54秒38 1112 松田　晃樹 ﾏﾂﾀﾞ ｺｳｷ

56分11秒39 1159 飯田　貴久 ｲｲﾀﾞ ﾀｶﾋｻ

56分24秒40 1158 室屋　敦紀 ﾑﾛﾔ ｱﾂｷ

56分29秒41 1125 川口　雄貴 ｶﾜｸﾞﾁ ﾕｳｷ

56分36秒42 1152 前田　勇真 ﾏｴﾀﾞ ﾕｳﾏ

58分27秒43 1153 武本　穣太朗 武本家ﾀｹﾓﾄ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ

58分27秒44 1117 本部　星史郎 ﾎﾝﾌﾞ ｾｲｼﾛｳ

58分42秒45 1162 狩集　興 ｶﾘｱﾂﾏﾘ ｺｳ

58分46秒46 1103 永友　勇磨 ﾅｶﾞﾄﾓ ﾕｳﾏ

59分23秒47 1133 吉野　成徳 一般社団法人明優会ﾖｼﾉ ｼｹﾞﾉﾘ

59分28秒48 1144 中村　拓未 ﾅｶﾑﾗ ﾀｸﾐ

1時間00分17秒49 1150 黒木　亮佑 ｸﾛｷﾞ ﾘｮｳｽｹ

1時間00分30秒50 1126 中武　諒 ﾅｶﾀｹ ﾘｮｳ



リザルト：10km　一般男子30歳代の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

1時間01分20秒51 1107 久保田　茂樹 ｸﾎﾞﾀ ｼｹﾞｷ

1時間01分34秒52 1174 大平落　昭憲 ｵｵﾃﾞﾗｵﾄｼ ｱｷﾉﾘ

1時間01分43秒53 1156 市来原　翔 ｲﾁｷﾊﾗ ｼｮｳ

1時間02分05秒54 1122 笹田　恭平 ｻｻﾀﾞ ｷｮｳﾍｲ

1時間02分18秒55 1141 中園　昂平 株式会社伊達組ﾅｶｿﾞﾉ ｺｳﾍｲ

1時間03分22秒56 1092 壱岐　晃也 ｲｷ ｺｳﾔ

1時間03分23秒57 1145 大金　元弘 ｵｵｶﾞﾈ ﾓﾄﾋﾛ

1時間03分43秒58 1104 佐藤　俊介 デイサービス　つづくｻﾄｳ ｼｭﾝｽｹ

1時間03分47秒59 1173 上野　涼平 ｳｴﾉ ﾘｮｳﾍｲ

1時間03分57秒60 1099 古川　明史 ﾌﾙｶﾜ ｱｷｼ

1時間04分00秒61 1111 上田　和秀 清水台スマイル館ｳｴﾀﾞ ｶｽﾞﾋﾃﾞ

1時間04分01秒62 1135 安藤　文也 ｱﾝﾄﾞｳ ﾌﾐﾔ

1時間04分01秒63 1136 安藤　宏 ｱﾝﾄﾞｳ ﾋﾛｼ

1時間04分02秒64 1137 甲斐　義幸 ｶｲ ﾖｼﾕｷ

1時間04分23秒65 1142 黒木　幸之助 綾マラソン実行委員会ｸﾛｷ ｺｳﾉｽｹ

1時間04分47秒66 1101 黒岩　裕司 ｸﾛｲﾜ ﾕｳｼﾞ

1時間05分32秒67 1166 花田　翔太 ﾊﾅﾀﾞ ｼｮｳﾀ

1時間07分46秒68 1114 横山　竜也 小原農園ﾖｺﾔﾏ ﾀﾂﾔ

1時間07分54秒69 1118 中島　卓也 はまゆう尾鈴ポークﾅｶｼﾏ ﾀｸﾔ

1時間08分03秒70 1161 師岡　達矢 ﾓﾛｵｶ ﾀﾂﾔ

1時間09分47秒71 1172 田爪　康祐 ﾀﾂﾞﾒ ｺｳｽｹ

1時間09分49秒72 1165 後藤　研介 ｺﾞﾄｳ ｹﾝｽｹ

1時間12分37秒73 1100 川添　博文 宮崎保健福祉専門学校ｶﾜｿｴ ﾋﾛﾌﾐ

1時間12分37秒74 1097 倉永　尚武 ｸﾗﾅｶﾞ ﾅｵﾀｹ

1時間13分22秒75 1119 中武　裕太 佐土原病院ﾅｶﾀｹ ﾕｳﾀ

1時間14分00秒76 1155 池部　英明 ｲｹﾍﾞ ﾋﾃﾞｱｷ

1時間15分12秒77 1132 有村　洋史 ｱﾘﾑﾗ ﾋﾛﾌﾐ

1時間17分32秒78 1093 杉尾　洋樹 うからの里ｽｷﾞｵ ﾋﾛｷ

1時間21分41秒79 1098 山下　翔大 ﾔﾏｼﾀ ｼｮｳﾀ

1時間22分37秒80 1127 宮園　拓自 ﾐﾔｿﾞﾉ ﾀｸｼﾞ

1時間22分37秒81 1131 下別府　優誠 西都市バレー部ｼﾓﾍﾞｯﾌﾟ ﾕｳｾｲ



リザルト：10km　一般男子40歳代の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

35分02秒1 1269 石﨑　佑太郎 無所属ｲｼｻﾞｷ ﾕｳﾀﾛｳ

35分13秒2 1228 甲斐　啓人 ｶｲ ﾋﾛﾄ

35分40秒3 1230 浮田　龍二 宮崎市役所ｳｷﾀ ﾘｭｳｼﾞ

37分50秒4 1235 土屋　良太 ﾂﾁﾔ ﾘｮｳﾀ

38分00秒5 1183 永田　健一 ﾅｶﾞﾀ ｹﾝｲﾁ

38分11秒6 1250 坂田　錦吾 ｻｶﾀ ｷﾝｺﾞ

38分16秒7 1277 海老原　宏 児湯郡陸協ｴﾋﾞﾊﾗ ﾋﾛｼ

39分20秒8 1274 岩佐　宏登 ｲﾜｻ ﾋﾛﾄ

39分31秒9 1195 岡　輝実 ｵｶ ﾃﾙﾐ

40分06秒10 1267 佐多　修 三股ランランランナーズｻﾀ ｵｻﾑ

40分12秒11 1280 松葉　大樹 にしめら陸上クラブﾏﾂﾊﾞ ﾀﾞｲｷ

41分12秒12 1263 竹内　良人 T projectﾀｹｳﾁ ﾖｼﾄ

41分34秒13 1212 山口　昭宣 ＹＴＪﾔﾏｸﾞﾁ ｱｷﾉﾌﾞ

41分46秒14 1190 髙山　知裕 ﾀｶﾔﾏ ﾄﾓﾋﾛ

42分21秒15 1288 森下　真 ﾓﾘｼﾀ ﾏｺﾄ

42分39秒16 1252 山田　勝 チームまさるみﾔﾏﾀﾞ ﾏｻﾙ

42分58秒17 1237 川崎　憲幸 ｶﾜｻｷ ﾉﾘﾕｷ

43分25秒18 1238 平見　映介 ﾋﾗﾐ ｴｲｽｹ

44分14秒19 1181 小野　竜一 うからの里高鍋事業所ｵﾉ ﾘｭｳｲﾁ

44分30秒20 1262 重田　信之 team Trustｼｹﾞﾀ ﾉﾌﾞﾕｷ

45分39秒21 1224 小寺　陽一 高鍋陸上ｺﾃﾞﾗ ﾖｳｲﾁ

45分48秒22 1260 黒木　新悟 ｸﾛｷﾞ ｼﾝｺﾞ

46分01秒23 1283 堀田　哲寛 FWRCﾎﾘﾀ ﾃﾂﾋﾛ

46分20秒24 1188 横田　英士 宮崎市ﾖｺﾀ ﾋﾃﾞｵ

46分20秒25 1268 緒方　義彦 ｵｶﾞﾀ ﾖｼﾋｺ

46分56秒26 1258 深田　雅哉 ﾌｶﾀﾞ ﾏｻﾔ

47分49秒27 1259 白石　勝 エーケーエム株式会社ｼﾗｲｼ ﾏｻﾙ

48分23秒28 1182 高橋　亮一 ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳｲﾁ

48分30秒29 1202 北原　昌幸 ｷﾀﾊﾗ ﾏｻﾕｷ

48分53秒30 1261 落合　真和 ｵﾁｱｲ ﾏｻｶｽﾞ

49分02秒31 1180 朝稲　一生 ｱｻｲﾅ ｶｽﾞｷ

49分20秒32 1281 成水　隆二 ﾅﾙﾐ ﾘｭｳｼﾞ

49分29秒33 1209 横山　浩二 graceﾖｺﾔﾏ ｺｳｼﾞ

49分30秒34 1221 濵砂　誠二 team trustﾊﾏｽﾅ ｾｲｼﾞ

49分34秒35 1275 岡本　聡司 野崎病院RCｵｶﾓﾄ ｻﾄｼ

50分02秒36 1222 梅谷　和久 バウンスバックｳﾒﾀﾆ ｶｽﾞﾋｻ

50分22秒37 1236 厚地　宏俊 ｱﾂﾁ ﾋﾛﾄｼ

50分23秒38 1276 本部　和孝 九州信漁連ﾎﾝﾌﾞ ｶｽﾞﾀｶ

51分04秒39 1249 大和田　裕介 ｵｵﾜﾀﾞ ﾕｳｽｹ

51分33秒40 1271 並　克幸 ラーメン友の会ﾅﾐ ｶﾂﾕｷ

51分52秒41 1251 甲斐　一成 ｶｲ ｶｽﾞﾅﾘ

51分56秒42 1185 吉田　健太 ﾖｼﾀﾞ ｹﾝﾀ

51分58秒43 1191 鳥飼　順一 ﾄﾘｶｲ ｼﾞｭﾝｲﾁ

51分59秒44 1214 小川　健二郎 宮崎大学ｵｶﾞﾜ ｹﾝｼﾞﾛｳ

52分06秒45 1278 横山　純一朗 ﾖｺﾔﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁﾛｳ

52分09秒46 1265 長友　洋一郎 ﾅｶﾞﾄﾓ ﾖｳｲﾁﾛｳ

52分33秒47 1244 井澤　隆太郎 ｲｻﾞﾜ ﾘｭｳﾀﾛｳ

52分35秒48 1239 太田　匡人 ｵｵﾀ ﾏｻﾋﾄ

52分52秒49 1204 岡元　大征 ｵｶﾓﾄ ﾋﾛﾕｷ

52分56秒50 1206 水野　学 ﾐｽﾞﾉ ﾏﾅﾌﾞ
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53分30秒51 1289 鹿口　貴史 ｶｸﾞﾁ ﾀｶｼ

53分41秒52 1270 渡辺　裕一 ラーメン友の会ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｲﾁ

54分01秒53 1255 岩丸　靖志 ｲﾜﾏﾙ ﾔｽｼ

54分16秒54 1215 鬼塚　崇之 宮西サッカー親父会ｵﾆﾂｶ ﾀｶｼ

55分29秒55 1196 柴田　裕之 ｼﾊﾞﾀ ﾋﾛﾕｷ

55分36秒56 1290 柳田　卓寛 ﾔﾅｷﾞﾀ ﾀｸﾋﾛ

56分23秒57 1241 蚊口　勝也 照葉樹林綾マラソン実行委員会ｶｸﾞﾁ ｶﾂﾔ

57分02秒58 1248 野邉　稔大 みやえいﾉﾍﾞ ﾄｼﾋﾛ

57分19秒59 1193 井上　崇 ｲﾉｳｴ ﾀｶｼ

57分40秒60 1243 黒木　繁 照葉樹林 綾マラソン STAFFｸﾛｷﾞ ｼｹﾞﾙ

58分15秒61 1189 藤田　貢司 ﾌｼﾞﾀ ｺｳｼﾞ

59分00秒62 1273 井上　勇貴 ｲﾉｳｴ ﾕｳｷ

1時間00分39秒63 1218 馬場　貴士 村山駅伝部ﾊﾞﾊﾞ ﾀｶｼ

1時間00分42秒64 1232 遠藤　博文 ｴﾝﾄﾞｳ ﾋﾛﾌﾐ

1時間01分09秒65 1231 中山　和宏 ﾅｶﾔﾏ ｶｽﾞﾋﾛ

1時間01分19秒66 1226 長友　隆志 ﾅｶﾞﾄﾓ ﾀｶｼ

1時間01分30秒67 1200 藤原　誠 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾏｺﾄ

1時間01分51秒68 1186 廻田　大介 ｶｲﾀﾞ ﾀﾞｲｽｹ

1時間02分08秒69 1229 佐藤　由季紀 ｻﾄｳ ﾕｷﾉﾘ

1時間02分10秒70 1225 矢野　孝典 ﾔﾉ ﾀｶﾉﾘ

1時間02分31秒71 1197 三宅　喜康 ランナーズ宮崎ﾐﾔｹ ﾖｼﾔｽ

1時間02分39秒72 1208 中田　雅隆 ﾅｶﾀﾞ ﾏｻﾀｶ

1時間02分56秒73 1207 岩元　裕幸 ｲﾜﾓﾄ ﾋﾛﾕｷ

1時間03分35秒74 1184 宮脇　亮介 （株）アステムﾐﾔﾜｷ ﾘｮｳｽｹ

1時間03分42秒75 1217 村山　功一 村山駅伝部ﾑﾗﾔﾏ ｺｳｲﾁ

1時間04分12秒76 1284 長友　雅之 ユニファイド・ランﾅｶﾞﾄﾓ ﾏｻﾕｷ

1時間04分23秒77 1242 田牧　良 ﾀﾏｷ ﾘｮｳ

1時間04分23秒78 1245 中武　昭夫 ﾅｶﾀｹ ｱｷｵ

1時間04分23秒79 1246 井上　博人 ｲﾉｳｴ ﾋﾛﾄ

1時間05分07秒80 1254 戸高　真作 ﾄﾀﾞｶ ｼﾝｻｸ

1時間05分11秒81 1257 黒木　宏光 ｸﾛｷ ﾋﾛﾐﾂ

1時間05分17秒82 1227 武田　正行 ﾀｹﾀﾞ ﾏｻﾕｷ

1時間06分18秒83 1285 伊藤　準 ｲﾄｳ ﾋﾄｼ

1時間06分28秒84 1198 田脇　優 ﾀﾜｷ ﾏｻﾙ

1時間06分50秒85 1282 中川　渡 ﾅｶｶﾞﾜ ﾜﾀﾙ

1時間07分19秒86 1240 郷田　拓郎 照葉樹林綾マラソン実行委員会ｺﾞｳﾀﾞ ﾀｸﾛｳ

1時間08分04秒87 1266 青井　和秀 ｱｵｲ ｶｽﾞﾋﾃﾞ

1時間09分34秒88 1213 武田　卓也 ﾀｹﾀﾞ ﾀｸﾔ

1時間09分58秒89 1233 井上　一豊 ｲﾉｳｴ ｶｽﾞﾄﾖ

1時間10分13秒90 1264 平部　直義 ﾋﾗﾍﾞ ﾅｵﾖｼ

1時間10分16秒91 1210 橋本　康聖 ﾊｼﾓﾄ ﾔｽﾏｻ

1時間10分31秒92 1211 清水　忠幸 ｼﾐｽﾞ ﾀﾀﾞﾕｷ

1時間12分26秒93 1203 鈴木　一誠 ｽｽﾞｷ ｲｯｾｲ

1時間13分11秒94 1286 池山　代祐 ユニファイド・ランｲｹﾔﾏ ﾀﾞｲｽｹ

1時間14分34秒95 1220 大坪　竜一 村山駅伝部ｵｵﾂﾎﾞ ﾘｭｳｲﾁ

1時間15分28秒96 1194 谷口　暁史 ﾀﾆｸﾞﾁ ｱｷﾌﾐ

1時間20分55秒97 1247 税田　真輝 千途ｻｲﾀ ﾏｻﾃﾙ

1時間22分27秒98 1279 小野　正善 みやえいｵﾉ ﾏｻﾖｼ

1時間29分22秒99 1219 図師　卓実 村山駅伝部ｽﾞｼ ﾀｸﾐ
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35分16秒1 1314 原田　宗祐 国富町ランナーズクラブﾊﾗﾀﾞ ﾑﾈﾋﾛ

37分34秒2 1331 田中　啓之 ﾀﾅｶ ﾋﾛﾕｷ

38分13秒3 1364 平川　英司 延岡ＭＣﾋﾗｶﾜ ｴｲｼﾞ

39分19秒4 1383 浜崎　昌一郎 ﾊﾏｽﾅ ｼｮｳｲﾁﾛｳ

41分17秒5 1327 吉野　幸晴 ﾖｼﾉ ﾕｷﾊﾙ

41分38秒6 1309 久松　慎一 本郷中陸上部ﾋｻﾏﾂ ｼﾝｲﾁ

42分11秒7 1362 松本　英治 ﾏﾂﾓﾄ ｴｲｼﾞ

42分21秒8 1384 弓削　貴典 ﾕｹﾞ ﾀｶﾉﾘ

43分17秒9 1326 椎葉　一浩 ｼｲﾊﾞ ｶｽﾞﾋﾛ

43分43秒10 1303 高山　信幸 ﾀｶﾔﾏ ﾉﾌﾞﾕｷ

44分13秒11 1379 関屋　一智 ｾｷﾔ ｶｽﾞﾄｼ

44分18秒12 1334 黒木　誠司 ｸﾛｷ ｾｲｼ

44分27秒13 1342 犬童　光一 ｲﾇﾄﾞｳ ｺｳｲﾁ

44分53秒14 1356 日髙　浩二 ﾋﾀﾞｶ ｺｳｼﾞ

45分09秒15 1386 白木　哲也 ｼﾛｷ ﾃﾂﾔ

45分47秒16 1345 大田　勝信 ｵｵﾀ ｶﾂﾉﾌﾞ

46分09秒17 1374 横井　昭弘 航空自衛隊ﾖｺｲ ｱｷﾋﾛ

46分45秒18 1321 中原　史郎 ﾅｶﾊﾗ ｼﾛｳ

47分02秒19 1322 木村　忠之 ｷﾑﾗ ﾀﾀﾞﾕｷ

47分28秒20 1319 清　晃一朗 ｾｲ ｺｳｲﾁﾛｳ

47分29秒21 1296 破田野　晴司 ﾊﾀﾉ ｾｲｼﾞ

47分38秒22 1367 池田　慎太郎 ｲｹﾀﾞ ｼﾝﾀﾛｳ

47分50秒23 1329 松永　誠 高鍋信用金庫ﾏﾂﾅｶﾞ ﾏｺﾄ

48分13秒24 1389 赤野　浩一 ｱｶﾉ ｺｳｲﾁ

49分07秒25 1352 伊藤　博和 ｲﾄｳ ﾋﾛｶｽﾞ

49分12秒26 1382 緒方　秀典 ｵｶﾞﾀ ﾋﾃﾞﾉﾘ

49分21秒27 1351 加藤　隆一 ｶﾄｳ ﾘｭｳｲﾁ

49分30秒28 1325 末永　晃 1900/01/00ｽｴﾅｶﾞ ｱｷﾗ

50分11秒29 1306 日高　伸二郎 宮交グループﾋﾀﾞｶ ｼﾝｼﾞﾛｳ

50分20秒30 1343 村上　秀幸 ランナーズ宮崎ﾑﾗｶﾐ ﾋﾃﾞﾕｷ

50分35秒31 1308 蔵元　博文 サンＡ川南ｸﾗﾓﾄ ﾋﾛﾌﾐ

50分37秒32 1294 井戸川　道明 ｲﾄﾞｶﾞﾜ ﾐﾁｱｷ

50分40秒33 1371 工藤　雅康 宮崎市中央給食センターｸﾄﾞｳ ﾏｻﾔｽ

51分18秒34 1346 西島　一徳 ﾆｼｼﾞﾏ ｶｽﾞﾉﾘ

51分24秒35 1348 崎田　宏友 ｻｷﾀ ﾋﾛﾄﾓ

51分51秒36 1313 長友　和也 ﾅｶﾞﾄﾓ ｶｽﾞﾔ

52分12秒37 1318 山本　祐 ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳ

53分01秒38 1297 飯田　秀明 ｲｲﾀﾞ ﾋﾃﾞｱｷ

53分23秒39 1315 櫛間　伴之 ｸｼﾏ ﾄﾓﾕｷ

53分43秒40 1363 桑畑　俊彦 ｸﾜﾊﾀ ﾄｼﾋｺ

53分51秒41 1380 山下　潤 亜細亜観光ﾔﾏｼﾀ ｼﾞｭﾝ

54分15秒42 1385 大町　豊国 ｵｵﾏﾁ ﾄﾖｸﾆ

54分35秒43 1350 藤原　和公 チーム極楽寺ﾌｼﾞﾜﾗ ﾔｽﾀｶ

55分09秒44 1377 田中　至 ﾀﾅｶ ｲﾀﾙ

55分28秒45 1312 旭吉　雅秀 ﾋﾖｼ ﾏｻﾋﾃﾞ

55分31秒46 1301 床島　真紀 ﾄｺｼﾞﾏ ﾏｻﾄｼ

55分37秒47 1344 船ヶ山　博章 ＢＩＫＩＴＡﾌﾅｶﾞﾔﾏ ﾋﾛｱｷ

56分35秒48 1310 山村　正一 ﾔﾏﾑﾗ ｼｮｳｲﾁ

57分26秒49 1339 瀬戸口　孝 ｾﾄｸﾞﾁ ﾀｶｼ

57分40秒50 1347 廣瀬　裕一 KTCﾋﾛｾ ﾕｳｲﾁ
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57分54秒51 1330 兼松　孝一 旭有機材ｶﾈﾏﾂ ｺｳｲﾁ

58分33秒52 1341 内　雄二 ｳﾁ ﾕｳｼﾞ

59分27秒53 1299 前田　秀高 ﾏｴﾀﾞ ﾋﾃﾞﾀｶ

59分44秒54 1355 宮森　博邦 コカ・コーラボトラーズジャパン（株）ﾐﾔﾓﾘ ﾋﾛｸﾆ

59分58秒55 1304 廣末　誠嗣 うめちゃんずﾋﾛｽｴ ｾｲｼﾞ

1時間00分14秒56 1328 松田　憲二 ﾏﾂﾀﾞ ｹﾝｼﾞ

1時間00分19秒57 1311 沖野　勝 ｵｷﾉ ﾏｻﾙ

1時間00分19秒58 1353 吉田　友明 ﾖｼﾀﾞ ﾄﾓｱｷ

1時間02分23秒59 1381 岩切　勇一 ｲﾜｷﾘ ﾕｳｲﾁ

1時間02分28秒60 1366 大原　健二 ｵｵﾊﾗ ｹﾝｼﾞ

1時間02分31秒61 1340 福代　治 宮崎日機装㈱ﾌｸﾖ ｵｻﾑ

1時間03分25秒62 1320 兒玉　泰幸 ｺﾀﾞﾏ ﾔｽﾕｷ

1時間03分47秒63 1368 椎村　利彦 るぴなすRHCｼｲﾑﾗ ﾄｼﾋｺ

1時間04分06秒64 1387 岩見　克弘 ｲﾜﾐ ｶﾂﾋﾛ

1時間04分37秒65 1376 永野　博親 ﾅｶﾞﾉ ﾋﾛﾁｶ

1時間04分57秒66 1369 二見　真志 ﾌﾀﾐ ﾏｻｼ

1時間05分17秒67 1378 吉岡　勇一 ﾖｼｵｶ ﾕｳｲﾁ

1時間06分22秒68 1373 堀田　久 ﾎﾘﾀ ﾋｻｼ

1時間06分42秒69 1336 金丸　剛 ｶﾈﾏﾙ ﾂﾖｼ

1時間08分19秒70 1359 武田　啓宏 ﾀｹﾀﾞ ﾀｶﾋﾛ

1時間09分39秒71 1317 奈須　啓浩 ﾅｽ ﾖｼﾋﾛ

1時間10分20秒72 1335 三木　玲 ﾐｷ ﾚｲ

1時間10分43秒73 1370 蔵元　茂志 ｸﾗﾓﾄ ｼｹﾞｼ

1時間11分18秒74 1354 松浦　亮一 ﾏﾂｳﾗ ﾘｮｳｲﾁ

1時間11分51秒75 1337 佐藤　政志 ｻﾄｳ ﾏｻｼ

1時間13分13秒76 1361 上原　厚人 広瀬わらばーズｳｴﾊﾗ ｱﾂﾋﾄ

1時間13分23秒77 1302 新森　博之 ｼﾝﾓﾘ ﾋﾛﾕｷ

1時間13分30秒78 1316 河野　裕 ｶﾜﾉ ﾋﾛｼ

1時間14分10秒79 1324 今村　昭仁 ｲﾏﾑﾗ ｱｷﾋﾄ

1時間14分13秒80 1307 荒川　正彦 ｱﾗｶﾜ ﾏｻﾋｺ

1時間16分03秒81 1338 安達　昌弘 ｱﾀﾞﾁ ﾏｻﾋﾛ

1時間22分48秒82 1305 中山　晴雄 ﾅｶﾔﾏ ﾊﾙｵ

1時間23分17秒83 1332 白岩　修 ｼﾗｲﾜ ｵｻﾑ

1時間23分58秒84 1333 泊　俊一郎 ﾄﾏﾘ ｼｭﾝｲﾁﾛｳ

1時間29分09秒85 1358 河野　純也 ｶﾜﾉ ｼﾞｭﾝﾔ
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40分37秒1 1407 黒木　今朝保 にしめら陸上クラブｸﾛｷﾞ ｹｻﾔｽ

41分31秒2 1420 桐原　和久 ｷﾘﾊﾗ ｶｽﾞﾋｻ

43分20秒3 1409 矢野　康行 ﾔﾉ ﾔｽﾕｷ

46分44秒4 1401 石川　清澄 ｲｼｶﾜ ｷﾖｽﾐ

47分11秒5 1481 去川　信行 ＢＮＣアスリーツｻﾙｶﾜ ﾉﾌﾞﾕｷ

47分19秒6 1454 佐々木　真司 宮崎マスターズ西都支部ｻｻｷ ｼﾝｼﾞ

47分24秒7 1459 下沖　文博 九南ｼﾓｵｷ ﾌﾐﾋﾛ

48分01秒8 1461 津曲　敏郎 ﾂﾏｶﾞﾘ ﾄｼﾛｳ

48分47秒9 1451 中庭　茂樹 ﾅｶﾆﾜ ｼｹﾞｷ

48分56秒10 1412 岩崎　和弘 ランナーズ宮崎ｲﾜｻｷ ｶｽﾞﾋﾛ

50分12秒11 1415 田中　高一 ﾀﾅｶ ｺｳｲﾁ

50分26秒12 1416 隈江　清作 ｸﾏｴ ｾｲｻｸ

51分41秒13 1450 山崎　健司 ﾔﾏｻｷ ｹﾝｼﾞ

52分03秒14 1452 今吉　誠美 伴走協会ｲﾏﾖｼ ｾｲﾐ

52分47秒15 1474 川越　博 ｶﾜｺﾞｴ ﾋﾛｼ

53分17秒16 1413 高松　心一 ﾀｶﾏﾂ ｼﾝｲﾁ

53分54秒17 1406 河内　克典 ｶﾜﾁ ｶﾂﾉﾘ

54分06秒18 1431 清水　芳博 ｼﾐｽﾞ ﾖｼﾋﾛ

54分23秒19 1472 菊池　雅文 みらいえｷｸﾁ ﾏｻﾌﾐ

54分57秒20 1445 壱岐　文夫 ｲｷ ﾌﾐｵ

55分00秒21 1419 清　修 ｾｲ ｵｻﾑ

55分16秒22 1396 二渡　孝一郎 ﾌﾀﾜﾀﾘ ｺｳｲﾁﾛｳ

55分22秒23 1395 森岡　友好 ﾓﾘｵｶ ﾄﾓﾖｼ

55分52秒24 1422 須崎　孝一 宮崎ガス(株)ｽｻﾞｷ ｺｳｲﾁ

55分54秒25 1434 浜砂　広久 妻SCﾊﾏｽﾅ ﾋﾛﾋｻ

56分14秒26 1414 末吉　哲也 ｽｴﾖｼ ﾃﾂﾔ

56分23秒27 1443 浅井　逸郎 ＮＩＦＳｱｻｲ ｲﾂﾛｳ

56分38秒28 1424 廣見　順一 ﾋﾛﾐ ｼﾞｭﾝｲﾁ

56分51秒29 1411 松澤　雅基 アグリアートﾏﾂｻﾞﾜ ﾏｻｷ

57分16秒30 1425 草薙　良雄 ｸｻﾅｷﾞ ﾖｼｵ

57分17秒31 1397 日高　透 ﾋﾀﾞｶ ﾄｵﾙ

57分22秒32 1428 丸目　竜久 ﾏﾙﾒ ﾀﾂﾋｻ

57分33秒33 1480 樋口　雅敏 ﾋｸﾞﾁ ﾏｻﾄｼ

57分49秒34 1476 橋本　普 ﾊｼﾓﾄ ﾋﾛｼ

58分06秒35 1438 高倉　久則 ﾀｶｸﾗ ﾋｻﾉﾘ

58分08秒36 1468 森川　信幸 ＡＳＡＳﾓﾘｶﾜ ﾉﾌﾞﾕｷ

58分34秒37 1436 広瀬　真也 ﾋﾛｾ ｼﾝﾔ

58分58秒38 1473 井野　武司 ｲﾉ ﾀｹｼ

59分29秒39 1399 濱川　清 ﾊﾏｶﾜ ｷﾖｼ

1時間01分09秒40 1429 奥村　哲郎 ｵｸﾑﾗ ﾃﾂﾛｳ

1時間01分42秒41 1469 福重　浩 板前料理福重ﾌｸｼｹﾞ ﾋﾛｼ

1時間01分44秒42 1408 奥山　裕史 ｵｸﾔﾏ ﾋﾛｼ

1時間02分01秒43 1464 西田　忠泰 ﾆｼﾀﾞ ﾀﾀﾞﾋﾛ

1時間02分08秒44 1405 金丸　英樹 ｶﾈﾏﾙ ﾋﾃﾞｷ

1時間02分08秒45 1448 下村　浩二郎 ｼﾓﾑﾗ ｺｳｼﾞﾛｳ

1時間03分07秒46 1462 長嶺　健二 ﾅｶﾞﾐﾈ ｹﾝｼﾞ

1時間03分16秒47 1421 田中　廣明 ﾀﾅｶ ﾋﾛｱｷ

1時間03分46秒48 1400 瀬ノ口　弘 ｾﾉｸﾁ ﾋﾛﾑ

1時間04分19秒49 1466 金丸　喜輝 法務総合サポートｶﾈﾏﾙ ﾖｼﾃﾙ

1時間04分30秒50 1442 吉川　悟 ﾖｼｶﾜ ｻﾄﾙ



リザルト：10km　一般男子60歳代の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

1時間04分37秒51 1460 坂本　敏哉 Team M&Mｻｶﾓﾄ ﾄｼﾔ

1時間05分00秒52 1430 指宿　伸二 ｲﾌﾞｽｷ ｼﾝｼﾞ

1時間05分47秒53 1467 日髙　正人 ﾋﾀﾞｶ ﾏｻﾄ

1時間06分00秒54 1453 甲斐　宝 ｶｲ ﾀｶﾗ

1時間06分19秒55 1432 藤田　明 ﾌｼﾞﾀ ｱｷﾗ

1時間07分48秒56 1402 赤木　雄一 ｱｶｷﾞ ﾕｳｲﾁ

1時間08分41秒57 1446 原口　欣三 ﾊﾗｸﾞﾁ ｷﾝｿﾞｳ

1時間09分19秒58 1403 堀田　哲義 水土里ネット宮崎ﾎﾘﾀ ﾃﾂﾖｼ

1時間09分47秒59 1441 園田　義明 ｿﾉﾀﾞ ﾖｼｱｷ

1時間10分05秒60 1433 宮村　正次 ﾐﾔﾑﾗ ﾏｻﾂｷﾞ

1時間10分17秒61 1471 甲斐　章洋 ハートフルｶｲ ｱｷﾋﾛ

1時間10分23秒62 1440 芳ヶ迫　雄司 ﾖｼｶﾞｻｺ ﾕｳｼﾞ

1時間10分32秒63 1457 野上　勝利 ﾉｶﾞﾐ ｶﾂﾄｼ

1時間10分58秒64 1435 荒砂　久雄 ｱﾗｽﾅ ﾋｻｵ

1時間11分32秒65 1398 山下　幹男 ﾔﾏｼﾀ ﾐｷｵ

1時間11分45秒66 1447 大野　康嗣 宮崎保健福祉専門学校ｵｵﾉ ﾔｽﾋﾃﾞ

1時間11分52秒67 1437 大薗　昌彦 ｵｵｿﾞﾉ ﾏｻﾋﾛ

1時間12分57秒68 1439 高木　篤也 ﾀｶｷﾞ ｱﾂﾔ

1時間15分30秒69 1455 黒岩　悟 ｸﾛｲﾜ ｻﾄﾙ

1時間15分41秒70 1418 黒木　信吾 株式会社新緑園ｸﾛｷ ｼﾝｺﾞ

1時間16分36秒71 1404 東條　成紀 琉大OBﾄｳｼﾞｮｳ ｾｲｷ

1時間17分08秒72 1470 日高　安洋 ﾋﾀﾞｶ ﾔｽﾋﾛ

1時間19分22秒73 1477 桑山　孝二 ｸﾜﾔﾏ ｺｳｼﾞ

1時間19分44秒74 1427 舛谷　雅弘 きみまちＦａｒｍｏﾏｽﾔ ﾏｻﾋﾛ

1時間20分01秒75 1479 橋口　健司 ﾊｼｸﾞﾁ ｹﾝｼﾞ

1時間26分38秒76 1423 見崎　孝之 ﾐｻｷ ﾀｶﾕｷ



リザルト：10km　一般男子70歳以上の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

51分25秒1 1487 西脇　正美 すばる六甲ﾆｼﾜｷ ﾏｻﾐ

54分37秒2 1497 鬼塚　一郎 ｵﾆﾂｶ ｲﾁﾛｳ

56分26秒3 1503 浮島　英幹 ｳｷｼﾞﾏ ﾋﾃﾞｷ

58分12秒4 1493 柳田　清人 ﾔﾅｷﾞﾀ ｷﾖﾄ

58分44秒5 1500 高山　正和 清武民・児協ﾀｶﾔﾏ ﾏｻｶｽﾞ

59分05秒6 1504 斉藤　和洋 小林マスターズｻｲﾄｳ ｶｽﾞﾋﾛ

1時間00分24秒7 1505 田中　英輔 ﾀﾅｶ ｴｲｽｹ

1時間01分12秒8 1502 矢野　元義 ﾔﾉ ﾓﾄﾖｼ

1時間01分30秒9 1495 金丸　修 宮崎伴走者協会ｶﾈﾏﾙ ｵｻﾑ

1時間01分30秒10 1498 為実　卓蔵 ﾀﾒｻﾞﾈ ﾀｸｿﾞｳ

1時間02分56秒11 1512 中武　浩二 アトルＡＣﾅｶﾀｹ ｺｳｼﾞ

1時間03分44秒12 1486 薬丸　雅生 みらい P.ﾔｸﾏﾙ ﾄﾓｵ

1時間04分40秒13 1510 髙見　敏文 ﾀｶﾐ ﾄｼﾌﾐ

1時間06分59秒14 1489 横山　計一 ﾖｺﾔﾏ ｹｲｲﾁ

1時間07分00秒15 1507 新城　守 ｼﾝｼﾞｮｳ ﾏﾓﾙ

1時間08分28秒16 1494 内村　修 ｳﾁﾑﾗ ｵｻﾑ

1時間09分04秒17 1492 中道　昇 無しﾅｶﾐﾁ ﾉﾎﾞﾙ

1時間09分29秒18 1499 福園　七男 ﾌｸｿﾞﾉ ﾅﾅｵ

1時間10分02秒19 1514 玉田　英世 ﾀﾏﾀﾞ ﾋﾃﾞﾖ 

1時間10分57秒20 1496 河野　重喜 ｶﾜﾉ ｼｹﾞｷ

1時間15分59秒21 1511 内田　倫男 とぼとぼランナーｳﾁﾀﾞ ﾐﾁｵ

1時間18分42秒22 1513 長谷　浩和 ﾅｶﾞﾀﾆ ﾋﾛｶｽﾞ

1時間20分21秒23 1490 籾山　昌弘 チ－ムホロホロﾓﾐﾔﾏ ﾏｻﾋﾛ

1時間23分42秒24 1488 菅　道生 ｽｶﾞ ﾐﾁｵ

1時間24分53秒25 1515 松原　繁美 ﾏﾂﾊﾞﾗ ｼｹﾞﾐ

1時間26分21秒26 1506 壹岐　信春 ｲｷ ﾉﾌﾞﾊﾙ

1時間27分19秒27 1508 東　栄一 ﾋｶﾞｼ ｴｲｲﾁ

1時間29分41秒28 1501 細山田　修 ﾎｿﾔﾏﾀﾞ ｵｻﾑ


