
案内 催し・講座

1 大腸がん集団検診のご案内 11 令和８年西都市２０歳を祝う会（旧成人式）

重度障害者医療費受給資格者証の更新について 令和８年西都市２０歳を祝う会実行委員会メンバーを募集します

2 自治会等で管理している防犯灯の電気料金を助成します 12 テゲバジャーロ宮崎ホーム戦のご案内

西都市住宅等除却事業のご案内 オレンジカフェ

3 夏の地域安全運動が実施されます 13 さいと学アワードの開催について

浄化槽設置に係る補助金について 募集

4 大規模災害時の「災害ごみ」の処分について 13 会計年度任用職員の募集について（健康ほけん課 国民健康保険業務）

猫に関する苦情が増えています 14 東児湯高等職業訓練校 訓練生募集について

5 西都市シルバー人材センターからのお知らせ (株)有村産業が作業員を募集中

下水道排水設備工事責任技術者共通試験の実施について 15 介護に関する入門的研修受講生募集

6 水道メーター交換について 「三財へそ祭り」に出演していただける方を募集しています

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の全国一斉情報伝達訓練の実施について 16 西都硬式野球クラブの加入者募集

除草剤散布についてのお願い サマーナイト　テニススクール参加者募集

7 西都市文化振興ビジョン(案)に対する意見を募集します 17 令和８年度コミュニティ助成事業の募集

都市計画の案（特定用途制限地域）に関する公聴会の開催について 18 「夏休みチャレンジ教室２０２５」参加者募集

8 綾川総合土地改良区職員採用試験のご案内 相談

催し・講座 19 司法書士による消費生活無料相談をご利用ください

8 第１回「夢たまご公募展・２０２５」開催 行政相談所のご案内

9 市文化ホール主催「楽しい料理」講座 ひとり親家庭就業相談（巡回相談）について

市文化ホール主催「フラワー１dayレッスン①」講座～夏のお花のスワッグ～ その他

10 太極拳初心者教室のお知らせ 20 西都市地域子育て支援センターつばさ館

西都おもちゃライブラリー夏休み工作教室 市公式ＳＮＳの登録をお願いします
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Information１ 案内 

大腸がん集団検診のご案内 
 

大腸がんを早期発見するため、ぜひ検診を受けましょう。 
本市では、対象者の世帯ごとに大腸がん検診（便潜血反応検査）セット

を郵送します（８月中旬予定）。 

 

【対象者】本市住民で、以下の（１）～（３）に該当する方 

     （１）今年度４０歳、６６歳になられる方 

     （２）過去３年間に大腸がん集団検診を受診された方 

（３）無料検診対象者（今年度４１歳、６１歳になられる方） 

※今年５月以降に本市の大腸がん検診を受診された方、昨年度以前に、大

腸がん検診セット送付不要の連絡をいただいた方は対象外です。 

 

【料 金】６００円（減免制度や助成措置がある場合があります） 

 

【検査方法】便潜血反応検査（２日法） 

 

※日程などの詳細は、８月中旬に郵送する「大腸がん検診セット」をご確

認ください。市ホームページからも確認できます。 

※郵送する検診セットは集団検診専用です。医療機関での検診では使用で

きません。 

※セット郵送対象でない方も、大腸がん集団検診をご希望であれば検査

セットをお送りしますので、７月３１日（木）までに問合せ先までご連

絡ください。 

 
                    

（文書取扱・問合せ：健康ほけん課 健康推進係 ４３－１１４６） 
 

重度障害者医療費受給資格者証の 

更新について 
 

現在交付されている受給資格者証（ピンク色）の有効期限は、７月３１

日までです。 
以下の日程で更新の受付を行いますので、福祉課窓口にてお手続きをお

願いします。 
期間内でのお手続きがお済みにならない場合は、有効期限後の受給者証

の適用ができなくなりますのでご注意ください。 
 
〇申請に必要なもの 

・身体障害者手帳または療育手帳、もしくはその両方 

・印鑑 
・各種医療保険の情報が確認できるもの（次のうちどれか１つ） 

資格確認書、資格情報のお知らせ、有効期限内の健康保険証、マイナ

ンバーカード（マイナ保険証として登録している方） 

※令和７年８月１日時点で有効なものでなければ手続きできません 

※マイナンバーカードのみをご持参の方は４桁のパスワードが必要です 

※令和６年１月２日以降に本市へ転入された方は前住所地で発行された

所得課税証明書、扶養義務者が市外にお住まいの方は住所地で発行さ

れた所得課税証明書が必要です。 
 
〇申請期間：７月２８日（月）～８月２９日（金） 
 
※対象者は次の①～③に該当する方です。 

（ただし、所得制限があります） 

①身体障害者手帳の１級または２級の方 

②療育手帳Ａの方 

③身体障害者手帳の３級で、かつ療育手帳Ｂ1の方 
 

（文書取扱・問合せ：福祉課 障害福祉係 ４３－１２０６） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

自治会等で管理している防犯灯の 

電気料金を助成します 

 市民の生活の安全を図るために設置された防犯灯の維持管理を行う市内

の自治会などに対し、電気料金の助成を行います。助成を行うにあたり生

活環境課窓口での事前申請と口座登録が必要となりますので、助成を受け

る予定の団体については申請忘れや必要書類の準備漏れがないようお願い

します。 

 

〇助成対象と助成額 

 防犯灯を所有または維持管理している自治会などを対象として４月から

１２月支払い分の防犯灯（公衆街路灯Ａ契約となっているもののみ）電気

料金を助成します。※来年度以降は１月から１２月支払い分の助成を予定 

  

〇事前申請および口座登録受付期間 

 １０月１日（水）から１２月２６日（金） ※土・日・祝日除く 

 午前９時から１２時および午後１時から５時  

 

〇事前申請時必要書類 

 ・申請予定のすべての防犯灯の９月支払い分（８月分）電気料金領収証 

  ※公衆街路灯Ａ契約であることが確認できるもの 

 ・振込を希望される団体名義の通帳の写し（表紙および表紙裏面） 

 

〇その他  

 本申請については、来年１月の受付を予定しております。必要書類等に

ついては、あらためて「お知らせ」にてご案内します。 

 また本申請の際には、４月から１２月支払い分すべての電気料金領収証

が必要となりますので、保管をお願いします。 

 本助成事業詳細についてはこちらをご覧ください。➡  

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－１５８９） 
 

Information２ 案内 

西都市住宅等除却事業のご案内 

使わない住宅を処分せずに放置すると、近隣への悪影響、相続時のトラ

ブルだけでなく、将来、行政措置による固定資産税の増額、除却の代執行

による費用請求なども予想されますので、使わない住宅は早期に処分する

ことが望まれます。このようなことから、市では住宅の解体処分費用の補

助事業を次のとおり実施していますので、ご案内します。 

 

《概要》 

 対象施設：市内に所在する昭和５６年５月３１日以前に建築された個人

所有の住宅など 

 対 象 者：対象施設の所有者、または相続人で、市税を滞納していない

者など 

 主な要件：敷地を更地にする工事であること 

市内の施工業者が行う工事であること 

除却後の跡地について、３年を経過しないうちに、建築物の

新築、売買および営利目的に使用しないこと など 

 対象経費：住宅などの解体、撤去・処分・解体後の土地の整備に要する

費用 

 補助金額：対象経費の１／３以内（上限３０万円） 

 事前相談：上記以外の要件や例外もあります。また、状態が著しく悪い

家屋で一定の要件を満たせば、国の補助事業（対象経費の４

／５以内で上限６０万円）が利用できる場合があります。手

続きや詳細についてご案内しますので、生活環境課（電話：

４３－１５８９）にご相談ください。 

 注意事項：予算が無くなり次第、終了となります。 

なお、本年度予算の有無にかかわらず、住宅除却事業についての相談

を受け付けています。 

 その他詳細についてはこちらをご覧ください。➡ 

 

 

（文書取扱：生活環境課） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information３ 

夏の地域安全運動が実施されます 
 

 ８月１日（金）から８月３１日（日）までの間、夏の地域安全運動が実

施されます。 

宮崎県では、令和４年以降、３年連続で刑法犯の認知件数が増加してお

り、特に、特殊詐欺やＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺といった、世代を問わ

ず被害が及ぶ巧妙な手口による犯罪が多発しています。 

また、夏の時期には、網戸のままの外出や施錠忘れによる空き巣被害の

リスクが高まります。加えて、こどもの夜間外出や薄着での外出が増える

夏場にはこどもや女性が犯罪に巻き込まれる危険性も懸念されています。

こうした状況を踏まえ、今年の夏の地域安全運動では、以下４項目を重点

として、取り組みを進めていくこととなりました。 

 

【運動の重点】 

  ①特殊詐欺、ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺の被害防止 

  ②乗り物や住宅の「鍵かけ」運動の推進 

  ③子どもや女性に対する犯罪の被害防止 

  ④夏休み期間中の少年の非行・被害防止 

 

 安全・安心な地域社会の実現のためには、一人ひとりの防犯意識の向上

と地域全体での連携・協力が不可欠です。この地域安全運動をきっかけと

して、あらためて日常生活の中で防犯対策を見直し、犯罪のない、安全・

安心なまちづくりにご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－１５８９） 
 

案内 

浄化槽設置に係る補助金について 
 

市では生活排水の水質汚濁を防止するため、設置者に対し費用の一部を

補助します。制度の内容は以下のとおりです。 

 

対象区域：以下の①または②以外の区域 

①公共下水道認可・計画区域 

②農業集落排水事業計画区域 

 

※対象区域かどうかについては、生活環境課までご連絡ください。 

 

補助対象となる家屋：延床面積の２分の１以上が居住に使われる家屋 

          （別荘を除く） 

          ※住宅などを借りている場合も、賃貸人の承諾が得

られれば対象となります。 

 

補 助 額： ５人槽 ３３２,０００円（新築２４９,０００円） 

      ７人槽 ４１４,０００円（新築３１０,０００円） 

１０人槽 ５４８,０００円（新築４１２,０００円） 

 

※単独浄化槽から合併浄化槽へ転換する際、既設の単独浄化槽を撤去する

場合は上記金額に１２万円を上限とし上乗せして補助します。 

 

その他：令和８年２月２７日までに浄化槽の補助金実績報告書の提出が必

要です。 

 

 

 

 

        （文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－３４８５） 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大規模災害時の「災害ごみ」の処分について 
 

 台風や豪雨、地震災害等の大規模災害時に発生する「災害ごみ」は、迅

速に処理することで早期の復旧・復興につながります。大規模災害発生時

の「災害ごみ」の出し方について、ご理解とご協力をお願いします。 

  

○災害ごみ仮置場の開設 

  通常のごみ収集体制では大量の災害ごみを処理しきれないため、災害

の種類や規模などに応じて、「災害ごみ仮置場」を開設する場合があり

ます。開設時には防災行政無線、公式ＬＩＮＥ等でお知らせしますので

直接搬入をお願いします。 

 

○「災害ごみ」は道路やごみ集積場所に出さないでください 

  「災害ごみ」が道路上やごみ集積所に積み置かれたりすると、緊急車

両の通行の妨げや、衛生環境の悪化（悪臭・害虫）等の様々な問題が発

生します。また、処理作業が困難になり、復旧が遅れていまします。分

別をしながら敷地内での管理をお願いします。 

   

○適切な分別をお願いします 

  災害ごみは種類ごとに処理するため分別が必要です。分別されていな

い「災害ごみ」は、仮置場で分別作業をする必要が出てくるため、仮置

場からの撤去作業の長期化や火災の危険にもつながります。 

   

○生活ごみ・便乗ごみを持ち込まないでください 

  災害とは直接関係のない「生活ごみ」や「便乗ごみ」は、処理の遅れ

につながるため、持ち込まないようにしてください。 

 

  

 

（文書取扱：生活環境課 ４３－３４８５） 
 

Information４

猫に関する苦情が増えています 
 

猫の放し飼い等により「敷地内で排泄される」「車を傷つける」「ごみ

を荒らす」などの苦情が後を絶ちません。また、マダニが媒介する感染症

のＳＦＴＳに感染した猫との接触により、人に感染する場合があります。 

猫に関するトラブルをなくすため、適切な飼養・管理をお願いします。 

 

【飼い主の方へ】 

・首輪などを付けて、必ず室内で飼育しましょう 

上下運動などの環境があれば、室内で飼育することも可能です。 

  また、交通事故・水路への落下・他の生物とのケンカ・誘拐などで、

衰弱・死亡した猫の連絡も多く寄せられています。そうした危険から守

るためにも、室内での飼育をお願いします。 

・望まない多頭飼育や飼育崩壊は飼い主の責任です 

猫は、年に数回の発情期があり、１回に数匹の子猫を産みます。増え

てしまったあとでは、手術費用が膨らみ、ご自分ではどうすることもで

きないという事態を招きかねません。 

そうなる前に、不妊去勢手術をしましょう。 

※１匹あたり１～２万円と言われています。 

  詳しくは最寄りの動物病院までお問合せください。 

 

【野良猫への餌やり】 

  動物愛護の気持ちは大切ですが、野良猫へのマナーを守らない迷惑な

餌やりは、結果として不幸な猫が増え、近隣住民の方に迷惑をかけてし

まいます。 

最期まで、飼主としての責任が果たせない場合は、野良猫への餌やり

はやめましょう。 

 

 

（文書取扱：生活環境課 ４３－３４８５） 

 

案内 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information５ 案内 

西都市シルバー人材センターからのお知らせ 
 

 宮崎県シルバー人材センター連合会では、人手不足の分野や現役世代を

支える分野での高齢者の就業推進を目的に、シルバー人材センターの会員

拡大と就業を前提とした技能講習、就業体験、説明会を実施しています。

下記の通り講習会を開催しますので、申し込みをお待ちしています。 

 

 対 象 者：６０歳以上の方（令和８年３月３１日時点で満６０歳以上の

方）で受講後シルバー人材センターに入会して頂ける方、も

しくは現在会員で新たな分野での就業を希望している方。 

 受 講 料：無料 

 募集人員：両講習会とも１０名 

申込方法：市シルバー人材センター・市役所・図書館に置いてある所定

の申込用紙により、市シルバー人材センターまたは宮崎県シ

ルバー人材センター連合会までお申し込みください（持参・

郵送・ＦＡＸ可）。 

 

●高齢者活躍人材確保育成事業「刈払機取扱講習」 

 日 時：８月２９日（金） 午前９時～１２時 

 場 所：市シルバー人材センター 

（西都市大字妻１６２１番地 あいそめ館内） 

 締 切 日：８月１８日（月）必着 

●高齢者活躍人材確保育成事業「乗用モア就業体験」 

 日 時：９月５日（金） 午前１０時～１２時 

 場 所：山角橋河川敷広場 

 締 切 日：８月２５日（月）必着 

 

申込・問合せ先：市シルバー人材センター 

電話：４３－０１７１ ＦＡＸ：４３－５８０１ 

 

（文書取扱：健康ほけん課） 
 

下水道排水設備工事責任技術者 

共通試験の実施について 
 

 排水設備の機能を十分活かすため、下水道排水設備工事は責任技術者が

専属する指定工事店で行うことになっています。 

本年度の責任技術者試験が次のとおり実施されますので、お知らせしま

す。 

 

【日 時】１１月１６日（日） 午後２時～４時(受付：午後１時～) 

【会 場】宮崎ＪＡ・ＡＺＭ別館 ３０１研修室・３０２研修室 

【受験料】６，０００円 

 

責任技術者試験の受験については、事前申込が必要ですので、受験を希

望される方は申し込みをお願いします。 

 

【申込書の配布】 

期間：７月１日（火）～ 

場所：西庁舎２階 上下水道課（西都児湯医療センター前） 

【受験申込】 

期間：７月１６日（水）～３１日（木） 

場所：西庁舎２階 上下水道課（西都児湯医療センター前） 

 

※郵便による申込書の請求および提出は受け付けできません。 

※申込書の配布・受験申込の期間は、いずれも土日、祝日を除く 

午前８時３０分から午後５時１５分までです。 

 

【問合せ】上下水道課 下水道工務係（４３－１３２６） 

 

 

                     （文書取扱：上下水道課） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information６ 

水道メーター交換について 
 

上下水道課では、水道メーターの交換を７年に１回行っています。 

今年度の交換対象地区は、以下のとおりです。 

７月中旬から令和８年３月の間でメーター交換を行いますので、ご協力

をよろしくお願いします。 

なお、地区名については検針区名を使用しています。実際の地区名とは

多少異なりますのでご了承ください。 

また、このメーター交換での個人費用負担は、一切必要ありません。 

 

 

交換対象地区名 
妻穂北 酒元、稚児ヶ池、国分、尾筋、田中 

三納 札の元、麓、長谷、平城、岩下、原田 
 

 

※対象地区内であっても水道を長い間使用していない所など、交換を行わ

ない所もあります。 

※交換対象地区以外にもメーターが古い場合、交換する所もあります。 

※交換業者に対して、身分証明書を発行していますので、ご不明な場合は

ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：上下水道課 水道工務係 ４３-１３２６） 
 

案内 

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の 

全国一斉情報伝達訓練の実施について 
 

地震、津波や武力攻撃などの災害時に、国の全国瞬時警報システム（Ｊ

アラート）から送られてくる緊急情報を、防災行政無線でお知らせする情

報伝達訓練を行います。 

 なお、本市以外でも同様の訓練が全国一斉に実施されます。 

 今回の訓練は情報伝達訓練のため、防災行政無線での試験放送のみ行い

避難訓練などは行いません。 

【期  日】 ８月２０日（水） 午前１１時ごろ 

予備日：９月１０日（水） 

【放送内容】（防災行政無線チャイム） 

      「これは、Ｊアラートのテストです」×３回 

      「こちらは、ぼうさい西都市役所です」 

      （防災行政無線チャイム） 

  ※地震など災害発生時には中止になることもあります。 

 

（文書取扱・問合せ：危機管理課 ４３－０３８０） 

除草剤散布についてのお願い 
 

近年、除草剤散布により市道・農道の路肩や農地法面が崩れる事案が発

生しています。 

 根が枯死すると、表土が流出し、雨や車の通行によって崩れやすくなる

ため、除草剤を使用する時は最小限の使用にとどめ、根を枯らさないタイ

プ（グルホシネート系など）の除草剤を用い、使用方法に従い正しく使い

ましょう。 

 ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

              （文書取扱：西都市建設課・農林課） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内 Information７ 

西都市文化振興ビジョン(案)に対する 

意見を募集します 
市では、目指すべき文化振興の基本理念や施策の方向性を明らかにする

ため西都市文化振興ビジョンを策定することとしており、皆さまからのご

意見を広く募集することによって、より良いものにしていきたいと考えて

います。ぜひ、皆さまのご意見をお寄せください。 
 

１ 公表する資料   西都市文化振興ビジョン（案） 

２ 資料の縦覧場所 市ホームページ、市役所及び各支所、図書館 

３ 意見の募集期間  ７月１５日(火)～８月１８日(月)※必着 

４ 意見募集対象者 市内に住所を有する方 

５ 意見提出様式  縦覧場所に設置してある所定の用紙 

（氏名・住所・年齢・御意見を記入してください。） 

                  ※ 市ホームページよりダウンロードもできます。 

６ 提出方法 ①郵送 ②メール ③ＦＡＸ ④直接持参 

７ 提出先  西都市役所 教育委員会 社会教育課 社会教育係 

       住所 〒881－8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

       TEL   32－1180(直通)  FAX 43－2067(代表) 

E-mail syakyo@city.saito.lg.jp 

 

※ ご意見は、個人情報を除き、公表させて頂きます。 

また、ご意見に対して、個別の回答はいたしません。 

氏名・住所・年齢を明かされずに提出していただいた意見は、正式

に受理しない場合があります。                                       

（文書取扱：社会教育課） 

 

都市計画の案（特定用途制限地域） 

に関する公聴会の開催について 
 

 市では、良好な住環境を維持・保全するため、用途地域外（用途白地）

である、Ａコープ周辺、妻南小学校周辺、鳥子周辺において、「特定用途

制限地域」の導入を予定しています。 

つきましては、西都都市計画特定用途制限地域の決定（案）の公聴会 

（※）を開催しますので、意見の発言をご希望の方は、以下の問合せ先ま

でご連絡ください。 

 

（※）公聴会とは、地域住民の意見を計画に反映させるために、意見を直

接聞く場です。公述人の申込みがない場合には、公聴会は中止となります

ので、開催についてはホームページまたは以下の問合せ先までご確認くだ

さい。 

 

【公聴会の対象案件】 西都都市計画特定用途制限地域の決定（案） 

【公述人の募集期間】 ７月２３日（水）～８月６日（水） 

 

【公聴会の開催日時】 ８月８日（金） 午前１０時 

【公聴会の開催場所】 市役所本庁舎 ４階 議会委員会室１、２ 

【公述人申込み方法】 口述申出書を以下の問合せ先に電話・ＦＡＸで請 

求し意見の要旨など必要事項を記入の上、お申し 

込みください。 

 

 

 

（お問合せ） 建設課 都市デザイン係  

TEL：４３－１３２１ FAX：４３－４８６５ 

 

（文書取扱：建設課） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

案内／催し・講座 Information８ 

綾川総合土地改良区職員採用試験のご案内 
 
 
綾川総合土地改良区では、令和８年４月採用の新規職員を募集していま

す。それに伴い下記のとおり採用試験を実施します。 

 

 ○採用予定人数 １名 

 ○職 務 内 容 施設の維持管理及び事務 

 ○受 験 資 格 平成９年４月２日から平成２０年４月１日までに 

生まれた方 

     普通自動車免許を所持している方（ＡＴ限定不可） 

○試 験 日 １０月３１日（金） 

○試 験 会 場 綾川総合土地改良区 

 ○申 込 方 法 綾川総合土地改良区のホームページ 

（http://www.ayagawa-t.jp）を確認されるか 

         綾川総合土地改良区に直接お問合せください。 

 ○申込受付期間 ８月１８日（月）から９月１９日（金）午後５時まで 

 

 

○問合せ先 

綾川総合土地改良区 総務課（電話：０９８５-７５-２４２４） 

   

ホームページは右の二次元コードから → 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：総務課） 
 

第１回「夢たまご公募展・２０２５」開催 
 

まちなかギャラリー夢たまごでは、地域の皆さんに創作の楽しさを身近

に感じていただくことを目的に、「夢たまご公募展・２０２５」を開催し

ます。本展は、どなたでも参加できる公募形式の作品展で、写真部門と絵

画部門の２部門に分かれ、幅広い世代から寄せられた個性豊かな作品を展

示します。 

ご家族やご友人と一緒に作品に込められたメッセージや表現の多様さを

楽しんでみてはいかがでしょうか。ぜひこの機会に、まちなかギャラリー

夢たまごに足をお運びいただき、地域の創作活動に触れてみてください。

皆さまのご来場を心よりお待ちしています。 

 

◆ 写真部門 

展示期間：７月２２日（火）～２７日（日） 

 

◆ 絵画部門 

展示期間：７月２９日（火）～８月３日（日） 

 

◆ ギャラリー賞について 

来場された方には、気に入った作品に投票していただくギャラリー賞の

選考にもご参加いただけます。火曜日から金曜日までの観覧者投票によ

って、土曜日に受賞作品を発表し、最終日には表彰式も行います。 

 

◆ 会場 

場所：まちなかギャラリー夢たまご 小野崎１丁目７６番地 

（ショッピングセンターパオの北隣） 

入場料：無料 

開館時間：午前１０時～午後４時（※日曜日は午後３時３０分まで） 

お問合せ：４２－００２７ 

 

（文書取扱：商工観光課） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information９ 催し・講座 

市文化ホール主催 
「楽しい料理」講座 

 

焼く・炒める・蒸す・揚げるなど基本の調理方法から、魚の捌き方や食

材の切り方、下処理の仕方といった料理の基本を学ぶ料理講座です。 

「美味しい」を作るコツを楽しく学んでお料理しましょう。 

 

【開講日】８月２３日（土）～１２月２０日（土）＊毎月第４土曜日 

午前１０時～午後１時（全５回） 

【場 所】市文化ホール（コミュニティプラザパオ２階） 

【条 件】市内に在住、在勤の方ならどなたでも参加できます。 

【費 用】材料代１，０００～１，５００円/回（各回ごとに実費） 

【持参品】エプロン・三角巾・筆記用具・タッパー（持ち帰り用） 

【定 員】１２名（応募者多数の場合は事務局による抽選となります） 

 

◆申込み◆ 
 〇市文化ホール窓口で直接か、ＦＡＸでお申し込みください。 

 〇ＦＡＸの場合、必要事項をご記入の上ご応募ください。 

 ※必要事項…①講座名「楽しい料理」とご記入ください。 

       ②氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）、③住所、④電話番号・FAX番号、⑤年齢 

       ⑥区分（性別） 

       ⑦講座をどこで知ったかをご記入ください。 

 〇受付期間 ７月１６日（水）～８月１４日（木） 

〇受付時間 午前９時３０分～午後４時まで（火曜日は休館）  

 〇中止もしくは延期となった場合は、個別にご連絡いたします。 

 〇問合せ先 市文化ホール 

ＴＥＬ：３２-６３００  ＦＡＸ：３２-６３３３ 

※今年度から「働く婦人の家」は廃止となり、文化ホールの講習室として

運営しています。 

（文書取扱：商工観光課） 
 

市文化ホール主催 
「フラワー１dayレッスン①」講座 

～夏のお花のスワッグ～ 
 

夏のお花を使ったスワッグ（壁掛け花束）を制作するフラワーアレンジ

講座です。生花からドライフラワーになる過程も楽しめる、華やかで可愛

いスワッグを楽しく作ってみませんか。 

 

【開講日】８月２５日（月）午後１時～３時 

【場 所】市文化ホール（コミュニティプラザパオ２階） 

【条 件】市内に在住、在勤の方ならどなたでも参加できます。 

【費 用】材料費 ２，０００円 

【持参品】花ばさみ（お持ちの方） 

【定 員】８名（応募者多数の場合は事務局による抽選となります） 

 

◆申込み◆ 
 〇市文化ホール窓口で直接か、ＦＡＸでお申し込みください。 

 〇ＦＡＸの場合、必要事項をご記入の上ご応募ください。 

 ※必要事項…①講座名「フラワー１dayレッスン①」とご記入ください。 

       ②氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）、③住所、④電話番号・FAX番号、⑤年齢 

       ⑥区分（性別） 

       ⑦講座をどこで知ったかをご記入ください。 

 〇受付期間 ７月１６日（水）～８月１４日（木） 

〇受付時間 午前９時３０分～午後４時まで（火曜日は休館）  

 〇中止もしくは延期となった場合は、個別にご連絡いたします。 

 〇問合せ先 市文化ホール 

ＴＥＬ：３２-６３００  ＦＡＸ：３２-６３３３ 

※今年度から「働く婦人の家」は廃止となり、文化ホールの講習室として

運営しています。 

（文書取扱：商工観光課） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

太極拳初心者教室のお知らせ 
 

 健康・リラックス・仲間づくりに！ 誰でも始められる太極拳初心者教

室を開催いたします。ご興味のある方は是非ご参加お待ちしています！ 

 

１ 主  催：西都市太極拳協会  

２ 後  援：西都市スポーツ協会 

３ 日  時：１回目 ８月１９日（火） 

２回目 ８月２０日（水） 

４ 内  容：１回目 健康気功・養生功で身体をほぐし、太極拳にチャ

レンジ。ゆったりとした全身運動です。 

       ２回目 入門太極拳、気功太極拳 

５ 会  場：市公民館２階会議室  

※市役所隣（旧コミュニティセンター） 

６ 参加対象：初心者（傷害保険に各自加入のこと。）  

       ※応急手当は主催者側で行いますが、その後は各自の保険

で対応をお願いします。 

７ 参加費用：無料  

８ 申 込 先：丹羽（０９０－３６６１－７４１４） 

       ※申込期間８月７日～１５日 

       ※午後１時から５時の時間にお申し込みください。  

９ 持 参 物：運動のできる服装・シューズ・飲み物 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：スポーツ振興課） 
 

Information10 

西都おもちゃライブラリー夏休み工作教室 
くるくる回るミニ観覧車（木製）をつくる  

 
西都おもちゃライブラリーでは、小学生を対象に夏休み工作教室を開催

します。今回の工作教室では、くるくる回るミニ観覧車（木製）をつくり

ます。夏休みの思い出に、自分だけのおもちゃを一緒に作りませんか？ 

 

【日 時】 ８月２３日（土） 午前１０時から１２時まで 

 

【会 場】 西都市生きがい交流広場２階（妻町１丁目７３） 

 

【対 象】 小学生１０人 

      （小学３年生以下は保護者同伴） 

 

【参加費】 ３００円（材料代） 

 

○申込み・問合せ先 

社会福祉法人西都市社会福祉協議会  

地域福祉課 地域支援係 西都市ボランティアセンター 

（電話：４３－３１６０） 

 

＜主催＞ あじさい会（西都おもちゃライブラリー運営団体） 

西都市社会福祉協議会 

 

 
 

（文書取扱：福祉課） 

 

催し・講座 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information11 

令和８年西都市２０歳を祝う会（旧成人式） 
 

【内  容】 令和８年１月５日（月） 

       受付 午前１０時～  式典 午前１１時～ 

 

【会  場】 市民会館 

 

【対 象 者】 平成１７年４月２日～平成１８年４月１日生の方 

 

【申込方法】 市内に住民票がある方は、申込みの必要はありません。 

        

※市内に住民票がない方は申込みが必要です。 

        ①氏名（ふりがな）  

②生年月日 

        ③出身地区（中学校区） 

        ④案内状送付先住所（実家など） 

        ⑤送付先世帯主名  

⑥電話番号 

 

を以下の申込先まで直接または電話・ＦＡＸ・メール 

にてお申込みください。 

 

【申 込 先】 教育委員会 社会教育課 社会教育係 

       電話：３２－１１８０ / FAX：４３－２０６７ 

       E-mail：syakyo@city.saito.lg.jp 

 

【そ の 他】 市内に住民票のある方と、市内に住民票がない方で申込み

をされた方へは、１１月頃に案内状を発送します。 

 

 

（文書取扱：社会教育課） 

催し・講座 

令和８年西都市２０歳を祝う会（旧成人式） 

実行委員会メンバーを募集します 
 

 教育委員会では、令和８年１月５日（月）に開催を予定している「２０

歳を祝う会」の企画・運営を行う実行委員を募集しています。 

 一生に一度の節目の式典を、自分たちの手でオリジナリティあふれるも

のに仕上げてみませんか？ 

 

【内  容】 新しく２０歳を迎えた方の代表として、２０歳の 

アイデア・気持ち・声を行政に届けます。 

実行委員会を組織し、月１～２回程度の会議を通して、 

式典の企画から準備、当日の運営までを手掛けます。 

 

【対 象 者】 平成１７年４月２日～平成１８年４月１日生の方 

 

【申込期間】 ７月１６日（水）～８月３０日（土） 

 

【申込方法】 以下の申込先に①氏名、②住所、③電話番号、④生年月日

を直接または電話・FAX・メールにてお申込みください。 

 

【申 込 先】 教育委員会 社会教育課 社会教育係 

         電話：３２－１１８０ / FAX：４３－２０６７ 

         E-mail：syakyo@city.saito.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱：社会教育課） 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

テゲバジャーロ宮崎ホーム戦のご案内 
 

本市がホームタウンであるＪリーグチーム、テゲバジャーロ宮崎の直近
のホームゲームの案内です。今季も、中学生以下は観戦無料です。 

ぜひスタジアムまで足をお運びください！ 
 

 ■試合日程 
 節 試合日 開始時間 対戦相手 
 
第21節 ７月２１日(月祝) 午後７時 ギラヴァンツ北九州 

 
第24節 ８月２３日(土) 午後７時 アスルクラロ沼津 

 
■試合会場  
第21節 vs北九州 KUROKIRIスタジアム（都城市山之口町花木2381-4） 

第24節 vs沼津  いちご宮崎新富サッカー場（新富町三納代1586） 

 
■チケット購入方法 

 販売場所 受付期間 取扱チケット 

Ｊリーグチケット 

↓ 

 

  

 Ｊリーグチケット 
（二次元コードより） 

２４時間 指定席 

自由席 

駐車券 
 オフィシャル 

ショップ 
（宮交シティ３階） 

午前１０時 
～午後８時 

 試合会場 
当日券売り場 

試合開始 
４時間前 

自由席のみ 

 
 
 
 

（文書取扱：スポーツ振興課） 
 

Information12 催し・講座 

オレンジカフェ 
 

 オレンジカフェは、認知症の方とその家族、地域の方や専門職など誰も

が「認知症」というキーワードのもとに集まれる集いの場です。 

８月は、９月の認知症月間に開催する認知症パネル展示の準備を行いま

す。パネルの装飾物の作成などを予定しています。 

もの忘れで悩んでいる方、認知症と診断されて不安を感じている方やご

家族、認知症に関心のある方など、たくさんの参加をお待ちしています。 

 

【開 催 日】８月２８日（木）午後１時３０分～３時 

 

【場  所】生きがい交流広場（妻町１丁目７３番地） 

 

【対 象 者】市内在住で認知症の方やその家族、認知症に関心のある方 

 

【内   容】パネル展示の準備など  

 

【参 加 費】無料 

  

【申 込 先】 

北地区地域包括支援センター（担当：小牧真由美）３２－９５９５ 

南地区地域包括支援センター（担当：小牧朋子） ４１－０５１１ 

 

※参加希望の方は、電話にてお申込みください。 

※オレンジカフェについての情報は市ホームページを 
ご覧ください。 

 

 

          

（文書取扱：健康ほけん課 高齢者支援係） 
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さいと学アワードの開催について 
 

市内各小・中学校では、地域の魅力や課題を見つめ直し、地域に貢献す

るプロジェクトを展開したり、地域の方々と協力したりしながら探究的な

学びを進めています。 

下記日時で開催するさいと学アワードでは、市内の中学３年生が一堂に

会し、各学校の予選を通過した代表１０グループが探究してきた学びの成

果を発表します。 

市民の皆さま、保護者の皆さまの多数のご来場をお待ちしています。 

 

日時  ７月３１日（木）午後０時１０分～４時１０分 

場所  市民会館 大ホール 

※ 入場無料、事前の申し込みも必要ありません。 

 

時間(午後) 内   容 

0:10～0:30 ■ 開会行事 

0:35～3:15 ■ ステージ発表 

各学校の予選を勝ち抜いた代表による発表 

 

 

 

 

 

 

 

3:15～3:25 ■ 休息 

3:25～3:50 ■ ファイナリストと市民との対話 

 ※ 市民の皆さまもぜひ対話にご参加ください。 

3:50～4:10 ■ 閉会行事 

（文書取扱：教育政策課） 
 

催し・講座／募集 

会計年度任用職員の募集について 

（健康ほけん課 国民健康保険業務） 

業務内容 
国民健康保険に係る事務 

（データ入力、文書作成業務、窓口対応業務など） 

募集人員 １名 

任用期間 ９月１日（月）から令和８年３月３１日（火）まで 

勤務時間等 

午前８時３０分～午後５時１５分 

（休憩時間 正午～午後１時） 

休日：土・日・祝日および年末年始の指定日 

報酬額等 
月額１８８，０００円以上 

（職務経験による加算あり。ただし上限があります） 

応募資格 パソコンでの事務処理が可能な方 

福利厚生 

社会保険（健康保険、厚生年金保険）、労働保険（労災保

険、雇用保険）、有給休暇制度、通勤手当（２㎞以上）、

期末勤勉手当 

募集締切 ８月５日（火）まで ※必着 

応募方法 
市販の履歴書に顔写真を添付し必要事項を記載の上、 

健康ほけん課まで郵送または持参してください。 

選考方法 
面接により選考します。 

※面接の日程は、後日連絡します。 

問合せ先 
〒881-8501 西都市聖陵町２丁目１番地 

      健康ほけん課 国保係 ４３－０３７８ 

 

（文書取扱：健康ほけん課） 
 

妻中代表   ５グループ 
 穂北中代表  １グループ 
 都於郡中代表 １グループ 
 三納中代表  １グループ 
 三財中代表  １グループ 
 銀鏡中代表  １グループ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東児湯高等職業訓練校 訓練生募集について 
当校では、再就職や転職等を目指す求職者の方向けの訓練生を募集し

ています。   

オフィスで活用するパソコン科 コース番号：5-07-45-001-03-0049 

日 時 

９月１７日～令和８年１月１６日（４ヶ月間） 

午前９時１０分～午後３時５０分 

月～金曜日（年末年始・祝日を除く）  

内 容 
Word、Excel、PowerPoint、簿記、電子会計(弥生)、 

職業能力開発講習、職場見学、職業人講話、就職支援 

受講料 無料 (教材費８，７００円、資格受験費用(任意受験)) 

取得可能 

な資格 

・コンピュータサービス技能評価試験 ３級、２級 

（ワープロ部門、表計算部門） ・日商簿記 ３級 

・電子会計実務検定 ３級 

・コミュニケーション検定 上級 ※すべて当校で受験可能 

定 員 １０名 募集締切 ８月２６日（火） 

備 考 
一定の要件を満たす場合、求職者支援制度の生活支援の給付 

金（月10万円）を受けながら訓練を受講することができます。

申込方法 最寄りのハローワークに相談し、受講申込書を訓練校へ提出 

訓練場所 東児湯高等職業訓練校 児湯郡高鍋町大字北高鍋4613-3 

【体験会】７月２５日(金)・８月７日(木) 午前１０時～１２時 

※体験会ご希望の方は訓練校 TEL:22-2135までお申し込みください。 

【選考日時】９月１日(月) 午前１０時～午後１時 筆記試験・面接 
 

訓練についてのお問合せ先： 

ハローワーク高鍋     23-0848 

ハローワーク宮崎 0985-23-2245  

                   （文書取扱：商工観光課） 

 

Information14 募集 

(株)有村産業が作業員を募集中 
 

 西都市の誘致企業である「(株)有村産業」が、パート作業員の募集を行

います。同社は、南九州の主要産業である畜産業関係の機械・資材を中心

に製造・加工・販売を行う包装資材総合メーカーです。 

 

事業所名 株式会社 有村産業 

就業場所 ① 本社／西都市南方３６２－２ 

② 印刷工場／西都市鹿野田９２５４－２ 

職  種 ①ポリ袋製袋包装作業員 
②ポリエチレンフィルム箱詰め及び付帯業務作業員 

雇用形態 パート職員 

基 本 給 時間給 ９７０円～ ※年齢、経験による 

待 遇 社保完備、退職金制度（３年以上）、賞与年２回（業績によ

る）、通勤手当（社内規定による） 

就業時間 午前８時～午後５時 

休 日 土曜日、日曜日、祝日、盆休、年末年始 

資 格 等 ①普通自動車運転免許 

②フォークリフト免許あればなお可 

応 募 先 ○ハローワーク掲載の求人票による応募 

ハローワーク高鍋（℡：23—0848） 

○ＴＥＬからの応募 

℡：32—5222［担当：総務 有村］ 

そ の 他 上記職種以外にもお仕事があります。 

いつでも見学可能です。お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

（文書取扱：商工観光課） 

 

詳細はこちら➡ 
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介護に関する入門的研修受講生募集 
 

「介護」に関心がある方で、現在介護の仕事をしていない方を対象に、介

護に関する基本的な知識や技術を学べる研修を行います。 

 受講修了者には「入門的研修」修了証が授与されます。 

 修了後に就労を希望する方には、介護施設・事業所等とのマッチングを

支援します。 

 

○受講日時  

 １日目 ８月２５日（月） 午前９時４０分～午後４時３５分 

 ２日目 ８月２６日（火） 午前９時４０分～午後４時３０分 

 ３日目 ８月２７日（水） 午前９時５０分～午後３時４０分 

 ４日目 ９月１日 （月） 午前９時４０分～午後３時４０分 

○受講場所 

 高鍋商工会館（児湯郡高鍋町大字上江８３３５番地２） 

※上記以外に県内６会場およびオンラインによる受講もできます。詳し

くはお問い合わせください。 

○受講料 無料（テキスト及び副教材も支給します） 

○定員 ２０人 

○申込方法 電話かインターネットでお申し込みください。 

 

 

 

 

○問合せ・申込先 

公益財団法人 介護労働安定センター 宮崎支部 

電話：０９８５－３１－０２６１ 

 

 

 （文書取扱：健康ほけん課） 

 
 

募集 

「三財へそ祭り」に出演していただける方を

募集しています 
  

三財へそ祭りのステージで得意な歌や踊りなどを発表していただける出

演者を募集します。 

 演目はどのようなものでもかまいません。出演を希望される方は三財地

域づくり協議会までご連絡ください。 

 

【祭り日時】１０月２６日（日） 午前９時３０分～午後３時 

 

【祭り会場】三財小中学校グラウンド 

 

【演目時間】約１５分～２０分程度 

 

【演  目】歌、踊り、演奏など 

 

【募集組数】６組（個人、団体を問いません） 

 

【募集開始】７月２９日(火)午前９時３０分から 

      ※出演者の決定については先着順とさせていただきます。 

 

【問合せ先】三財地域づくり協議会事務局 

     電話:４４－５８３１  ＦＡＸ:４４－５８３１ 

 

※事務局が留守の場合は、市役所三財支所（電話:４４－５１１１） 

に伝言をお願いします。 

 

 

 

（文書取扱：市民課） 

インターネットからの 
受講申し込みはこちら⇒ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

西都硬式野球クラブの加入者募集 
 

西都市運動部活動地域連携実践事業として、部活動が終了した中学３年 

生を対象とし、中学校を卒業するまでの期間、硬式野球の基本技術の習得 

と体力づくりの場として「西都硬式野球クラブ」の活動を実施します。 

つきましては、次のとおりクラブ加入者を募集しますので、該当する方 

はぜひご参加ください。 

 

【名 称】西都硬式野球クラブ 

 

【指 導 者】日本スポーツ協会公認スポーツ指導者軟式指導員 

 

【活 動 場 所】川仲島球場ほか市内球場、西都原運動公園屋内練習場 

 

【活 動 日】土曜日、日曜日、祝日、平日練習あり 

 

【活動開始日】７月中旬予定  

活動日程は申込者へ連絡します 

 

【加 入 資 格】中学３年生で運動部活動が終了した生徒 

 

【年 会 費】年会費７，０００円（スポーツ保険込み） 

       ※初回練習日に納入をお願いします 

       ※入会金・月会費は不要です 

 

【加入申込先】西都市大字妻１６１４－６（中山：４２－３８４６） 

 

【そ の 他】スポーツ安全保険加入後からの活動参加となりますので 

       ご理解をお願いします。 

 

（文書取扱：スポーツ振興課） 

Information16 

サマーナイト テニススクール参加者募集 
 

 硬式テニスの未経験者・初級・中級者の方を対象としたテニススクール

を下記のとおり開催いたします。興味のある方、何か運動をしたいと思っ

ている方はこの機会にぜひご参加ください。 

 

【主 催】 西都市テニス協会 

 

【後 援】 宮崎県テニス協会（講師１名派遣） 

 

【期 日】 ７月３０日(水)･８月６日（水）･２０日（水）･２７日（水） 

４回コース（※予備日９月３日(水) ･９月１０日(水)） 

 

【時 間】 午後７時～９時 

 

【場 所】 西都原運動公園テニスコート 

 

【定 員】 ２０名程度（定員になり次第、申込受付を終了します） 

 

【参加費】 一般             ２，０００円  

学生（小学校５年生～高校生） １，０００円 

親子参加（大人１人と子ども［小学校５～６年生］） 

                     ２，５００円 

※いずれも保険料込み 

※ラケットの無い方は申込みの際、お伝えください。 

※参加者少数の場合は、中止する場合があります。 

 

【申込み･問合せ】 

美容室 Ｊ－ＷＡＶＥ 加藤まで 電話４３－０６４１ 

受付時間 午前８：３０～午後５：３０(毎週月曜・第３日曜日を除く) 

（文書取扱：スポーツ振興課） 

募集 
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令和８年度コミュニティ助成事業の募集 

 

（一財）自治総合センターでは宝くじの社会貢献広報事業として、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図ることができる各事業にさまざまな助成を

行っています。申請を希望される団体は以下の事項をご確認の上、各問合せ先まで事前にご相談ください。 

 

１．事業概要（主なもの） 

 助成事業 事業実施主体 助成内容 助成額 

１ 
一般コミュニティ助成

事業 
市が認めるコミュニティ組織 

※自治公民館など地域に密着

して活動する団体（認可地

縁団体） 

コミュニティ活動に直接必要な設備整備などに要する経費。ただし、

建築物、消耗品は対象外。（例）集会施設備品整備、祭用品整備など 

100万円以上、 

250万円まで 

２ 
コミュニティセンター

助成事業 

集会施設の建設・大規模修繕、施設に必要な備品整備に関する事業。

（例）建築工事、電気・機械設備工事など 

対象事業費の 

5分の3以内、 

上限1,500万円 

３ 青少年健全育成助成金 市が認めるコミュニティ組織 

青少年の健全育成に資することを目的として行うイベントに要する経

費。主として親子で参加するソフト事業。（例）小中学生が参加するイ

ベントなどのソフト事業（体験教室や野外活動など） 

30万円から 

100万円まで 

４ 地域づくり助成事業 
市町村、広域連合、一部事務

組合、実行委員会等 

地域の活性化に資するため、地域資源の活用や広域的な連携を目的と

して実施する特色あるソフト事業に要する経費。 
200万円まで 

 

２．留意事項 

・事業実施主体は、申請時点で設立されており、規約を有し、令和７年度の事業計画書と予算書が提出できる団体となります。 

・採択は（一財）自治総合センターで決定されることになりますが、予算に限りがあるため、申請された事業が必ず採択されるものではありません。 

・宝くじの受託事業収入を財源として助成されるため、整備する施設や設備などに宝くじの広報表示を行う必要があります。 

・上記事業は一部抜粋したものです。詳細や申請書様式等は、市ホームページからダウンロードしていただくか、以下の問合せ先で取得してください。 

 

３.申請・問合せ先 

 ・地域づくり協議会の場合 市民課  （電話：３２－１００５） 

 ・自治公民館の場合    社会教育課（電話：４３－３４７９） 

※自治公民館の申請相談受付は、８月１５日（金）までですので、ご注意ください。 

 ・その他の団体の場合   総合政策課（電話：３５－３８６６）                          （文書取扱：総合政策課） 
 

募集 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「夏休みチャレンジ教室２０２５」参加者募集 
  

市内在学の小学生を対象に「夏休みチャレンジ教室２０２５」を以下のとおり開催します。 

先生達と夏休みの宿題を制作したり、新しい体験に挑戦してみませんか？ 
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★親子で対戦！カードゲーム教室（定員：親子６組） 

  日 時：８月２日（土） 午前１０時～１２時 

  準備物：なし（貸出用のポケモンカードデッキを使用します） 

 

 

★作って楽しい♪ストローアート教室（定員：各５人） 

  日 時：８月５日（火）  

①午前１０時～１１時 ②午前１１時～１２時 

  準備物：材料費１００円 

  ※２年生以下は保護者同伴でご参加ください。 

 

 

★恒例！書道教室（定員：２０人） 

  日 時：８月６日（水）・７日（木） 午前１０時～１２時 

  準備物：書道道具一式、雑巾、新聞紙 

  ※１日目が練習、２日目が清書となります。 

  ※２年生以下は保護者同伴でご参加ください。 

 

 

★夏休み子ども絵画教室（定員：３０人） 

  日 時：８月１８日（月）・１９日（火） 午前１０時～１２時 

  準備物：絵の具セット一式、筆記用具、雑巾、新聞紙、画板 

  ※１日目は下書き、２日目は仕上げを行います。 

  ※画板のみ貸し出しがあります。 

 

 

★挑戦！編み物教室（かぎ針編み）（定員：１０人） 

  日 時：８月２１日（木） 午前１０時～１２時 

  準備物：材料費３００円、はさみ 

※３年生以下は保護者同伴でご参加ください。 

 

★親子でハーバリウム教室（定員：親子１５組） 

  日 時：８月２２日（金） 午前１０時～１２時 

  準備物：材料費１,０００円前後（選ぶ容器によって変わります） 

 

 

【会  場】西都市公民館（市役所北側 旧コミュニティセンター） 

【対 象 者】市内在学の小学生とその保護者 

【申込期間】７月１日（火）～３１日（木）（土・日・祝日を除く） 

      ※応募多数の場合は、抽選になります。 

【申込方法】社会教育課に電話、ＦＡＸ、メールでお申し込みください。

また、下方二次元コードからもお申し込み可能です。 

      受付時間は、平日の午前８時３０分～午後５時１５分です 

      電話 ：３２－１１８０（直通）  

      ＦＡＸ：４３－２０６７ 

            メール：syakyo@city.saito.lg.jp 

     
 （文書取扱：社会教育課） 

←【参加申込用二次元コード】 

※申込にはログインまたは新規登録 
が必要です 
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司法書士による消費生活無料相談を 

ご利用ください 
市では、司法書士による無料の消費生活相談を行っています。 

借金問題、訪問販売や架空請求による被害などでお困りの方はぜひ、 

ご利用ください。 

 

 ○日  時：８月５日（火）午後１時～４時 

       次回は、９月２日（火）午後１時～４時 

       ※相談時間はお一人約３０分間です。 

 ○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 

 ○申 込 先：生活環境課 市民生活係（電話：４３－１５８９） 

 ※予約が必要となりますので、必ず事前にお電話ください。 

 

（文書取扱：生活環境課） 
 

相談 

ひとり親家庭就業相談（巡回相談）について 
  

児童扶養手当受給中のひとり親の方を対象にハローワーク高鍋の就業支

援員の方にお越しいただき、就業相談を行います。 

 

◎開催日時・場所 

開催日 相談受付時間 開催場所 

８月６日（水） 午後１時～３時 
市役所１階 

こども家庭課相談室 

 

◎相談内容 

・就業に関すること（無職の方、転職希望の方、仕事での悩みごとなど） 

・新たなスキルの取得について 

 

◎相談は１人３０分程度を予定しています。相談時間確保のためご希望の

時間など事前の予約をお願いします。８月５日（火）までにご連絡くだ

さい。 

※都合により調整が必要な場合があります。 

 

◎予約先 

ハローワーク高鍋（高鍋公共職業安定所） 

開庁時間：８時３０分～１７時１５分（※土・日・祝日を除く） 

担  当：泥谷（ひじや） 

Ｔ Ｅ Ｌ：２３－０８４８ 

 

 

 

 

（文書取扱：こども家庭課 子育て支援係） 
 

行政相談所のご案内 
 

 行政相談所では、総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国・県・市

町村、独立行政法人、特殊法人（ＪＲ、日本郵便株式会社）など行政全般

への皆さまからの苦情や意見・要望について、公正・中立な立場から解決

や実現に向けたお手伝いをしています。相談は無料で、秘密は厳守します

ので、気軽にご相談ください。 

 

 ○日  時：８月１４日（木）午前１０時～１２時 

       次回は、９月１１日（木）午前１０時～１２時 

 

○場  所：本庁舎２階 ２０１会議室 

 

 

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－１５８９） 
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市公式ＳＮＳの登録をお願いします 
 

本市では以下のとおり公式ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーク・サービ

ス）アカウントを活用して、イベントや防災情報など市民の皆さまにさま

ざまな情報を発信しています。 
ご登録いただければ、スマートフォンなどでいつでもどこでも手軽に情

報を得ることができますので、ぜひご登録をお願いします！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

（文書取扱・問合せ：総務課 秘書広報係 ３５－３００１） 

その他 

 西都市地域子育て支援センターつばさ館 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   （文書取扱：こども家庭課） 

◆支援センターつばさ館概要 

【住  所】西都市白馬町３番地（認定こども園こどもの家敷地内） 

       ※駐車場は、こどもの家の横にあります。 

【連 絡 先】TEL：４３－１０４９ FAX：４３－１０７９ 

【利用時間】月～金 午前９時～１２時・午後１時～３時 

【利用時間】土 曜 午前９時～１２時  ※育児相談のみ 

【子育て相談】電話・来園・訪問でのご相談をお受けします（随時） 

【一時保育】料金・時間は１時間単位（１時間350円、２時間700円、 

３時間1,050円、４時間1,200円）です。 

詳しくはお電話ください。 

【育児情報誌】 毎月１回 活動内容の情報発信（つばさ館便り） 
 

 ＜主な行事予定＞ 

◎月の製作   
◎助産師さんに聞いてみよう 
（身体測定＆手形足形をとる成長記録会も実施します） 
◎誕生会  
◎リトミック♪    
◎給食試食会 
◎英語であそぼう  
◎ママのための製作教室（旧つばさ館カフェ） 
◎アタッチメントベビーマッサージ 
◎ベビーフォト  
※給食試食会と親子クッキングは幼児食を 
食べれるようになってから参加できます。 
行事への参加を希望される場合は、上記二次元コードから予約サイ

トにアクセスいただき、ご予約をお願いいたします。 

（ただし、８月分の予約開始は８月５日（火）午後３時からになり

ますので、ご注意ください）。  

市公式 

インスタグラム 

 
市公式ＬＩＮＥ 

市公式 X 

(旧 Twitter) 
市公式 

Facebook 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

図書館だより８月号【８月の休館日４・１２・１８・２５日】 
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◎魔法のてぬき献立１００ （てぬキッチン） 
◎文化財に泊まる。 （偏愛 はな子） 
◎やなせたかし メルヘンの魔術師９０年の軌跡 （中村 圭子） 
◎失敗しないおとなの言葉の使い分け辞典 （Ｇａｋｋｅｎ） 
◎舌が上がると顔は１０歳若返る （内山 友吾） 
◎図解眠れなくなるほど面白い認知バイアス （高橋 昌一郎） 
◎農家が教えるニワトリの飼い方 （農文協） 
◎じゃないほうの肩こり （歌島 大輔） 
◎カミキィのおりがみあそび （カミキィ） 
◎タコ・イカが見ている世界 （吉田 真明・滋野 修一） 

【一般図書新刊のご案内】 

【児童図書新刊のご案内】 ☆は絵本です 

☆ごあいさつのおやくそくだもの （きだに やすのり） 
☆にゅーっでたよでたよ （長 新太） 
☆ねこのようしょくやさん （ＫＯＲＩＲＩ） 
☆大ピンチずかん ３ （鈴木 のりたけ） 
☆パンダのおさじとせっけんパンダ （柴田 ケイコ） 
◎どっちが強い！？ Ｗ 猛毒サソリ軍団 （タダタダ） 
◎ゆるゆる生きた化石図鑑 （ｉｒｏｒｉｃｏ） 
◎みっちりつぶつぶとうもろこし （いわさ ゆうこ） 
◎ようかいむらの妖怪大図鑑 （たかい よしかず） 
◎いちばん！ がわかるはじめてのくらべるずかん （沢井 佳子） 

（文書取扱・問合せ：社会教育課 図書館係 ４３－０５８４） 

●移動図書館車巡回日のお知らせ 

 ・ＪＡ都於郡支所…８月６日（水） 
・ＪＡ三財支所…８月１５日（金）  ※時間は、いずれも 
・ＪＡ三納支所……９月９日（火）   午前９時～１０時です。 
・ＪＡ穂北支所…９月２５日（木） 

 
●妻地区館解体工事に伴う駐車場の利用について 

 妻地区館解体工事のため、駐車できるスペースが少なくなります。駐車で

きない場合は、市役所駐車場をご利用ください。 
 
●夏休み特別企画スタンプラリーを開催します！ 

 期 間：７月１９日（土）～８月２４日（日） 
 内 容：本の貸出１冊につき、カードにスタンプを１個押します。 

① ０歳児～中学生 
小学生まではスタンプを３０個、中学生は２０個集めて抽選箱に入れ

てください。抽選で１０名の方に図書カードをプレゼントします。 
抽選結果は後日、ご本人にお知らせします。 
②高校生はスタンプ１０個、大人の方は２０個で景品と交換します。 
※景品がなくなり次第、終了します。 

 
●夏休みに図書館司書の仕事を体験してみませんか？ 

 期 間：７月２３日（水）～８月２２日（金） ※半日の体験です。 
 対 象：市内の小学３～６年生 ※要予約（午前・午後を選択） 
 持 参：筆記用具、水筒 
 内 容：カウンターでの本の貸出・返却・本棚の整理など 
 
●２０２５全国課題図書、西日本読書感想画指定図書の展示 

２０２５全国課題図書と西日本読書感想画の指定図書を展示しています。

夏休みの宿題などにご活用ください。 
 

 



 

８月の西都市イベントカレンダー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文書取扱・問合せ：総務課 秘書広報係 ３５－３００１） 

 

日 曜 イベント内容 

18 月  

19 火 
無料法律相談 会場：社会福祉協議会 ※要予約 TEL:43-3160 

人権・なやみごと相談所 TEL：43-1204（市民課） 

20 水  

21 木 出張年金相談 会場：市民課年金係 ※要予約 TEL：23-5111 

22 金  

23 土 
テゲバジャーロ宮崎 Ｊ３リーグ戦（vs アスルクラロ沼津） 

会場：いちご宮崎新富サッカー場 

24 日 《休日医》富田医院 TEL：43-0178 

25 月  

26 火  

27 水  

28 木 

国保特定健診・後期高齢者特定健診・国保若年者健診 会場：保健センター 

※要予約 TEL:国保 43-0378 後期高齢 32-1002 

オレンジカフェ →12ページ 

29 金  

30 土 
第２６回オカリナ＆太鼓コンサート（開場：１４時 開演：１５時） 

会場：市民会館 

31 日 《休日医》佐藤クリニック TEL：43-5309 

 

日 曜 イベント内容 

１ 金  

２ 土  

３ 日 《休日医》鶴田病院 TEL：42-3711 

４ 月  

５ 火 司法書士による消費生活無料相談 →19ページ 

６ 水  

７ 木  

８ 金  

９ 土 穂北まつり 会場：穂北小グラウンド TEL：43—1113 

10 日 《休日医》児玉内科クリニック TEL：43-1777 

11 月 《休日医》宇和田胃腸内科 TEL：42-0111 

12 火  

13 水  

14 木 行政相談 →19ページ 

15 金  

16 土  

17 日 

《休日医》すぎお医院 TEL：41-1177 

医学体験学習「なるほど！なっとく！人体の科学」 

会場：市役所多目的スペース 

 


