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あなたの 「はじめる」 を応援するまち 西都あなたの 「はじめる」 を応援するまち 西都

集特

表紙写真

P02　12 月 25 日は宮崎県知事選挙の投票日です
P04　市の財政状況をお知らせします
P06　英検対策特別講座
P07　西都市のスポーツ少年団 小・中学生の団員募集
P08　秋の西都イベントリポート

新型コロナの影響で、３年ぶりの開催となっ
た三財へそ祭りの様子（記事は８ページ）。
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12月25日（日）は

03 December 2022 広報さいと 02December 2022 広報さいと

宮崎県知事選挙 の
投票日です

12月9日（金）～12月24日（土）
午前８時30分～午後８時
西都市役所１階 多目的スペース

※投票日前日と前々日は混雑が予想されますので、お早めにお
　越しください。
※入場券裏面の「期日前投票宣誓書」を、あらかじめ記入して
　持って来ていただくと、期日前投票所の窓口での記載が不要
　になります。

　入場券は、選挙人１人に１枚ずつ届きます。そのため、同じ世帯でも配達日が異なる場合があります。
入場券がお手元にない場合でも、投票権があれば投票できます。各投票所の職員にお尋ねください。
　候補者の氏名や経歴、政見、写真などを掲載した「選挙公報」を新聞折り込みにより配布します。
市役所1階の総合案内窓口や、各支所にも備え付けますのでご自由にお持ち帰りください。また、郵送
にも対応いたしますので、必要な方は選挙管理委員会（☎43-3418）までご連絡ください。
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三納地区体育館

九流水公民館

平野集落研修センター

学習等供用施設 宮の下館

都於郡地区館

都於郡地区体育館

都於郡地区南体育館

旧山田分校体育館

三財地区体育館

学習等供用施設 戸敷・井尻館

三財中学校体育館

岩井谷集落研修センター

上三財地区健康増進施設

市役所東米良支所

中尾公民館

銀鏡地区集会所

西都市公民館

学習等供用施設 調殿館

学習等供用施設 大口川館

妻南小学校体育館

学習等供用施設 四日市館

学習等供用施設 現王島館

学習等供用施設 清水館

上山路自治公民館

妻北小学校体育館

学習等供用施設 三宅館

学習等供用施設 石貫館

市役所穂北支所

杉安町公民館

学習等供用施設 串木館

竹尾集落研修センター

茶臼原地区体育館

学習等供用施設 笠原館

午前 7 時

～

午後 6 時

午前 7 時

～

午後 6 時

午前 7 時

～

午後 4 時

投　票　所 投票時間 投票区 投　票　所 投票時間

投票所では新型コロナウイルス感染症の感染防止対策を実施します。
来場者の皆さまも、マスク着用など感染防止対策にご協力ください。

あなたの１票が、明るい明日をつくります
■ 問い合わせ　西都市選挙管理委員会  ☎43-3418

あなたの１票が、明るい明日をつくります
■ 問い合わせ　西都市選挙管理委員会  ☎43-3418

投票日当日に仕事や冠婚葬祭、その他の用事で投票に行けない人（予定も含む）は、「期日前投票」をご利用ください。

投票日当日、投票に行くことができない方は
期日前投票を！

他の市町村に滞在中の方や、入院中などの方は
不在者投票を！

投票日当日、投票に行くことができない方は
期日前投票を！

他の市町村に滞在中の方や、入院中などの方は
不在者投票を！

西都市外に滞在中の場合の不在者投票の手続き

　新型コロナウイルス感染症への感染が懸念される現在の状況は、
期日前投票を行うことができる事由（天災または悪天候により投
票所に到達することが困難）に該当します。

　投票日当日、投票会場に人が集中することを避けるため、
期日前投票の積極的な利用をお願いします。

滞在地で投票します
西都市選挙管理委員会から交付され
た投票用紙などを持って、滞在地の
選挙管理委員会で投票してください。

まずは投票用紙を請求
西都市選挙管理委員会に直接または
郵便により、投票用紙などの必要な
書類を請求します。

選挙で投票する場所は、原則として「住民票のある市区町村」です。
ただし、投票日に旅行や仕事の都合で、他の市区町村に滞在中の方や、指定病院・老人ホームなどに入院・入所中
の方は、滞在地の選挙管理委員会や入院中の病院などで投票ができる「不在者投票」をご利用ください。

市役所旧庁舎跡地

妻中学校

至
西
米
良

至
宮
崎
市

コンビニ

Ｐ市役所

Ｐ

期日前投票所期日前投票所
（市役所本庁舎 1F 多目的スペース）（市役所本庁舎 1F 多目的スペース）

コミュニティー
センター

コイン
ランドリー

県
道
高
鍋
高
岡
線

① 投票用紙など必要書類の請求

② 投票用紙など必要書類の交付

③ 必要書類を
　 持参して投票

④ 記入済み投票
　 用紙を郵送

西都市
選挙管理委員会

滞在地の
選挙管理委員会

選挙人

期日前投票会場
西都市役所１階 多目的スペース 投票時間

期　間
時　間
投票所 投  票  所

午前７時～午後６時
（東米良地区は午後４時まで）
入場券でご確認ください。



04 December 2022 広報さいと05  December 2022 広報さいと

市の財政状況をお知らせします
市では、皆さんの日常生活に関係のある財政状況を年２回公表しています。
今回は、令和3年度決算と令和4年度上半期（４月～９月）の収支の状況をお知らせします。

■問い合わせ　財政課　☎ 35-3558

（単位：千円）（単位：千円）

（単位：千円）

会　計　別区　分

会　計　別
予算額 支出済額

収入済額 執行率（%）
執行率（%）

予 算 額 決 算 額 予算額 歳入決算額 歳出決算額 歳入歳出差引額

特

　別

　会

　計

国 民 健 康 保 険 事 業
市 営 住 宅 事 業
介 護 保 険 事 業

西都市西米良村介護認定審査会
西都児湯障害認定審査会

後 期 高 齢 者 医 療
西都児湯いじめ問題対策専門家委員会

西都児湯いじめ問題調査委員会
西 都 児 湯 公 平 委 員 会

26,883,846
4,516,008

152,864
4,080,090

8,496
10,185

480,806
192

72
1,104

9,249,817
36,133,663

収　入
支　出

567,428
581,534

89,389
366,308

20,618,000

4,449,886

172,909

4,181,659

8,496

10,836

493,221

195

72

1,241

8,946,101
7,306,765
1,749,314
1,612,821

75,015
45,911

1,817,894
1,617,863

0
3,462

139
4,575

131,532
124,457

94
55
70

0
1,240

239

43.4
35.4
39.3
36.2
43.4
26.6
43.5
38.7

0.0
40.7

1.3
42.2
26.7
25.2
48.2
28.2
97.2

0.0
99.9
19.3

収入支出差引額

収入支出差引額

576,273
558,054

18,219
89,388

357,209
△267,821

収　入
支　出

25,580,833
4,515,968

157,035
4,079,881

7,765
10,183

476,312
91
70

1,103
9,248,408

34,829,241

24,638,634
4,387,445

148,972
3,924,680

7,765
10,044

474,589
67
35

700
8,954,297

33,592,931

942,199
128,523

8,063
155,201

0
139

1,723
24
35

403
294,111

1,236,310

一　般　会　計

収益的収支

一　般　会　計

国民健康保険事業

市営住宅事業

介護保険事業

後期高齢者医療

西都市西米良村介護認定
審査会

西都児湯いじめ問題対策専門家
委員会

西都児湯いじめ問題調査
委員会

西都児湯公平委員会

西都児湯障害認定審査会

特

　別

　会

　計

資本的収支

歳出総額　
247億9,389万5千円

歳入総額　
257億4,475万8千円

計
合　　　　　計

令
和
３
年
度 

決
算
状
況

令
和
４
年
度 

上
半
期
予
算
執
行
状
況

一般会計および特別会計水道事業会計

一般会計および特別会計

収益的収支

資本的収支

区　分 収　入 支　出
予算額
執行額

執行率（％）
予算額
執行額

執行率（％）

560,016
217,454

38.8
90,854
43,920

48.3

537,462
93,501

17.4
380,099
102,283

26.9

（単位：千円）水道事業会計

収益的収支

資本的収支

区　分 収　入 支　出
予算額
執行額

執行率（％）
予算額
執行額

執行率（％）

34,305
15,228

44.4
25,343
14,000

55.2

34,305
4,860

14.2
35,664
15,392

43.2

（単位：千円）簡易水道事業会計

収益的収支

資本的収支

区　分 収　入 支　出
予算額
執行額

執行率（％）
予算額
執行額

執行率（％）

630,931
246,879

39.1
417,129
152,437

36.5

630,931
95,481

15.1
654,547
207,629

31.7

（単位：千円）公共下水道事業会計

収益的収支

資本的収支

区　分 収　入 支　出
予算額
執行額

執行率（％）
予算額
執行額

執行率（％）

120,326
38,473

32.0
35,146
20,200

57.5

120,326
14,973

12.4
69,237
34,138

49.3

（単位：千円）農業集落排水事業会計

（単位：千円）

区　分 予 算 額 決 算 額

収　入
支　出

32,133
32,133

20,468
30,761

収入支出差引額

収入支出差引額

32,442
30,062

2,380
20,467
30,712

△10,245

収　入
支　出

収益的収支

資本的収支

簡易水道事業会計

（単位：千円）

区　分 予 算 額 決 算 額

収　入
支　出

619,189
619,189

462,482
700,398

収入支出差引額

収入支出差引額

624,553
609,244

15,309
298,596
491,415

△192,819

収　入
支　出

収益的収支

資本的収支

公共下水道事業会計

（単位：千円）

区　分 予 算 額 決 算 額

収　入
支　出

117,181
117,181

37,680
72,455

126億6,507万9千円
54億3,067万8千円

45万4千円

令和3年度末現在高
うち、臨時財政対策債（※）
市民１人当たり

収入支出差引額

収入支出差引額

117,648
114,638

3,010
38,039
71,902

△33,863

収　入
支　出

収益的収支

資本的収支

農業集落排水事業会計

市債の現在高（普通会計）

普通会計
歳 出 歳 入

会計区分の説明

用語の解説 用語の解説

総務費
戸籍、選挙、防災、地域づくり
などに要する費用

市民１人当たりの
歳出額（普通会計）

国庫支出金
市が行う事務事業に対して、国
から交付される収入

地方交付税
一定の行政水準を確保するた
めに、国から交付される収入

県支出金
市が行う事務事業に対して、県
から交付される収入

その他
地方消費税交付金、寄附金、財
産収入など

使用料および手数料
市の施設の利用料や証明書発
行手数料など

繰入金
基金（市の貯金）を取り崩した
収入

自主財源
市が自ら調達する収入で、自主
財源の割合が大きいほど財政
は安定していると言えます

市債
事業を実施するための借入金

繰越金
前年度から繰越した収入

市税
皆さんが市に納める税金

依存財源
国や県から交付される収入

民生費
子どもや高齢者などの福祉
に要する費用

教育費
学校や公民館などの整備や、
教育振興に要する費用

衛生費
保健衛生やごみ処理などに
要する費用
土木費
道路や公園の整備などに要
する費用

商工費
商工・観光の振興などに要する
費用
農林水産業費
農業委員会や農林業振興など
に要する費用

総務費
30.6％

地方交付税
23.5％

国庫支出金
19.4％

県支出金
8.4％

市債
7.6％

その他
16.2％

繰入金
7.1％

市税
12.5％

繰越金 4.2％
使用料および手数料1.1％

民生費
29.1％

土木費
7.4％

総額 888，606円
総務費
民生費
衛生費
土木費
教育費
商工費
農林水産業費
その他

※人口は27,902人（R4.3.31 現在）で算出。

※臨時財政対策債とは、地方交付税の不足分を補塡（ほてん）する市債
　です。償還に要する費用は、後年度の交付税で措置されます。

271,380円
258,180円

82,553円
65,240円
61,733円
42,202円
39,511円
67,807円

商工費 4.7％

農林水産業費 4.4％

教育費
6.9％

衛生費
9.3％

その他
7.6％

依
存
財
源

62.9
％

自
主
財
源

37.1
％

一般会計 ： 市の業務において中心となる会計
特別会計 ： 国民健康保険や介護保険など特定の事業に用いる会計
普通会計 ： 一般会計と市営住宅事業特別会計などを合算した会計



　本市では、 10 競技 ・ 25 単位団 （令和４年度現

在） のスポーツ少年団が活動しています。 スポー

ツ少年団は、 スポーツを楽しむことが最大の目標で

す。 地域の指導者と子どもたちがスポーツを通して

一緒に活動することで、 地域づくりの橋渡しにもなっ

ています。

07 December 2022 広報さいと 06December 2022 広報さいと

令和２年度

　本市では、平成 21（2009）年度より英検受験を希望する中学 2 年生と 3 年生に年 1 回、
受験料の全額補助を行っています。多くの生徒に合格してもらいたいとの思いから、令和
３年度より宮崎国際大学と連携して、英検３級一次試験の講座を各学校３回、4 級の講座
を各学校 2 回行っております。また、地元の妻高校に英検 3 級二次試験の対策をお願いし、
英検取得率の向上を図っています。               ■問い合わせ　教育政策課　☎ 43-3106

英検対策特別講座 

令和３年度

・ 補助を受けた受験者の割合

　　　　　　　　　　　　　　　　　 ５５％

・ 補助を受けた生徒の合格率

                  ４級 ・ ・ ・ ・ ６５％

                  ３級以上 ・ ・ ３９％

・ 補助を受けた受験者の割合

　　　　　　　　　                  ７１％

・ 補助を受けた生徒の合格率

                   ４級 ・ ・ ・ ・ ６７％

                   ３級以上 ・ ・ ４９％

　本市では、英語が「好き・楽しい・面白い」といった英語に興味や自信をもった
子どもの育成に取り組んでいます。将来的には、コミュニケーションツールの1つ
である英語を用いて、国内外どこにいても、社会に貢献できる人材になってほしい
と考えています。

宮崎国際大学＆妻高校

◎宮崎国際大学生による一次試験対策講座 ◎妻高校生による二次試験対策講座

令和３年度　英検対策特別講座を受講した生徒の合格率

英検４級 合格率７７％　　英検３級 合格率７３％

受験率 UP

学生たちによる英検対策講座の様子

【 団 員 数 】
【活動日時】

【活動場所】
【会　　費】

【 代 表 者 】 吉本 幸三

 ７人 （10 月現在）

 月 ・ 水 ・ 木曜 16 ： 30 ～ 19 ： 30

 土 ・ 日曜 練習試合や大会など

 穂北小学校体育館

 月会費 ： 2,000 円 （きょうだい割引有）

「拾ってつなぐバレー」 を

目指し、 明るく元気なメン

バーで日々練習をしてい

ます。ぜひ見学や体験な

ど、 遊びに来てください。

ほきた JV（バレーボール）

【 団 員 数 】
【活動日時】
【活動場所】

【 代 表 者 】 佐々木 博文

 10 人 （10 月現在）

 土曜 13 ： 00 ～ 15 ： 00

 勤労青少年ホーム 体育室など 

 無料

今年度から発足したク

ラブで、 レクリエーション

などの活動も取り入れ

た練習でみんなで明る

く楽しく活動しています。

体験だけでも OK です。

塚之卓遊クラブ （卓球）

【 団 員 数 】
【活動日時】
【活動場所】
【会　　費】

【 代 表 者 】 川崎 孝幸

 ３人 （10 月現在）

 火 ・ 木曜 17 ： 30 ～ 19 ： 30

 西都市相撲場 （寒い時期は公民館） 

 月会費 ： １,000 円

「歴史ある相撲を多くの

子 ど も た ち に 体 験 し て

も ら い た い 」 と の 思 い

で、 令和元年から活動

し、 九州大会にも出場

し ま し た。 土 俵 の 上 で

楽しく汗を流しましょう。

西都市相撲連盟少年団

西都市西都市
スポーツ少年団スポーツ少年団

Saito CitySaito City

JuniorJunior

Sports ClubSports Club

小 ・ 中学生の団員募集

■ 問い合わせ先

西都市スポーツ少年団事務局 （スポーツ振興課内）

☎ 43-3478

〇軟式野球

   ・ クラブホークス   

   ・ 妻北ダイヤモンズ 

   ・ 穂北野球

〇バレーボール

   ・ 茶臼原バレーボール 

   ・ 妻南ザウルス          

   ・ 都於郡バレー         

〇サッカー

   ・ 西都フットボールクラブ    ・ 三財サッカー

   ・ 妻南サッカー

〇ミニバスケットボール

   ・ 西都ミニバスケットボール

   ・ 妻南ミニバスケット

〇バドミントン

   ・ 妻北ジュニアバドミントン

   ・ 妻南小バドミントン

〇陸上

   ・ 西都陸上

〇空手

   ・ 南空会空手

   ・ 征柔館

〇剣道

   ・ 紘道館

〇柔道

   ・ 西都警察署少年柔道クラブ

〇卓球

   ・ 塚之卓遊クラブ

・ 三財野球ジャガーズ

・ 都於郡バッファローズ

・ 三納野球

・ 妻北バレーボール

・ 妻南サクラッズ

・ ほきた JV

合格率 UP

【会　　費】

※相撲連盟少年団は、 スポーツ少年団への登録を申請中です。
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 妻高 100 周年 記念式典＆地域共創事業

 第 15 回 西都三財へそ祭り

 第 26 回 都於郡城址まつり

 オータムフェスタ in 西都原

　今年、創立 100 周年の県立妻高等学校が、記念式典を開催。
当日は中庭や校舎を開放し、ステージイベントや生徒たちの
販売ブース、探究活動の展示・体験コーナー、美術部・書道
部・写真部の作品展示などが行われました。妻高の生徒たち
は週１回（50 分）の「総合的な探究の時間」を使って、地
域の課題を独自に調査し、解決に向けて活動。「古墳でこー
ふん健康体操」の普及活動やランタンづくりなど、地元住民
や団体とコラボしながら積極的に活動しています。

10 月 22 日（土）　妻高校体育館・中庭

　三財地区が県のちょうど中央部（へそ）に位置することに
ちなんだ「西都三財へそ祭り」は、コロナの影響で３年ぶり
の開催。当日は晴天に恵まれ、多くの出店が並ぶ会場には、
たくさんの観客が訪れました。
　祭り名物「へそ相撲」では、子ども・女性・男性の３部門
に分かれて、トーナメント戦を実施。地元テレビ局の出演者
も参加し、盛り上がりました。女性の部では清

せ い の
野富

と み こ
子さん、

男性の部では高
たかやま

山和
かずゆき

之さんが優勝しました。

10 月 23 日（日）　三財小中学校グラウンド

　日向伊東氏の歴史をしのぶ「都於郡城址まつり」。こちら
も３年ぶりの開催となりました。都於郡小の子どもたちが手
作りのよろいを着て行進する武者行列は、雨のため校内で実
施。その後天気は回復し、地元住民が出す屋台が並ぶ会場に
は、家族連れが多く訪れました。佐土原高校の生徒たちが企
画したゲームコーナーや、妻高校生が作ったよろいの展示、
宮崎のご当地ヒーロー「天

てんそんこうりん
尊降臨ヒムカイザー」ショーもあ

り、子どもたちの笑顔と歓声がいっぱいの一日となりました。

11 月 13 日（日）　都於郡城 本丸跡

　昨年に引き続き２回目の開催。好評だったのは地元飲食店
17 店の屋台がずらりと並ぶ「西都市ご当地グルメフェス」で、
市外からの観光客も多く訪れ、各店舗には長蛇の列ができま
した。夜になると、若者を中心に客が続々と増えていき、本
市出身の歌手 JILLE さんのライブや、レーザー光線と花火の
ショーで、会場の盛り上がりは最高潮に。黒

く ろ ぎ
木 誠

まこと
実行委員

長は「今後も市の観光資源を最大に活用して、若者を呼び込
むようなイベントを開催したい」と話していました。

11 月 13 日（日）　西都原イベント広場 地元企業の協力による
高所作業車体験や、 パ
トカー展示に子どもも大
人も興味津々！

へそ祭り名物「 へそ相撲」 では
白熱した戦いが行われ、 大きな
声援が上がっていました

ユーモラスな「 へそ踊り」 に大爆笑。
会場を盛り上げました

神楽を舞ったの

は 2 年生の清
し

水
みず

香
か ほ

帆さん→
吹奏楽部は西部
航空音楽隊と共
演しました↓

コミカルな演技と
元気いっぱいのダ
ンスでステージを
盛り上げた妻レン
ジャーの皆さん→

竹灯篭の絵付け体
験ができるブース。
完成後は市内に展
示する予定です→

↑総合的な探究活動で都
於郡城址まつりとコラボ

クエストビンゴなど、子
どもたちが遊べる企画が
たくさんありました

ヒムカイザーたちの戦いを
みんなで応援！

まんしょせんべいのプレ
ゼントや、抽選会もあり！

大いに盛り上がっ
た音楽ステージ。
屋台にも行列が

本市のおいしいグルメが集
まって、 会場を盛り上げます
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西
都
原
の
コ
ス
モ
ス
畑
を
夜
も

楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
、
今
年
初

め
て
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
実
施
。
イ

ベ
ン
ト
広
場
を
ぐ
る
り
と
囲
む
よ

う
に
設
置
さ
れ
た
12
台
の
足
場

に
、36
台
の
ラ
イ
ト
が
設
置
さ
れ
、

ピ
ン
ク
や
ホ
ワ
イ
ト
の
明
か
り
で

コ
ス
モ
ス
畑
を
照
ら
し
ま
し
た
。

22
日
は
妻
高
校
の
生
徒
た
ち
が
ラ

ン
タ
ン
を
並
べ
て
校
章
を
描
く
ラ

ン
タ
ン
ア
ー
ト
も
披
露
。
期
間
中

は
、
日
没
か
ら
夜
９
時
ま
で
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
さ
れ
、
延
べ
９
０
０
０

人
の
見
物
客
が
訪
れ
ま
し
た
。

夜の幻想的なコスモス畑を見に
　　　　　多くの市民が訪れました

 西都原コスモス畑のライトアップ 10
  22 ～30

  みやざきフェニックス・リーグ

西都原運動公園
野球場では、
14 試合が
行われました

　若手選手育成のため、今年は国内プロ野球球団
など全 14 球団が参加したみやざきフェニックス・
リーグ。３年ぶりの有観客開催となりました。

 　  稚児ヶ池南広場コンサート 10
29

今年春に完成
した広場で、
コンサートが
行われました

　今年できたばかりの稚児ヶ池地区公園南側広場
を多くの人に知ってもらうため、地元有志の働き
かけで開催。妻高校吹奏楽部などが演奏しました。

市内の出来事や市政の動きなどを紹介します。

　総務課  ☎ 43-1112

  　    区長連絡協議会が要望書を提出政
レポート

市
しせい

　10 月 18 日、市区長連絡協議会が九州防
衛局（福岡市）を訪問し、要望書を提出し
ました。これは、航空自衛隊新田原基地へ
の最新鋭戦闘機 F-35B 配備計画などをめ
ぐり、住民の安心安全の確保、基地と住民
が共存できる対策の充実を要望したもので
す。前日 17 日には岩国航空基地（山口県）
を訪れ、F-35B 離着陸状況を視察し、中国
四国防衛局との意見交換を行いました。

  西都児湯のコスモスまつり in 西都原

多くの家族連れ
や観光客が、
満開のコスモス
を楽しみました

　西都児湯地場産業振興協議会が西都原イベント
広場で開催。西都児湯地区の 17 事業者による、
地場産品の販売や出店などでにぎわいました。

 　　　秋の西都あおぞら市 10
30

秋晴れのもと、
コスモスを見に
たくさんの方が
訪れました

　西都市地場産業振興協議会が、西都原イベント
広場で開催。地元の味を楽しめる出店が並び、訪
れた方が秋の西都原を楽しんでいました。

10
  10 ～31

10
  22  、23

 第 36 回 西都古墳まつり

　本市の秋を代表する古墳まつりが、今年は盛大に開催され
ました。たいまつ行列にはおよそ 300 人が参加。参加者は
古代衣装に身を包み、都萬神社を出発、記紀の道を進んで西
都原へ向かいます。一般客が観覧できる炎の祭典は３年ぶり
とあって、会場には写真愛好家など多くの観客が集まってい
ました。今年の古墳まつりは、オカリナ奏者・みるとさんの
ゲスト出演や、妻高生によるスケッチ大会、ランタンの設置、
新作神楽の披露などもあり、大いに盛り上がりました。

11 月 5 日（土）・6 日（日）西都原御陵墓前広場ほか

市内４つの神楽保
存団体が一堂に会
し、神楽を奉納し
ました

炎の祭典たいまつ行列
古代衣装に着替え、たい
まつを持って西都原へ。
妻高生が並べたランタ
ンが道を照らします

 さいと防災フェスタ

　6 日（日）は西都原イベント広場で
防災イベントも開催。楽しく学べる防
災講演や、地域の防災士によるロープ
の結び方の演習、救急車やパトカーの
展示、火災の疑似体験コーナーなどが
あり、来場者は実際に体験しながら防
災の知識を学んでいました。

妻高生企画のスケッチ大会や、
新作神楽の披露もありました

「古墳でこーふん健康
体操」を PR しました
←ダンス動画はこちら

神楽まつり
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市内の出来事や市政の動きなどを紹介します。

さいとの話題さいとの話題さいとの話題さいとの話題だいだいわわ

　愛美
わが家のちいさな

ドル術館

おばた みなと ちゃん（５歳）

作品「自慢の作品」
三財保育所

　　　寄付や寄贈を紹介します贈寄
DONATE
きぞう

    

制作活動の時間に
 作ったよ♪  特にブドウ
 の作品は一つひとつの
  房を色や大きさを変え
    て表現してみたよ ‼

　
ま
ち
づ
く
り
西
都
K
O
K
O
K

A
R
A
が
、
あ
い
そ
め
広
場
で
西

都
夜
市
を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日

の
日
中
は
、
市
内
外
の
ハ
ン
ド
メ

イ
ド
作
家
が
集
ま
り
、
ア
ク
セ
サ

リ
ー
や
服
の
販
売
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
午
後
３
時
か
ら
は
夜
市
が
ス

タ
ー
ト
し
、
地
元
飲
食
店
が
中
心

と
な
っ
て
飲
食
物
を
販
売
。
購
入

は
チ
ケ
ッ
ト
制
で
、
お
得
な
前
売

り
券
も
あ
り
ま
し
た
。
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
さ
れ
た
会
場
に
は
多
く
の

客
が
訪
れ
、
に
ぎ
わ
う
西
都
の
夜

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

かつてのまちのにぎわいを復活
　今後も定期的に開催予定です

    　　　西都夜市が初開催 10
23

、、

　今日の 1 ～ 2 時間目の図工は「消してかく」でした。「消してかく」
は、黒い画用紙みたいな紙に消しゴムを使って消していき、白く
して表現します。ぼくは、力のかげん、消し方などでいろんなも
のが表現できることが分かりました。綿のようなものをかきたい
ときは、消しゴムをぐるぐる動かすと表現できます。消しゴムの
平らな面では、空のようなもようがかけます。
　このように、消しゴムは、力のかげんや動かし方で様々なもよ
うを表現することができます。消しゴムの使い方を工夫すると、
立体感のあるものがかけそうです。
　ぼくがかいているものは、きょうりゅうの骨です。インターネッ
トで題材を探して決めました。工夫しようと思っているところは、
白い骨のように表現するために、はっきりとしっかり消すことで
す。周りがさみしいので、しましまのもようをかくことでにぎや
かにしたいです。完成するのが楽しみです。

題名　『消してかく』

都於郡小学校 ５年

　黒
く ろ き

木 克
か つ き

樹  さん 

小学生
　   の
   作文

　
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、
２
回

に
わ
た
り
ひ
な
た
県
総
合
運
動
公

園
で
行
わ
れ
た
県
高
校
駅
伝
競
走

大
会
が
、
３
年
ぶ
り
に
本
市
で
実

施
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
コ
ー
ス
は

市
役
所
を
発
着
点
と
し
て
お
り
、

新
庁
舎
に
な
っ
て
か
ら
は
初
め
て

の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

男
子
は
13
校
か
ら
17
チ
ー
ム

が
、
女
子
は
７
校
か
ら
９
チ
ー
ム

が
出
場
し
、
い
ず
れ
も
小
林
高
校

が
優
勝
。
地
元
の
妻
高
校
は
、
男

子
・
女
子
と
も
に
５
位
入
賞
を
果

た
し
ま
し
た
。　

本市の公認マラソンコースで
　　　　　　　　　３年ぶりの開催

 　　　県高校駅伝競走大会 10
29

 自転車用反射材の贈呈

　妻高校で西都警察署による交
通安全講話が開催されました。
講話終了後、西都市交通安全都
市推進協議会から 300 個の自
転車用反射材が贈呈されまし
た。県警察のマスコットキャラ
クター・みやけいちゃんと生徒
代表が自転車に反射材を取り付
けて、交通安全を PR しました。

生活環境課　☎ 43-1589

妻北ダイヤモンズから寄贈

　８月の九州大会に出場した妻
北ダイヤモンズから、野球場内
ダグアウト用のベンチ２台（川
仲島野球場に設置）と、コート
ブラシ２本が寄贈されました。
主将の佐

さ と う
藤皓

こ う き
紀さん、副主将の

大
おおまる

丸亮
りょう

さん、投手の濵
はますな

砂宗
そ う た

大さ
んは 11 月のスワローズカップ

（燕市）にも出場しました。

スポーツ振興課　☎ 43-3478

明治安田生命から寄付金

　今年２月に包括連携協定を締
結した明治安田生命保険相互会
社から、「私の地元応援募金」
として 511,000 円の寄付をい
ただきました。これは同社従業
員からの募金に、同社が寄付を
上乗せして贈られたもので、市
民の健康増進に向けた事業に使
われる予定です。

総合政策課　☎ 32-1000

　
妻北小の子どもたちが

九州大会に出場

ラリ！輝輝
西都っ子

　妻北小学校５年生の岩切佳
よ し の

希さん・高
たかさご

砂奏
かな

心
み

さん（妻北ジュニアバドミントン所属）、
４年生の惣

そ う ど
土きいさん（しおみキャッツ所属）

が、８月に行われた県大会で、岩切・高砂ペ
アが３位、惣土さんはペアで優勝という優秀
な成績を残しました。
　３人は、11 月に沖縄県那覇市で行われた
第 39 回全九州小学校バドミントン選手権大
会に出場しました。
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法
人
・
個
人
を
問
わ
ず
、
従
業
員
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（
専
従
者
や
雇
い
人
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ア
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バ

イ
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を
含
む
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を

支
払
っ
て
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事
業
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さ
ま
は
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与
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払
報
告
書
の
提
出
が
必
要
で

す
。
本
市
へ
の
提
出
は
、
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月
上
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に
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す
る
総
括
表
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併
せ
て
ご
提

出
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お
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い
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す
。

■
期
限
＝
令
和
５
年
１
月
31
日（
火
）

■
提
出
方
法
＝

　
持
参
、
郵
送
も
し
く
は
電
子
申
告

（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）
に
て
ご
提
出
く

だ
さ
い
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
や
メ
ー
ル
で
の
受

け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
＝
税
務
課

　
　
市
民
税
係　
☎
32-

１
０
０
９

　
本
市
で
は
、
令
和
６
年
度
末
を
目

標
に
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
全

体
見
直
し
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
計
画
は
「
農
業
振
興
地
域
の

整
備
に
関
す
る
法
律
」に
基
づ
い
て
、

農
業
の
健
全
な
発
展
、
優
良
な
農
地

の
保
全
や
管
理
を
含
め
た
農
地
の
効

率
的
な
利
用
を
図
り
、
農
業
振
興
の

た
め
の
各
種
施
策
を
計
画
的
に
実
施

す
る
目
的
で
定
め
た
も
の
で
す
。

　
こ
の
計
画
に
よ
り
、
今
後
10
年
間

を
見
通
し
、
農
用
地
と
し
て
の
確
保

･

利
用
す
る
土
地
を「
農
用
地
区
域
」

と
し
て
設
定
し
て
い
ま
す
。

　
農
用
地
区
域
に
指
定
さ
れ
て
い
る

農
地
を
、
他
の
用
途
に
利
用
す
る
場

合
は
、
変
更
の
申
し
出
が
必
要
で
す

が
、
計
画
策
定
の
た
め
、
申
し
出
の

受
付
を
停
止
す
る
期
間
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
受
付
を
停
止
す
る
期
間
（
予
定
）

　
令
和
5
年
11
月
1
日
（
水
）
～

　
　
　
　
令
和
7
年
3
月
31
日（
月
）

※
受
付
停
止
期
間
に
つ
い
て
は
、
作

　
業
の
進
捗
状
況
に
よ
っ
て
変
更
す

　
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
農
林
課

農
地
対
策
係　
☎
43-

３
４
３
２

　
本
市
で
は
こ
れ
ま
で
、
老
朽
化
な

ど
で
機
能
が
低
下
し
た
小
・
中
学
校

施
設
の
空
気
調
和
設
備
（
エ
ア
コ

ン
）
の
改
修
工
事
を
実
施
し
て
き
ま

し
た
。

　
こ
れ
に
は
、
防
衛
省
の
補
助
金
を

活
用
し
て
お
り
ま
す
。

■
こ
れ
ま
で
改
修
工
事
を
実
施
し
た

　
学
校

〇
都
於
郡
小
学
校

〇
三
納
小
中
学
校

〇
三
財
小
中
学
校

〇
穂
北
小
学
校

　
南
棟
（
管
理
棟
）

■
問
い
合
わ
せ
＝
教
育
政
策
課

☎
43-

３
１
０
６

　
12
月
20
日
か
ら
１
月
31
日
ま
で
の

間
、
県
で
は
、
県
民
が
選
ぶ
宮
崎
の

魅
力「
推お

し
コ
レ
み
や
ざ
き
総
選
挙
」

を
実
施
中
で
す
。
あ
な
た
の
イ
チ
オ

シ
な
宮
崎
名
物
を
推
薦
し
て
、
投
稿

し
て
く
だ
さ
い
。

　
参
加
者
に
は
、
抽
選
で

賞
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

下
の
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド

か
ら
簡
単
に
応
募
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
「
推
し
コ
レ
み
や
ざ
き

　
総
選
挙
」で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
宮
崎
県

　
オ
ー
ル
み
や
ざ
き
営
業
課

☎
０
９
８
５-

26-

７
５
９
１

推
し
コ
レ
み
や
ざ
き
総
選
挙

広報紙（抜粋記事）を音声訳したテープをご希望の方はこちらへ
■音声訳ボランティア「ひかり」 ☎ 43-3160（西都市ボランティアセンター）

　
あ
る
日
、
記
紀
の
道
に
あ
る
石

貫
階
段
か
ら
下
を
見
ま
し
た
。
フ

ジ
バ
カ
マ
を
植
え
た
と
こ
ろ
が
遠

く
に
見
え
、
旅
す
る
蝶ち

ょ
うの

ア
サ
ギ

マ
ダ
ラ
が
来
て
く
れ
る
頃
だ
と
思

い
な
が
ら
階
段
の
両
脇
を
見
る
と
、

赤
白
の
彼ひ

が
ん
ば
な

岸
花
が
秋
の
風
に
揺
れ

て
い
ま
し
た
。

　
ふ
と
、
地
域
づ
く
り
と
は
生
活

環
境
安
全
部
と
は
何
だ
ろ
う
と
思

い
な
が
ら
階
段
を
下
り
ま
し
た
。

　
夏
、
妻
北
・
妻
南
校
区
の
小
学

生
と
地
域
の
人
た
ち
と
の
ク
リ
ー

ン
活
動
。
冬
は
都
萬
神
社
か
ら
西

都
原
ま
で
の
記
紀
の
道
の
清
掃
。

そ
し
て
記
紀
の
道
に
小
中
学
生
、

地
域
の
人
た
ち
と
彼
岸
花
、
水
仙

を
植
え
始
め
て
数
年
。
今
で
は
花

の
本
数
も
増
え
、
来
て
く
だ
さ
る

方
に
喜
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
植
え
る
と
き
は
単
な
る
作
業
で

す
。
結
果
は
す
ぐ
見
え
ま
せ
ん
。

し
か
し
子
ど
も
た
ち
と
汗
を
流
し

な
が
ら
植
え
た
球
根
が
春
に
な
り

秋
が
来
て
赤
白
の
彼
岸
花
、
か
わ

い
い
黄
色
の
水
仙
が
咲
く
と
う
れ

し
く
な
り
ま
す
。
そ
し
て
多
く
の

方
が
こ
の
花
を
見
て
微
笑
ん
で
く

だ
さ
る
こ
と
、
子
ど
も
た
ち
が
作

業
を
し
た
こ
と
が
教
育
に
つ
な
が

る
こ
と
を
思
う
と
、
西
都
市
の
地

域
づ
く
り
の
精
神
「
み
ん
な
が
支

え
合
い
助
け
合
う
こ
と
で
協
働
の

地
域
を
つ
く
る
」、
こ
の
精
神
で

私
た
ち
部
員
、
地
域
の
人
達
と
防

犯
防
災
、
見
守
り
隊
な
ど
や
り
が

い
を
感
じ
る
活
動
を
、
体
力
の
あ

る
ま
で
楽
し
く
続
け
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
が
答

え
で
す
。

妻北地域づくり協議会
生活環境安全部長
水
みずもと

本 明
あ き お

男 さん

あなたも地域づくり協議会で活動しませんか？
妻北地域づくり協議会　☎ 30-3090 妻北地区

地域の情報

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の　

全
体
見
直
し
と
、
除
外
な
ど
の

申
し
出
の
受
付
停
止
に
つ
い
て

案　内

　
11
月
９
日
か
ら
15
日
は
、
令
和

４
年
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
期

間
で
す
。

　
こ
れ
に
合
わ
せ
て
９
日
、
消
防

本
部
と
西
都
市
消
防
団
の
車
両
10

台
で
、
防
火
パ
レ
ー
ド
を
実
施
。

市
内
を
回
り
な
が
ら
、
火
災
予
防

を
呼
び
か
け
ま
し

た
。
ま
た
、
女
性

消
防
団
員
５
人
が

Ａ
コ
ー
プ
さ
い
と

店
入
り
口
で
火
災

予
防
の
チ
ラ
シ
を

配
布
し
ま
し
た
。

全国火災予防運動に合わせて
　　　　　　啓発活動を行いました

　  火災予防を呼びかけました 11
9

個
人
事
業
主
の
皆
さ
ま
へ　
　

　
給
与
支
払
報
告
書
お
よ
び　

　
　
総
括
表
の
提
出
に
つ
い
て

案　内

※この欄は広告です。掲載されている広告の内容などのお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広報誌を見て、ご連絡
下さった方へ粗品、又
は買取額10%ＵＰ致
します。

広 告
農機具高価買取専門店　

〒885-1105 宮崎県都城市丸谷町2107
古物商許可  第951040015111号
携 帯 ：
FAX：
 https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

トラクター・重機・トラック・農機具トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

0 8 0 - 3 3 7 5 - 9 7 5 0
0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2℡：0986-77-9092

ことを目指
　しています！！
ことを目指
　しています！！

小
・
中
学
校
の
空
気
調
和　
　

　
　
設
備
改
修
工
事
に
つ
い
て

案　内

▲防衛省と地域社会
　との協力を象徴
　するエンブレム

推
し
コ
レ
み
や
ざ
き
総
選
挙　

　
　
来
年
１
月
31
日
ま
で
開
催

案　内

  　九電工がボランティア活動

高所作業車を
利用して、
枝の剪定を
行いました

　九電工が毎年実施している地域貢献活動「さわ
やかコミュニティ旬間」の一環で、市公民館横の
大きな樹木の剪

せんてい
定などを行っていただきました。

 　三財小学校の通学路を点検 10
21

地域の子ども
たちが安全に
登校できるよう
活動しました

　三財地区民生委員児童委員協議会が、朝の登校
時間に子どもたちと歩きながら下三財駐在所の警
察官と一緒に岩崎地区の通学路を点検しました。

10
  17
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『仕事も人間関係もうまくいく！
脳の地図帳』　 加藤 俊徳／著　三笠書房

　コミュニケーションが上手な人は、
言葉のほかに、多くの手段を使ってや
り取りをしており、「伝わる人」になる
には、脳全体をバランスよく使いこな
すことが大切。コミュニケーションの
達人になるための「脳番地トレーニン
グ」の方法を伝える本。

『ものづくりっておもしろい！
　おもちゃから乗り物まで』

小林 竜太／著　偕成社
　「ぼくが考えた最強のおもちゃ」
を作りたい！　自分が作ったもの
で、世の中の「こまりごと」を解決
したり、自分だけのテーマパークが
できたら、毎日が楽しくなるはず。
　手を動かし、ものを作り続けて「空
想」を「現実」へ変えよう！ 小学
校高学年から。

　さる 10 月８日（土）、市民会館にて市政報告・
講演会を行いました。台風 14 号が９月 18 日
から 19 日に襲来し、甚大な被害が発生した直
後でしたので開催することについて大変悩みま
した。しかし、こういった時だからこそ開催し
て、本市の現状や課題、そして今後の取り組み
について市民の皆さまにご理解いただき、一緒
になって考えていただきたいと思い、開催しま
した。
　市政報告の内容は、本市の喫緊の課題として、
コロナ対策、物価高騰対策そして台風 14 号復
旧対策。中長期的な課題として、人口減少や高
齢化対策、市の財政状況などをお話ししました。
　また今後の取り組みについては、第 5 次総
合計画の重点施策をはじめとして、①移住定住
の促進、②ふるさと納税の推進、③まちづくり
の推進、④自然循環型社会の構築、⑤健康長寿
の推進、⑥スポーツによるまちづくり、⑦中学
校の再編、⑧西都児湯医療センターの再建につ
いてお話ししました。参加者からご質問やご意
見もいただき、有意義な報告会となりました。
　市政報告後には、宮崎国際大学 村上昇 学長
から「脳を知り、脳を鍛え、脳を活用する」と
題して、ご講演をいただきました。現代社会に
おける各年代の生き方について非常に示唆に富
んだお話でした。参加者の皆さまからは「今回
のような講演は何度でもお聞きしたい」「他の
人にも聞かせたい」と大好評でした。早速、村
上学長にお礼とともに再度西都市でご講演いた
だきたいとお願いしたところです。
　今回の市政報告・講演会については、市の公
式 YouTube で動画を公開しています（動画は
市政報告のみ）。当日会場に来ること
ができなかった方、もう一度聞きた
い方は、ぜひそちらをご覧ください。
※右の二次元バーコードからアクセスできます。

橋田 和実

市長コラム vol.20

令和４年度
市政報告・講演会を開催して

妻高校 information　☎ 43-0005 夢、 ツマってます★

広報紙（抜粋記事）を音声訳したテープをご希望の方はこちらへ↓
■音声訳ボランティア「ひかり」 ☎ 43-3160（西都市ボランティアセンター）

西都市立図書館公式 Twitter（＠ Saito_Library）では
企画展などの最新情報を発信中♪

　市立図書館　☎ 43-0584
12 月の休館日▶　5 日、12 日、19 日、26 日、29 ～ 31 日

妻高等学校で100周年記念式典が実施されました

　10 月 22 日（土）、本校を会場に、創立 100 周年記念式典
および地域への学校開放を行いました。

第１部　オープニングアトラクション　～記念式典～
　吹奏楽部の演奏、制服の変遷紹介、空手道部の演武の後、
妻高校 100 年の歴史を紹介する動画が流されました。
　続いて記念式典では、厳粛な雰囲気の中、黒木淳一郎県
教育長、橋田和実西都市長を始め、多くの来賓の皆さまよ
りお祝いの言葉をいただきました。

妻高校 100 周年
　　　　特設ホームページを開設
　フェイスブック、ツイッター、インス
タグラムもやっています！　皆さんから
の「いいね！」待ってます！

記念行事に向けて募金をお願いします
　募金期間は令和 5 年 2 月までです。詳細はホームページを
ご覧いただくか、妻高校までお問い合わせください。募金の
返礼品には妻高オリジナル手ぬぐいもあります。

　

　（提供：西都原ガイダンスセンター このはな館）

▶アンケート
Q1. 今月号でよかった記事。
Q2. 広報に関するご意見・ご感想・取り上げてほしい内容など
　   があればお聞かせください。

アンケートに答えて

「カッティングボード」１人の方にプレゼント

プレゼントをもらっちゃおう♪

このはな館　☎ 43-6230
■営業時間　９時 〜 17 時（レストランは 11 時〜 15 時）
■休 館 日 毎週月曜  ※月曜が祝日の場合、翌日火曜が休館

　今月のプレゼントは木製の
「カッティングボード」です。
　耐久性に優れ、伸縮や反り
が少なく水にも強いため、ま
な板やシェアプレートとして
幅広く活躍します。

▶プレゼント応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、アンケートにお答えの上、
以下の宛先までご応募ください。
　締切は 12 月 31 日 ( 当日消印有効 )
※このはな館まで取りに来られる方に限ります。
※当選者には後日連絡します
　★ QR コードを読み取ると、簡単にメールで応募できます↑

【宛先】〒 881-8501　西都市広報担当
　　　　　　　　　　　「プレゼントもらっちゃおう 12 月号」係

新 着 お す す め 本

第 3 部
　地域共創事業 夢つまタウン & 語り場
　午後は、地域共創事業の一環として、地
域への学校開放が行われました。
　本校 OB の皆さまによる「語り場」や、「感
謝の茶会」、「探究の活動発表」、「販売実習」
などの企画や、イベントステージでの「神
楽奉納」、「西部航空音楽隊＆妻高吹奏楽部
コラボ」など、盛りだくさんのコーナーや
イベントがありました。

　第２部
　生徒探究活動発表（学科・コース別）
　第 2 部では、本校生徒による地域と
連携した取り組みが発表されました。

◀読者プレゼント募集中！ 詳しくはホームページで
17 December 2022 広報さいと



■人口　27,817（ − 13）　  ■男   13,143（ ＋ 9）　■女  14,674（ − 22）　■世帯数　11,855（ ＋ 10） 

■転入  77　■転出   49   ■出生   15　  ■死亡  56    ■高齢化率（65歳以上）　38.27％ 

令和 4年

11月１日現在

人の

き動
18December 2022 広報さいと

くらしの情報

さいとカレンダーさいとカレンダー

日月 曜 病院名 主な診療科目
電話番号

日

日

日

日

木

金

土

日

月

火

4

11

18

25

29

30

31

1

2

3

12 西都児玉眼科

久保循環器内科医院

児玉内科クリニック

黒木胃腸科医院

富田医院

大塚病院

鶴田病院

三財病院

上野医院

宇和田胃腸内科

1

内科・循環器内科
☎ 32-0373

形成外科・整形外科
☎ 43-0016

眼科
☎ 43-3456

胃腸科・内科
☎ 42-0111

内科
☎ 44-5100

内科・胃腸科
☎ 43-1304

内科
☎ 43-1777

内科・整形外科
☎ 44-5221

整形外科・外科・内科
☎ 42-3711

内科
☎ 43-0178

休日在宅医
休日在宅医は変更になることがあります。

事前に電話でご確認ください。

19 December 2022 広報さいと

相談・その他
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まちなかギャラリー夢たまご　☎ 42-0027
■開館時間：10 時〜 17 時
■休館日：月曜　※ 12 ／ 26（月）〜１／９（月）休館
12 ／ ６（火）〜 11（日）
12 ／ 13（火）〜 18（日）
12 ／ 20（火）〜 25（日）

夢たまご チャリティー展
税田啓一郎・克子 二人展
福島 正吉 絵画展

無料人権相談
　日時　12 月５日（月）10 〜 15 時
　会場　市生きがい交流広場 ２階　
　問い合わせ　市民課　☎ 43-1204
司法書士による消費生活無料相談　※要予約
　日時　12 月６日（火）　13 〜 16 時
　　　　※次回は１月 10 日（火）　
　　　　※相談時間は１人 30 分。
　会場　市役所２階　201 会議室
　予約・問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
行政相談
　日時　12 月８日（木）　10 〜 12 時
　会場　市役所２階　201 会議室
　問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
出張年金相談　※要予約
　日時  12 月 15 日（木）10 〜 12 時、13 〜 15 時
　会場　市民課 年金係内（市役所１階）
　予約・問い合わせ　高鍋年金事務所　☎ 23-5111
オレンジカフェ（認知症カフェ）※要予約
　期日　12 月 15 日（木）13 時 30 分〜 15 時
　会場　市生きがい交流広場
　申込先　市北地区地域包括支援センター　☎ 32-9595
　　　　　市南地区地域包括支援センター　☎ 41-0511
無料法律相談　※要予約
　日時　12 月 20 日（火）13 時 30 分〜 16 時
　会場　社会福祉協議会
　予約・問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 43-4613
県内一斉消毒の日 〜家畜防疫を徹底しましょう〜
　期日　12 月 20 日（火） ※毎月 20 日
　問い合わせ　農林課　☎ 32-1004
休日納税相談
　日時　12 月 25 日（日）９〜 15 時
　会場・問い合わせ　税務課　☎ 32-1001
母子手帳交付
　日時　毎週火曜　13 時〜 13 時 30 分
　会場　市保健センター１階
　問い合わせ　健康管理課　☎ 43-1146
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地 域 お こ し 協 力 隊 活 動 日 記

猪
い ぎ

木 茂
しげかず

和 さん

地域おこし協力隊

　市では、手話奉仕員養成

講座を開催しています。興

味のある方はぜひお気軽に

お越しください。

　詳しくは福祉事務所 障害

福祉係（☎ 43-1206）へ。

（撮影協力：西都手話サークル ひまわり）

「 ケーキ 」

今 月 の 手 話

　親指を曲げた右手の平
（指文字のケ）を、左手の
平の上に下ろす。

　右手の平の向きを変え、
左手の平に対して直角に下
ろす（ケーキを切る様子を
表現）。

市税などの納期のお知らせ
納期限＝ 12 月 26 日（月）

介護保険料（第６期）
問い合わせ：健康管理課 介護保険係　☎ 43-3024

※口座振替やコンビニ払い、スマートフォン決済も利用
　できます。
※納税に関する相談を随時受け付けています。

問い合わせ：税務課 納税管理係　☎ 32-1001
固定資産税（第３期）　国民健康保険税（第６期）

問い合わせ：健康管理課 高齢者医療係   ☎ 43-0378
後期高齢者医療保険料（第６期）

11 月号のテゲバジャーロ特集について
　先月発行した広報さいと 11 月号の４～５ページ特集「テ

ゲバジャーロ宮崎」において、今季から加入した選手とし

て紹介した工藤壮人選手（元日本代表）ですが、10 月 21 日、

急病（水頭症）のため、逝去されました。

　広報紙をご覧の皆さんにお知らせするとともに、謹んで

ご冥福をお祈り申し上げます。

　総務課 秘書広報係　広報担当

①

②

 年末年始に関する市からのお知らせ

年末年始のごみ収集について

し尿汲み取り

12 ／ 29 （木）
  〜１／３ （火）

粗大ごみ置き場

12 ／ 31 （土）
  〜１／３ （火）

★ごみは収集日当日の朝８時までに出してください。

■問い合わせ　生活環境課 環境保全係　☎43-3485
　※市役所は 12/29（木）～1/3（火）がお休みです。

休み休み

12 / 28（水）まで

12 / 30（金）

12 / 31（土）
　  ～ 1 / 3（火）

1 / ４（水）から

通常どおり収集

収集は休み
１／ 3（火）の穂北・三納地区の

「金属類」「燃やせないごみ」⇒１/４（水）
に収集します

通常どおり収集

特別収集
すべての地区の「燃やせるごみ」のみ を
収集します

年末の計画的なごみ出しにご協力ください！

　年末になると、ごみがまとめて大量に出されることで、
ごみ処理に支障をきたすことがあります。計画的な早め
のごみ出しにご協力ください。

年末年始の市内施設の休館日

年末年始の市役所の業務について

市立図書館
歴史民俗資料館

市民会館
市文化ホール

勤労青少年ホーム
働く婦人の家

西都市ふるさとハローワーク
西都はじめる相談窓口

西都市児童館
地域子育て支援センター つばさ館

このはな館

12 ／ 29（木）～1 ／３（火）
12 ／ 28（水）～1 ／３（火）
12 ／ 29（木）～1 ／３（火）
12 ／ 28（水）～1 ／ 4（水）
12 ／ 28（水）～1 ／ 4（水）
12 ／ 28（水）～1 ／ 4（水）
12 ／ 29（木）～1 ／３（火）
12 ／ 29（木）～1 ／３（火）
12 ／ 29（木）～1 ／３（火）
12 ／ 29（木）～1 ／３（火）
12 ／ 29（木）～1 ／ 1（日・祝）

　12 月 29 日（木）から１月３日（火）までがお休みです。
出生・死亡・婚姻などの届出は、市役所本庁舎で受け付け
ます。ただし、住民票などの証明書発行はできません。

12 / 29（木）

収集は休み
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新型コロナウイルスワクチンに関する情報
年末年始の新型コロナの流行に備えましょう

西都市公式 LINE
@saito_city

ウェブ予約
市ワクチン接種予約システムは
こちらからどうぞ▶

西都市新型コロナワクチンコールセンター
0120-251-567

電話予約 ９時〜 17 時（土日・祝日も対応）

https://v-yoyaku.jp/452084-saito

24 時間接続可能

ワクチン接種の予約受付先 （ウェブまたはコールセンターへの電話）

 ■日時

 ※上記以降の集団接種の日程は未定です。接種を
　 希望される方は早めの予約をお願いします。
 ■会場
　市コミュニティセンター（西都市聖陵町 2-26）
 ■対象者
　　初回接種（１・２回目接種）を完了している
　満 12 歳以上の方
 ■使用するワクチン
　ファイザー社製 BA.4-5 対応型ワクチン
 ■予約方法
　以下の予約受付先から予約をお願いします。
　※予約時には接種券が必要です。

12 月９日（金）午後６時 30 分～午後８時 30 分
※受付は午後８時まで

12 月 10 日（土）午後１時 30 分～午後４時 30 分
※受付は午後４時まで

12 月 17 日（土）午後１時 30 分～午後４時 30 分
※受付は午後４時まで

●問い合わせ先
　西都市役所 健康管理課
　　新型コロナウイルスワクチン接種対策係
　　【場所】西都市聖陵町 2 丁目 26 番地
　　　　　（西都市コミュニティセンター１階）

【電話】0983-35-3577、0983-35-3578
【FAX】0983-41-1382
【メール】c-taisaku@city.saito.lg.jp
　※窓口開庁・電話対応可能な時間は、平日の午前 8 時 30 分から
　　午後 5 時 15 分までです。

　新型コロナウイルス感染症は、過去２年いずれ
も、年末年始に拡大しており、今冬については、季
節性インフルエンザとの同時流行が懸念されるとの
指摘もあります。
　10月から、オミクロン株対応ワクチンの接種を開
始しています。オミクロン株対応ワクチンは、重症
化を予防する効果などが従来ワクチンを上回ること
や、今後の変異株に対してもより有効であることが
期待されています。こうしたことを踏まえて、12月
は右のとおり集団接種を実施しますので、2022年の
年末までに、オミクロン株対応ワクチンの接種を積
極的に検討いただきますようお願いします。
　また、インフルエンザワクチンとの接種間隔の制
限がなくなりましたので、インフルエンザワクチン
の接種も合わせてご検討ください。
※インフルエンザワクチン以外の予防接種と、新型
　コロナワクチンとを接種する場合は、必ず２週間
　以上の間隔を空けてください。

集団接種について

　満12歳以上の方を対象とした１・２回目接種に使
用している従来型ワクチンは、年内で、国からの供
給が終了する予定です。また、オミクロン株対応ワ
クチンは、１・２回目接種が完了していないと接種
できません。
　初回接種をご希望の方、またはオミクロン株対応
ワクチンでの追加接種をご希望の方は、年内に２回
の接種を完了してください。
　市内の医療機関では鶴田クリニック（☎42-3741）
にて、１・２回目の接種を行っております。ご希望
の方は、同院に電話で予約をお願いします。

　初回接種（１・２回目）が
　　　　　まだお済みでない 12歳以上の方へ

　生後６カ月から４歳のお子さまも、新型コロナ
ワクチンを受けられるようになりました。
　ワクチンを受ける際には、感染予防の効果と副
反応のリスクの双方について、正しい知識を持っ
ていいただいた上で、保護者の方の意思に基づい
て接種をご判断いただきますようお願いします。
　保護者の同意なく接種が行われることはありま
せん。かかりつけの小児科医院などにご相談いた
だきながら接種をご検討ください。

　生後６カ月～４歳児に対する接種について
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