
　地域に野生動物がやってくるのはエサがあるからです。農作物は動物にとって、おいしいエサ。
被害は「餌付け」の一部といえます。さらに「人慣れ」することも餌付けの原因となります。

　田畑や住居周辺にエサがなければ、危険を冒してまで平野部に来ることはありません。
　個人や地域全体で、野生動物が近づかない環境を目指しましょう。

　有害鳥獣による農作物への被害を軽減するため、令和７年度
の鳥獣被害防止総合対策事業（国庫補助事業）を活用したワイ
ヤーメッシュ柵整備に取り組む地域を募集します。
　要件などがありますので、希望される場合は農林課林務係

（☎ 32-1013）までご相談ください。

令和 7年度にワイヤーメッシュ柵整備に取り組む地域を募集します

【申請期限】　９月 30 日（月） 補助事業を活用し設置した柵

■問合せ　農林課 林務係　☎ 32-1013

獣害の原因＝地域で進む「餌付け」

あなたの地域は大丈夫？
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みんなで目指そう！みんなで目指そう！

獣害ゼロ獣害ゼロ のまちづくりのまちづくり

■野菜くずや残飯の放置
　　放置したり捨てたりすることは、餌付け
　することと同じ行為。絶対にやめましょう。
■放任果樹の撤去
　　収穫できない木は撤去するなど、未収穫
　の果実をなくしましょう。

①　「餌付け」していませんか？

捨てられた野菜くず

野生動物が近づかない環境づくり

②　「人慣れ」させていませんか？

■追い払い
　　野生動物が来た際はロケット花火などを
　使って追い払い、田畑や住居周辺が危険な
　場所であると学習させましょう。ロケット
　花火が必要な方は農林課で配布しておりま
　すので、ご活用ください。

ロケット花火を配付中

表紙写真

P02　だれもが生きやすい社会を目指して
P04　令和６年度の国民健康保険税額が決定しました
P06　西都市のふるさと納税について
裏表紙　みんなで目指そう！ 獣害ゼロのまちづくり

７月９日、西都中学校の指針を話し合う「スク
ールコンパス共創ワークショップ」が開催。市
内の小・中・高校の子どもたち38人と地域の大
人、教職員、有識者らが集まって対話し、どん
な中学校が良いか一緒に考えました。
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あなたの 「はじめる」 を応援するまち 西都あなたの 「はじめる」 を応援するまち 西都









※この欄は広告です。掲載されている広告の内容などのお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

西西都都市市妻妻にに 年年秋秋開開設設
地域密着型ユニット型施設「「住住みみ慣慣れれたた地地域域ででああななたたららししくく暮暮ららすす」」をを支支援援ししまますす

社会福祉法人つばさ福祉会

特別養護老人ホーム妻の杜

08August 2024 広報さいと09 August 2024 広報さいと

紙面で紹介してほしい市民（小学生以上）・団体の情報が
ありましたら、総務課 秘書広報係までお知らせください。
TEL：35-3001　メール：koho@city.saito.lg.jp

さいとの話題

　
年
に
一
度
、
七
夕
の
日
に
執
り

行
わ
れ
る
神
事
「
七
夕
更
衣
祭
」

が
都
萬
神
社
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
祭
り
は
約
５
０
０
年
前
か
ら

続
い
て
い
る
夏
の
恒
例
行
事
で
、

そ
の
日
に
奉
納
さ
れ
る
御
神
衣
の

枚
数
に
よ
っ
て
そ
の
年
の
豊
凶
や

天
候
が
占
わ
れ
ま
す
。
今
年
は
前

年
よ
り
も
枚
数
が
少
な
く
、
暑
く

な
る
と
予
想
さ
れ
ま
し
た
。
関
係

者
が
見
守
る
中
、
宮
司
や
巫
女
に

よ
り
、
ご
神
像
の
化
粧
直
し
や
新

し
く
奉
納
さ
れ
た
御
神
衣
へ
の
更

衣
が
厳
か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

500 年続く恒例行事
コノハナサクヤヒメの嫁入りを再現

 　　　都萬神社 七夕更衣祭 7
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青
少
年
の
健
全
育
成
を
目
的
に

「
西
都
市
青
少
年
健
全
育
成
市
民

大
会
」
が
市
民
会
館
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
大
会
で
は
、
市
内
の
小
学
生
か

ら
専
門
学
生
ま
で
の
計
6
人
が
将

来
思
い
描
く
夢
な
ど
に
つ
い
て
意

見
発
表
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の

後
「
子
ど
も
が
自
ら
の
人
生
を
切

り
開
く
子
育
て
の
在
り
方
～
子
育

て
は
心
育
て
～
」
と
題
し
て
、
公

認
心
理
師
の
河か

わ
の野

弥や
よ
い生

氏
が
講
演

を
行
い
、
来
場
者
は
熱
心
に
聞
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。

PTA や学校関係者など多くの
　　　来場者が耳を傾けていました

西都市青少年健全育成市民大会 7
   6

　消防本部 警防課  ☎ 43-2466

  消防職員 3 人が全国救助大会へ出場

　市消防本部所属の貴
き じ ま

島大
たい

季
き

・緒
お が た

方柳
りゅうすけ

介・楠
くすのせ

瀨
真
し ん ご

悟隊員が、８月 23 日に千葉県で開催される全
国消防救助技術大会に出場します。種目は「ほふ
く救助」で、３人 1 組になり迅速で正確な救助
を行います。県内から
出場するのは１組のみ
で「県代表、また本市代
表として全力で頑張り
ます」と語りました。

　
本
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
興
味
が

あ
る
、
街
を
活
性
化
さ
せ
た
い
若

者
や
子
育
て
世
代
が
集
ま
り
、
ま

ち
づ
く
り
を
学
ぶ
「
さ
い
と
未
来

の
ま
ち
づ
く
り
会
議
２
０
２
４
」

の
第
１
回
目
（
全
４
回
）
が
市
役

所
北
棟
3
階
会
議
室
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
一
般
社
団
法
人
ま
ち
づ
く

り
西
都
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
事
務

局
の
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
と
一
緒

に
、
ビ
ジ
ネ
ス
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を

通
し
て
「
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く

り
」
の
実
現
に
必
要
な
こ
と
を
楽

し
く
学
び
ま
し
た
。

子育て世帯のにぎわい創出を目指し
「住みたいまち」を考えました

さいと未来まちづくり会議 6
 19

  総合政策課　 ☎ 32-1000

　　　 さいと自動運転推進
　　　　　　コンソーシアムを設立しました
政

レポート

市
しせい

　7 月 2 日、妻湯温泉で本市と NTT 西日本
宮崎支店・宮崎交通株式会社・三和交通株式
会社・株式会社日南・国立大学法人宮崎大学
で組織する自動運転推進のためのコンソーシ
アム設立式を行いました。このコンソーシア
ム※では、国土交通省の「地域公共交通確保
維持改善事業補助金」を活用し、11 月から
12 月にかけて県内初の自動運転 EV バス実
証実験を市内中心部で実施する予定です。

  総合政策課　 ☎ 32-1000

　　　 スポーツとまちづくり　
　　　　　　　　　　　シンポジウムを開催
政

レポート

市
しせい

　6 月 29 日、市文化ホールで「スポーツと
まちづくりシンポジウム」が開催され、スポー
ツ関係者など約 70 人が参加しました。基調
講演では、阪南大学サッカー部コーチの中

なかじま
島

亮
りょう

氏から防災施設にもなるスポーツ施設の
整備事例や、スポーツと連携した音楽や食の
イベント例など興味深い話がありました。パ
ネルディスカッションでは、スポーツを通じ
た子どもたちの健全育成や市民の生きがいづ
くりなど、幅広い意見が出されました。

政
レポート

市
しせい

　　　  三納球場の除草作業を
　　　　　　　　　  行っていただきました献貢
Volunteer

地域

　6 月 29 日、妻北ダイヤモンズ・都於
郡野球スポーツ少年団合同チームの保護
者と、JA 西都野球部およそ 30 人が、日
ごろ使用している三納球場に感謝を込め
て環境整備を
実施。雑草が
なくなり、と
てもきれいに
なりました。

　愛美
わが家のちいさな

ドル術館

さいとう ちより さん（6 歳）

作品『かたつむりの散歩』
三財保育所

お気に入りのところは、
毛糸をぐるぐる丸めて
作ったところだよ♪

作ってて楽しかった！

※コンソーシアム…ひとつの事業の遂行を目指し、協力し合う
　　　　　　　　　ために結成された団体（事業共同体）。
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さいとの話題

　僕の将来の夢は二つあります。
　一つ目は弁護士です。そのわけは、SNS の動画に出てきた弁
護士を見てかっこいいなと思ったからです。図書室で、弁護士
の秘密という本があったので調べてみたところ、仕事の中身や
法律のことなどがくわしく書いてあり、一層興味がわきました。
僕の夢のことを父に話したら、父の同級生で、弁護士をしてい
る人がいるということだったので、いつかその人に弁護士のこ
とをいろいろと教えてもらいたいと思いました。
　二つ目は、プロ野球の選手です。今、僕は野球部に入ってい
ます。ポジションはキャッチャーです。六年生が少ないので下
級生にいろいろと教えていますが、少しずつうまくなっていく
のを見ると、とてもうれしくなります。試合に勝った時はとて
もうれしいです。この前の試合では残念ながら負けてしまい、
県大会にいくことができませんでした。
　これからも練習をいっぱいして、ホームランをたくさん打て
るようになりたいです。そして、チームのみんなと県大会、そ
して、全国大会に出場して活躍したいです。少年野球での目標
が達成できたら僕の大好きなドジャースの大谷選手みたいなプ
ロ野球選手になれるのではないかと思います。

題名　『将来の夢』

茶臼原小学校 ６年

　濵
はますな

砂 怜
れ お

生  さん 

小学生
　   の
   作文

※この欄は広告です。掲載されている広告の内容などのお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広報誌を見て、ご連絡
下さった方へ粗品、又
は買取額10%ＵＰ致
します。

広 告
農機具高価買取専門店　

〒885-1105 宮崎県都城市丸谷町2107
古物商許可  第951040015111号
携 帯 ：
FAX：
 https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

トラクター・重機・トラック・農機具トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

0 8 0 - 3 3 7 5 - 9 7 5 0
0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2℡：0986-77-9092

ことを目指
　しています！！
ことを目指
　しています！！

　

陸上競技で全国大会出場が決定

ラリ！輝輝
西都っ子

空手で全国大会出場が決定
　穂北小学校１年生の中

なかやま
山歩

あぃな
音さん（新富和

道会所属）が第 41 回宮崎県少年少女空手道
選手権大会の組手小学 1 年女子の部で優勝、
形競技小学 1 年女子の部で準優勝し、８月 8
日から 10 日にかけて
開催される「第 24 回
全日本少年少女空手道
選手権大会」への出場
が決定しました。

　穂北小学校６年生の湯
ゆのみや
野宮成

なり
さん（西都陸

上所属）が、６月に行われた宮崎県小学生陸
上競技交流大会の５・６年男子共通コンバイ
ンドＢ（走幅跳・ジャベリックボール投げの
混成競技）で優勝し、
９月 22 日に行われる
全国小学生陸上競技交
流大会への出場が決定
しました。

山城観音まつりが開催 

地域の伝統行事
を通して地域住
民と子どもたち
が交流しました

　山城地区に伝わる伝統行事が開催。地域の親子
連れなどが集まって、巨大な数珠を「ぼっかいか
い、ぼっかいかい」と言いながらみんなで回し、
子どもたちの健やかな成長を願いました。
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認
知
症
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
市
文
化

ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
第

１
部
で
は
、
日
本
認
知
症
本
人

ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
代
表
理
事

の
藤ふ

じ
た田

和か
ず
こ子

氏
と
、
鳥
取
市
認

知
症
地
域
支
援
推
進
員
の
金か

ね
た
に谷

佳か
ず
こ

寿
子
氏
に
よ
る
基
調
講
演
が
行

わ
れ
、
来
場
者
は
熱
心
に
聞
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。講
演
後
は「
誰

も
が
自
分
ら
し
く
、
と
も
に
生
き

る
西
都
市
を
目
指
し
て
」
を
テ
ー

マ
に
、
講
師
を
交
え
た
計
７
人
の

登
壇
者
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

認知症の人とともに生きる社会に
ついて考える機会となりました

西都市認知症フォーラム 7
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西
都
地
区
保
護
司
会
主
催
の

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
内

閣
総
理
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
式

が
あ
い
そ
め
広
場
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
あ
さ
ひ
幼

稚
園
の
園
児
た
ち
が
マ
ー
チ
ン
グ

を
披
露
し
た
後
、
妻
高
校
生
９
人

に
一
日
保
護
司
の
委
嘱
状
が
交
付

さ
れ
、
代
表
の
２
年
一い

ち
や
す安

優ゆ
う
か花

さ

ん
が
内
閣
総
理
大
臣
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
推
進
委
員
長
で
あ
る
市
長
へ

伝
達
し
ま
し
た
。
式
後
は
、
保
護

司
や
高
校
生
ら
が
チ
ラ
シ
を
配
布

し
、
広
報
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

犯罪や非行のない明るい社会を
地域ぐるみで目指します

第74回 社会を明るくする運動 7
 7

　農林課  ☎ 32-1003

  本市特産品の PR政
レポート

市
しせい

　６月 14 日、西都酪農部会女性部６人が市役
所を訪れ、市長に乳製品と牛乳を贈呈しました。
これは乳製品消費拡大運動「父の日に牛乳（ち
ち）を贈ろうキャンペーン」の一環として来庁
したものです。本
市には酪農家が５
戸あり、おいしい
牛乳を生産してい
ます。

  西都酪農部会女性部が牛乳や乳製品を贈呈

ハウスマンゴー部会がマンゴーを贈呈

  西都市茶業振興会が新茶贈呈

　６月 17 日、西都市果樹振興会ハウスマンゴー
部会の長

ながとも
友 敏

さとし
部会長と山

やました
下一

かずのり
徳副部会長が市

役所を訪れ、市長に最高級完熟マンゴー「太陽
のタマゴ」を贈呈。今年の販売状況は、本市の
生産者のマンゴー（2
個入り 1 箱）が過去最
高額の 70 万円で落札
されるなど良好との
ことです。

　７月１日、西都市茶業振興会の市
いちはら

原将
まさふみ

史会長
と篠

しのはら
原剛

ごう
副会長が市役所を訪れ、市長に今年の

新茶を贈呈しました。
　水だしの新茶を一緒に試飲しながら、今年の
お茶の風味や、今のお
茶の生産状況、茶業振
興会のメンバーの今後
の生産方針などについ
て話されました。
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８～９月の移動図書館車 巡回表

　今年も台風シーズンがやってきました。
　本市では、平成 17 年と令和４年の台風 14
号で甚大な被害が生じました。このような被害
を減らすため、現在、国や県に対して河川の堤
防補強や河道の堆積土砂の除去を要望し、実施
していただいております。
　また、山間部での線状降水帯などの大雨に対
処するため、県や九州電力がダムの事前放流を
行っておりますが、その際、さらに水位を下げ
ていただくよう要請を行い、対応していただき
ました。
　さらに、樋門の管理も重要です。現在、県が
管理する樋門の開閉業務は市が受託し、消防団
に操作をお願いしています。暴風雨の中で業務
を行う消防団員の安全確保を強く要望したとこ
ろ、堀ノ内川樋門については今年度中にオート
ゲート化が完了する予定で、今後は特に重要な
樋門（桜川、鳥子第一、古川など）のオートゲー
ト化も進めていくとのことです。
　一方、内水氾濫による浸水被害を防ぐために、
ため池管理者に事前放流をお願いしているほか、
市建設課でも稚児ヶ池の事前放流を実施してお
ります。さらに、ポンプアップ施設の設置を国、
県に要望していきます。
　以上のように、災害時の浸水被害を少しでも
減らすために、これからも総合的な流域治水対
策に取り組んでまいります。
　最後に、市民の皆さんにお願いがあります。
避難情報については、防災無線、市公式ＬＩＮ
Ｅ、防災メールなどで発信しております。もし
避難することになった場合は、まず「自分の身
は自分で守る」自助の考えを念頭に、さらに共
助の精神で隣近所の助け合いをお願いいたしま
す。市として、これからも防災・減災そして危
機管理に万全を期してまいりますので、皆さん
のご協力とご支援をよろしくお願いいたします。

橋田 和実

市長コラム vol.38

台風シーズンを迎えて

※開館時間は９時～ 10 時の１時間です。
※天候などによっては、巡回が中止・変更になる場合があります。
　図書館ホームページでご確認ください。

『こどもプログラミング』
たにぐち まこと／著　カンゼン

　小・中学校で必修科目となったプログラミ
ング。すべての子どもに必要な課題解決力や
思考力はプログラミングで身に付けよう！

『おとなの歯磨き』
伊東 材祏／著　フローラル出版

　大人の口内トラブルは従来の歯磨き法では
対処できない！？　歯磨きの意義から虫歯・
歯周病の仕組みまで分かりやすく解説。

広報紙（抜粋記事）を音声訳したテープをご希望の方はこちらへ↓
■音声訳ボランティア「ひかり」 ☎ 43-3160（西都市ボランティアセンター）

くらしの情報

⇦市公式 LINE
　登録はこちら

　８月の休館日：５日・13 日・19 日・26 日

　

　（提供：株式会社 ENN）

▶アンケート
Q1. 今月号でよかった記事。Q2. 広報に関するご意見・ご感想・
取り上げてほしい内容などがあればお聞かせください。

アンケートに答えて

 「国産えごま茶（10 パック入り）」を４人の方へ

プレゼントをもらっちゃおう♪

　今月のプレゼントは、株式会社 ENN
の『国産えごま茶』です。無農薬で育
てたえごまの葉をお茶にしました。ノ
ンカフェインで飲みやすく、αリノレ
ン酸やカルシウムなど栄養素を多く含
んでいます。ぜひお試しください。

　
三
財
地
域
づ
く
り
協
議
会
の
会

長
を
務
め
て
２
年
目
に
な
り
ま
す
。

　
今
年
度
も
「
子
ど
も
と
高
齢
者

の
交
流
活
動
」
の
サ
ツ
マ
イ
モ
苗

の
植
え
付
け
か
ら
始
ま
り
、「
カ

ヌ
ー
体
験
教
室
」「
子
ど
も
見
守

り
活
動
」
と
各
事
業
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
ま
た
今
年
も
10
月
27
日
に
『
三

財
へ
そ
祭
り
』
を
開
催
す
る
た
め
、

６
月
に
拡
大
実
行
委
員
会
を
開
会

し
ま
し
た
。
楽
し
い
祭
り
に
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の

お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
サ
ツ
マ
イ
モ
収
穫
や
へ
そ
ハ
イ

キ
ン
グ
な
ど
の
活
動
を
行
い
、
地

域
の
子
ど
も
た
ち
や
高
齢
者
に
寄

り
添
い
な
が
ら
、
一
年
間
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
参
加
と
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

三財地域づくり協議会
会　長

 江
え と う

藤 久
ひさなり

成 さん

あなたも地域づくり協議会で活動しませんか？
三財地域づくり協議会　☎ 44-5831 三財地区

地域の情報

株式会社 ENN　☎ 44-4850
■住所／西都市平郡1181-1　
※同商品は「直売所いっちゃが広場」でも購入できます。

だ よ り図 書 館

場　所 巡回計画日 巡回日
ＪＡ都於郡支所 偶数月の第１水曜日 ８月７日（水）
ＪＡ三財支所 年金支給日 ８月 15 日（木）
ＪＡ三納支所 奇数月の第２火曜日 ９月 10 日（火）
ＪＡ穂北支所 奇数月の第４木曜日 ９月 26 日（木）

☎ 43-0584
ホームページ➡

『三財へそ祭り』
名物のへそ踊り。
ユーモラスな踊り
に会場は大爆笑▷

へそハイキング

▶プレゼント応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、アンケートにお答えの上、
以下の宛先までご応募ください。
　締切は８月 31 日 ( 当日消印有効 )
※市役所まで取りに来られる方に限ります。
※当選者には後日連絡します。
　★二次元コードを読み取ると、簡単にメールで応募できます↑

【宛先】〒 881-8501　西都市聖陵町２－１　総務課
　　　　　広報担当　「プレゼントもらっちゃおう８月号」係

カヌー体験教室

サツマイモの植え付け

◁こちらも祭りの名物
となったへそ相撲。
毎年白熱した戦いが
繰り広げられます

  市民課（東米良支所）　☎ 49-3031

　　　 地域おこし協力隊 委嘱状交付式政
レポート

市
しせい

　上
か ん め ら

米良隆
りゅうと

杜さんが、7 月 1 日付けで地域お
こし協力隊員に就任し、委嘱状交付式が行わ
れました。上米良さんは東米良出身で、日章
学園高等学校を卒業後、株式会社アグリさい
とで育苗に携わっていました。小中学校を過
ごしたふるさとの魅力を発信し、盛り上げた
いとの思いから協力隊に応募。就任後は東米
良支所に勤務し、東米良地域づくり協議会の
活動支援や情報発信、将来の定住に向けた複
合型の農林サービス業を目指した自主企画な
ど、さまざまな業務を行っていきます。

　宮崎日日新聞社 創刊 85 周年記念事業
木下大サーカス 宮崎公演

招待券（10組分）を抽選でプレゼントします

　『世界を感動させた☆スーパーミラクルイリュージョ
ン☆木下大サーカス』が８年ぶりの宮崎公演を開催！　
市民の皆さんに 10 組・20 人分の招待券をいただいたの
で、抽選でプレゼントします。ハガキまたはメールでご
応募ください。応募締切：8 月 31 日まで

▶プレゼント応募方法
郵送：住所、氏名、電話番号を記入し、以下の宛先までハガ
キでご応募ください。締切は８月31日(当日消印有効)です。

【宛先】〒 881-8501　西都市聖陵町２－１　総務課
　　　　広報担当「木下大サーカス招待券プレゼント」係

メール：住所、氏名、電話番号を記入の上、メー
ルでお送りください。右の二次元コードを読み取
ると、簡単にメール送信ができます。

■公演期間
　９月 22 日～ 12 月 9 日
　（休演日あり）
■会場
　イオンモール
　宮崎特設会場
　※詳細はこちら➡

13 August 2024 広報さいと



■人口　27,112（ － 11）　  ■男   12,842（ － 2）　■女  14,270（ － 9）　■世帯数　11,808（ － 4） 
■転入  63　■転出   49   ■出生   7　 ■死亡  32    ■高齢化率（65 歳以上）　39.08％

令和６年

７月１日現在

人の

き動
14August 2024 広報さいと

くらしの情報

さいとカレンダーさいとカレンダー

日月 曜 病院名 主な診療科目
電話番号

4

11

12

18

25

1

8

9

胃腸科・内科・肛門科
☎ ４１-１１７７

日

日

月

日

日

日

富田医院

佐藤クリニック

上野医院

すぎお医院

宇和田胃腸内科

内科・
腎臓内科（人工透析）

☎ ４４-５１００

胃腸科・内科
☎４２-０１１１

泌尿器科・内科
☎ ４３-５３０９

内科
☎ ４３-０１７８

内科
☎ ４３-１７７７

児玉内科
クリニック

休日在宅医
休日在宅医は変更になることがあります。

事前に電話でご確認ください。

15  August 2024 広報さいと

  

妻
北
小
学
校

妻
北
小
学
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66
年年    

壹壹い
き
い
き岐岐　　

茉茉ま
か
な

ま
か
な叶叶

さ
ん
さ
ん

今
月
の
題
字

今
月
の
題
字

相談・その他
司法書士による消費生活無料相談　※要予約
　日時　８月６日（火）　13 〜 16 時
　　　　※次回は９月３日（火）　
　会場　市役所２階　201 会議室
　予約・問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
行政相談所（無料）　
　日時　８月８日（木）　10 〜 12 時
　会場　市役所２階　201 会議室
　問い合わせ　生活環境課　☎ 43-1589
出張年金相談　※要予約
　日時   ８月 15 日（木）10 〜 12 時、13 〜 15 時
　会場　市民課 年金係内（市役所１階）
　予約・問い合わせ　高鍋年金事務所　☎ 23-5111
人権・なやみごと相談所（無料）
　日時　８月 20 日（火）10 〜 15 時
　会場　市生きがい交流広場 ２階　
　問い合わせ　市民課　☎ 43-1204
無料法律相談　※要予約
　日時　８月 20 日（火）13 時 30 分〜 16 時
　会場　社会福祉協議会
　予約・問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 43-3160

【集団健診】国保特定健診・後期高齢者健診 ※要予約
　期日　８月 22 日（木） 
　場所　市保健センター
　予約・問い合わせ　健康管理課　☎ 43-0378
オレンジカフェ（認知症カフェ）※要予約
　期日　８月 22 日（木）13 時 30 分〜 15 時
　会場　市生きがい交流広場
　申込先　市北地区地域包括支援センター☎ 32-9595
　　　　　市南地区地域包括支援センター☎ 41-0511
休日納税相談
　日時　８月 25 日（日）９〜 15 時
　会場・問い合わせ　税務課　☎ 32-1001
母子手帳交付
　日時　毎週火曜　13 時～ 13 時 30 分
　会場　市保健センター１階
　問い合わせ　健康管理課　☎ 43-1146

　
都
於
郡
歴
史
館
が
６
月
２
日
に
開

館
し
ま
し
た
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊

と
し
て
開
館
準
備
段
階
か
ら
地
域
の

方
々
や
行
政
の
協
議
へ
参
画
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま

し
た
。
市
内
は
も
と
よ
り
、
県
内
外

か
ら
多
く
の
皆
さ
ま
に
ご
来
館
い
た

だ
い
て
い
る
都
於
郡
歴
史
館
を
通
じ

て
、
都
於
郡
の
文
化
資
源
や
そ
の
歴

史
に
触
れ
て
い
た
だ
き
「
西
都
市
が

い
か
に
文
化
財
を
大
切
に
守
り
伝
え

て
き
た
ま
ち
で
あ
る
か
」、
そ
う
し

た
西
都
市
の
魅
力
を

改
め
て
感
じ
取
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
館
内
で
は
、
職
員
に
よ
る

解
説
も
行
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。
ご
来
館

者
の
皆
さ
ま
に
「
来
て
よ
か
っ
た
」

と
お
喜
び
い
た
だ
け
る
よ
う
、
一
層

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、
自
主
企
画
業
務
で
は
、
６

月
に
は
純
国
産
メ
ン
マ
を
作
り
ま
し

た
。
都
於
郡
女
性
部
を
は
じ
め
と
す

る
方
々
と
一
緒
に
、
メ
ン
マ
の
材
料

と
な
る
幼
竹
（
２
ｍ
ほ
ど
に
成
長
し

た
タ
ケ
ノ
コ
）
の
伐
採
か
ら
調
理
ま

で
を
行
い
ま
し
た
。
完
成
し
た
メ
ン

マ
は
、
お
お
む
ね
ご
好
評
を
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

　
残
り
一
年
余
り
の
任
期
で
す
が
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

地 域 お こ し 協 力 隊 活 動 日 記

猪
い ぎ

木 茂
しげかず

和 さん

地域おこし協力隊

（社会教育課所属）

まちなかギャラリー夢たまご　☎ 42-0027
■開館時間：10 時〜 17 時　■休館日：月曜

エンジョイフォトクラブ
　　　　　　　　　　写真展
ポケットの中の模型展
公民館講座「菜の花」絵画展
大司 純男　絵画展

８／６（火）

８／12（月）
８／20（火）
８／27（火）

〜 11（日）

〜 18（日）
〜 25（日）
〜 ９／１（日）

市税などの納期のお知らせ
納期限＝ 9 月 2 日（月） ※口座振替日は8月26日

西都の美しい風景が楽しめる写真集です
　本市出身の写真家・黒

く ろ き
木一

かずあき
明さんが写真集『風の旅』

（鉱脈社・税込 3,520 円）を出版されました。表紙の幻
想的なひまわり畑は西都原で撮影さ
れたものです。ほかにも県内各地で
撮影された美しい写真が数多く掲載
されています。ぜひ、手に取ってみ
てください。

※口座振替やコンビニ払い、スマートフォン決済も利用
　できます。
※納税に関する相談は随時受け付けています。

問い合わせ：健康管理課 介護保険係　☎ 43-3024
介護保険料（２期）

問い合わせ：健康管理課 国保高齢者医療係　☎ 43-0378
後期高齢者医療保険料（２期）

（撮影協力：西都手話サークル ひまわり）

今 月 の 手 話

①片手の平に２本指を向き
　合わせて小さく回す。

②立てた両人差し指を、顔の
　両脇で交互に前後に振る。
　（②だけで「遊び」の意味）

「 旅　行 」

★毎週火曜日に講座開催中★
　18:30 ～ 19:30
　　　中学生向け手話講座
　19:30 ～ 21:30
　　　手話奉仕員養成講座
問い合わせ／福祉事務所
　障害福祉係（☎ 43-1206）

　
皆
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。
一
般
社
団

法
人
ま
ち
づ
く
り
西
都
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｋ

Ａ
Ｒ
Ａ
の
福
島
で
す
！　
最
近
開
発

し
た
商
品
の
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
回
、
紹
介
す
る
商
品
は
Ｋ
Ｏ
Ｋ

Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ
が
開
発
し
た
新
商
品

『
コ
ノ
ハ
ナ
イ
ロ
Ｐポ

タ

ー

ジ

ュ

Ｏ
Ｔ
Ａ
Ｇ
Ｅ
』

で
す
。
コ
ノ
ハ
ナ
イ
ロ
Ｐ
Ｏ
Ｔ
Ａ
Ｇ

Ｅ
は
、
市
に
あ
る
日
本
清
酒
発
祥
の

地
（
都
萬
神
社
）
を
モ
チ
ー
フ
に
開

発
し
た
レ
ト
ル
ト
タ
イ
プ
の
ポ
タ
ー

ジ
ュ
ス
ー
プ
で
、
市
内
で
作
ら
れ
た

甘
酒
が
ベ
ー
ス
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

3
種
類
の
ポ
タ
ー
ジ
ュ
を
同
時
開
発

し
て
お
り
、 

①
赤
の
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ

ン
と
ク
ミ
ン
、
②
金き

ん
か
ん柑

と
馬マ

ー
ガ
オ告

、
③

水
田
ご
ぼ
う
と
柚
子
ご
し
ょ
う
と
、

全
て
「
西
都
市
の
甘
酒
」
×
「
西
都

市
の
農
産
物
」
×
「
ス
パ
イ
ス
」
と

い
う
構
成
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

　

レ
シ
ピ
の
監
修
は
、「
Ｃ
Ｈ
Ｅ

Ｆ
ー
１
グ
ラ
ン
プ
リ
2
０
２
３
」
と

い
う
次
世
代
の
ス
タ
ー
料
理
人
を
発

掘
す
る
シ
ェ
フ
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
決
定

戦
に
て
準
優
勝
に
輝
い
た
丸
山
千
里

さ
ん
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
砂
糖
や
小
麦
粉
は
一
切
使
用
し
て

お
ら
ず
、
甘
さ
は
す
べ
て
甘
酒
と
農

産
物
に
よ
る
も
の
で
、
小
麦
粉
の
代

わ
り
に
米
粉
を
使
う
な
ど
、
こ
う
じ

と
お
米
、
野
菜
の
旨
み
を
凝
縮
し
た

ス
ー
プ
に
仕
上
が
っ
て
い
ま
す
。 

　
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
て
、

開
始
初
日
に
30
万
円
以
上
を
調
達
し

た
市
の
新
し
い
お
土
産
品
『
コ
ノ
ハ

ナ
イ
ロ
Ｐ
Ｏ
Ｔ
Ａ
Ｇ
Ｅ
』、
大
切
な

方
へ
の
贈
り
物
や
、
食
卓
を
彩
る
も

う
1
品
と
し
て
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

ＫＯＫＯＫＡＲＡ通信
コノハナイロ POTAGE　誕生！

一般社団法人まちづくり
西都 KOKOKARA

西都市小野崎 1-55
 ☎ 32-6242

営業時間／ 9:00 ～ 17:45
定休日／なし

　最新の活動状況
　はこちらから⇒

3 種類のポタージュ パッケージ イメージ

問い合わせ：税務課 納税管理係　☎ 32-1001
国民健康保険税（２期）
固定資産税（２期）　　　市・県民税（２期）

Instagram


