
リザルト：5km　一般女子29歳以下の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

17分47秒1 5154 有田　彩乃 宮崎日本大学高等学校

18分05秒2 5155 山口　ひかり 宮崎日本大学高等学校

18分20秒3 5169 瀬戸山　実桜 宮崎県立小林高等学校

18分35秒4 5163 原田　綾夏 宮崎県立小林高等学校

18分38秒5 5166 赤池　瑠香 宮崎県立小林高等学校

18分45秒6 5157 植木　陽菜乃 宮崎県立小林高等学校

18分58秒7 5172 藤田　結羽 宮崎県立小林高等学校

19分06秒8 5167 佐々木　佑芽 宮崎県立小林高等学校

19分20秒9 5173 前田　百合愛 宮崎県立小林高等学校

19分20秒10 5165 丸野　五月 宮崎県立小林高等学校

19分20秒11 5171 春田　珠空 宮崎県立小林高等学校

19分48秒12 5156 西水流　千波 宮崎日本大学高等学校

19分48秒13 5161 田原　璃来 宮崎県立小林高等学校

24分56秒14 5158 岡村　清良 宮崎県立小林高等学校

29分18秒15 5146 田部　香 ﾀﾍﾞ ｶｵﾘ

32分41秒16 5148 黒木　陽奈 ｸﾛｷﾞ ﾊﾙﾅ

35分26秒17 5150 東　優空 宮崎医療福祉専門学校ｱｽﾞﾏ ﾕﾗ

35分30秒18 5152 白木　蓮 宮崎医療福祉専門学校ｼﾗｷ ﾚﾝ 

36分36秒19 5147 西村　夏奈 ﾆｼﾑﾗ ｶﾅ

36分45秒20 5142 外山　結 ﾄﾔﾏ ﾕｲ

37分13秒21 5151 黒木　萌花 ｸﾛｷ ﾓｶ

41分10秒22 5143 中武　里奈 ﾅｶﾀｹ ﾘﾅ

45分51秒23 5144 黒木　楓 ヒカリのアトリエｸﾛｷ ｶｴﾃﾞ

45分53秒24 5149 小川　奈菜 宮崎医療福祉専門学校ｵｶﾞﾜ ﾅﾅ 



リザルト：5km　一般女子30歳代の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

27分56秒1 5181 藤元　渚 ﾌｼﾞﾓﾄ ﾅｷﾞｻ

33分00秒2 5180 楠本　莉奈 カクレガ珈琲ｸｽﾓﾄ ﾘﾅ

34分21秒3 5183 古本　奈々 宮崎医療福祉専門学校ﾌﾙﾓﾄ ﾅﾅ

36分04秒4 5178 馬庭　真衣 ﾏﾆﾜ ﾏｲ

36分49秒5 5182 日高　薫 ﾋﾀﾞｶ ｶｵﾙ

42分09秒6 5179 山本　知佳 ユニファイド・ランﾔﾏﾓﾄ ﾁｶ

43分29秒7 5184 上野　真美 宮崎医療福祉専門学校ｳｴﾉ ﾏﾐ



リザルト：5km　一般女子40歳代の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

19分54秒1 5200 藤田　雪乃 延岡マラソンﾌｼﾞﾀ ﾕｷﾉ

26分55秒2 5199 外山　直子 ﾄﾔﾏ ﾅｵｺ

28分24秒3 5198 鶴　雅代 ﾂﾙ ﾏｻﾖ

29分41秒4 5201 松浦　加奈子 ﾏﾂｳﾗ ｶﾅｺ

31分12秒5 5205 税田　朋美 ｻｲﾀ ﾄﾓﾐ

31分33秒6 5202 齊藤　由香里 ｻｲﾄｳ ﾕｶﾘ

31分36秒7 5188 中武　千寿子 ﾅｶﾀﾞｹ ﾁﾂﾞｺ

32分58秒8 5194 野々垣　香子 ﾉﾉｶﾞｷ ｷｮｳｺ

33分20秒9 5203 樺山　和美 ｶﾊﾞﾔﾏ ｶｽﾞﾐ

33分42秒10 5196 高橋　ゆかり ﾀｶﾊｼ ﾕｶﾘ

33分45秒11 5192 原井　静香 ﾊﾗｲ ｼｽﾞｶ

33分57秒12 5190 林　さとみ 梅林陸上クラブﾊﾔｼ ｻﾄﾐ

35分08秒13 5195 長友　早貴子 一般社団法人明優会ﾅｶﾞﾄﾓ ｻｷｺ

38分17秒14 5193 小林　明美 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｹﾐ

39分22秒15 5206 安藤　理恵 ｱﾝﾄﾞｳ ﾘｴ

40分12秒16 5191 谷山　三恵 ﾀﾆﾔﾏ ﾐｴ



リザルト：5km　一般女子50歳代の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

20分32秒1 5214 黒木　智美 ｸﾛｷﾞ ﾄﾓﾐ

27分32秒2 5216 岩元　美保 ｲﾜﾓﾄ ﾐﾎ

28分04秒3 5215 櫛間　恵子 Ｋ．Ｒ．Ｃ．ｸｼﾏ ｹｲｺ

28分34秒4 5210 川越　一美 ｶﾜｺﾞｴ ｶｽﾞﾐ

29分00秒5 5212 長谷川　裕子 BLAST カクレガ珈琲ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳｺ

33分45秒6 5218 黒木　妃登美 ｸﾛｷﾞ ﾋﾄﾐ

36分44秒7 5213 永友　早希 ﾅｶﾞﾄﾓ ｻｷ

37分43秒8 5211 斎藤　千佳 ｻｲﾄｳ ﾁｶ

44分39秒9 5220 橘　栄子 ﾀﾁﾊﾞﾅ ｴｲｺ



リザルト：5km　一般女子60歳代の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

24分54秒1 5232 鮫島　美宝 ｻﾒｼﾏ ﾐﾎ

30分22秒2 5228 久保田　智保子 ｸﾎﾞﾀ ﾁﾎｺ

36分09秒3 5230 柳田　文美 なしﾔﾅｷﾞﾀ ｱﾔﾐ

38分31秒4 5227 粟ケ窪　國子 ｱﾜｶﾞｸﾎﾞ ｸﾆｺ

40分12秒5 5224 田中　真理子 ﾀﾅｶ ﾏﾘｺ

46分20秒6 5233 橋本　恵子 宮崎医療福祉専門学校ﾊｼﾓﾄ ｹｲｺ



リザルト：5km　一般女子70歳以上の部 2025/03/16

選手名 記録順位 No.

第20回 西都原このはなマラソン大会

所属フリガナ

25分47秒1 5237 木原　裕子 ｷﾊﾗ ﾕｳｺ

28分35秒2 5238 永友　逸子 チーム　ほていﾅｶﾞﾄﾓ ｲﾂｺ

33分23秒3 5239 安藤　章子 ｱﾝﾄﾞｳ ｱｷｺ

37分12秒4 5240 内田　壽子 ｳﾁﾀﾞ ﾋｻｺ


