
こんね！四季を彩るロマンのまち西都

案内 募集
1 「コンビニ交付サービス」がスタートします 11 西都おもちゃライブラリー春休み工作教室

個人番号（マイナンバー）カードの受け取りについて ～模型飛行機をつくろう～  参加者募集

2 引越しの際は、住所の異動手続きを忘れずにお願いします 日本ボーイスカウト西都第１団　団員募集中です！ｃ

固定資産税の縦覧・閲覧のお知らせ 12 「点訳ボランティア養成講習会」受講生を募集しますｏ

3 40歳～74歳の西都市国民健康保険及び後期高齢者医療保険加入の皆さまへ 相談ｎ

４月1日から特定健診及び後期高齢者健診がスタートします 12 高鍋年金事務所が出張年金相談を行いますｔ

4 後期高齢者医療制度に加入されている皆さまへ 13 「ライフサポートセンターみやざき」のお知らせｅ

はり・きゅう・マッサージ等施術料助成の申請・更新について その他ｎ

5 農業用廃プラスチック【ビニール・ポリ】 14 図書館だより4月号ｔ

　 ４～６月の収集日についてｓ

6 木造住宅・木造倉庫販売のお知らせ

7 地縁団体の認可申請、変更手続について

家電リサイクル法対象品について

8 平成30年度宮崎県ふるさと就職説明会

「西都市ふるさとハローワーク」のご案内

催し・講座
9 西都市市制施行60周年記念「西都花まつり2018」が開催されます

10 「おっぱい学級」を開催します

「第29回 一夜の歌声喫茶」開催

■下記については回覧の際、有効にご利用ください。 ※お知らせは市ホームページでも閲覧できます。　　URL･･･http://www.saito-city.jp/
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知らせ
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西都市公式ホームページのURLが変わります

　３月２６日より西都市公式ホームページのURLが以下の通り変更に
なりますので、お知らせします。

（旧）http://www.saito－city.jp
 　　          　　↓↓↓

（新）http://www.city.saito.lg.jp
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４月２２日（日）は

西都市議会議員選挙の投票日です！



Information１ 案内

個人番号（マイナンバー）カードの

受け取りについて

個人番号(マイナンバー)カードの申請をされた方には、カード交付の

準備が整い次第、受け取りについてのハガキ（個人番号カード交付通知

書）を郵送しております。

ハガキが届きましたら、市民課 市民窓口係（４３－３６２３）まで早

めの電話予約をお願いします。

交付には暗証番号の設定など、一人当たり３０分程度かかる見込みで

す。待ち時間の短縮のためにも事前の予約をお願いします。

◎申請者本人が受け取りにお越しください。

◎持参いただく書類については予約の際にご説明いたします。

なお、平日ご都合が合わない方は

４月１５日（日）９時～１２時（要予約）

５月１３日（日）９時～１２時（要予約）

で、受け取りが可能です。

※必ず事前に予約をお願いします。

（文書取扱：市民課 ４３－３６２３）

「コンビニ交付サービス」が

スタートします

３月１６日（金）から住民票などの各種証明書が全国のコンビニエンス

ストア等で取得できる「コンビニ交付サービス」がスタートします。これ

は、利用者証明用電子証明書が搭載された個人番号（マイナンバー）カー

ドを利用して、コンビニ等に設置されているマルチコピー機をご自身で操

作することにより各種証明書が取得できるものです。

「コンビニ交付サービス」は、日曜日など市役所や支所の窓口が開いて

いない時間の利用も可能です（戸籍証明書・戸籍の附票の写しは除く）。

また、市役所や支所の窓口で取得されるよりも５０円安い交付手数料とな

っております（戸籍証明書は除く）。

「コンビニ交付サービス」を利用するには、マイナンバーカードが必要

です。カードは申請から交付まで約１ヶ月程度日数が必要です。早めにマ

イナンバーカードを取得していただき、各種証明書取得の際には便利でお

得な『コンビニ交付サービス』をご利用ください。

◎取得できる証明書・・・住民票の写し

住民票記載事項証明書

印鑑登録証明書

所得証明書

課税証明書

所得課税証明書

戸籍証明書（全部・個人事項証明）

戸籍の附票の写し

◎利用できる時間帯 ６:３０～２３:００

（戸籍証明書・戸籍の附票の写しは、平日９:００～１７:００）

※１２月２９日～１月３日、及びメンテナンス時は除きます。

（文書取扱：市民課 ４３－３６２３・税務課 ４３－３４９０）



Information２ 案内

固定資産税の縦覧・閲覧のお知らせ

平成３０年度「土地・家屋価格等縦覧帳簿」の縦覧と、「固定資産課税台帳」の閲覧を以下のとおり市役所税務課で行います。申請者は本人と確認でき

るもの（免許証等）または納税通知書、印鑑をご持参ください。

（文書取扱：税務課 資産税係 ４３－１１９７)

引越しの際は、住所の異動手続きを忘れずにお願いします

住民票の住所の異動届（転出届・転入届・転居届など）は、国民健康保険、国民年金、選挙人名簿への登録などにつながる大切な手続きです。入学・就

職・転勤等による引越しで、住所を異動される方は、窓口にて正確な住所の届出をお願いします。

また、氏名や住所に変更が生じた場合、通知カード・個人番号カード・住民基本台帳カードの氏名や住所を最新のものにする必要があります。婚姻や引

越し等、届出の際には窓口へカードの提出をお願いします。

（文書取扱：市民課 ４３－３６２３）

■固定資産課税台帳（名寄せ）の閲覧・交付

納税義務者が固定資産課税台帳のうち自己の資産について記載された

内容を確認する制度です。

○期間：４月１日（日）から年間を通して出来ます。

（土・日曜日、祝日及び年末年始は除きます）

○時間：午前８時３０分 ～ 午後５時１５分（昼休み時間を除きます）

○閲覧できる方

・納税義務者

・納税管理人

・相続人（相続人代表者以外の方は相続人と確認できる書類が必要）

・納税者の代理人（委任状等が必要）

○ 手数料：１件３００円 （※縦覧期間は無料）

■土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧

納税者が自己の土地や家屋と、同等の他の土地や家屋の評価とを比較す

るための制度です。

○期間：４月１日（日）～５月１日（火）

（土・日曜日、祝日は除きます）

○時間：午前８時３０分 ～ 午後５時１５分（昼休み時間を除きます)

○縦覧できる方

・納税義務者

・納税管理人

・相続人（相続人代表者以外の方は相続人と確認できる書類が必要）

・納税者の代理人（委任状等が必要）

・借地借家人（賃貸借契約書等が必要）等

○手数料：無料



Information３ 案内

40歳～74歳の西都市国民健康保険及び後期高齢者医療保険加入の皆さまへ

４月1日から特定健診及び後期高齢者健診がスタートします
大切な血管を守るために、健診を受診しましょう！

注意点）4月1日から5月31日までは、保険証で特定健診または健康診査の受診ができます。

また、対象者の方には、5月下旬に受診券発送予定です。発送後は、保険証による受診はできませんのでご注意ください。

①受診券の注意事項

などの確認を行う。

②健診は申し込みが必要

個別健診→各病（医）院へ

集団健診→市健康管理課へ (43-0378)

③健診当日は受診券等を忘れずに

持っていく。前日夜９時以降の食

事は控える。

④健診後は生活習慣の

アドバイスを受ける。

●健診項目：身体計測、血圧測定、血液検査（脂質、肝機能、血糖、腎機能、貧血等）尿検査 ※心電図検査は国保のみ、血清アルブミン検査は後期のみ

●料 金：国保特定健診及び後期高齢者健診のどちらも無料です（年度内１回）。

●さいとくポイントについて：個別健診および集団健診が「さいとくポイント対象事業」になります。

※個別健診については、健診結果票を市健康管理課へ持参して下さい。

≪個別健診実施予定機関≫※各医療機関に直接ご予約ください。

【注意事項】

40～74歳の国保の方…特定健診は、個別健診・集団健診・西都市国

保が実施する簡易人間ドック（平成30年4月2日から平成31年4月1

日に25、30、35、40、45、50、55、60、65、70歳のお誕生日を迎え

る方）のうち、いずれか１つしか受診できません。

上野医院 44－5100 佐藤クリニック 43－5309

上山医院 43－1129 三財病院 44－5221

宇和田胃腸内科 42－0111 すぎお医院 41－1177

大塚病院 43－0016 鶴田病院 42－3711

黒木胃腸科医院 43－1304 富田医院 43－0178

児玉内科クリニック 43－1777 東米良診療所 46－2335

西都児湯医療センター 42－1113 水田内科医院 43－1115

【健診日程】平成 30年 4 月～平成 31 年 2 月 28 日

≪集団健診≫※西都市健康管理課(43-0378)にお申し込みください。

受診券番号､氏名､住所、生年月日､日中連絡のとれる電話番号をお知らせください｡

(文書取扱：健康管理課 国保係・高齢者医療係４３－０３７８）

健診日 場 所 受付時間 備 考

6月13日（水） 保健センター

8:00

～9:30

【検診セット】

・肝炎

・大腸がん

・前立腺がん

・胃がんリスク

・肺がん（Ｘ線）

※1/24,2/5のみ

・肺がん（ＣＴ）

※10/14,11/17のみ

・胃がん

※1/24,2/5を除く

7月12日（木） 保健センター

9月 3日（月） 保健センター

10月11日（木） 三納地区館

10月14日（日） 保健センター

10月30日（火） 都於郡地区館

11月 7日（水） 市役所穂北支所

11月13日（火） 三財地区館

11月17日（土） 保健センター

1月24日（木） 保健センター

2月 5日（火） 保健センター



Information４ 案内

～後期高齢者医療制度に加入されている皆さまへ～

はり・きゅう・マッサージ等施術料助成の申請・更新についてお知らせです

◆お問い合わせ先

西都市役所 健康管理課 高齢者医療係

４３－０３７８

（文書取扱：健康管理課 高齢者医療係）

後期高齢者医療制度に加入されている方で、健康増進のために、はり・きゅ

う・マッサージの施術所に通われる場合には、施術料の助成を受けることが

できます。

○助成金額…１回につき1,000円以内

○助成回数の限度…１日につき１回・年２４回まで

助成を受ける際には、各施術所にて「はり・きゅう・マッサージ等施術料

助成受療証」の提示が必要です。受療証の必要な方は、以下のとおり申請を

お願いします。申請は代理の方でも可能です。

【現在、受療証をお持ちの方】

受療証の有効期限は平成３０年３月３１日となっていますので、更新を希

望される方も上記のとおり手続きをしてください。期限を過ぎた受療証は使

用できませんので返却をお願いします。

 平成３０年度 
宮 崎 県 後 期 高 齢 者 医 療 広 域 連 合 
はり・きゅう・マッサージ等施術料助成受療証 

受  
療  
者 

 

有 効 期 限 

交 付 番 号 

被保険者番号 

氏  名 

生年月日 

交付年月日 

保険者 
 
名称印 

申 請 日 時 … 平成３０年４月以降、随時受付けます。

申 請 場 所 … 市役所２階・健康管理課 高齢者医療係

持参するもの … 助成を受けられる方の保険証と印鑑（認め印）

代理の場合は、その方の身分を証明できるもの

「はり・きゅう・マッサージ等施術料助成受療証」（表）

【水色】



Information５ 案内

農業用廃プラスチック【ビニール・ポリ】 ４～６月の収集日について

（文書取扱：西都市農業用廃プラスチック適正処理対策推進協議会[事務局：西都市農政課 園芸特産係 ３２－１００３]）

【収集日】

平成30年４月から６月までの農業用廃プラスチック収集日は下の表の

とおりです。

７月以降の収集については、６月頃にお知らせします。

★持ち込む際には「農業用使用済プラスチック排出者カード」を必ず持参

し、提示してください。お手元に無い場合は再発行の手続きをしてくだ

さい。

【持込時間】

午前９時 ～ 午後４時

ただし、正午～午後１時は休憩のため受入を中断します。

【直接搬入】

上記の収集日以外に持ち込みを希望する場合、お急ぎの場合は以下の事

業者へ直接持ち込んでください。

事業者名 宮崎県産業廃棄物再生事業協同組合

所 在 地 宮崎市大字島之内2932番地

電話番号 ０９８５－３９－２２６１

受入時間 月曜～金曜(祝祭日を除く)午前９時～午後４時

★年末・年始は営業日が変更となる可能性があるため、事前

に確認してから持ち込んでください。

童子丸集積所 三財集積所

ビニール ポ リ ビニール ポ リ

４月 ４日 １８日 １１日 ２５日

５月 ２日 １６日 ９日 ２３日

６月 ６日 ２０日 １３日 ２７日

【処理費と分別】

ビニール、ポリの１kgあたり処理費と分別は、以下のとおりです。

★上記に分別できない農業用プラスチックは、特別収集日を設けて収集し

ますので、絶対に持ち込まずに各自で保管してください。

★処理費は、排出の前後にトラックスケールで計量した後に『現金』また

は『農業用使用済プラスチック排出者カード(デポジット)』でお支払い

ください。

★肥料袋、サイレージラップの中にペットボトル、サイレージネット等の

異物を混入して搬入する方が散見されますので、絶対に異物は混ぜない

でください。

★液肥容器は中をきれいに洗浄し、キャップ・容器口等の固い部分を取り

除いてから持ち込んでください。

★ビニールは長さ１ｍ・幅50cm・重さ20kg程度、ポリは重さ10kg程度に、

耳ひもやダンバンドを使用して結束してください。

また、サイドの耳ひもは抜いておき、作物屑や針金などの異物が無いよ

うに注意してください。

ビニール

３円/kg

塩化ビニール

※ただし、シルバービニールは特別収集日に引き取り

ます。

ポリ

１５円/kg

ポリフィルム、シルバーポリ、ＰＯ系フィルム、

クリンテート、プチプチ、暖房用ダクト、谷シート、

止水シート、

サイレージラップ（ネット状のものは不可）、

肥料袋（麻袋の様に編んでいるものは不可）、

柔らかい灌水チューブ（固い部分は除去）、

柔らかい育苗ポット（固いものは不可）、

柔らかい液肥容器（固い容器、農薬容器は不可）



Information６ 案内

木造住宅・木造倉庫販売のお知らせ

県立産業技術専門校木造建築科の生徒が実習で建築した「木造住宅（骨組みのみ）１棟・木造倉庫（骨組みのみ）５棟」を販売します。

■販売価格

①木造住宅 （延べ面積 121.3㎡） ４８０，８８５円 ②木造倉庫 ３棟（延べ面積 各棟 9.72㎡：切妻）４０，７７２円（１棟あたり）

③木造倉庫 １棟（延べ面積 9.94㎡：切妻） ３８，９４８円 ④木造倉庫 １棟（延べ面積 9.94㎡：片流れ）３９，３０１円

■販売条件

○解体・運搬（搬出）を５月３０日（水）までに行える方。

○解体・運搬・建築等に伴う手続は、すべて購入者で行うこと。

○販売等営利を目的とした申込みはできません。

○販売する木造住宅は、展示現状渡し、ただし設備機器、扉、サッシ、基礎を除く。

○販売する木造倉庫は、骨組みのみです。ただし、③④については、高鍋校にて受取・運搬（搬出）を行うこととなります。

■申込期間

４月９日（月）から５月７日（月）まで

※土・日・祝日を除く、午前８時３０分から午後５時まで

■申込方法

県立産業技術専門校に備え付けの申込票に記入してください。

※木造住宅の申込者が２名以上の場合は、５月１４日（月）１４時から抽選を行います。

※木造倉庫の申込者が６名以上の場合は、５月１４日（月）１５時から抽選を行います。

■問い合わせ先

県立産業技術専門校 管理課 西都市大字右松３６２－１

４２－６５０１

○見学できる日時：平日の午前９時から午後４時まで（住宅のみ）

（文書取扱：商工観光課）



案内
Information７

地縁団体の認可申請、変更手続について

★ 認可地縁団体になる意義（法人格取得の意義）

不動産等の財産を保有または保有を予定している地縁による団体（自治

会等）は、市長の認可を受けることにより認可地縁団体となり、法人格が

付与されます。

法人格をもたない地縁による団体は、団体名での不動産の登記ができま

せん。このため、団体役員の名義等としなければならず、当該名義人の死

亡による相続問題や、当該名義人の債権者による不動産の差押え等の財産

上の問題が生じることがあります。

地縁による団体が認可地縁団体となり、法人格を取得することによっ

て、地区の集会所の土地・建物などの不動産を、地縁団体名義で不動産登

記できるようになります。

認可地縁団体になろうとする場合または認可を受けた後に団体代表者・

区域・事務所所在地・規約を変更する場合は、市長に対し申請が必要とな

りますので、手続をお願い致します。

★ 地縁による団体とは

地縁による団体は、自治会など一定の区域内に住所を有する者の「地

縁」に基づいて形成され、区域に住所を有する人は誰でも構成員になれ

る団体を言います。

詳細につきましては、以下までお問い合わせください。

（文書取扱・問合せ：市民協働推進課 市民協働推進係 ４３－１２０４）

家電リサイクル法対象品について

平成13年より施行された家電リサイクル法(平成21年一部改正)の対象品

目は以下のとおりです。一般のごみの収集と異なる廃棄の仕方となります

のでご注意ください。

家電リサイクル法対象品目

○エアコン(室外機も含む) ○テレビ(ブラウン管・液晶・プラズマ等)

○冷蔵庫・冷凍庫 ○洗濯機・衣類乾燥機

これらの対象品目を廃棄する際には、買替えや購入した小売業者(家電販

売業者)にリサイクル料金を支払い、引き渡すことになります。(小売店に

よってはリサイクル料金とは別に収集・運搬料や保管料等の手数料を求め

られることもあります。)

購入した小売店が不明・遠方等の理由で引渡しができない場合は、郵便

局にてリサイクル料金を御支払いの上、指定引取場所へ直接個人搬入する

か、西都市粗大ごみ置場へ直接個人搬入してください。西都市粗大ごみ置

場へ搬入する際には、市の条例で定める手数料(特定家庭用機器廃棄物処理

手数料)を西都市粗大ごみ置場にて別途御支払いいただくことになります。

なお、ご自分で「粗大ごみ置場」へ搬入できない方は、西都市が許可を

出している許可業者(有料)を紹介させていただきますので、下記連絡先ま

でご連絡ください。

今後とも家電リサイクル法対象品目の適正処理にご協力いただきますよ

うお願いします。

（文書取扱・問合せ：生活環境課 ４３－３４８５）



案内Information８

平成30年度宮崎県ふるさと就職説明会

県では、人材を求める県内企業とＵＩＪターン就職希望者、大学等新規

卒業予定者の出会いの場として、宮崎労働局との共催により、県外４会場

で「宮崎県ふるさと就職説明会」を開催します。

県外にご家族がいらっしゃる方は、ぜひこの機会をご利用ください。

【開催時間】 １３時～１６時（受付１２時３０分～） ※全会場共通

【対 象 者】 ①ＵＩＪターン就職希望の一般求職者

②平成３１年３月大学等卒業予定者

【参加企業】 県内に事業所等を有し、県内で就業する人材を募集する企

業のべ１３０社

【参加手続】 参加無料。事前申込み不要。

【内 容】 企業との個別面談会

各種相談コーナー

【問合せ先】 宮崎県雇用労働政策課 ０９８５－２６－７１０５

詳細は、県庁ホームページでご確認ください

（「宮崎県ふるさと就職説明会」で検索）

（文書取扱：商工観光課）

会場 開催日 場所

大阪会場 ４月 ８日（日）
阪急グランドビル２６階

（大阪市北区角田町）

東京会場 ４月１５日（日）
ＴＫＰガーデンシティ渋谷４階

（東京都渋谷区）

熊本会場 ４月２１日（土）
アークホテル熊本城前

（熊本市中央区）

福岡会場 ４月２８日（土）
アクロス福岡 イベントホール

（福岡市中央区）

「西都市ふるさとハローワーク」のご案内

西都市とハローワーク高鍋が共同運営している西都市雇用情報センター

は、平成30年４月１日から「西都市ふるさとハローワーク」に名称が変わ

ります。

タッチパネル式のパソコンで全国のハローワークが受理した求人を調べ

ることができ、お仕事を探しておられる皆様に、窓口での職業相談や求人

企業への紹介を行っています。

お気軽にご利用下さい。

所 在 地 ： 西都市聖陵町１丁目88番地（西都市観光協会横）

開庁時間 ： ９時30分～17時

閉 庁 日 ： 土・日・祝日・年末年始（12/29～１/３）

※雇用保険の手続き・職業訓練の申込み・求人の受付等は取り扱ってお

りません。こちらはハローワーク高鍋での取り扱いとなりますのでご

注意下さい。

お問合せ：ハローワーク高鍋 ０９８３－２３－０８４８

（文書取扱：商工観光課）



Information９ 催し・講座

西都市市制施行60周年記念

「西都花まつり2018」が開催されます

春の西都原古墳群では、２，０００本の桜と３０万本の菜の花によるピンクと黄色の色鮮やかなコントラストが楽しめます。

また、以下の日程で満開の桜と菜の花を背景に「西都花まつり」が開催され、ライトアップによる夜桜や宝探しなどの楽しいイベントが盛りだくさんで

す。

＜西都花まつりの概要＞

１．期間：３月２５日（日）～４月２日（月）

２．時間：１０：００～２２：００（日～木は２１：００まで）

３．場所：特別史跡公園西都原古墳群御陵墓前広場

４．ステージイベント：３月３１日（土）、４月１日（日）

その他イベント：夜桜のライトアップ、地場産品販売、「西都菜の花

レディ」による桜の苗木（ソメイヨシノ）の無料配布、キッズ宝探し

自転車イベント（キッズバイク大会、タンデム車試乗）など

５．出店：約７０店舗

６．駐車場：約１，０００台（無料）

【申込先及び問合せ先】

西都花まつり実行委員会事務局（西都商工会議所内）43-2111

（文書取扱：商工観光課）

○西都花まつりボランティアスタッフの募集について

西都花まつり実行委員会では、まつりを手伝って頂けるボランティア

スタッフを募集しています。西都花まつりに少しでも興味のある方は以

下までお問い合わせください。

※応募条件等は特にございませんが、未成年者は保護者の承諾が必要

になります。無給での活動となりますが、当日のお弁当など必要な

ものは事務局で準備します。

※さいとくカードポイント対象です。事前の登録が必要となります。



Information10 催し・講座

「おっぱい学級」を開催します

「母乳だけで足りているのかな。」

「おっぱいだけでこどもの体重が増えているのか心配。」

「間隔が空かない。」「よく吐く。」

「卒乳はいつ頃どうやってするの？」

など、お悩みや不安・相談したいことはありませんか。

助産師による「個別での相談と乳房のケア」を通して、これから先、安

心して母乳育児を続けていけるように、またお母さん同士の情報交換やリ

フレッシュの場として参加してみませんか♪

【日 程】4月 4日（水）13 時～16 時

【場 所】西都市保健センター

【内 容】助産師による個別相談・乳房ケア （1組 20 分程度）・計測

【対 象】西都市在住の産後から卒乳期のお子さんとお母さん

【定 員】6組

【持ってくるもの】母子健康手帳・フェイスタオル 2枚

【申込み】

※予約制です。予約時間は申し込み後にお知らせします。

※参加希望の方は、3月 30 日(金）までに健康管理課 健康推進係（43-1146）

までお申し込みください。

（文書取扱：健康管理課 健康推進係）

「第29回 一夜の歌声喫茶」開催

西都市民会館にて、以下のとおり２９回目となる「一夜の歌声喫茶」が

開催されます。

多くの方のご参加をお待ちしております。

【日 時】 ４月７日（土）

開場：１３時 開演：１３時３０分

【会 場】 西都市民会館

【料 金】 ４５０円（電話申込） ※当日は５００円

【対 象 者】 どなたでも参加できます

【内 容】

童謡、青春歌謡、フォークソングなどを全員で歌います。

２２０曲の歌集の中からリクエストをどうぞ。

※アコーディオン・大正琴・キーボード・ベースなど、伴奏はプロの

ミュージシャンです。

【主 催】 西都市レクリエーション協会

【問合せ及びチケット】

０８０－５０６５－５９３２（西都市レク事務局・松下）

※福祉施設よりの団体参加は、あらかじめ事務局へご連絡ください。

（文書取扱：社会教育課）



Information11 募集

西都おもちゃライブラリー春休み工作教室

～模型飛行機をつくろう～参加者募集

西都おもちゃライブラリーでは、小学生を対象に模型飛行機を作って飛

ばす「春休み工作教室」を以下のとおり開催します。

カット済みのパーツを組み立てる工作ですので、お気軽にお申し込みく

ださい。

【日 時】 ３月３１日（土）

１０：００～１２：００

【場 所】 西都市地域福祉センター 集会室

西都市大字清水１０３５番１

【材料代】 ひとり２００円

【定 員】 １０名

（定員を超える場合は抽選になります）

【申込先】 社会福祉法人 西都市社会福祉協議会

地域福祉活動おうえんセンター 地域福祉係

担当：圖師 （３２－０９１０）

（文書取扱：福祉事務所）

日本ボーイスカウト西都第１団

団員募集中です！

「ボーイスカウト」とは、野外での自発的なグループ活動をとおして、

それぞれの自主性・協調性・社会性・たくましさ・リーダーシップ等を育

んでいきます。

また、奉仕活動も行い、人の役に立つことの大切さを学びます。学校で

は体験できないような遊びの中で、子どもたちの成長を感じることができ

ますよ。

現在、西都第１団では、スカウトを募集しています。

☆カブスカウト 小学３年生～小学５年生

☆ボーイスカウト 小学６年生～中学３年生

☆ベンチャースカウト 高校１年生～高校３年生

※名称は異なりますが、全てボーイスカウトの仲間です。

性別は問いません。

○平成３０年４月以降の活動への体験入団を希望される方は、下記

連絡先までご連絡ください。

原則として、体験入団は保護者同伴となります。

【連絡先】

日本ボーイスカウト西都第１団

事 務 局：冨田 和枝 （090-3668-9485）

リーダー：宇田津真理子（090-2518-3927）

（文書取扱：社会教育課）



Information12 募集／相談

「点訳ボランティア養成講習会」

受講生を募集します

西都点訳ボランティア「このはな」では、平成３０年度点訳ボランティ

ア養成講習会の受講生を募集しています。

この講習会では、点字の基礎知識からパソコン点訳までを学び、講習会

修了後もボランティア活動に携わっていただく方の養成を目的としていま

す。点訳に関心のある方は、ぜひご参加ください。

【日 程】 毎月第２、４木曜日

午前１０時～午前１２時

（平成３０年４月～平成３１年３月）

【場 所】 西都市生きがい交流広場

【受 講 料】 無料

ただしテキスト代及びサークル会費（保険料含む）が必

要です。

【定 員】 １０名

【そ の 他】 個人でノートパソコンが必要です。

【 申込み先 】 西都点訳ボランティア「このはな」

成合 ０９０－５９４１－７６８４

【申込み期限】 ４月１０日（火）

（文書取扱：福祉事務所）

高鍋年金事務所が出張年金相談を行います

予約が必要ですので

高鍋年金事務所に電話でお申し込みください。

高鍋年金事務所では、年金に関する各種手続きについて出張相談を行っ

ています。老齢厚生年金・遺族厚生年金などの手続きや相談もできますの

で、ご利用ください。なお、予約が必要ですので高鍋年金事務所に電話で

お申し込みください。

【相談日】 ４月１９日（木） 次回は５月１７日（木）です。

【時 間】 午前１０時から１２時、午後１時から３時です。

【場 所】 西都市役所 市民課 年金係

（文書取扱：市民課）

【予約先】

高鍋年金事務所 ０９８３－２３－５１１１

【予約方法】

●相談日の１カ月前から受付します。

（例：４／１９の相談日の場合は、３／１９から受付開始）

●電話予約の時には、基礎年金番号・住所・氏名・生年月日・電話番

号・相談内容をお知らせください。

また、年金相談日に持参するものをご確認ください。

●相談日にはできるだけ本人がおいでください。

代理の場合は、委任状・代理の方の身分証明書（運転免許証など）

をご用意ください。

年金相談は事前に電話予約が必要です



Information13 相談

「ライフサポートセンターみやざき」のお知らせ

ひとりで悩んでいませんか・・・？ライフサポートセンターは様々な暮らしに関する不安や悩みの相談を無料でお受けしています。

どなたでも利用できる ” 暮らし全般に関する総合相談所 ” です。ぜひご利用ください。

【受 付 方 法】 電話、ＦＡＸまたはライフサポートセンターみやざきホームページ内「ご相談予約フォーム」から受付。

※専門相談等面談での相談を希望する場合は、事前に予約してください。

【相 談 料 金】 無料

【お問合わせ先】 ライフサポートセンターみやざき 住 所： 宮崎市広島１丁目１１－８ 労働福祉会館別館２階

電 話：（フリーダイヤル）０１２０－３９７－８６４

ＦＡＸ：０９８５－７５－０７８３

ホームページ：（http://www.miya-chuo.or.jp/miyazaki/）

（文書取扱：商工観光課）

相談内容 相談時間 相談方法 専門相談員

月
金融相談

多重債務相談

１０時～１７時

祝日・年末を除く

毎週月曜日～金曜日

電話

面談

九州労働金庫宮崎県本部

専任担当者

火

多重債務相談

生活法律相談

電話

面談

【第１・第３火曜】宮崎県司法書士会の司法書士

【第２・第４火曜】宮崎県弁護士会の弁護士

子育て相談 電話
みやざき福祉学園

みやざき福祉園

水

生活保障設計
電話

窓口面談

全労済宮崎県本部

宮崎支所職員

介護相談
電話

窓口面談

全労済ウィック介護センター

センター職員

木

年金・老後の暮らし相談
電話

面談

ファイナンシャルプランナー

年金アドバイザー

職場・学校・家庭での悩み事相談
電話

面談

産業カウンセラー

２級キャリア・コンサルティング技能士

金 労働相談
電話

面談

連合宮崎

労働相談アドバイザー

http://www.miya-chuo.or.jp/miyazaki/


図書館だより4月号 西都市立図書館(43-0584)

4月の休館日 2・9・16・23日

●●●子ども読書の日のイベントを行います●●●

【一般図書新刊のご案内】 【児童図書新刊のご案内】 ☆は絵本です

（文書取扱：社会教育課 図書館係 TEL 43－0584 FAX 41-1113）

Information14 その他

✿展示コーナーのご案内

〇２０１８年本屋大賞ノミネート作品

全国の書店員さん本人が読んで選ばれたものです。

一度読んでみませんか？

〇入園・入学・新生活の準備本

何かとお忙しいこの季節にお役立てください。

新刊本に限らず、季節・行事に応じて職員によるオススメの本の展示

を行っています。是非、図書館にお越しください。

✿朗読ＣＤ・クラッシックＣＤのご案内

カウンター近くに藤沢周平さんの本などの朗読ＣＤや、ベートーヴェ

ンなどクラッシックＣＤがあり、貸出できます。ご利用ください。

✿住所の変更はありませんか？

利用者カードの登録内容（名前・住所・連絡先）などで、変更になっ

た方はカウンターまでお知らせください。

また、利用者カードは西都市在住・在勤・在学の方のみ有効です。条

件に合わない場合、不用になった場合には図書館にお返しください。

【日時】 ４月２１日 (土) １０：００～１２：００まで

『子ども読書の日』・・・読書活動についての関心や理解を深め、

積極的に読書活動を行う意欲を高める

ために定めました。

子どもたちがいろいろな本に出会えるきっかけとして、今年も催

しを行います！！

★映写会や読み聞かせ、かんたんワークショップなど楽しいイベン

ト盛りだくさんです！

みなさんのお越しをお待ちしています。

◎世界の不思議な図書館 （アレックス・ジョンソン）

◎道具を使うカラスの物語 （パメラ・S．ターナー）

◎花粉症は１週間で治る！ （溝口 徹）

◎ぽんぽんポケモン （須佐 沙知子）

◎マニキュアフラワー＆UVレジンアクセサリー (hina工作室）

◎おりがみで作る箱 （布施 知子）

◎みんなのおともだち！アンパンマンの手づくりおもちゃ＆グッズ

（日本ヴォーグ社）

☆アナゴたいそう （うさやま みやこ）

☆くまのこポーロ （前田 まゆみ）

☆せかいいちのサンドイッチ （きむら ゆういち）

☆わたしたしざんできるの （ディック・ブルーナー）

◎ずかん細菌 （鈴木 智順）

◎恋するいきもの図鑑 （今泉 忠明）

◎給食室の日曜日 （村上 しいこ）


