
（東米良地域づくり協議会スローガン） 　　　　　※ 情報提供をお願いします。 　　　　　　　　　　　　　　発行：東米良地域づくり協議会

　（^^♪　老いも若きも健康作りで元気づくり 各任意団体でイベントを計画されましたら、 　　　　　　　　　　　　　　 会　長：坂本　光志

　(^^♪　みんなで参加の地域づくり活動 ご連絡下さい。 　　　　　　　　　　　　　　事務局：濵砂　隆文

外部からの、問い合わせに対してお答えで 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〒８８１－１１２１☎０９８３－４９－３０３１

きませんので、よろしくお願いします。 　　　　　　　　　　　　　　住所：西都市大字尾八重９番地
人口 男性 女性 世帯数  メール：higasimeras@saito-city.jp

第５９区 １６９名 ８８名 ８１名 ９７戸
　　　　　　１１月２３日（土） 銀鏡神社新嘗祭 第６０区 ３１名 １４名 １７名 ２４戸

第6１区 ４６名 ２７名 １９名 ３５戸 　 　　令和元年度第4号
　　　　　　１１月２３日（土） 尾八重神楽 合計 ２４６名 １２９名 １１７名 １５６戸 　　　　　　　　　　２０１９年１０月１日現在

　　　　　　１２月１４日(土） 銀鏡神楽

　　　　　　１２月２２日（日） 消防団冬季訓練

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　銀鏡神社に乙女舞い奉納

　９月１５日（日）東京の乙女舞いのグループ「やまとおとめ」伊藤久乃代表（他　３名）による乙女舞いを銀鏡
神社に奉納しました。奉納された演目は「浦安舞」一人舞、「悠久舞」二人舞、「豊栄舞」三人舞

　　　　　霧島様　　　　　　　　八幡様

　１０月２０日（日）中尾地区秋祭りが行われ金毘羅様・霧島様・八幡様のお宮が新しくなった。
お宮は地元の濵砂利良さんが約３０年ぶりに奉納したものです。この日は「中尾棒踊り」も奉納され
その後の直会は地区の男衆・女衆の手造りの料理が振舞われました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　銀鏡伝統舞

　９月１６日（月）敬老祝賀会に銀鏡に伝わる舞が披露された。
披露された演目は「桃と桜」「塩や塩」「明けの烏」「吉野はずし」いずれも優雅な舞でした。 　　女衆による青竹に盛り付けられた煮しめなど 猪汁・鯉汁・猪の炭火焼を男衆が料理する

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　勇壮に奉納された中尾棒踊り

お宮遷宮と中尾棒踊り

金毘羅様



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　祖霊祭・銀鏡臼太鼓踊り 　　　　　　　　　　　　　東米良地区ふれあいスポーツ大会
　

　９月２３日(月）銀鏡神社にて祖霊祭と銀鏡臼太鼓踊りが行われました。 　１０月１３日（日）銀上学園にてふれあいスポーツ大会が行われました。夏の大雨などなかった様
にすがすがしい秋空の下、東米良中から参加があり、ミニバレー・ゲートボール・グランドゴルフに
わかれ気持ちの良い汗を流しました。

ミニバレー ゲートボール グランドゴルフ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　滝　　行
　９月２９日（日）横平地区「水車滝」にて滝行が行われました。平成２７年から始まり５年目を迎えますが、ようや 　　　　　　　　　　　　　　　東米良診療所交流会
く知名度も上がり、今回も３０名の参加者がありました。昼食も地元の食材にこだわった料理が振舞われ参加者

も大満足のイベントでした。（メニュー：筍ご飯・鹿のロースト・猪チャーシュー漬け麺・ミニトマトのゆずﾋﾟｰﾙ漬け・ゆずソーダなど） 　１０月１５日（火）東米良診療所にて東部地区の交流会が行われました。この会では診療所と地区

住民との交流が目的ですが、この日に合わせ宮崎大学医学部の生徒さんの地域医療実習も組み
込まれています。翌日には西部地区との交流会も行われました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東京国立能楽堂銀鏡神楽公演
　　　　　　　交流会の様子 　　　　花　火 　　　地元古老の話を聞く大学生

　１０月１０日（木）東京国立能楽堂にて銀鏡神楽公演が行われました。超満員のお客様があり、会場前にはキ
ャンセル待ちの人々も多くいました。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　銀上学園運動会

　１０月６日（日）銀上学園の運動会が行われました。少ない生徒数ながら、地域の方々や、地域出
身の方々が帰って来られ地区民一体となって盛大な運動会になりました。学園の生徒さんの一生
懸命な姿は心あらわれる気持ちになりました。

　　　　　　能楽堂の正門 　　　　　　　　　　　　　　　西宮大明神 　柴荒神と神楽保存会
　　赤・白団長による選手宣誓 　　　　　徒競走・障害物競走 　職場対抗団技・仮装をした選手


